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Szonett + ars poetica
Makkai Adam: A panasz joga cimU verserd|

Taryanyt Eszter emlékére

A Kossuth-dfjas (2011) és Kossuth Nagydijas (2016) koltd, miifordité, nemzetkozileg
1s ismert és elismert nyelvész, a Magyar Szent Istvan-rend kitiintetettje, Makkai Adéam
életatjarsl gazdag frott és televizids interjdanyag' ll rendelkezésre, életmive feldol-
gozéasdhoz és megértéséhez pedig kiegészitésként szolgdlhatnak onéletirdsai.? Ezek-
ben a beszélgetésekben leginkdbb a nyelvész-koltd regénybe ill§ életérdl, csaladi és
szakmai kapcsolatairdl esik sz6, s csak rendkiviil keveset tudunk meg kéltészetérdl,
mivészetfelfogdsardl. Magyar nyelvii verseskéteteirdl, melyek kezdetben az Amerikai
Egyesiilt Allamokban lattak napvildgot, majd a rendszervaltas utdn Magyarorszdgon
1s megjelenhettek, szdmos recenzid, kritika sziiletett, s ezekbdl a Jézus és a démo-
nok imdja cimt, a kolt6 2005-1g irott verseit Gsszegyiijts kitet utészaviaban Neményi
Laszl6 kozol egy terjedelmes vdlogatdst, mintegy a még rendelkezésre nem allg, Mak-
kai egész koltészetére vonatkozo hiteles monogréfia pétlasaként. Ebben a kommentélt
szemelvénygy(ijteményben nyomon kovethetjiik, milyen fogadtatdsban részesitette
Makkai megjelent miiveit az emigrdcié irodalmanak kritikdja, majd késébb a magyar
irodalomkritika és a kortars koltsk (pl. Vas Istvan, Weores Sandor).” A kényvismerte-
téseken és a kotet-kritikdkon tdl azonban Makkai koltészetérdl ez idaig nem sziiletett
sem &tfogo irds*, sem szovegkozeli értelmezés. Jelen tanulmény egy korai autoreflexiv
verssziveg szoros nyelvi-poétikai értelmezésén keresztiil kisérel meg adalékokkal szol-
gélni a Makkai-koltészet recepcigjdhoz, valamint a szonett versforma és az ars poetica
kélteménytipus kiilonos hézassaganak térténetéhez.

1 Néhény fontosabb és nagyobb terjedelmti irés és televiziés portrémiisor a teljesség igénye nélkiil:
Bonczion Eva, A versek az dsversbdljonnek: ez Isten ajdndéka az emberhez”— beszélgetés Makkai Addm kolté-

nyelvész-mifforditéval, Helikon 2016/13. https://www.helikon.ro/a-versek-az-osversbol-jonnek-ez-isten-
beszede-az-emberhez-beszelgetes-makkai-adam-kolto-nyelvesz-muforditoval/ (2017. december15.); Sieté
képzelet — Makkai Addmmal Farags Laura beszélget, http://www.napkut.hu/naput_2000/2000_09/051.htm
(2017.december 15.); SzEc6 Janos, Makkar Addm: Almodtam mdr szanszkritiil is (2011), http://www.litera.
hu/hirek/makkai-adam-almodtam-mar-szanszkritul-is (2017. december 15.); CsoNros Janos, Tiizhdnyok
tovében — Virtudlis  hawai” dialégus Makkai .r’fddﬂﬂ?lul7 Magyar Naplé 2015/4, 55-61.; Baldzs Géza inter-
Jaja Makkai Adammal, https://www.youtube.com/watch?v=JuQT8_OHOVE, 2005. december 19. (2017.
december15.); Veiszer Alinda két beszélgetése (m2 Zdréra, 2011.04.14. és HirTv Alinda, 2016.04.03.) és
Ugron Zsolna két részes portréja (Duna World, A Nagyok 23-24. rész, 2016. janius)

2 Makkai Ad{lrm Curriculum vitae, http://adam.makkai.org/curriculum-vitae/ (2017.december
15.); M.A., Az er6 - Szabalytalan énéletraj= hatodfél évtized barangoldsaibol versben és prozaban, Budapest -
Chicago, 1979-2003; CET Belvérosi, Bp., 2003; MA., Onszécikk, http://www.naputonline.hu/2017/04/22/
makkai-adam-onszocikk/ (2017.december 15.)

3 Neményi Laszl6, Tekintélyrombols forradalmisag és hagyomdnytisztelet Makkai Addm kiilté-
szetében (Kommentalt szemelvények megjelent kritikikbél) = Makkai Addm, Jézus é a démonok iméja,
Osszegyfijtiitr versek (1952-2005), Atlantis-Centaur — Tinta Kiadé, Chicago — Budapest, 2005, 523-548.

4 A pontossig kedvéért természetesen meg kell emliteniink Hatdr Gy6z3 1966-o0s, tehdt Gsszefog-
lalé megéllapitdsokat természetszeriileg nem tartalmazo, de lényeglaté és a kezdet {6 irdnyait felrajzolé irdsat
Makkai kiltészetérdl. Ld. Harir Gy6z6, Makkai Addm = H.Gy., Irodalomtirténet, DIA, PIM, 2011, http://
dia_jadox.pim.hu/jetspeed/displayXhtml? docld=0000000273&secld=0000025762 (2017. december 15.)



Makkal Adam: A panasz joga

Keltak és druidak ivadéka vagyok,
irva nagy keservem megiriilok néha.
Tollam alél holtan hull ki a portéka,
dalom sirfelirat. Fagyott égen ragyog.
Nyelvem minden rime titkos telefonszam,
melyet csak legdsibb vérrokonom ért meg;
s kopenyt, — hogy elhtilne tiize az igéknek —
sistergd hallgatés foszforfénye von ram.
Sévargén irigylem én az angol svadat,
mellyel a Nagy Szomszéd birodalma ékes
(s most, hogy szaz orszdgra hullni esedékes,
fondkul hunyéssza mégis volt gazddjat)
én csak a halottak szétarat gyomlalom:
idegen csillagon virit az orszdgom.

(Chicago, 1971)°

A panasz joga cimd szonett a K = 13 [Ka a négyzelen egyenld tizenhdrommal]
(1967-1970) cimi kétet A panasz joga cim, negyedik ciklusinak cimadé verse. A vers-
szoveg sziiletését a zard keltezés 1971 -re teszi, bar a kotet elGszor 1970-ben latott nap-
vilagot Chicag6ban.

A vers nem csupén kétetben elfoglalt helye és autopoetikus vondsai okén keriilhet
érdeklédésiink kézéppontjdba. Makkai a fentebb emlitett interjik, beszélgetések sordn
nem nyilatkozik bdbeszéd(en verseirdl, koltészetérdl. Ez a vers az egyik ritka kivétel: a
kolts egy 2016-0s mterjiban a beszélgetdtars kérdésére (Szerinted mirdl érdemes ma-
napsdg irni?) fontos kolt6i témaként jeldli meg a panaszt, és ennek tarsadalmi jelentd-
ségét, s emlitést tesz errdl a versciklusr6l.® Emellett pedig egy mdsik, szintén 2016-os
beszélgetésben a szonett versforméban bevezetett sajdtos Gjitasardl beszél.”

ElsS pillantasra a shakespeare-1 angol reneszdinsz szonettet 1dézi a vers egy témbbe
nyomtatott tizennégy sora (melyek koziil az utolsé ket valik csak el kissé a sorok behi-
zésa és kiilonall paros rimer altal), azonban a harom quartina (négy sorbdl &llé t6mb)
olelkezd rimei (abbacddcelfe) a korai olasz vagy petrarcai szonett sajdtossdgai. A szonett
a magyar és az eurépai koltészet legismertebb és legnépszer(ibb versformai kozé tarto-
zik. Bizonyos szempontbdl rendkiviil kétott, szigort szabédlyokkal rendelkezd, kifejezet-
ten a hangzossaggal, versdallammal és ritmussal operalé versforma®, mas szemponthdl
azonban végteleniil rugalmas, s bizonyos kutatdk szerint épp ez a hajlékonysdg, varid-
c16-készség megmaradasanak és népszertiségének zdloga.” A vers minden sora tizenkét
sz6tagos — ez azonban sem az olasz, sem az angol hagyomanyra nem jellemz§ kiilonos-

5 A tanulmdny megirdsakor a gytjteményes kiadds szovegét hasznaltam. Makkal, Jézus és a
démonok imdja, i.m.,229.

6 Ld. BoNczipal ]-jva, WA versek az Gsversbdl jonnek. ..”, i.m.

7 Ld. Csontos Janos, Tizhanyék tovében. . ., i.m., 60-61. Itt azonban meg kell jegyezniink, hogy

ez a szonett formailag nem felel meg teljesen az interjiban adott lefrasnak.

3 Aszonett versforma jellegzetességeivel, tipusaival, magyar elnevezéseivel kapcsolatosan bévebben
Id. Szepes Erika, SzerpaHEIN Istvén, Ferstan, Bp., Gondolat, 1981, 465-400.

9 Ld. pl. Szicent Csaba, Magyar versszak, Bp., Balassi, 2005, 330.




képp, hiszen a szonett tradiciondlisan 6tos és hatodfeles jambusi sorok véltakozdsabdl
épil."" Ebben a versben — noha kétségtelentil az iddmértékes ritmuselv alapjain all —
nem hatarozhaté meg egyértelmtien a lejtésirany. Tébbnyire trochaikusnak érezhetjiik a
sorokat, ami ritkasdg a magyar szonett-koltészetben, de néhol soron beliili anaklézis 1s
eléfordul (pl. mésodik sor: - U/-U/--/U-/U-/ - -)sbt, néhol daktilusokkal porgd
hexameter-félsorokat, esetleg pentameter-téredékeket hallunk (lasd pl. a vers els sorat:
- -/ - UU /- UU/ - UU/-). Mindezek az drnyalatnyi formai, verstani kiilonbségek azt
mutatjdk — f8ként egy tudatos, doctus poéta esetében'', — hogy a jol ismert, rendkiviil
nagy hagyomanyokkal bir6 kitott versformétél valé eltérés intenciézus, jelentéssel bir, és
teret nyit a szoveg sajdtos értelemképzidésének.

A szbveg egyes szam elsé személyt lirai beszélGjének panaszai egzisztencidlis termé-
szetliek, az idegenséggel, 6nazonossiggal, megértéssel és alkotdssal kapcsolatos téma-
kat érintenek. S bar a Makkai-életm(iben vannak kifejezetten ars poeticaként deklaralt
versek'2, melyek cimiikben, esetleg alcimiikben 1s tartalmazzék ezt a terminust, dgy
vélem, autopoétikus vondsal mmatt ez a vers 1s az ars poeticak kézé sorolhaté. Izt ta-
masztja ald mindjart a vers kezdete 1s, mely egyszerre téinik tdvolian egzotikusnak és
bensdségesen ismerdsnek, s amellett, hogy rogvest eltavolitja a lirai beszél6t a szerzd
biografikus énjétdl, a magyar irodalom egyik legfontosabb ars poeticdjahoz kapcesoldik.
Az els§ sor (Keltdk és druidak wadéka vagyok) egyértelml 6nmeghatdrozé gesztusa,
valamint szintaktikai struktdrdja (birtokos szerkezet két birtokossal + létige egyes szam
elsG személy(i alakja) bizonydra minden, magyar koltészetben jartas befogadéban Ady
Gég és Magog fia vagyok én... " kezdetd programadé és korszakalkoté ars poeticdjat
1déz1, valamint egy kevéssé ismert versének (Pap vagyok én) kezd§ sorait: ., Igéim bévek,
zengdk, nagyok / Papoknak ivadéka vagyok.” '* A vers folytatdsdban azonban mar nem
érzédik az Ady-féle magabiztos erd, sokkal inkdbb a kiizdelem, a meg nem értettség, az
idegenség, s6t, talan az onbizalomhidny (Sovdrgon irigylem én az angol svdddt). A vers
vildg(irt idézé képei (fagyott égen ragyog; sistergd hallgatds foszforfénye, idegen csilla-
gon virit), valamint az wadék-vérrokon szavak éltal hatarolt szemantikai tér pedig egy
Gjabb pretextus, Ady Sem utédja, sem boldog dse..." kezdet(i versének jelenlétét mu-
tatjak a vers hdtterében. Amig azonban az Ady-szovegek mogétt harcos, dacos kiallast
érzékeliink, A panasz joga sokkal inkabb az elhallgatds, a halottak szétdrdanak csendes
gyomldlésa felé mutat, hiszen a versben felbukkand, kéltészettel kapcesolatos (szak)kife-
jezések rendre a haléllal és a megértés lehetetlenségével kapcesolodnak Gssze: tollam alél
holtan hull ki a portéka, dalom sirfeliral; nyelvem minden rime titkos telefonszdm;
hogy elhiilne tiize az igéknek; halottak szétdrdat gyomldlom).

A versszovegben a koltészet és a nyelvi/nemzeti identitds gondolatkérel egymésba

10 Erre utal egyébként Makkai is a fentebb idézett beszélgetésben: . Tudtommal én vagyok az
egyetlen, aki a szonettnek mind a tizennégy sordt végigrimelteti asszondncokkal, igy: tiz szGtagos himrimek
hét soron &t, valamint tizenegy szétagos ndrimek hét soron at.” Ld. CsoNtos Janos, Téizhdnydok tovében. ..,
.m., 60. Meg kell azonban jegyezniink, hogy a verstani kutatésok a szonettsorok szGtagszamait a 6-14 szétag
kozott irjak le. Ld. pl. Mozes Huba, Mives munka a vers. A szonett kitittsége és kitetlensége, Bibor Kiado,
Miskole, 2004, 57. A Szepes-Szerdahelyi szerzépéros a szonettet az olasz endecasillabo sorra vezeti vissza.
S7EPES, SZERDAHEIN, Jerstan, i.m., 461-462.

1 Wedres Sdndor Makkai koltészetének jellegzetességeként emeli ki a tudatossdgot, a gondos
megformaldst, amint azt egy, a koltéhisz frott, 1970. augusztus 24-én kelt leveléhen frja. V6. Makka Addm,
Jézus és a démonok imdya, i.m., 554.

12 Ld. Jildgtolesér — Ars poetica helyett; Epilégus: Ars poetica = M Adém, Jézus és a démonok
imdja, t.m., 107 és 166.

13 Apy Endre dsszes verset, szerk. LiNG Jozsef, Sciwerzer Pél, Bp., Szépirodalmi, 1989, 1., 7.

14 Lm., 1., 140.

15 Lm., 1., 233. Kiilonosképp Id. a mdsodik versszakot: ., Jagyok, mint minden ember: fenség, /
Eszak-fok, titok, idegenscg, / Lidérces, messze fény,”



fonédnak. E két téma egyméasra fréddsdt szemlélteti az ot egyes szdm els§ személy(
birtokos személyjellel ellatott f6név versen beliili elhelyezkedése: a harmadik, és negye-
dik sor els§ szavai (tollam, dalom) még az irds szemantikai mezejébdl valdk, a hatodik
sor kizepén és a vers utols6 szavaként dllé f6nevek (vérrokonom, orszdgom) mar az
identitds kérdéskoréhez kapesolddnak, s e két jelentésmezd metszetében (az 6t6dik sor,
verstanilag a mésodik quartina kezdetén) ott all a nyelvem szé. A harmadik quartina a
szoveg keletkezésekor aktudlis vilagpolitikai eseményekre ad halvany utalast, de taldn
nem 1s magukon a torténéseken van a hangsily (ezt jelzi a tizenegyedik és tizenkettedik
sor zargjelbe tétele 1s), hanem sokkal inkabb a széthullds, a meghunyészkodas képemn. A
vers szovegvildgdban tehdt az emberi, nemzeti és alkotéi 6nazonossdg valamiképpen a
nyelvi megmaradds, a nyelvi identitds ftiggvénye.

Az angol szonett utols6 két sora nem csupdn nyomdatechnikai kivitelezése okan kii-

~
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Zaldn Magdaval Budapesten, a Magyar Radidban 2005-ben

16niil el a megel6z6 tizenkét sortdl, hanem szemantikailag 1s fontos szerep jut neki: a leiré
verstan tanulsdga szerint a zar6 sorpéar el6tt fordulatnak kell bekovetkeznie a versben. '°
E két sor poétikai és nyelvi megformadltsdga miatt 1s erdsen kiilonbézik az el6z6 szakasz-
t6l. Az elsd két quartindban erésen uralkodott a lirai én jelenléte, a harmadikban héttér-
be szorult, majd itt Gyra a kozéppontba keriil: a tizenharmadik sor az egyes szam elsd
személyi személyes névmdssal (én) kezdSdik, egy egyes szam els§ személy(i, hatdrozott
1ge1 személyraggal ellatott igével zarul (gyomldlom), a tizennegyedik sor (és a vers) utol-
s6 szava pedig egy egyes szam elsG személyii birtokos személyjellel ellatott f6név (orszd-
gom). I két sorzdrlat azonos eredetti toldalékai teszik lehet6vé, hogy a zéré sorpér paros
rimet 1s egyediilallok a kolteményben, hdrom szétagi tavol asszonéncok (gyomldlom,

non

16 Ferencz Gydz6, Gyakorlati verstan és verstani gyakorlatok, Bp. Nemzeti Tkk., 1995, 40.




orszdgom), mig a vers tobbi rime legfeljebb csak két szGtagra terjed ki. A tizenharmadik
sor folddel, novényekkel kapesolatos, foldhozragadt képeir — halotiak szétdra mint kert
vagy temetd, a livar én mint kertész, aki gyomldl — egyrészt éles ellentétben allnak az
utolsé sor kozmikus képével (idegen csillagon), masrészt azt 1s atszovik (virit), kiilonos
médon tematizélva a sajat — idegen kérdéskorét.

A szonett és az ars poetica viszonyét Arany Janos koltészetével osszefiiggésben
targyalé mnovativ tanulmdnyédban Tarjanyi Eszter a Naturam furca expellas. .. cimi
vers kapesdan ramutat, hogy: .a kétféle mifajisdggal (t.1. szonett és ars poetica) jar6
hangvételt és hagyomanyt nehéz dsszeegyeztetni, nem csoda hét, hogy komoly szonett-
formaban frt ars poeticdval csak elvétve lehet talalkozni a magyar- és vildgirodalomban,
mivel a két miifaji hagyomény nagy silya (t.i. hogy a szonett a lirai dalra jellemzg for-
ma, az ars poetica pedig a joval didaktikusabb episztolai hagyomanybdl nétt ki — megj.
S5.B.B.) és egymas kozotti disszonancidja konnyen a parédidval tarsité mitacids atira-
sokra, jatékos reflektéltsdgra késztet.”"” Kénnyen beldthaté az érvelés logikdja, mutatko-
zik azonban a Nyugat korszakatol kezdddden egy masik tradici6. Babits Mihdly A lirtkus
epilogra (1903) és Szonettek™ (1910) cim( verse, valamint Juhdsz Gyula Formdt ad-
ni..."” (1910) kezdet(i kolteménye, tehét a 20. szazad elejének ars poetica-szerti szonett-
jel més irdnyt mutatnak. Ezekben a versekben ugyanis semmiképp nem igazolhatjuk az
imitdcids, jatékos, parodisztikus karakter dominancidjat. Sokkal inkdbb feltételezhetiink
egy komor, a koltészetet s6tétebb megvilagitasba helyezd, az alkotds nehézségeit témava
emeld tradici6t, melyben a versforménak, s az dltala indukélt hangzdssdgnak jelentds,
sokszor kiemelten ellentételezs szerep jut. S amint Makkai egész koltészete ezer szallal
két6dik a Nyugat elsé nemzedékének kéltészetéhez, Ggy illeszkedik A panasz joga 1s a
fenti ars poeticdk dltal kijellt hagyoménytorténeti vonalba.

17 Tariinvt Eszter, Ars poetica-szerti szonettek, szonett-szerii ars poeticdk — Arany Janos: Az thlet
perce és a Naturam furca expellas... = Pdzmdny nyomdban — Tanulmdnyok Hargittay Emil tiszteletére,
szerk. AIkay Alinka, Bajiki Rita, Vae, MondAT, 2013, 416.

18 fay sz6l a Szonettek elsé versszaka: Fzek hideg szonettek. Mind iigyesség / és szenvielen, csak
virtudzitds. / Bar munkdban manapsdg nincs nemesség, / ez csupa munka, csupa faragds.” Babits Mihdly
rigncs, Osiris, Bp., 1997, 90.

19 Elég csak a vers kezdetét idézniink: ,Format keresni minden gondolatnak, / Es elvérezni egy
fondk igén, / A parfiimét érezni a szavaknak, / és tudni: minden sz6 gonosz szirén,” Juriisz Gyula vdlogatott
miivet, szerk. PETER Lészl6, I Mihdly, Bp., Szépirodalmi, 1981, 100.

dsszegy Lot verset, szerk. KELEVEZ







