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Szabó Ferenc

!lJ IRANVZATOK A LELKI nET TEOLóGIA.J.(BAN

.A háború nem szünet volt két felvonás között, hanem eptlöqus" 
mondotta Suhard biboros nem sokkal a második világháború befejeződése

után. •Ez a háború egy vIlág végét je lzi. Következésképp az a korszak, amely
utána kezdődik, prológus: egy új világ drámájának a nyItánya·.

Az események Igazolták Párizs biboros-érseke szavait. Azt mondhatnánk ,
a XIX. század a második világháborúval fejeződött be; a XX. század derekán
forradalmi változáson, mutáción esik át az emberiség. Maga a Zsinat ls leirta
ezt a válsággal járó változást, amely a vallási életben, az Egyházon belül ls
érezteti hatását. A tegnap méhéböl vajúdva születik a ma újsága: a születés
vagy a növekedés természetszerű kíséröjelenséqe a krizls.

A II. Vatikáni zsinat rendkivüli pezsgést Idézett elő az egyházi életben
és a teológiában. De a mozgolódás, a forrongás már a század elején elkez
dődött. A keresztény gondolkodás és az emberi tapasztalat, a teológia és az
élet közötti szakadékot már a századforduló nemzedéke megérezte. (Gondol
junk csak Itt a ml Prohászkánkral) A századeleji szellemi nyugtalanság fe
jeződött kl a modernizmusnak nevezett mozgalomban. Tudjuk, hogy X. Plusz
elitélte a mozgalom túlkapásait. Szlgorúságát Igazolta az Irányzat későbbi

fejlődése . Nem a probléma-felvetés jogosultságát vonta kétségbe az egyház,
hanem a szélsőséges megoldási kisérieteket: a keresztény hit alapjait kezdte
ki Loisy vagy Le Roy koncepciója. Ezt jól látta már akkor Maurlce Blondel,
akit egyébként jó ideig szintén modernizmussai gyanúsftottak.

A modernizmus súlyos és sürgős megoldást váro problémákat vetett fel.
A harmincas évek végén kibontakozó .úJ teológia· ls szembenézett ezekkel
a kérdésekkel. Mindenekelőtt világossá vált a keresztény gondolkodás kettős

hiányossága: a teológia elveszftette az élő lsten titka Iránti érzéket, amikor
engedett egy bizonyos meddő racionalIzmusnak (későskolasztika) ; továbbá
a teológia elveszftette a kapcsolatot az élő emberi valósággal, a keresztény
gondolkodás a tud ományos fejlódéstől és a való élettől elszigetelten Ores
formulákkal épftgette merev rendszerét. A modernizmus e kettős hiányos
ságra akart orvoslást keresnI. De az első hiba ellen küzdve ez agnosztIcIz
musba lendült át ; 8 második ellen i reakciója pedig a pozitivizmushoz vezetett
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(pl. a szentíráskritika zárójelbe tette a hitet). Igya modernizmus túlzásaival
nem a megújulást segítette elő, hanem éppen annak út ját ")'ill ta. mert az
egyház és a teológiai racionalizmust erősítette. Loisy túl zásai hosszú időre

megbénították a katolikus szenttrástudornénvt, mert a gyanúsítások atmosz
féráját váltották kl az egyházon belül. (A feszültség csak XII. Piusz D i v I n o
af f I a n t e S p I r i t u kezdetú körlevelével engedett fel.)

Az óvatosság és a fegyelmi intézkedések jórészt indokoltak voltak. Am a
modernizmus elrtélésével az általa felvetett kérdéseket nem oldották meg.
P. Y. de Montcheuil SJ mondotta a negyvenes években: .A modernizmus
problémája csak akkor oldódik meg, ha a teológia eleget tesz azoknak a
követelményeknek, amelyek a modernizmust rneqszülték" .

Az utolsó fél évszázad alatt a teológiai megújulás ezeknek a követel
ményeknek akart eleget tennI. Lássuk most egészen vázlatosan e megújulás
jeleiti

1. Teol6giai megújulás 8 XX. század derekán

A katolikus gondolkodás megújulásának egyik legjellegzetesebb ténye a
v I s s z a t é r é s a S z e n t í r á s h o z. A biblikus megújulás - jórészt pro
testáns hatásra - új forrásokat nyitott a teológia számára és a katolikus
lelkiséget is felfrissítette. A kinyilatkoztatás élő Istene, Jézus Krisztus Istene
került így a theodiceák Abszolútuma helyébe. Mert ha a túlzó agnosztIcIz
mussai szemben a katollkus tanítás vallja is azt, hogy a természetes értelem
felismerheti Istent, azt sohasem feledheti , hogy az Abszolútum, az E n s a
s e = C a r I t a s : lsten Szeretet és ez a Szeretet a maga teljességében
Jézus Krisztusban nyilatkoztatta ki magát. A keresztény bölcseség a kereszt
bölcsesége, amelyről szent Pál az első Korintusi levél elején beszél.

Igaz, a Szentirással való kapcsolat sohasem szűnt meg a katolikus egy
házban. De a XIII. század óta a teológia egyre inkább eltávolodott aBibllától.
Míg az egyházatyák írásai lényegében a Szentírás kommentárjai voltak, a
késő-skolasztika teológiája autonóm .tudomány" lett: lassan-lassan elszakadt
a kinyilatkoztatás forrásától, az exegézist elhanyagolta és meddő spekuláció
hoz vezetett. A reformátorok ellenhatása érthető és jogosult volt. Amint
már utaltunk rá, éppen a protestáns biblikus kutatások (a XiX. századi libe
rális kritika) késztették arra a katolikus teológusokat. hogy visszaforduljanak
a Bibliához. P. Lagrange OP és a .Jeruzsálemi Biblia-iskola" kezdte meg a
tudományos biblia-kutatást, az archeológia, a filológia és a szövegkritika
újabb eredményeinek feldolgozásával és kritikájával. A Oibelius és Bultmann
által megalapitott .formatörténetl Iskola" pozitív elemeit integrálják a katoll
kus exegéták ls . Bea, Cerfaux, Oupont, Benoit, Schnackenburg, Feuillet. X.
Léon-Oufour, Spicq, Bolsmard stb. tudományos munkásságát a protestáns
exegéták ls elismerik. A katolikus szentirástudományban a döntő eseményt
XII. Plusz 1943-ban kladott D I v I n o af f I a n t e S p I r i t u k. körlevele
jelentette az un. .Irodalmt műfajok" elméletével. Ezzel nyitva állt az út a
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szabad bibliakutatás felé. A Blblia·Bizottság 1964-es Instrukciója az evan
géliumok .történetl Igazságával" kapcsolatban még kiszélesítette ezt az
utat és a formatörténeti módszer óvatos használatát ls megengedte, sőt

ajánlotta .

Az exegeták és a teológusok fel adata az, hogy egy katolikus hermeneuti·
kát dolgozzanak kl: meg kell határoznlok a SzenUrás értelmezésének felté
teleit, általános Irányelveit . Ehhez pedig nem elégséges a szövegkrit ika és a
bibliai segédtudományok felhasználása. Ez csakis a szoros értelemben vett
teológia és az exegézis. meg az un. .blbl íkus teológia· egyOttmüködésével
lehetséges.

A Biblia végső értelme Jézus Krisztus: lsten testté lett Igéje. Isten vég
leges Szavát az egyház érte lmezI. A hívő ember és a teológus az egyházban
éli meg a Jézus Krisztus által adott .Ioglákat" , amelyek titkára vIlágrtanak rá.
A keresztény teológia ezt a hitben megélt kinyilatkoztatást próbálja egyre
pontosabban kifejezni és tudományos módszerrel összefüggő rendszerbe fog
lalnI.

A biblikus megújulássai bontakozott ki a p a t r I s z t I k u s m e g ú Ju I á s
is. A két háború k özőtt fokozottabban az első keresztény századok Irodalma
felé fordul tak a katolikusok. Az egyházatyák művelt nem csupán apologetikus
célzattal tanulmányozzák és Idézik, vagyis hogya keresztény tanítás réglségét
és apostoli eredetét bizonyítsák, - hanem feltá rják a keresztény gondol
kodás rejtett, elfelejtett kincseit, és rámutatnak a patri sztikus gondolkodás
Időszerúségére . A nagy keresztény gondolkodók visszavezetnek minket a
megélt hithez, érzékennyé tesznek bennünket az üdvtörténet nagy tényeinek
szemlélésére. P. H. de Lubac SJ. ennek a patri sztikus megújulásnak egyik
úttör öle. rámutatott a szimbolikus gondolkozás értékére és az egyházatyák
nyomán feltárta az lsten szavának régi értelmezését, a SzenUrás különbözö
.ért elmelt " (sens). Még a második világháború e lőtt tette közzé korszakal
kotó müvét - C a t h o II c I s m e c. könyvét, amely hidat épített az egy
házatyák történe ti látásmódja és a mal gondolkodás között, hangsúlyozva a
keresztény dogmák szociáli s vonatkozásait . Egyébként vele egyidőben E.
Mersch SJ ls az egyházatyák tanításában kereste a Krisztus Titokzatos Tes
téro l szóló szentpáli tanít ást. Ez az eszme nemcsak az új ekklezlológlára
volt hatással (vö. XII. Piusz M y s t I c J c o r p o r I s k. körlevelét) , hanem
az egész katoli kus teol ógiát és lelki séget felfrissrtette.

Franciaországban H. de Lubac és J. Daniélou vezetésével kezdték közzé
tenni a .S o u r c e s C h r é t I e n n e s" sorozatban (Cerf) az egyházatyák
írásainak fordításait (a legjobb szakemberek bevezetéseivel, Jegyzeteivel) .
A Lyon-Fourvlére-I Jezsuita skolasztlkátus atyáinak Irányitása alatt Indult el
a .T h é o log I e" c. sorozat (Aubler) : ebben ls sz~mos kötet foglalkozik
a nagy egyházatyák teológiáJával. Hasonló vállalkozással más országokban ls
találkozunk.
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Az egyházatyák nemcsak egy letúnt keresztény kor tanúl; a modern em
bernek ls szolfd szellem i-lelki táplálékot nyújtanak. A keresztény gondol
kodás az ő segitségükkel újra felfedez bizonyos kategóriákat. amelyeket a
skolasztika lassan-lassan elveszitett. Midenekelőtt a t ö r t é n e t I s é g
Iránt i érzéket . amely a modem filozófia érdeklődésének középpont jában áll
(Hegel. Marx. Kierkegaard és Bergson). Irenaeus . Origenesz, Agoston vagy
Nisszai Gergely múvelből kivehető az ü d v t ö r t é n e t I szemlélet. Tulajdon
képpen az üdvösségtörténet adja meg gondolkodásuk keretét; s ebben egész
közel állanak a Biblia szelleméh ez. A Zsinat dokumentumaiban ez az üdv
történeti szemlélet központi helyet kapott; a legújabb teoló giai .summák·
pedig (pl. a J. Feiner és Magnus Löhrer által szerkesztett ötkötetes .Myste
rlum Salut is" ] teljesen az üdvösségtörténetre épülnek.

Még a biblikus és a patrisztikus megújulásnál is régebbi a I I t u r g I k u s
m o z g a lom. Már az első világháború előtt megindu lt Belgiumban (Dom
Lambert Beauduin vezetésével) . és a két háború között szélesen kibonta
kozott Németországban (R. Guardini . P. Parsch. J. A. Jungmann) . A francia
nyelvterületen a L a M a I s o n - D I e u c. fo lyóirat és a L e x O r a n d I
könyvsoroz at mélyltette el a lIturgiával kapcsolatos teológiai kérdéseket.

A liturgikus mozgalom úttörői munkáju kat a múlt feltárásával kezdték :
archeológiai tanulmányokkal. a mise történetének megIrásával (Jungmann.
M I s s a r u m S o II e m n I a). a gregorlán-ének tökéletesítésével (Soles
mes-I Iskola); majd elmélyltették a szentmise misztérium-jellegét (O. Casel) ,
a húsvéti titok teológiáját (L. Bouyer); a liturgia szlmbolizmusát értelmezték
(R. GuardinI) és napjainkban kidolgozták a szentségek új teológiáját (K.
Rahner , E. Schill ebeeckx . O. Semmelroth) . Annakidején a M e d I a t o r D e I
körlevél összegezte a liturgikus mozgalom eredményeit és egyszersmind
figyelmeztetett a túlzásokra. A liturgiáról szóló konstitúció és az első püs
pöki szinodus még jobban elmélyltette és kiszéle sítette a li tu rgikus rneqú
julást .

A zsinati megúju lást a már emlitett üdvtörténeti szemlélet lnsplrálta, és
ezen belül az egyház ti tkának új megvllágltása. valamint az egyház és a világ
kapcsolatának új értelmezése. Teilha rd de Chardin. H. de Lubac, J. Daniélou .
Y. Congar. A.-D. Chenu. K. Rahner. E. Schillebeeckx, H. Küng. B. Hiirlng stb.
teológiai munkássága fő l eg azt célozza. hogy a világ felé nyitott egyház
képe. a földi valóságokat újra-értékelő keresztény szemlélet kialaku ljon. Esz
mélkböl sokat átvett a Zsinat (fő leg a L u m e n G e n t I u m és Gaudium
et Spes k. konst itúc ió) ; ennek az új teológiának ösztönzésére új keresztény
lelkiség van kialakul óban.

Lássuk most ennek az új szell emiségnek• •lelkls éqnek" jellegzetességeit l

2. O) Irányzatok a keresztény lelkiségben

Tanulmányunk harmadik pontjában pontos abban meghatározzuk majd a
. Ielklség· értelmét. Most csak hozzávetőleges definlciót adunk: az evangé-
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lium alkalmazása a keresztény életre. Nos, a biblikus, patrisztikus, liturgikus
megújulás és a zsinat i teológia miképpen befolyásolta, alakította ezt a lelki
séget? Mi az új a mai lelkiségben?

a) Új mindenekelőtt a v i I á g - f e I é - f o r d u I á s, a világ felé való
nyitottság.

A G a u d I u m e t S p e s bevezetője az emberek világát úgy írja le mint
az üdvösség drámájának és a profán történelemnek a szinterét . A Zsinat . az
emberek világát tartja szem előtt , vagyis az ember iség egyetemes családját
azzal a mindenséggel együtt, amelyben életét leél i. Azt a világot, amely az
emberi történelem színtere, s amit az ember iparkodása, kudarca és győ

zelme jell emez; azt a vil ágot, amelyet a kere sztények hite szerint a Teremtő

szerete te hozott létre, s az is tartja fenn ; azt, amely a bún szolgaságára
jutott ugyan, de amelyet a keresztrefeszített és feltámadt Kri sztus a Gonosz
hatalmát megtörve fe lszabadított, hogy aztán lsten terve szerin t átalakul jon
és elérkezzék beteljesed éséhez" (Gaudium et Spes, 2).

Az egyház elutasítja ugyan a világ ateista értelmezését , de ti szteletben
tart ja partnerének autonómiáját, a világ önállóságát . A Zsinat hangsúlyozza,
hogy a világfolyamatnak megvannak az autonóm törvényei, a tudományok
szabadon kibontakozhatnak, az ember arra van hivatva, hogy a Teremtóvel
együttmúködve befejezze a teremtést. De a vil ág nem független teljesen
Istentói, vagyis önmagának nem elégséges, és az ember csakis a Transzcen
dens Valóságban, a személyes Istenben találhatja meg kiteljesedését. A
.tlszta természet" (n a t u r a p u r al nem létezik: lsten mindent azért te
remtett, hogy Krisztusban megdicsőüljön; a megtestesüléssel és a meg
váltással az adott világ az üdvrend szférájába tartozik . A c I v i t a s t e r
r e n a nem azonas a n a t u r a - val, a sko lasztikus értelemben vett .term é
szetes renddel" , sem a c i v i t a s c a e I e s t I s a természetfelettiveI. Az a
tény, hogy minden ember és az egész emberiség történelmével együtt az
üdvrendbe tartozik, lehetetlenné tesz i az ilyen azonosítást, KétségkívOl ,
különbség van a c i v I t a s t e r r e s t r i s és a c i v I t a s c a e I e s t I s
között , Lehetséges a világnak, vagyis az evilág i való ságnak körülí rása, és ez
ma könnyebb, mint a középkorban vol t. A modern racionalizmus és a ter
mészettudományokkal bekövetkezett emancipác ió az egyházat rákényszerítette
arra, hogy ezt a földi v ilágot a maga önállóságában el isme rje. A régi manl
chelsta és neoplatonlkus szemlélet hatásait kiküszöböl jük: elIsmerjük az
anyagi világ, a test stb . értékei t . minden földi értéket igenl ünk és integráini
akarunk. Igya mai lelkiség kiegyensúlyozottabb, mint a középkori .világ
rneqvetö" szellemiség. P. Congar ezt kifejezetten állítja : a mi történelem
szemléletünk teljesebb, mint a középkori emberé; akkor azt nézték a törté
nelemben, ami elmúlik, ma arra fi gyelünk , mi történik és ml bontakozik kl .

Természetesen, a keresztény nem . hullha t té rdre a vil ág előtt". A világ
helyes autonómiájának elismerése nem Jelentheti azt , hogy az ember lesz a
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teremtett valóság végső célja és így mindent eltérít eredeti rendeltetésétől:

mIndent a bűn hiábavalóságának vet alá (vö. Róm. 8) . A földi és a mennyei
ország teljesen szét nem választható: az lsten országának és a Sátán orszá
gának határvonala mindannyiunk szívén keresztül húzódik; mindannyiunkba n
összefonódik a jó és a rossz . a történelemben együtt nő a búza és a kon
koly.•A földi és a mennyei országnak ez az egymásbahatolása csak hittel
észlelhető. sőt rejtélye marad az emberi történelemnek. amelynek szálalt
lsten fiai dicsősége teljes megnyilvánulásáig a bűn kuszálja össze. Az egyház
sajátos üdvözítő célját követve nemcsak isteni életben részesíti az embert.
hanem az Isteni élet kisugárzó fényét valami módon kl is árasztja az egész
világra. legfőképpen úgy. hogy felemeli és meggyógyítja a személyi méltó
ságot. megszilárdítja a társadalmi szarkezetet. s mélyebb értelemmel és
jelentőséggel ruházza fel a mindennapos emberi tevékenys éqet" (GaudIum
et Spes. 40) .

A mai világ felé forduló lelkiség gyújtópontjában a megtestesülés titka
áll. Krisztus lsten tökéletes képmása. tökéletes ember: mindenben hasonló
lett hozzánk a bűnt kivéve és mindenben eszményképünk ls. Az ember test
ben. társadalomban. történelemben él: ennek a .szttuált" embernek közvetítl
az egyház - a feltámadt Krisztus lelkével - az isteni életet. S ha az
ember belsőleg megújul. ha Krisztus lelkéből él. ha hite a szeretet által te
vékeny. akkor megújítja a föld színét. átalakítja a társadalmat is az igaz
ságosság szerint és keresztény megoldásokat keres a modern ember legé
getőbb kérdéseire. Az egyház a megtestesülés logikáját követve ráirányítja
figyelmünket a földi feladatokra . Régebben (a középkorban) eszkatologikus
hivatásunk tudata elfordította a keresztényeket földi feladataiktól. Az újabb
teológia és misztika - s ebben jelentős szerepe volt Teilhard de Chardin
nek. aki A z I s t e n I M i I i ő c. munkájában (1926) a modern idők .Krlsztus
követése" -t adta - . megmutatta. hogya parúzla-várás nem forditha l el ben
nünket Jelen feladatunktól. Hiszen magának az Evangéliumnak a szaval szerint
is (Mt 24) arról ítélnek meg majd bennünket. mit tettünk a kicsinyekért. a
szegényekért. a betegekért. az éhezőkért. Krisztus .szentsége" a legkIsebb
embertestvér. .

b) Ezzel el is érkeztünk a mai lelkiség másik jellegzetes vonásához: az
e van g é I i u m i t e s t v é r i s é g. a szolgáló szeretet szelleméhez.

A mal keresztények (az Igazi keresztényekről van szó!) szinte ösztönösen
elvetnek minden Individualizmust. A közösségi szellem és a szociális érzék
kialakulása jórészt a modern demokratikus eszmék hatásának köszönhető.

Ma szinte újra felfedeztük azt. ami pedig a katolikus dogmáknak lényegéhez
tartozik: a szociális szempontokat; azt. hogy szolidárisak vagyunk a bűnben

és a megváltásban. hogy testvérek vagyunk Krisztusban és hogy csakis a
közösséeben. az egyházban üdvözülhetünk. Az egyházon belül ls csoportok
alakulnak: a lelkipásztorkodásban. a papnevelésben. a keresztény élet leg·
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különbözóbb te rületein a közösségi szellem. a csoportos munka , a közös meg
beszélések kapnak helyet. A szerzetescsaládokon belül is - hogy csak egy
konkrét példát hozzunk fel - a . közössé qí élet" új dimenzióit fedezik fe l.
Be kell vallani ugyanis , hogy a . közös életet élő testvérek és nővérek" kö
zösségében igen sokszor az individualizmus érvényesült: az egy fedél alatt
é l ő k sokszor egymástól teljesen elszlgetelődtek, le lki életüket is a rossz
értelemben vett "magányosság" jellemezte : a szomszéd, a testvér vagy a
nővér, a "vil ág" . a világegyház nagy ügyei stb . nem igen "foglalkoztatták"
őket Imáikban . . . Természetesen, a szemlélődók között mind ig voltak
.mtsszt ös" lelkek, mInt pl. Kis Teréz.

Az új közössé gI lelkis ég kialakulását előseg itette az új teo lógia. a Krlsz
tu s titokzatos Testéről szóló tan ít ás (XII. Piusz M y s t I c i c o r p o r I s k.
kör levele 1943-ban fontos dátumot jelez!) és a li turgikus reform is. A hive k
lassankint fogékonnyá váltak a . liturglkus közösség" , a "gyülekezet " teo
lógiai valós ágának felfogására. Az egyházat, a Krisztusban h ívők közösségét
a liturgikus közösség Jelenít i meg és az Euchariszt ia ünneplés ével valósu l
meg, lesz teljesebb a hivek kommúnlója. P. de Lubac az egyházatyák tan ít á
sából ezt a következtetést vonhatta le az Eucharisztiáról szóló C o r p u s
m y s t I c um c. könyvében : .Présence réelle, p a r c e q u e r éallsante" ;
Krisztus valóságos jelenlétét legszebben az bizonyí tja , hogy eucharisztikus
teste az egyház testét valós ltja meg, épiti. Egyébként ez Szent Pál tan ít ása:
. M i ugyanis sokan egy kenyér, egy test vagyun k, mIvel mindnyájan egy
kenyérben részesedünk· (1 Kor 10,17).

Amikor a Zsinat az egyháznak mint . Isten népének" megfogalmazását
fe lújltotta és kellő helyére emelte. amik or a kollégialltás elv ét hangsúlyozta
és azt. hogy minden (a hierarchia is) az lsten népének a szolgálatára, az
Isteni élet kibontakoztatására van rendelve, teológiali ag is megvilág ltotta azt,
ami lényege: a k r I s z t u s h I v ó k k ö z ö s s é g e, akiket a Szentlélek
egyesit. Természetesen, mindennek megvannak a kihatásai az egyházkormány
zásra, az apostolkodásra, a szerzetesi életre. a világiak szerepére stb. A
párbeszéd. a csoport-munka, a baráti kapcsolat és a testvériség ennek az új
szellemiségnek gyakorlati megnyilatkozásai.

A mal elvllágiasodó, ateIsta környezet is arra készteti a keresztényeket.
hogy szorosabbra fűzzék egymás között a testvéri kötelékeket. Nem arró l
van szö, hogyelbástyázzák magukat a világ elói , vagy gettóba szoruljanak; 
hangsúlyoztuk, hogy a világ felé való nyitottság az egyház mai küldetésében
életbevágóan fontos ; - hanem a meleg, testvéri közösségei kell tanúskodniok
arról, hogy az Úr valóban köztük van (Mt 18,20), a közös hitben kell örömet
találniok (vö. Zso lt . 133.1) és fgy felkészülniök, egymást kölcsönösen rneq
erősítve (vö. Róm 1.12). hogy az ateista környezetben húsége sek marad
Janak. Mindez áll papokra és világ lakra egyaránt.
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Természetesen , a közösségi szell emnek is megvannak a veszélyei és a
torzulásaI. A kis közösségek könnyen . szekt ákk á" változhatnak, a személyi
felelősséget és alkotást kiolthatja egy bizonyos meddő nyáj-szellem. A kis
közösségeknek, csoportos ulásoknak az egyház titkát kell megje lenitenlök,
az egyetemes egyház misszióját kell teljesltenlök: egyszóval, a liturgikus,
apostoll , karitativ közösségnek a nagy egyház vitalitását kell szolgálnia és
ezen belü!" a személyek teljesebb kibontakozását. A csoportok IndIvIdualiz
musa éppoly veszélyes lehet az igazi evangéliumi testvériség szempontjából,
mint az elszi getelt egyének önzése; és a gregarizmus - az egyedek egy
szerű együtt-léte - az igazi kommúnió halálát Jelenthet i , ugyanakkor, amiko r
a személyiséget ls megbénltja.

c) Végül a mai lelkiség harmadik jellegzetessége: az é I m é n y s z e r ú
h i t r e és a s z e m é I yes e I k ö t e I e z e t t s é g r e való töre kvés.

Az élmén y, a .megtapasztalás" '- bármennyire meghatározatlan és két
értelmű ls a szó - a modern szellemiségnek alapvető tendenciáját fejezi
ki. Korunk embere mindent meg akar tapasztalni, próbálni , látn i, hallani .. .
A természettudományos kisérletezés, az embertudományok (antropológia,
pszichológia ... ) eredm ényei, a gyakorlati élet .élm ényel" rnlnd-mtnd azt
az ősi klváncslságot csigázzák fel , amely mindent .tudnt " akar, mindent meg
akar tapasztalni.

Ez az Igény jelentkezik a vallási élet, a hit területén is . A mai ember a
lelki életben is a tapasztalatra hivatkoz ik ; Istent . Játnl" akarja, a kegyelme t
meg akarja tapaszt alnI. A tapasztalatot nem önmagáért keresi dilettáns
módra: de magába gyűjti a mai világ nehézségeit , örömeit és szorongásait;
tudja , hogy olyan világban kell Krisztusból élnie, amely tele van ellentm ondá
sokkal , feszültségekkel ; olyan korban kell tanúskodnia Krisztusró l, amely
nem látja a történelem értelmét és amely a jólétben ls szorongva keres i a
több-létet. vagyis a halhatatlan élet reményében szeretne megnyugodni. A
keresztény hivőtől nem lehet idegen semmi emberi. Az egyháznak a ma
felvetődő emberi problémákra kell választ adnia, az egyre Inkább megismert,
de ugyanakkor egyre összetettebbnek mutatkozó teljes emberi valóságra kell
fényt vetnie az Evangélium segitségével (hittani és erkölcstani kérdésekben
egyaránt) .

Nem kell mindjárt korunk veszél yes .szubjektlvizmusát" gyanusitanunk.
amikor erről a törekvésről esik sz ö, Kétségtelen , hogy a vallásos élmény
ben könnyen az illúzió áldozata lehet az ember. S tudjuk azt, hogya hi t
végső elemzésben nem érzés, hanem akarati aktus , nem pszichológiai bizton
ság-érzés, hanem a szabadság odatapadása az önmagát kinyilatkoztató, sze
mély es Istenhez.

Ha az ősegyház hitét tanulmányozzunk, vagy a keresztény lelkiség tör
ténelmi formált szemügyre vesszük, szemben találjuk magunkat a .keresz
tény tapasztalat" problémájával (1) . •Aml kezdettől fogva volt, amit hallot-
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tunk, amit saját szemünkkel láttunk, amit szeml éltünk és kezünk tapintott:
az élet Igéjét hirdetjük nektek. Az élet megjelent. MI láttuk és tanúságot
teszünk róla és hirdetjük nektek az örök életet, mely az Atyánál vol t , és
megjelent nekünk. Azt hirdetjük tehát nektek, amit láttunk és hall ottunk,
hogy ti is közösségben legyetek velünk. A ml közösségünk ugyanis közösség
az Atyával és Fiával , Jézus Kris ztussal " (1 Jn 1, 1-3). Szent Pál is az els ö
tanúk tapasztalatára hivatkozik, amikor a húsvéti t itkot hi rdeti a kor intusiak
nak, még az evangéliumok meg irása előtt (1 Kor 15). Az egyháztörténelem
során pedig a nagy szentek vagy lelki vezetők tö törekvés e az, hogy meg
különböztessék az igazi és a hamis tapasztalatot. a jó és a ross z "szelle m"
művét.

De hogyan tapasztaljuk meg a "megfoghatatla n" Istent, aki megközellt
hetetlen világosságban lakozi k? Az "Isten halálá t " hlrde tö korban milyen
kapcsolata lehet a hívónek az é lő Istennel? A mlkroszkópok lencsét alatt
vagy az űrrakéták pályáin nem találkozhatunk közvetl enül a Titokka l: a tudo
mány autonóm, az Első Ok nem egy szem a fenomének lánco latában. Iste n
t ranscendens, egészen Más. A mai ember soks zor csak hiányát tapasztalja
és hallgatása miatt szenved. De ez a hiány-érzet lehet igazi istenéimény.
Az ateizmusnak egy bizonyos fokig tisztogató szerepe van: erre a Zsinat is
rámutatott. Végülis minden a tiszta szemtől és az érzékeny szivtől függ .
A Teremtő nem ment el , miután megalkotta művét: a most kibomló terem
tésben benne munkálkodik és nap mint nap tetten érhetjük a szívünkben
(l elkiismeretünk szavában) . Mert hivása állandó és sürgető. Tehetetlensé
günkben segitségünkre siet a Lélek. Jézus Lelke tesz érzéke nnyé bennünket
a lelki valóságok és igy az lsten iránt. A Lélekke l a szeretet árad szivünkbe
és igy - a . konnaturali tás" révén - megismerj ük Istent, aki Szeretet. Szent
János figyelmeztet bennünket: . Szeretteim, szeressük egymást, mert a szere
tet Istentől van. Mindaz, aki szeret, l s tent ő l született és ismeri az Istent.
Aki nem szeret, nem ismeri az Istent , mert az lsten szeretet ... Istent so
hasem látta senk i. Ha szeretjük egymást , lsten bennünk él, és szeretete
tökéletes lesz bennünk. Abból ismerjük föl , hogy benne élünk és ő rnlben
nünk, hogy saját Lelkéből adott nekünk . . . Ak i azt állitja : Szeretem az
Istent, de felebarátját gyűlöli, az hazug. Aki ugyanis nem szereti testvérét,
akit lát , Istent, akit nem lát, hogyan szerethetné? Ezt a parancsot kaptuk
tehát tőle: Aki szereti Istent, szeresse testvérét is" (1 Jn 4,7-21) .

Mindebból következik az is , amit éppen Szent János nyomán Maurice
Blondel és a töle Ihletet meritó mal lelki irodalom (p l. Y. de Montcheuil)
vagy akár a keresztény egzisztencializmus (E. Moun ier) is hangoztat: a hivő

embernek el kell köteleznie magát. L e x : I u x. Csak aki megteszi az Igaz
ságot, az jut el a fényre. A világosságot nem lehet elóvételeznl. Csakis az
elkötelezettséggel bontakozik kl szabadságunk. Az elkötelezettség az alapvetO
szabadság (Blondel .volontée voulante"-nak nevezi ezt) átfogó aktusa. az
egész személynek odatapadása egy érték-komplexumhoz, amely az Illetőnek
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az élet értelmét megadja. Ha hfvő keresztényről van szó, akkor a legfőbb

érték, amely mindent magában foglal: Jézus Krisztus. S az elkötelezettség
egyet jelent a hit aktusával. amely teljesen a kegyelem múve és teljesen az
emberé: az emberi szabadság legdöntőbb tette. A hit elsősorban nem dog
mák elfogadása (az ls, de csak másodsorban!), hanem válasz egy hívásra,
kitárulás egy Jelenlétnek, új élet befogadása. A hív ás az örök Szeretettől

Jön; a Lélek teszi fogékonnyá az embert annak meghallására és az engedel 
mességre; Krisztus ajándékának, a Kegyelemnek befogadására is maga a
Kegyelem tesz .nyltottá" bennünket. De nekem is valóban akarnom kell ,
amit lsten akar velem és általam; nekem kell szabadon döntenem és elkö
teleznem magam; nekem kell - közremüködve a kegyelemmel - önrnaqam
má tenn i önmagamat lsten örök terve szer int. Isten nem helyettem cselek
szik , hanem cselekvövé tesz. Sajátos hivatásomnak és a jelenlegi hívásnak
megfelelően, ilyen és ilyen adottságokkal és . deterrnlntr rnusokkal" , nekem
kell eldöntenem, mire kötelez lsten akarata (aminek objektív kifejezője a
.törv ény") itt és most, egy adott szituációban. •A szituáció olyan valóság.
amelyben az ember szembetalálja magát Istennel, a legfőbb Te-vel, egy soha
meg nem ismétlődő, egyedülálló pillanatban". (J. Fuchs SJ)

Hisszük azt. hogy a megkezdett örök életet éljük. még ha teljesen nem
is tudjuk••mlk leszünk" (1 Jn 3.1-2), még ha kevés jut ls fel öntudatunkba
abból, amit megélünk. Ha búnösök vagyunk is, tudjuk, hogy Jézus lelke által
bennünk folytatja müvét, bennünk és általunk akarja megszentelni a világot.

3. lelki élet és "lelkiségek".

Miután felvázoltuk a mai teológia törekvéseit és megjelöltük a mal lelkl
ség jellegzetesebb vonásait, lássuk egy kissé közelebbről. ml ls a lelki élet
lényege és milyen értelemben beszélhetünk különbözö lelklségekről a ke
reszténységen belül.

Maga a lelki élet - s ez közös minden hívőnél - a lélek szerinti élet.
vagy másképp: élet Krisztus lelkéből. Úgy is jellemezhetjük, mint a hit, a
remény és a szeretet gyakorlását. Az előző pontban (c) tulajdonképpen a
.Ielkl élet" alapvető aktusát írtuk le, amikor a hit elkötelezettségéről és a
tevékeny szeretetről szóltunk. (Vö. lumen Gentium, 40-41).

Most inkább a .Ielklségek" jelentésére szeretnénk fényt derfteni. Azt
mondottuk, nagy általánosságban a lelkiség nem más, mint az Evangélium
alkalmazása a keresztény életben. A .lelklséqet" sokszor megkülönböztetik
a teológiától. vagy a rnlsztlkátöl (ennek ellentétpárja régebben az .aszketíka"
volt, amely részben fedte a lelkiséget); a teológián belül pedig nemcsak a
dogmatikus teológiától, hanem a morálls teológiától ls elhatárolják. A dog·
rnatlkus teológia magát a hitet. a kinyilatkoztatott dogmákat tanulmányozza
és bontja ki szervesen. A lelki élet teológiája részben fedi ezt. l. Bouyer
val azt mondhatnánk, hogy a .lelkiség" -nek (s p i r i t u a II t é) vagy a lelki
élet teológiájának sajátos tárgya nem az lsten szava önmagában (az .et-
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vont" kinyilatkoztatás), hanem . azok a reakciók, amelyeket a hit igazságok
kiváltanak a vallásos tudatban " (2) . M inden aszkét ika és misztika azt tanul
mányozza, hogyan viselkedik a lélek a kiny ilatkoztatással szemben: hit, re
mény, szeretet, erények , a Szentlélek ajándékai, erkölcsi haladás, imádság,
szemlélődés stb . - mind megannyi jele, form ája a lélek reakcióinak. A mo
rálls teológia á I t a I á b a n a z e m b e r i t e t t e k e t tanulmányozza a
kinyilatkoztatás fényében ; azt vizsgálja , melyek az erkölcsi haladás, az ern
berl tökéletesség evangéliumi feltételel. A .lelkiség" vagy a lelki élet teo
lógiája Inkább a I é I e k é s a z I s t e n k ö z vet I e n k a p c s o I 8 t á t
figyeli, vagyis elsősorban az i m á d s á g o t és mindazt , ami az .aszkettké
ban" és a .rnlszttkában" ezzel kapcsolatos.

Mindebből azt következtethetjük, hogya keresztény "lelkiség" az evangé
lium gyakorlati alkalmazása a keresztény életben, a lelki élet teológiája
pedig a vallásos lelkiismeret reakcióit tanulm ányozza, vagyis a hivőnek az
Istennel szemben tanúsitott közvetlen magatartását. A kérdéses .al kalmazás"
a sajátos szituációk, a temperamentumok és a korszükségletek szerint vál
tozik. A keresztény lelkiségnek megvannak az állandó alkotó-elemei (Krisz tus
személye, Egyház, Szentrrás, Szenthagyomány, szentségek, liturgia . . . ) , és
változhatatl an magját a szeretetből fakadó engedelmesség képezi, az a teljes
IGEN, maradéktalan elfogadása az Atya akaratának, amely Jézus missziójának
és f iúi mivoltának ls kifejezése. De az alapvető struktúrán és e lényeges
"alapálláson" túl különböző módozatok és .utak " lehetségesek a Jézus
követésben a karizmák, a sajátos hivatások és történelmi szituációk szerint.
Sőt, egyazon korban is az egyes temperamentumok szerint változhatnak a
"lelkiségek" . Avilai Szent Teréz, Keresztes Szent János és Loyolai Szent
Ignác kortársak voltak és a XVI. századi Spanyolországban éltek. Mi ndhárman
az evangéliumi eszményre törekednek , mindhárman az Egyházat akarták szol
gálni, mindhárman a miszti ka magas fokára ju tott ak el. t:s mégis mil y nagy
a különbség között ük. ha vérm érsék letüke t és sajátos hivatásukat teklntjükl
Vagy példának vehetjük a XIV. századi rajnavölgy i domonkos miszti kusokat :
Eckhardt mester, Tauler, Suso. A geográf iai azonosság, a hasonló szellem i
környezet és az azonos (domonkos) szell em ellené re ls mennyire különbözik
"lelkiségük" '

lsten országában, az egyházban .s zámos lakóhely" van; számos lelkiség
bontakozhat kl az egyetlen evangéliumi szellemből. Egy meghatározott lelki
ség az Evangéliumnak egy sajátos alkalmazási módja a keresztény életében:
Krisztus ti tkának sajátos megélés e az egyházban.

Változatosság és egység . Változatosság a karizmák , a sajátos hivatások
és hivatalok szerint, a temperamentumok és a korszükséglet szerint. De
egység a lényegesben : Krisztus követésében, az egyház szolgálatában: kö
zösség az Istenfiúi életben, természetfeletti rendeltetésünkben. "Máriás lel
kiség" , . pap! lelkiség", .világi lelkiség" , .ferences vagy jezsuita lelkiség"
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stb., mind megannyi sajátos formája a Krisztus-követésnek, az egyházban
élő Lélekhez való hűségnek, a rendelkezésünkre álló kegyelem-eszközök
használatának. A .Ielkiségek· tehát a keresztény élet sajátos .sttlusal", a
Titokzatos Test épltésének változatos forrnál.

.Egy a Test és egy a Lélek, mint ahogy hivatástok is egy reménységre
szól. Egy az Úr, egy a hit, egy a keresztség. Egy az lsten, mindnyájunk Atyja,
aki rnlnden fölött áll, mindent átjár és mindenben benne van. Mindannyiunk
annyi kegyelmet kapott ajándékba, amennyit Krisztus adott . . . O az, aki az
egész testet egybekapcsolja és összetartja, a különböző Izek segitségével
és minden tag arányos együttműködésével. Igy növekszik a test és épiti
föl önmagát a szeretetben" (Ef 4,4-16).
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