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Abstract

The body lives at the intersection of power relations between different social groups, political-
economic interventions that shape inter-group relations and culturally coded expectations. In
this sense, the human body is also a carrier of social relations: the body carries the embodied
consequences of the power relations, hierarchical relations, and the mechanisms that regulate
them between social groups. This paper focuses on the structural factors that shape gender
relations between women and men and explores the embodied consequences of how society
assigns different tasks to women and men in social reproduction. The state can effectively mitigate
the different bodily risks of participating in social reproduction. The state’s biopolitical agency
can be practiced actively or passively. The lack of state intervention constitutes differences
between citizens due to their biology, gender and sexuality. The article concludes by bringing
in some examples from recent Hungarian reports in the sociology of health exemplifying the
gendered and bodily consequences of economic and social restructuring and its effect on the
processes of social reproduction.
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BEVEZETES

Amikorra egy kiilonféle testi tiineteket produkalé ember eljut az orvoshoz,
akinek tobbek kozott az is a dolga, hogy kikérdezze a tiineteirdl és a tiinetei-
nek el6zményeirdl, kiilonféle vizsgilatokat végezzen rajta, megallapitsa a be-
tegségét, majd pedig kitaldlja a megfeleld kezelést, a piciens teste nem csak a
betegségét okozo kiilonféle kornyezeti tényezSknek volt kitéve. Az egészség
nemcsak biol6giai, anatémiai, fiziologiai kérdések mentén szervez§dik, ha-
nem egyre tobbszor esik sz6 arrdl, hogy milyen tirsadalmi, politikai, gazda-
sagi és kulturilis tényezGk dllnak egyének egészségi allapota, betegségtorté-
nete mogott. A test kiilonféle tarsadalmi csoportok kozotti eréviszonyok, a
csoportok kozti viszonyokat alakité politikai-gazdasigi beavatkozasok, kultu-
ralisan kédolt elvardsok keresztmetszetében éli torténetét. Ilyen értelemben
az emberi test tarsadalmi viszonyok hordozdja is: az emberi test is ,elviseli”,
elhordozza azokat a testivé vil6 kovetkezményeket, amelyek a tarsadalmi cso-
portok kozti erGviszonyok, hierarchikus kapcsolatok és az azokat szabilyozé
mechanizmusok eredményeként jonnek létre.

Ebben a tanulminyban elsGsorban azokra a strukturilis tényezSkre he-
lyezziik a hangsilyt, amely a ndk és férfiak kozti genderviszonyokat alakitjak,
és azt vizsgiljuk meg, hogyan lesz kovetkezménye a néi és férfi testekre an-
nak, ahogyan a tarsadalom tag értelemben vett djratermelése érdekében nék-
hoz és férfiakhoz kiilonféle feladatokat rendel, és hogy a testileg elhordozott
kovetkezmények milyen médokon hatnak vissza a ndk és férfiak csoportja
kozti viszonyokra. Ahogyan azt majd ltni fogjuk, a modern nemzetallamok
kordban az dllam kozponti jelentGségd ,aktorrd” vilik abban a kérdésben,
hogy egyrészt hogyan szervezi a nemek kozti el6bb emlitett munkamegoszta-
si viszonyokat, masrészt, hogy a kiilonféle tirsadalmi viszonyok testivé vala-
sanak jelenségével mit kezd. A mindenkori allam megprébélhatja a testivé
valas kockdzatinak negativ kovetkezményeit kiilonféle preventiv eszkozokkel
mérsékelni vagy eréforrdsokat hozzirendelve tirsadalmi alrendszerek intéz-
ményesitett formdjiban (egészségiigy, szociilis szektor) tdrsadalmasitani,
vagy éppen ellenkezdleg, minél nagyobb terepet engedve azoknak a kulturalis
kédoknak és ideologidknak, melyek az individuum felelGsségét helyezik az
elGtérbe a sajat testi allapotinak kérdésében, éppen a tirsadalmi szerkezetbdl
fakadé hatdsokat engedik joval kevésbé lattatni.
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Az dllam tehdt igy valik foucault-i értelemben vett biohatalmi' dgenssé:
olyan intézményesitett mechanizmusok szervezgjévé, melyeken keresztiil kii-
16nb6z6 tarsadalmi csoportokat ,,€Ini segit és halni hagy”,” és ennek lehetSsé-
gét nem feltétleniil egyenlé mértékben osztja meg a kiillonb6z6 tirsadalmi
csoportok kozott. A semleges és elméletileg univerzalis tartalmaval kiterjedd
allampolgédrsag intézménye azt az igéretet hordozza, hogy egy dllam teriiletén
a kozjog altal az dllamhoz kapcsolt emberek kozott elviekben egyenld az élet-
ben maradis esélye, dm ahogyan azt majd a biol6giai dllampolgdrsag, a nemi
viszonyokkal dtitatott dllampolgarsag és a szexualis dllampolgarsig fogalmai-
nak bemutatisaval illusztriljuk, a gyakorlatban ez nem feltétleniil van igy.
A semlegesség elve mogott olyan rejtett struktiardk hazédnak, melyek sokkal
inkabb a biopolitikai hatalom gyakorldsinak leplezését és ezen keresztiil az
elviekben egyenld tagok kozti kiilonbségtevés mechanizmusainak elfedését
szolgaljak.

Az, hogy egy tarsadalom politikai-gazdasigi berendezkedése a tarsadalmi
munkamegosztisban milyen elsédleges feladatokat rendel ki a kiilonféle tar-
sadalmi csoportoknak, kétféleképpen is szoros kapcsolatot mutat a csoportok-
ba tartoz6 emberek testével. Ez kiilonosen akkor vilik konnyen lathatévd, ha
a nemi csoportok kozotti munkamegosztisra gondolunk. Egyrészt, a munka-
megosztas mar erre a testi kiilonbségtevésre épiil: a kiilonféle reproduktiv
szervekkel val6 rendelkezés és az azokhoz kapcsolt jelentések a tarsadalmi élet
yratermelésében is kijelolik nGk és férfiak feladatait. Masrészt, a kiosztott {6
feladatok és azok tarsadalmi bedgyazottsiga, ahogyan az az egészségstatiszti-
kai adatsorokbdl is lithatd, eltéré médon és eltérd kovetkezményekkel veszi
igénybe ndk és férfiak testét.

Ez a tanulmdny szociolégiai, politolégiai, szocidlpolitikai és a tarsadalmi
nemi tanulmanyok (gender studies) fogalmi és elméleti apparatusianak kereszt-
metszetében vizsgalja meg, hogy a tirsadalmi reprodukcié nemi viszonyokkal
atitatott rendszerében vald részvétel a ndi és férfi testekre miként ir rd, ho-
gyan vilnak ezek a testek a nemi csoportok kozti viszonyok hordozéiva, és
ezek a viszonylatok milyen behatdsokat tesznek ezeken a testeken, amelyek
aztan kiilonféle betegségek formdjiaban manifesztalodhatnak. Ehhez kapcso-
l6d6an azt is megvizsgiljuk, hogy az dllam a kiilonféle alrendszerei és intéz-
ményei révén hogyan szabilyozza a nemek kozti viszonyokat aziltal, hogy
milyen, a tdrsadalmi pozicidval 6sszekot6dd kiilsé behatdsoknak teszik ki a

! Michel Foucaurr, ,Bio-politika és bio-hatalom”, ford. Apim Péter, Pompeji 3, 1. sz.
(1992): 118-29.
2 Uo., 121.
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ndi és férfi testeket, és ennek révén milyen kiilonbozd esélyeket ad ezeknek a
testeknek a tarsadalmi részvételre, tulajdonképp az életben maradasra.

A tanulmany elséként azt tekinti at, hogy a szociologiai szakirodalom ho-
gyan kozeliti meg azt a kérdést, hogy miként valnak testivé tarsadalmi struk-
tarak, és hogy kiilonféle tirsadalmi csoportok kozti viszonylatok hogyan kép-
z6dnek le a testeken. Majd azt vizsgiljuk meg, hogy a tirsadalom
yjratermelésének fogalma ald a biol6giai reprodukeion tal milyen kilonféle
tevékenységek sorolhaték, ezek hogyan rendelédnek nékhoz és férfiakhoz, és
hogy milyen a reproduktiv feladatok végzésébdl szarmazé testi kockazatok
miként oszlanak meg egyenlGtleniil a tirsadalomban. Ezutdn arra tériink ki,
hogy az dllampolgarsig kiilonb6z3 dimenzi6in keresztiil hogyan kapcsolja be
az dllam a ndi és férfi testeket a tdrsadalmi reprodukeié folyamatiba. Végiil
torténeti kutatdsok és a témaban irt egészségszociologiai és genderviszonyo-
kat elemz6 hazai tanulmanyok 6sszegzésével azt mutatjuk be, hogy minden-
nek milyen kovetkezményei vannak a néi és férfi testekre.

TESTIVE VALO TARSADALMI STRUKTURAK

Bar mar a 19-20. szdzad forduléjan a nyugati és eurdpai klasszikus szocio-
logia alakjai is foglalkoztak bizonyos szempontbdl a test témajaval,’ de az
utébbi évtizedekig nem szamitott népszerd témdnak a test szociologidja.
A kiilonféle fGsodorbeli szocioldgiai iskoldk koziil a szimbolikus interakcio-
nizmus, a konfliktuselméletek és a kritikai elméletek keretében sziiletnek a
test szociol6gidjival kapesolatos kutatidsok. Mig a szimbolikus interakcioniz-
mus azt vizsgdlja, miként jonnek l1étre interakciokon keresztiil a testtel kap-
csolatos tirsas jelentések, addig a konfliktuselméletek és a kritikai elméletek
azt vizsgiljik, hogy a testek miként képezik le a tirsadalmat is strukturil6
kiilonféle csoportok kozti hatalmi viszonyokat.* Ezek a hatalmi viszonyok
beépiilhetnek a testbe, ahogyan a test a nyilvinossigban megjelenik és meg-

3 Simon J. WiLLiams and Gillian BENDELOW, ,,Sociology and the »Problem« of Body”,
in Simon J. WiLLiams and Gillian BENDELOW, The Lived Body: Sociological Themes, Embodied
Issues, 9-25 (London—New York: Routledge, 1998), doi: 10.4324/9780203025680,
https://doi.org/10.4324/9780203025680.

* Katherine MasoN and Natalie Borro, ,,Toward a Sociology of the Body”, in The Oxford
Handbook of the Sociology of Body and Embodiment, eds. Natalie Boero and Katherine Mason, 1-20
(New York: Oxford University Press, 2021), 3, doi: 10.1093/0oxfordhb/9780190842475.013.1,
https://doi.org/10.1093/0xfordhb/9780190842475.013.1.
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jeleniti sajat magat és hordozdjit: a csoporthovatartozds statuszat hordja ma-
gdn a test.

A kritikai elméletek csoportjdba tartoz6é marxista tirsadalomelméletek a
testet materidlis val6sigiban kozelitik meg, amely egyszerre képezi le a kii-
lonféle belsG pszichés dtalakulasokat, mdsrészt a kiilonféle kiilsé behatasok
eredményét is magan hordozza.’ Ez, ahogy David Harvey kifejti, azt is jelenti,
hogy a test adott térben és id6ben viszonylatok keresztmetszetében formalé-
dik: bels6vé teszi, inkorporilja és identitisinak elemévé alakitja mindazokat a
hatdsokat, amelyek formaljik, és viszont, ez az a test (és benne a psziché),
amely a kiils§ kornyezetet is alakitja. A testet marxista alapokon értelmezd
elméletek nemcsak a kornyezetét megmunkal6 testi-fizikai munkaerd, illetve
az arra valo képesség miatt emelik be a test vizsgdlatit az elemzéseikbe, ha-
nem azt is tematizdljik, hogy mit tesz a kornyezet megmunkélisa magival a
testtel.5 A tGkés drutermelési folyamat sordn a tdrsadalmi munkamegosztis
révén a kiilonféle tipusu testek — gondolhatunk itt a nemi, a rassz vagy etnikai
kategoridkra — eltér6 mddon csatornizédnak be, és ezeket eltéré médon és
mértékben veszi igénybe az drutermelés logikdja. Ebben az értelemben példa-
ul a néi és a férfi kategoridk nem bioldgiai kiilonbségeik és sajatossagaik miatt
érdemelnek kiilon kategériit egy elemzésben, ahol ebbe a két csoportba tar-
tozok egészségi allapotat vetjiik Gssze, hanem azért, mert a biologikumuk
alapjan ebbe a két csoportba sorolt emberek teste a csoporthovatartozasuk
miatt mds tipusu feladatokra hivatott, és ennek testivé valé kévetkezményeit
is masként fogjak elhordozni ezek a csoportok.

A marxista feminista elméletek arra a marxi alapra timaszkodva tagitjak ki
a munkat végzd (férfi) test fogalmat és emelik be ezen keresztiil a néi test
elemzését, miszerint a termelés minden tdrsas folyamata egyuttal az Gjrater-
melés folyamata is.” Ezalatt nem csak azt célszerd érteni, hogy a tdrsas vilag
tizikai kornyezetének épitése maga is a tirsadalom djratermelGdését szolgilja.
Hanem azt is, hogy a termelés szférija legfeljebb analitikusan valaszthat6 kii-
16n az djratermelés szférajatdl, ahol viszont a termelés eldfeltételei keriilnek
Ujratermelésre.

> David HArVEY, ,,The Body as an Accumulation Strategy”, Environment and Planning D:

Society and Space 16 (1998): 401-421, 402, doi: 10.1068/d160401,
https://doi.org/10.1068/d160401.

¢ Uo., 405.

7 Sébastien Rioux, ,Embodied Contradictions: Capitalism, Social Reproduction and
Body Formation”, Women’s Studies International Forum 48 (2015): 194-202, 197, doi: 10.1016/j.
wsif.2014.03.008, https://doi.org/10.1016/j.wsif.2014.03.008.
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TESTEK A TARSADALMI REPRODUKCIOBAN

A tirsadalmi reprodukci6 fogalma alatt a koznyelv leggyakrabban a meg-
foganist, a gyerek kihorddsat és megsziilését, azaz egy tiarsadalom tagjainak a
biolégiai reprodukcidjit érti. S bar ez is beletartozik a tdrsadalmi reprodukci6
fogalmdba, ahogyan azt a kévetkezGkben bemutatjuk, a tirsadalmi reproduk-
ci6 fogalma ennél joval komplexebb, kovetkezésképpen a testekhez valé viszo-
nya is Gsszetettebb.

A tirsadalmi reprodukci6 fogalma minden olyan folyamatot magaban fog-
lal, amelynek eredményeképpen a tirsadalomnak mint rendszernek mikro-,
mezo- és makroszintd alkotéelemei és a kozottiik 1évé viszonyok djraterme-
16dnek. Legkonnyebben a mikroszintd tarsadalmi reprodukciés folyamatok
littathat6ak: azok a személyek kozott zajlé tevékenységek, viszonyuldsok, at-
titddok és az ezeket 6vezd hiedelmek és ideologidk, amelyek a mindennapi
élet Gjratermelését és fenntartdsat célozzak.® Ennek egy része a fizikai kornye-
zet folyamatos megmunkaldsat és 4jboli 1étrehozasit, alakitdsit célozza, masik
része viszont az emberi testek reprodukciéjit, folyamatos életben tartasat, él-
tetését, a kilonféle testi folyamatok folytonossdginak biztositasit, és ebbdl
fakadodan a testek kozotti emberi viszonyok fenntartdsat jelenti. A szférak koz-
ti kiilénbségtevés, ahogyan azt mar korabban jeleztiik, inkabb csak analitikus
jellegt. Az elsével konnyen asszocialjuk a munka vilagat, ezaltal kapcsolhat-
juk inkdbb a férfiakhoz, mig a masodikkal a kiilonféle gondoskodasi feladato-
kat, amelyet igy inkabb a n6khoz rendeliink. A tirsadalmi reprodukcié mar-
xista feminista értelmezése azonban arra mutat rd, hogy az élet Gjratermelése
is értelmezhetd munkaként, és nem csak akkor, amikor valamilyen szakma
formajaban végzik azt emberek. A masik szamara nydjtott gondoskodas sziik-
séges ahhoz, hogy az illetd a kiilonféle tarsadalmi folyamatokban testileg és
szellemileg is részt vegyen, képes legyen masokhoz kapcsolédni: legyen fizi-
kai ereje, kapjon ételt, legyen tiszta ruhdja, rendezett legyen a kornyezete,
valamint, hogy szellemi és lelki allapota is alkalmassa tegye arra, hogy a kor-
nyezetéhez kapcsol6dni tudjon. Isabella Bakker,” valamint Shrin M. Rai és

8 Barbara LASLETT and Johanna BRENNER, ,,Gender and Social Reproduction: Historical
Perspectives”, Annual Review of Sociology 15, no. 1 (1989): 381-404, 382, doi: 10.1146/annurev.
50.15.080189.002121, https://doi.org/10.1146/annurev.s0.15.080189.002121.

? Isabella BAKKER, ,,Social Reproduction and the Constitution of a Gendered Political
Economy”, New Political Economy 12, no. 4 (2007): 541-556, doi: 10.1080/13563460701661561,
https://doi.org/10.1080/13563460701661561.
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munkatarsainak'® rendszerezésére timaszkodva, ugy Gsszegezhetjiik mindezt,
hogy a tirsadalmi reprodukcié alapvetGen négy kiilonb6z6 aspektust foglal
magaban: (1) a biolégiai reprodukciét, (2) a munkaer§ munkéra kész repro-
dukcidjat a létfenntartdson és a képzésen/oktatason keresztiil, (3) a gondosko-
dis és a fizetetlen munka struktdardinak Gjratermelését, valamint (4) annak a
kultdrinak és ideologiai rendszernek az jratermelését, amelyen keresztiil
a tarsas viszonyok egy adott tarsadalomban stabilizdl6dnak.

A marxista feminista testelméletek a posztmodern elméletek kritikdjaként
leginkdbb azt fogalmazzik meg, hogy bar nem tagadhato a testek diszkurziv
konstrukcidja, azonban olyan tirsadalmi folyamatok kézepette, melyek tirsa-
dalmi hatranyokat érzékszervekkel tapinthato testi tiinetek formdjaban irnak
a testbe, a testre haté hatalmi folyamatok nem csak diskurzusok szintjén ala-
kitjak a testeket, hanem bioldgiai, fiziol6giai mindségiikben és sziikségleteik-
ben is.!" Kénnyen belathat6, hogy miért és mennyire szamitanak a testi ka-
rakterisztikik a dominans termelési mod szemsz6gébdl, ha arra gondolunk,
hogy valakinek a munkaereje is a testi jegyei alapjin van bedrazva: szimit a
neme, a bdrszine, a teste ltal kozvetitett jegyek a szarmazdsardl.'? A bedra-
zasnak részét képezi annak is a figyelembevétele, hogy mennyire értékelt az a
munka, amelynek az elvégzésére az adott karakterekkel rendelkezd test alkal-
masnak itéltetik, vagy amely munka egyenesen az olyan tipusu testeknek van
elsédlegesen szdnva.

Térsadalmi reprodukcié nélkiil nincs tirsadalom, hiszen nem képesek a
kozosségi, kollektiv élet szinterei, intézményein és a benne résztvevék embe-
rek sem létrejonni és élni, ennyiben tehat mindenképpen univerzalis fogalom.
Azok a médozatok viszont mir semmiképp sem tekinthetSk torténeti vagy
mds értelemben invaridnsnak, ahogy a tirsadalom megszervezi a tirsadalmi
reprodukci6 strukturdit és mechanizmusait. A tirsadalmi reprodukci6 raada-
sul mind az azt végzd egyének, mind a reprodukcié szintereinek szamit6 haz-
tartdsok és tdgabb kozosségek szempontjabdl is igen koltséges tevékenység: a
kidramlé forrasok értéke ugyanis meghaladja a cserébe bedramlo forrasok ér-
tékét, a forrasok kozott pedig tobbek kozott a reproduktiv munkat végzd
egészsége is megtalilhatd."

10 Shirin M. Rar, Catherine Hoskyns and Dania THoMas, ,,Depletion: The Cost of
Social Reproduction”, International Feminist Journal of Politics 16, no. 1 (2014): 86105, doi:
10.1080/14616742.2013.789641, https://doi.org/10.1080/14616742.2013.789641.

I Rioux, ,,Embodied Contradictions...”, 194-202.

2 Uo., 200.

B Rar, Hoskyns and THoMAS, ,,Depletion...”, 89.
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Rai és munkatdrsai a tdrsadalmi reprodukeié nyoman torténd kimeriilésnek
(depletion through social reproduction) nevezik azt a jelenséget, amikor az el6bb
emlitett értékesere-egyenlGtlenség révén tartos deficit dll fenn az egyén, a hiz-
tartds és a kiskozosség nézépontja felSl. A kimertilés egyéni egészségi dllapot-
ra gyakorolt hatdsa lehet fizikai és mentélis is. Ha a tdrsadalmi reprodukciot
tamogat6 bedramlo eréforrdsok mértéke tartdsan kevesebb, mint ami a repro-
duktiv feladatok elvégzéséhez elég, értelemszerden egyrészt kevesebb repro-
duktiv munka keril elvégzésre, s6t, a reproduktiv munkat végzs testek mun-
kaerejének djratermelésében is deficit kovetkezik be, és ez még a halalozasok
novekedéséhez is vezethet.'* A tarsadalmi reprodukci6 egyenlGtlen struktirai-
bdl fakadé kimeriiléshez kot6dGen Rai és munkatarsai szerint négyféle arta-
lomtipus (harm) killonboztethetd meg.® A diskurziv drtalom iscursive harm)
kiilonféle, a tarsadalmi reprodukeié szempontjabdl kézponti fogalomhoz (pél-
daul haziasszony, haztartasbeli, dolgozé anya) kapcsolt negativ konnotaciokat
és morilis megbélyegzéseket jelenti. Ezek nyoman hamar bels6vé tehetSk az
érzelmi artalmak (emzotional harm), amikor valaki magit kezdi el hibaztatni a
tarsadalmi reprodukciéban betoltott szerepének elégtelenségérzete révén, pél-
ddul bintudata lesz, mert anyaként bérmunkét végezve is dolgozik. Témank
szempontjabdl az egyik legfontosabb drtalomcsoport a testi artalom (bodily
harm), ami az otthon szférdjan beliilli munkavégzés testre gyakorolt negativ
hatasait foglalja magdban (példaul alvashidny, haztartdsi balesetek vagy éppen
a terhességgel és sziiléssel jaro testi kockdzatok és kvetkezmények). Végiil Rai
és munkatdrsai arra is felhivjdk a figyelmet, hogy a k6z6sség szempontjabdl
komoly artalom a tdrsadalmi reprodukci6 elismerésének hidnya, amelynek ko-
vetkeztében az allampolgirsig fogalmin keresztil éri hatrany a tirsadalmi
reprodukeié végzGit (harm to citizenship entitlement), hiszen munkdjuk nem
produktiv, nem szamit bele a bérmunka vildgiba, viszont, ha a joléti juttatiasok
ehhez kotGdnek, akkor ez a csoport érdemtelentil részesedének latszik.

NEMI VISZONYOK ALAKITASA
AZ ALLAMPOLGARSAG KOMPLEX FOGALMAN KERESZTUL

Ahhoz tehit, hogy a testivé val6 tirsadalmi, nemi, gazdasagi struktarak
kovetkezményeivel az egyének ne individualis kockdzatok formdjiban szem-
bestiljenek, és ne az egyéni szerencsén vagy erdforrasokhoz valé hozzaférésen

1+ Uo., 90.
5 Uo., 91.
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muljon, hogy ezeket a kockazatokat ki hogyan képes mérsékelni, szitkség van
egy olyan entitdsra, amely intézményesitett formdban fogalmaz meg alapelve-
ket a kockdzatok tarsadalmasitdsarél. Ezen a ponton meriil fel az dllam szere-
pe ebben a folyamatban, hogy milyen alrendszerek fenntartisaval tudja meg-
el6zni vagy mérsékelni a testivé vil6 tarsadalmi viszonylatok testnek art6
kovetkezményeit. Az dllam a kiilonféle intézményrendszerei révén a tertiletén
él6 emberekkel kiilonb6z4 jogi és kotelességi viszonylatokat képes teremteni,
és ennek legf6bb csatorndja az allampolgarsig. Ez egy olyan csoporttagsig,
amelyen keresztiil az dllam lehatarolja, korlatozza, hogy bizonyos szolgéltata-
sainak igénybevétele kik szimara nyitott. Az dllam nem csak azzal villal sze-
repet a tarsadalmi reprodukci6 nemi struktirdinak igazitdsiban, hogy maga
is fenntart olyan alrendszereket, amelyek a lakossig materiélis Gjratermelésé-
ért felelnek (példaul egészségiigy, szociilis szektor). Hanem ugy is, hogy a
tarsadalmi reprodukeié privit szféran belili viszonyait is szervezi, alakitja.
Ehhez az dllampolgérsig intézményét is felhaszndlja. Az, hogy az allampol-
garsag nem csak politikai vagy kozjogi értelemben definialhat6, hanem olyan
aspektusai is megragadhatok, amelyeken keresztiil a privit szféraban, az egyé-
nek kozti kapcesolatokon, az intim viszonyokon keresztiil kertilnek szabalyo-
zasra a nG—férfi viszonyok, az elmilt két-hirom évtizedben keriilt a tdrsada-
lomtudomanyi kutatok érdeklédésének homlokterébe. Elséként a klasszikus
allampolgdrsig-elméleteket mutatjuk be, majd azok feminista kritikdjin ke-
resztiil vezetjiik be azokat az dllampolgarsdg fogalmakat, amelyek egyértel-
mien bemutatjdk, hogy az dllam miként szervezi a néi és férfi tagjai kozti
viszonylatokat.

T. H. Marshall a klasszikus allampolgarsiag fogalmabdl indul ki, amely
torténeti fejlédésében hiarom komponensét kiiloniti el az dllampolgirsig
eurocentrista és nemzetdllamokhoz k6t6d6 fogalmanak: az egyénhez kapcsolt
civil szabadsagjogokat a 19. szazadban az egyre szélesebb kortd politikai sza-
badsigjogok (példaul vilasztéjog) egészitették ki és 1étesitettek még szélesebb
részvételi lehetGséget a kozéletben, majd az dllampolgarsdg civil és a politikai
pilléreit kiegészitve a szociilis jogok megjelenése és a szocidlis dllampolgarsig
fogalma tette teljessé azt a viszonyt, amely az allam és a teriiletén €I6 vagy
hozza kozjogilag kapcsolt lakossig kozott igy 1étrejott.’t Az dllampolgarsag
fogalma az 1990-es évek elejétdl keriilt a feminista politikatudomannyal fog-

16 T. H. MARSHALL, ,,Citizenship and Social Class”, in T. H. MARSHALL, Citizenship and
Social Class and other essays, 1-85 (Cambridge: Cambridge University Press, 1950), doi: 10.1017/
$000305540006175x, https://doi.org/10.1017/s000305540006175x.
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lalkoz6 teoretikusok latokorébe.” A kritikak abbdl indulnak ki, hogy a klasz-
szikus dllampolgarsig-elméletek vakok a nemi €és osztalyviszonyokra, ame-
lyek az allampolgarsagot torténetileg szinezik. Az allampolgarsig fogalma
ugyanis torténetileg sem tagadhatna le, hogy privilégiumokhoz k6t6dé foga-
lom, hiszen gyokereit tekintve nemi, etnikai és tirsadalmi réteg szempontji-
bdl is egy szik elit (fehér) férfi csoportot ruhizott fel teljes jogt dllami tagsig-
gal elsé korben, majd pedig ennek a kornek a hatdrvonalait terjesztette ki
lassan a tdrsadalom t6bbi szegmense felé!® (példdul nék, etnikai kisebbségi
csoportba tartozok, vagyoni/iskolai cenzus eltorlése révén alsébb osztalyokba
tartozok). S bar formilisan az dllampolgarsiggal rendelkezék kozott elvileg
nincs kiilonbség abban, hogy az dllam milyen jogokat és kotelezettségeket
keletkeztet az irdnyukba a tagsiguk miatt, a gyakorlatban a teljes jogu dllam-
polgirsig gyakorldsinak olyan el6feltételei vannak, melyek kiilonféle csopor-
tok joggyakorldsat, koziigyekben valé részvételét vagy épp szocidlis jogaiknak
az érvényesitését korlatozhatjik.

Ahhoz, hogy megértsiik, hogy az dllam a kiilonféle alrendszerein keresztiil
miként képes a sajat dllampolgarait és a kozottiik 1évS viszonyokat biol6giai
tulajdonsdgaikon keresztiil alakitani, szabalyozni és irdnyitani, Nikolas Rose
nyomdn bevezetjiik a bioligiai dllampolgirsig fogalmat." A biol6giai allampol-
garsag az dllampolgarsdg azon aspektusdra utal, miszerint az dllam az allam-
polgirsig intézményén keresztiil biolégiai mindségiikben alkotja meg és ke-
zeli eréforrasként az dllampolgérait, illetve rekeszti ki azokat, akik ennek a
kozosségnek nem képezik a részét. A fogalom az dllampolgdrsighoz kapcsol6-
do biolégiai eléfeltevéseket jelenti, valamint magdban foglalja azokat a kovet-
kezményeket is, amelyek abbdl fakadnak, hogy az dllam biologikumukban is
viszonyokat keletkeztet az allampolgarainak kiilonb6zé csoportjaival. A né-
pesedéspolitikai programok, amelyek bizonyos csoportok termékenységét ki-
vanjak 0szt6nozni, mig mas csoportokét nem, a néket és a férfiakat biologiai
reproduktiv képességeiken keresztiil konstrualjik. Ezeket kiegészithetik azok
a kiilonféle joléti csaladpolitikdk, amelyek a biologiain til a tirsadalmi repro-
dukciéban is egyértelmden kijelolik nGk és férfiak szerepét. Az ezekben a fel-

17" Georgina WAYLEN, ,,Gender, Feminism and the State: An Overview”, in Gender, Po-
litics and the State, eds. Vicky RaNDALL and Georgina WayLEN, 1-17 (Hoboken: Taylor and
Francis, 2012), 6, doi: 10.4324/9780203004890, https://doi.org/10.4324/9780203004890,
http://grail.eblib.com.au/patron/FullRecord.aspx?p=168978.

18 Nancy Fraser and Linda Gorpon, ,,Contract versus Charity: Why Is There No Social
Citizenship in the United States?”, Socialist Review 22, no. 3 (1992): 45-67.

19 Nikolas RosE, ,,Biolégiai dllampolgdrok”, ford. KovAcs Janka, Sic Itur Ad Astra, 67. sz.
(2018): 5-35.
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adatokban igénybe vett test dllapotdnak, jollétének helyredllitisa a modern
nemzetallamokban az dllam dltal fenntartott és kiépitett intézményrendsze-
ren belil torténik. Az allamilag fenntartott és finanszirozott egészségiigy
példaul az egyik legfontosabb intézményrendszer, amely a biol6giai dllampol-
girsaghoz kot6dé jogokat kifejezi: jogot a testi jolléthez. Ha ez a jog nem
univerzalis, mert bizonyos feltételekhez k6tddik (példdul a tarsadalombiztosi-
tds rendszerén keresztiil munkavégzéshez kot6dé jarulék befizetése, egyéni
betizetés), akkor ezzel dllampolgirsag-kategoriak mentén tevédik kiilonbség
emberek csoportjai kozott.

Az dllampolgarsig nem csak a testek biolégiai karakterisztikdi mentén fej-
ti ki kategorizilé és viszonylatteremtd tevékenységét. Az dllampolgarsig egy-
uttal nemi viszonyokkal is dtszinezett fogalom (gendered citizenship),?® vala-
mint az allampolgirok szexualitdsin keresztiil a szexuilis viszonyokat is
befolyasolja (sexual citizenship).*!

A nemi viszonyokkal valé atitatottsig nem csak azt jelenti, hogy a nék tor-
ténetileg is ki voltak hagyva sokdig az dllampolgarsidg fogalmabdl vagy hogy
az univerzilis dllampolgar figurdja férfi, ha azt nézziik, hogy milyen kotottsé-
gektdl vagy kotelezettségektSl mentes életet feltételez azokkal a jogokkal valo
élés, amelyeket példaul az allampolgarsighoz kothetd szabadsagjogok jelente-
nek.”? Elesen megjelenik benne az életnek a nyilvinos és magansztérara valé
analitikus szétbontdsa, amelyet a tirsadalmi reprodukcié témajanal mar lat-
hattunk. Az allampolgarsig f6ként a nyilvanos szférihoz kotédik, ezért £6-
ként olyan viszonyokat hoz létre, amelyben férfiak vesznek részt inkdbb. Ha
az dllam a nyilvdnos szférahoz valé hozzaférés biztositdsit, igy az egyenld jo-
gok gyakorldsit célozza, akkor nem tehet Ggy, mintha a hozzaférés elGfeltéte-
leiben nék és férfiak kozott egyenlSség lenne. Ha az dllam arra épit, hogy a
tarsadalmi reprodukci6 feladatait inkabb nék végzik, akkor ezzel a tairsadalmi
élet soran amortizal6do testekrdl valé gondoskodast is nekik rendeli ki.

A szexuilis allampolgarsiagon keresztil az allam az dllampolgarok kozti
intim viszonyok megitélésén és mingségén keresztiil keletkeztet kiilonbséget
az allampolgarok kozott. A reprodukciés jogok korlitozdsa, a megbizhaté fo-
gamzisgatlo szerekhez val6 hozzaférési kiilonbségek vagy kiilonb6z8 népese-
déspolitikai intézkedések révén példaul érdemben befolyisolja azt, hogy mi-
lyen lesz a nemek kozotti tarsadalmi viszony, illetve, hogy nék és férfiak

20 Jennie MUNDAY, ,,Gendered Citizenship”, Sociology Compass 3, no. 2 (2009): 249-266,
doi: 10.1111/.1751-9020.2008.00187.x, https://doi.org/10.1111/j.1751-9020.2008.00187.x.

2l Diane RicHARDSON, ,,Rethinking Sexual Citizenship”, Sociology 51, no. 2 (2017): 208—
224, doi: 10.1177/0038038515609024, https://doi.org/10.1177/0038038515609024.

22 MuNDay, ,Gendered Citizenship”, 252.
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milyen mértékben képesek a nyilvinossigban az dllampolgiri jogaikat gyako-
rolni. Még konkrétabb beavatkozast eszkozol az allam akkor, ha az allampol-
garai kozott azok szexuilis orientici6ja mentén tesz kiilonbséget bizonyos 4l-
lampolgari jogok, illetve az azokkal val6 élés tekintetében (1asd példaul a nem
heteroszexuilis partnerkapcsolatokban €Ik joghatranyat bizonyos kérdések-
ben). Ugyanigy, az egészségiigyi ellitisokhoz valé hozzaférésben tapasztalt
nehézségek vagy hatranyok, melyeket dllampolgarok a szexuilis orientdciéjuk
miatt szenvednek el, szintén arrdl arulkodnak, hogy az dllam a polgarainak
szexualitdsin keresztiil is kiilonbséget tesz a gydgyuldsra mélt6 és kevésbé
méltoé testek kozott. Az igy keletkeztetett hatranyok szintén sok szallal kotGd-
nek a tdrsadalmi reprodukciohoz. Nem csak a biolégiai reprodukci6 kortili
korldtokra gondolhatunk itt, hanem arra is, hogy az adoptildshoz valé szelek-
tiv hozzaallds révén tulajdonképpen az dllam azt az iizenetet hordozza, hogy
még egy tarsadalmi reprodukciés, gondoskodasi vélsig kozepén sem kivanja a
kockizatkozosségének soraiba beemelni a nem heteroszexualis embereket.

HOGYAN JELENIK MEG A TARSADALMI NEMI PERSPEKTIVA
A HAZAI EGESZSEGSZOCIOLOGIAI VONATKOZASU KUTATASOKBAN?

A tanulmdnyt egy rovid attekintéssel zarjuk. Ebben azt mutatjuk be, hogy
az elmult évtizedekben azok az egészségszociologiai szakirodalmak, amelyek
kutatdsukban a tirsadalmi nemi nézGpontbdl tekintettek rd az dltaluk vizsgalt
problémara, hogyan emelték be a genderszempontot az elemzésiikbe.

A kezdetben a nék helyzetével, majd késGbb a nemi viszonyokkal, nemek
kozti kiilonbségekkel foglalkozé hazai tarsadalomkutaték vagy tarsdiszcipli-
ndk képvisel6i szamara sokdig jelentett hivatkozasi pontot a TARKI és a né/
csaladpolitikaért felels aktudlis minisztérium altal kiadott Szerepuvdiltozdsok
cimd kiadvanysorozat. Az 1997 és 2011 kozott 6sszesen hat alkalommal meg-
jelend kotetekben szinte minden évben szerepelt olyan fejezet, amely nék és
térfiak egészségi allapotanak alakuldsit, az abban lithat6 nemi egyenlGtlensé-
geket mutatta be. AlapvetGen kétféle tipusi tanulminnyal taldlkozhatunk
ezekben a kiadvanyokban. A megjelenés altal kijelolt korszak elsé éveiben ki-
fejezetten a nGk egészségi dllapotara, kiilonb6zG egészségstatisztikai adatokra
alapoz6, kiilonféle témdkban nék és férfiak egészségstatisztikai mutatéit sz-
szevetd irasokkal taldlkozhatunk,” tirsadalmi litlelet jelleggel. Ezek a tanul-

3 Jozan Péter, ,A ndk egészségi dllapotinak néhdny jellemzgje”, in Szerepuviltozdsok:
Jelentés ank és férfiak belyzetérdl, 1997., szerk. Livar Katalin és ToTn Istvan Gyérgy, 107-120
(Budapest: TARKI, Munkatigyi Minisztérium Egyenld Esélyek Titkdrsdga, 1997).
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manyok leginkdbb a morbiditdsi és mortalitdsi nemi kiilonbségeket, az élet-
modbeli eltérésekbdl fakadé egészségkockazatokat, az egészségre karos
dohdnyzas- és alkoholfogyasztis, valamint az id§szak masodik felében a men-
talis és lelki egészség nemi kiilonbségeit elemezték. Teritékre kertiltek tovib-
ba kiilonféle egészségmagatartdsi és attitidkiilonbségek, melyek rendre azt
mutattdk, hogy a nemi szocializicié és a nemekhez rendelt hagyoményos el-
vardsok nagyban befolydsoljik a latott nemi eltéréseket.

A hazai gendert és egészségi allapotot 6sszekotd kutatdsok masik nagy cso-
portjit a kiilonféle magatartastudomdnyi kutatdsok és az azokkal kapcsolatos
beszamolok jelentik, melyek f6 fokuszaban nem csak a férfiak és a nék eltérd
egészségi allapotinak jellemzése dll, hanem annak vizsgélata, hogy milyen
nemi viszonyokkal atitatott tarsadalmi és kulturélis k6doknak, elképzelések-
nek és sztereotipidknak a kovetkeztében dll el§ a nemek kozott eltérés az
egészségmagatartisban. Ezek a kutatdsok jellemzéen a nemi szerep fogalma-
hoz nyilnak vissza,”* és annak tartalmi viltozdsabdl vezetik le a nk, még
inkdbb a férfiak egészségi allapotiban bekovetkezd valtozasokat. A nemek
helyzetének, testivé valo eltérd életesélyeinek a nemi szerep fogalman keresz-
til valé megértését azonban régéta ovezi kritika. A nemi szerep fogalma
ugyanis azt az implicit tizenetet hordozza, hogy létezik olyan statikus és ided-
lis egyensilyi dllapot, amelyben a nemi szerepek kolcsonosen kiegészitik egy-
mast, és ha ez bedll, a tirsadalom alapegységei (a hiztartisok, a csalddok és
benne az egyének) a tirsadalmi rend szempontjabdl elégségesen, funkcionali-
san jol mikodnek.” Ez a megkozelités a nemi szerepek gyokerét nem vizsgil-
ja, nem kutat utdna, hogy milyen csoportok kozti hatalmi viszonyok jellemzik
azt a tarsadalmi struktdrat, amelynek egyensilyi dllapotfenntartasit célozza a
nemi szerepek tartalma, nem teszi probléma tirgyava, hogyan is all be ez az
egyensulyi dllapot, példdul milyen nemek kozti munkamegosztist tiikkroz a
tarsadalmi reprodukciés feladatok ellitisinak érdekében. Tovibb4, ha vala-
milyen, nemekhez kothet demogréfiai anomalidt lat (alacsony fertilitds, ma-
gas férfi halandésag), akkor azt is jellemzGen a nemi szerepek koriili valsigje-
lenségekre vezeti vissza.

A nemi szerepekben gondolkod6 magatartastudomanyi perspektiva és en-
nek a teriiletnek a hazai tudomanyos berkekbe valé beemelése — a szociologia,
a pszicholégia és az orvostudominy hatdrin — legféképpen a 2012-ben el-

% SzANTO Zsuzsa és Susinszky Eva, ,Gender és egészség — szakirodalmi dttekintés”,
Mentdlhigiéné és Pszichoszomatika 11, no. 4 (2010): 255-276, doi: 10.1556/Mental.11.2010.4.2,
https://doi.org/10.1556/Mental.11.2010.4.2.

» Linda L. LINDSEY, ,Gender Development: The Socialization Process”, in Gender: So-
ciological Perspectives, 97-129 (New York: Routledge, Taylor & Francis Group, 2021), 106-108.
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hunyt Kopp Miria és munkatirsainak nevéhez fiiz6dik. A hazai egészségma-
gatartdsi megkozelitések bar latszélag elmozdulnak az egyéni megkozelitések
szintjérdl, hiszen azt vizsgaljik, hogy a nemekhez kapcsolt kulturalis kédok és
az azokban lathat6 torténeti valtozasok miként okoznak véltozast nék és férfi-
ak egészségi allapotiban,?® val6jiban individuilis, mikroszinten maradnak.
Nem emelik be ugyanis sem azt, hogy mik azok a mindenkori gazdasigi vi-
szonyok és a domindns termelési mechanizmusok, amelyek makroszinten ter-
melik ki, hogy a tarsadalmi produkciéban és reprodukciéban nSknek és férfi-
aknak milyen merev szerep van szinva, sem azt, hogy makroszinten zajl6
folyamatok mikodtetésének feltétele, hogy a nemekhez kapcsolt kulturilis
kédok tartalmdhoz a mezoszinten taldlhat6 kilonféle kozvetitd intézménye-
ken keresztiil lehetséges a hozzaférés: az iskola, a csaldd, de még a szocidlpoli-
tikai rendszer is a nemek kézti munkamegosztis klasszikus mintdit kozveti-
ti.”” Ez a megkozelités kizirja, hiszen nem is veszi észre, hogy a ndk és férfiak,
mint tarsadalmi csoportok kozott konstrualt strukturilis viszonylat (példaul
nemek kozti munkamegosztis), nem elsGsorban egyének kozti eréviszonyok
eredménye, hanem a tirsadalom szerkezeti mikodésének kévetelményeibdl
fakad.

A hazai magatartistudomany tertiletén tarsadalmi nemek téméjit az egész-
ségtudomdnyi teriilettel keresztezd, 2010-es évek elején sziiletett atfogd ta-
nulmany példdul mir a cimében is jelezte, hogy a magatartistudomany terti-
letén belil elsGsorban ,népegészségiigyi és demografiai” szempontbdl szamit
a genderperspektiva beemelése: ,hogy a nemi szerepek atalakuldsival 1étrejott
4j helyzetben hogyan lehet megel6zni negativ népegészségtiigyi és népesedési
kovetkezményeket.”?® A beszél6 egyértelmien funkcionalista médon kozelit a
nemek kozti viszonylatok és a tarsadalmi nem fogalma felé, és olyan eszkoz-
nek tekinti, amelyen keresztiil a kivint demogréfiai kimenet (vagyis a tirsa-
dalmi reprodukci6 egyik f6 eleme, a biolégiai reprodukcid) elérhets. Azaz a
gender itt nemcsak tirgya a vizsgalatnak, hanem egyben olyan transzformativ
eszkozként is konstrudlodik, melynek a megfelel§ finomhangolasa jol defini-

% Kopp Miria, ,A gender-kutatdsok népegészségiigyi és demogrifiai jelentGsége”,

Mentdlhigiéné és Pszichoszomatika 11, no. 4 (2010): 243-254, doi: 10.1556/Mental.11.2010.4.1,
https://doi.org/10.1556/Mental.11.2010.4.1.

77 AczrL Zsotia és Szikra Dorottya, ,,A joléti dllam és a nGk: a »maternalista« szocidlpo-
litika”, in Bevezetés a szocidlpolitika nem szerinti értelmezésébe: ,Gendering Social Policy”, szerk.
Apamik Miria, 42-76 (Budapest: ELTE TATK, 2012), https://www.tatk.elte.hu/dstore/docu-
ment/1542/Adamik_Bevezetes_a_szocialpolitika_nem.pdf.

28 Korp, ,,A gender-kutatdsok népegészségiigyi...”, 243.



82 TANULMANYOK

dlhatd, és feltehetGen a mindenkori dllam nézGpontjabdl kivinatosnak vélt*
demogrifiai kimenet elérése miatt fontos. Ha a megfelel§ tartalmd nemi sze-
repek, és ezen keresztiil nSk és férfiak kozti munkamegosztis jellegére vonat-
koz6 tizenetek kertilnek kozvetitésre, azzal példaul néhet a gyerekszam.

A gender ilyen tipusd, biopolitikai eszkozként val6 alkalmazasinak torté-
netét az Eurdpai Unié népesedés- és genderpolitikdja nyomdn Jemima Repo
tarta fel,’* aki kiilon kiemelte, hogy azok a demografusok, kozgazdaszok és
szociol6gusok, akik ebbdl a nézépontbdl fedezték fel maguknak a gender fo-
galmit, egyértelmien maguk is irdnyithat6sagi, kormanyozhatésigi médot
lattak benne, és kiilonféle szakpolitikikat megalapozé kutatisaikkal maguk is
biopolitikai ,,aktorra” viltak. Hasonlé szemlélet bontakozik ki Kopp és mun-
katarsainak mds tanulmanydban is, amelyben a férfiak egyéni szintd stressz-
faktorainak er6sodése mogott a férfiassighoz k6t6d6 nemi szerep-elvarasok
tartalmaban bekévetkezd valtozasokat tették felelgssé.’! Hasonloé keretben
értelmezhetSk azok a hazai egészségtudomanyi kutatdsok, melyek a férfi ne-
mi szerepeknek, vagyis a tirsadalmi reprodukciéban a férfiak szimadra kiutalt
feladatkoroknek val6 meg nem felelésbdl levezetett stressznek a férfiak egész-
ségi allapotira gyakorolt negativ hatisait elemezték.*” Itt egyértelmden a ha-
gyomanyos elvirdsoknak valé megfelelési deficitnek tulajdonitottik a szerzék
a férfiak magasabb stresszszintjét és ezen keresztiil a n6khoz képest rosszabb
egészségstatisztikai adataikat, 4m problémaként nem a tradicionalis férfisze-
repek tartalma jelent meg, hanem az ennek val6 megfelelés peremfeltételei.

Ebbdl a kdnonbdl elvétve taldlunk csak kiszolast, ha az elmult évtizedek
vonatkoz6 hazai szakirodalmadt attekintjiik. Pont a mar emlitett Kopp Maria
az, aki egy tdrsszerzds, a magyar kozépkoru férfiak 2000-es években is kitar-
téan magas haldlozasi mutatéjanak elemzését tartalmazo tanulmanyaban hiv-
ja fel a figyelmet azokra a rendszervaltas idején kezd6d6, majd azt kovetSen is
tarté gazdasdgi folyamatokra, amelyek a magyarorszagi férfiak életkorilmé-

2 ApaMIK Miria, ,,Lehetséges-e kritikai demogréfia?”, Demogrdfia 42, 3—4. sz. (1999):
193-202.

30 Jemima REpo, ,,Gender Equality as Biopolitical Governmentality in a Neoliberal
European Union”, Social Politics: International Studies in Gender, State & Society 23, no. 2 (2016):
307-328, doi: 10.1093/sp/jxu028, https://doi.org/10.1093/sp/jxu028.

31 SusANszkY Anna, SusAnszky Eva és Kopp Maria, ,,Mitdl szoronganak a magyar fér-
fiak? A férfi nemi szerep stresszjellegzetességei”, Lege Artis Medicinae — Orvoslis és Tarsadalom
19, 6-7. sz. (2009): 431-435.

32 SuUSANSZKY Anna, A nemiszerep-stressz és az egészségi dllapot osszefiigaései magyar férfiak
karében, Doktori disszertdcié (Budapest: SOTE Mentilis Egészségtudomanyok Doktori Isko-
la, 2020), doi: 10.14753/SE.2020.2331, https://doi.org/10.14753/SE.2020.2331.
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nyeit és egészségi allapotit jelentés mértékben rontottdk.’’ S bar itt is megje-
lenik a funkcionalista keretezés, amely részben tarsadalmi, részben gazdasagi
okokkal indokolja, hogy az allamnak miért kellene a jelenleginél nagyobb fi-
gyelmet forditania a kozépkort, vagyis egyébként munkaképes, elsGsorban
tehat a produktiv munka viligdhoz tartozo férfiak halanddsigara, de megjele-
nik az dllam szerepe és — ha biopolitikai is, de — beavatkozasi lehetGsége.

Egyértelmden 1j perspektivit nyitnak meg a tirsadalmi nemi szempontok
beemelésében azok az jabb kutatisok, amelyek a nemekre bontott egészség-
statisztikai adatokban kirajzol6dé trendek mogott egyértelmien torténeti és
makroszociologiai tényezSk hatdsait keresik. Ezek koziil két tanulmanyt eme-
link ki. Lacké Maria 1960 és 2004 kozti magyarorszagi és osztrik, nemek
szerint bontott idGsoros haldlozisi adatokon vizsgilta,** hogy a magyar férfiak
korében a 70-es évek eleje 6ta lathato erdteljesen romlé haldlozdsi adatok mo-
gott milyen torténeti-gazdasigi tényezGk hatdsai hizédnak. Eredményeibdl
kideriil, hogy a magyar férfiaknak még a magyar n6khoz képest is merede-
kebben romlé halalozasai adatait a n6khoz képest erételjesebben befolyésolta
az alkoholfogyasztds, valamint ,,6nkizsikmanyol6 tobbletmunka”™’ formdja-
ban a misodik gazdasigban (példdul haztaji, fusizds, késébb ,,gmk-z4s”) vald
részvétel volumene, és ennek a hatdsnak a képzetlenebb és rosszabb élet- és
munkakoriilmények kozott €16 férfiak erdteljesebben voltak kitéve. Mindezt a
kitettséget pedig nem volt képes az dllami egészségligyi és szociilis infra-
struktira mérsékelni, illetve nem minden allampolgir fért ezekhez hozza
egyenlé mértékben.

A Lacko-féle cikkben foglaltakat tovabb drnyalja Scheiring Gébor és szer-
zGtarsainak elemzése’® a rendszerviltist kovets években a korabbi idgszakhoz
képest még meredekebben romlé halilozasi trendjeirdl. A tanulmany 6tven-
két magyarorszagi telepiilés esetén vizsgalta, hogy a telepiilésen mikods val-
lalatok rendszervaltds idején a privatizicionak valé kitettsége (kiilfoldi kézbe
keriil, hazai magankézbe keriil, marad allami vagy 6nkormanyzati tulajdon-

3 Kopp Miria és Skrasskl Arpid, ,Miért halnak meg id§ elStt a magyar férfiak?”,

Neuropsychopharmacologia Hungarica 11, 3. sz. (2009): 141-49.

3 Lacko Mdria, ,A magyarorszagi rossz egészségi dllapot lehetséges magyardzé ténye-
261", Kizgazdasigi Szemle 57, 9. sz. (2010): 753-778.

3 Uo., 776.

36 SCHEIRING Gébor, STEFLER Dénes, Darja IrpAM, Fazekas Mihaly, Aytalina Azarova,
Irina KoLesNikova, KOLLO Jdnos et al., ,The Gendered Effects of Foreign Investment and
Prolonged State Ownership on Mortality in Hungary: An Indirect Demographic, Retro-
spective Cohort Study”, The Lancet Global Health 6, no. 1 (2018): 95-102, doi: 10.1016/52214-
109X(17)30391-1, https://doi.org/10.1016/52214-109X(17)30391-1.
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ban) hogyan befolyésolta a telepiilésen €16 nék és férfiak halanddsigit. Az
eredmények szerint az dllami kézben maradé véllalatokban gazdag telepiilése-
ken a néknek jobbak voltak a haldlozasi mutatéi, mint a hazai magankézbe
vagy nemzetkozi kézbe kertilt vallalatokban gazdag telepiilésen €16k kozott.
A magyarizat az, hogy az dllami kézben maradé villalatok kisebb mértékd
leépitését hajtottik végre az dllamszocializmusb6l megorokolt, villalaton be-
lali szocidlpolitikai szolgaltatdsoknak, és ezzel érdemben tudtik fékezni a ha-
landésagot. Feltehetd, hogy ennek az adott telepiilésen gordiil hatdsa is volt:
ahol a nék, akik eleve felel6sek a masokrdl valé gondoskodisért, nagyobb
eséllyel maradtak életben, nagyobb eséllyel tudtak mdsokrdl is gondoskodni,
azaz nem csak a ndk, hanem a férfiak is nagyobb eséllyel maradtak életben.
Mas, az egykori Szovjetunio teriiletén zajl6 vizsgilatok a privatizdci6 sebessé-
ge és a férfiak mortalitdsa kozott taldlt egyértelmd parhuzamot: a gyors,
sokkszert privatizaciot megtapasztalé telepiilésen €16 férfiak 13%-kal mutat-
tak magasabb mortalitdst, mint a lassabban lebonyolitott privatiziciéban
érintett telepiiléseken.’’

OsszEGZES

Ebben a tanulminyban azt kiséreltitk meg, hogy bemutassuk: mire egy
orvoshoz eljutnak a néi és férfi testek, a testi tiineteik egy olyan tirsadalmi
matrixban jonnek létre, amelyben a tirsadalmi viszonyok testivé vilnak. Eze-
ket a tdrsadalmi viszonyokat, amelyek koziil a tarsadalmi reprodukci6 6ssze-
tett fogalman keresztiil elsGsorban a né—férfi viszonyra koncentriltunk, az
allam az altala szervezett kiilonféle alrendszerein keresztiil is szervezi, ira-
nyitja, alakitja. Az egészségiigy kifejezetten egy olyan rendszer, amely maga is
a tarsadalmi reprodukcié szférdjaba tartozik, hiszen f6 dolga a tdrsadalom
tagjainak testét-lelkét valé karbantartds: megel6zés, gyogyitas és az egészség
fenntartdsa. Ilyen értelemben tirsadalmi nemét tekintve feminin teriiletnek
tekinthetd, ami nem azt jelenti, hogy csak nék vennének részt ebben a mun-
kdban, ha az professzionalizal6dik.

Attekintettiik azt is, hogy az elmult kozel két évtizedben a hazai, nemek
kozti viszonyok tirsadalomtudomanyaval foglalkozé szakirodalmakban ho-

7 Aytalina Azarova, Darja Irpam, Alexi GucusnviLi, Fazekas Mihaly, SCHEIRING
Gibor, Pia Horvat, Denes STEFLER et al., ,,The Effect of Rapid Privatisation on Mortality
in Mono-Industrial Towns in Post-Soviet Russia: A Retrospective Cohort Study”, The Lancet
Public Health 2, no. 5 (2017): 231-238, doi: 10.1016/52468-2667(17)30072-5,
https://doi.org/10.1016/52468-2667(17)30072-5.
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gyan keriilt teritékre a gender és egészség viszonya. Elmondhatd, hogy az
utébbi élvekben tobb 1ttord kutatis is sziiletett, amelyek képesek voltak tal-
lépni a nék és férfiak csoportja kozti egészségstatisztikai adatok kiilonbségei-
nek kategdridk Gsszehasonlitisin nyugvé elemzési technikdin, illetve igye-
keztek kérdésfeltevésiikkel kilépni abbdl a poziciébdl, amelyben maga a
kutaté vilik biopolitikai ,aktorrd”. Ahhoz, hogy a nemek kozti strukturilis
viszonyokbdl fakado, egészségi dllapotra gyakorolt hatist feltarjuk, torténeti-
ségiikben célszerd szemlélni a tirsadalmi-gazdasagi valtozasokat és azok tes-
tekre val6 rairasit. Ennek a kérdésnek a vizsgélata kikényszeriti azt, hogy a
tarsadalmi reprodukci6 fogalmén keresztiil tekintsiink ra néi és férfi testek
amortizicidjira. Célunk szerint ezzel a tanulmdnnyal hozzd tudtunk jarulni
ahhoz, hogy a nemekkel kapcsolatos tirsadalomtudomanyi elméletek termé-
keny talajul szolgéljanak kozegészségiigyi kutatisokhoz.*®
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