DoMsA ZsOFIA

Morilis dilemmadk az irodalomban

Ahogy a megoldhatatlan morilis problémikat bemutat6 irodalmi mivek
szama végtelen, agy az etikai és erkolcesi kérdéseket targyal6 filozofiai irasok-
ban is stirtn taldlkozunk irodalombdl vett példikkal, melyek tdgabb pszicho-
l6giai, politikai vagy kulturilis 6sszefiiggésbe helyeznek egy-egy felvetett
problémat. A morilis dilemmak targyaldsa, definidldsa és mddszertani kovet-
kezményei minden kapcsol6dé tudomanyteriilet, tobbek kézt az irodalomtu-
domany, a kommunikéciéelmélet és a pszichol6gia teriiletén is fontos vitakat
generdlnak. Ennek egyik aktudlis vetiilete a midvészetek, és azon beliil az iro-
dalom erkolesi, pedagégiai haszna. Kognitiv poétikai szempontbdl a morilis
dilemmak vizsgéilata tobbek kozt az olvaséi igazsigérzet mikodésére, az ér-
deklddé megfigyelésre mint olvaséi magatartdsra, a moralis itélet és a morilis
dontés kozti viszonyra vildgitanak ra.

A témit targyal6 szakirodalom dttekintését a morilis dilemmak erkolesti-
lozétiai, irodalomtudomanyi és pszicholégiai meghatdrozasaval kezdem. Ezt
kévetGen a filozéfiai tanulmanyokban leggyakrabban el6hozott irodalmi pél-
dakrol lesz sz6. Végiil a morilis dilemmadkat kognitiv poétikai megkozelités-
ben tirgyal6 szakirodalmat tekintem 4t. Latni fogjuk, hogy a morilis dilem-
mak az irodalmi mivekben sokkal 6sszetettebb formdban jelentkeznek, mint
a pszicholégidban vagy a morilfilozéfidban hasznalt fiktiv dilemmatikus
helyzetek. A szakirodalomban hivatkozott példik donté t6bbsége a magasiro-
dalomhoz sorolhat6é mivekbdl szarmazik, a populdris mivekre vonatkozéan
elvétve taldlunk példat morilis értékek elemzésére.

Az iltalanos széhaszndlatban az egyén szempontjibol nehezen megoldhaté
erkolesi vagy etikai kényszerhelyzeteket nevezziik dilemmanak Azok tobbsé-
ge, akik szamara az erkolcsi elvek szerepet jatszanak a gyakorlati gondolko-
dasban, szembesiilt mar dilemmadkkal, kildtdstalannak ting helyzettel. A mo-
ralis dilemma erkolesfiloz6fiai meghatdrozasa azonban j6val szikebb a hét-
kéznapi nyelvhaszndlathoz képest. Ha egy cselekvd személy gy véli, hogy
erkolesi okai vannak két cselekvés mindegyikét megtenni, azonban nem le-
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hetséges mindkét cselekvést végrehajtani, akkor a cselekvd morilis kudarcra
van {télve; barmit is tesz, rosszul dont és rosszul cselekszik, illetve nem tesz
meg valamit, amit meg kellene tennie.! Ha egy cselekvési helyzetben két er-
kolesi norma, példaul a segitségnyjtds parancsa és a hazugsag tilalma titko-
zik, és ezeknek nem lehet egyszerre eleget tenni, akkor erkélesi konfliktus jon
létre. A morilis dilemmara jellemz3, hogy az erkolesileg parancsolt cselekvési
irdnyok teljesen egyenranguiak és egyforman fontosak, igy a cselekvési alter-
nativik mellett sz6l6 érvek leggondosabb mérlegelése sem vezethet etikailag
helyes dontéshez. Az erkolesi dilemmdkrdl sz6l6 szakirodalomban gyakran
tesznek kiilonbséget a dilemmak kiilonb6z4 tipusai kozott. Kiilonosen sulyos
€s sorsdontd helyzetekben tragikus konfliktusrél beszéliink.? A filozéfiai és
pszichol6giai szakirodalom altaliban vilagirodalmi példdkkal vagy kitalale
helyzetek leirasaval teszi szemléletessé a moralis konfliktushelyzeteket. Az er-
kolesfilozofiai szakirodalomban Platén és Sartre példaival taldlkozunk leg-
gyakrabban, és bar az alkalmazott etika olyan teriiletei, mint az orvosbiol6-
gia, iizleti etika, jogi etika is bGvelkednek dilemmatikus esetekben, ugy tinik,
hogy leginkabb a vilagirodalmi példik birnak megvildgité erével a tudoma-
nyos érvelésben.

Euripidész Iphigeneia Auliszban cimd drimdja talan a legismertebb moralis
dilemma a vildgirodalomban: Agamemnén, miikénéi kirdly hadseregével
"Troja ellen indul, de az auliszi kikétGben flottdjat Artemisz szélcsenddel biin-
teti, amiért a fGvezér kordbban egy Artemisznek szentelt ligetben levaddszott
egy anyaszarvast. Az dtkot csak az tori meg, ha Agamemnén feldldozza lea-
nyat, Iphigeneidt. A torténetet Aiszkhiilosz darabjabdl is ismerjiik, azzal az
alapvetd kiilonbséggel, hogy ebben a viltozatban Agamemnén 6nhibdjan ki-
vil keriil dilemmatikus helyzetbe. Aiszkhiilosz viltozata azért mutat be val6-
di morilis dilemmat, mert a megoldhatatlan helyzet kialakuldsaban szerepet
jatszik a szerencse is,’ ami szembe megy az elvardsainkkal, hiszen szeretjiik
azt hinni, hogy csak a tudatosan vilasztott cselekedetek jarnak erkolesi fele-

! Terrance McCONNELL, ,Moral Dilemmas”, in The Stanford Encyclopedia of Philosophy,
ed. Edward N. Zarta, hozziférés: 2021.10.16, https:/plato.stanford.edu/archives/fall2018/
entries/moral-dilemmas/.

? Dagmar FENNER, ,,Kunst und Moral”, Zeitschrift fiir philosophische Forschung 67, no. 1
(2013): 35-60, 43.

3 Chritopher CowLEY, ,Moral Dilemmas in Greek Tragedies: A Discussion of Aeschy-
lus’s Agamemmnon and Sophokles’s Antigone”, Etica E Politica 3, no. 1 (2001), http://www2.units.
it/etica/2001_1/.
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16sséggel, és a szerencse nem jatszik szerepet a morilis kérdésekben.* A kortiil-
mények azonban gyakran a legrosszabb helyzeteket sziilik. A vilag igazsigta-
lansdgara Aiszkhiilosz darabjiban nincs semmiféle megoldas.’

William Styron Sophie vilaszt cim regényének® {6hdse sem sajat hibajabol
keriil megoldhatatlannak litsz6 helyzetbe. Sophie-tkét gyerekével Auschwitz-
ba deportaljik, de mivel lengyel katolikusnak vallja magit, a halaltdbor orvosa
felszolitja, hogy valasszon, melyik gyerekét tartja meg. Sophie-nak nincs ideje
megfontolni a vilaszt, és a kisldnyat 16ki el magatdl. Az olvasé, legyen az lai-
kus vagy morilfilozé6fus, talilhat ugyan megolddst Sophie dilemmajara (pél-
daul, ha mindkét gyerekével egyiitt a gazkamrit véilasztja), de a regényben
bemutatott dilemma megdobbentd ereje éppen abban rejlik, hogy a md nem
nyUjt megoldast a tragikus helyzetre.

A kortars etikai vizsgdl6ddsban az irodalmi példak kiilonbozg sillyal je-
lennek meg. Eléfordul, hogy csak kozismert hivatkozdsként, dilemmatikus
helyzetek kiragadott példaiként szerepelnek szépirodalmi hivatkozasok, mint
Patricia Greenspan Moral Dilemmas and Guilt cimd tanulmanyaban Sophie
torténete.” Martha Nussbaum ezzel szemben Agamemnon dilemmadjit a dra-
mai helyzet teljes szévevényességében vizsgilja The Fragility of Goodness: Luck
and Ethics in Greek Tragedy and Philosopby cimid kényvében.® Nora Himildinen
a dilemmahelyzeteket illusztralé irodalmi példdk hiromféle filozofiai eljara-
sat kiillonbozteti meg: Greenspan médszere a ,vékony” vagy sekélyes haszna-
lat, mely az erkolesfilozofiai gondolkodassal kapcsolatos aggilyokat jelez,
Nussbaum médszere mér egy mélyebbre hat6 alkalmazis, mig a harmadik
tipust targyalismod a nyilt-végd, az irodalmi md apropéjan keletkez§ filo-
zofiai esszét jelenti, amely inkdbb kibévitd, mint magyarizo jellegd és egy
erkolesfilozofiai médszertani valtozast jelez.” A szerz§ meglitdsa szerint a fi-

* Bernard WiLLIAMS, ,,Moral luck”, in Bernard WiLL1aMS, Philosophical Papers 1973—-1980,
20-40 (Cambridge University Press, 1981), 25.

> Reiner SCHURMANN, ,,The Conditions of Evil”, in Deconstruction and the Possibility of Fus-
tice, eds. Drucilla COrNELL, Michel ROSENFELD and David GraY CARLSON, 387-404 (London:
Routledge, 1992), 389.

¢ William STYRON, Sopbhie vdlaszt, ford. BarTOs Tibor (Budapest: Park Kiad6, 2020).

7 Patricia GREENSPAN, ,,Moral Dilemmas and Guilt”, Philosophical Studies 43, no. 1 (1983):
117-25.

8 Martha NusssauM, The Fragility of Goodness: Luck and Ethics in Greek Tragedy and Philo-
sophy (Cambridge: Cambridge University Press, 1986).

? Nora HAMALAINEN, , Sophie, Antigone, Elizabeth: Rethinking Ethics by Reading Li-
terature”, in Fictional Characters, Real Problems: The Search for Ethical Content in Literature,
ed. Garry L. HAGBERG, 15-30 (Oxford: Oxford University Press, 2016), doi:10.1093/acprof:o-
$0/9780198715719.003.0002.
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lozétus irodalomolvasé tébb erkolesi és moriélfilozofiai intelligencidt képes
mozgositani, amikor kozvetleniil, ,hétk6znapi” vagy ,egyszerd” olvasdként,
nem pedig filozéfiai értelmezéként fordul az irodalmi széveghez. Az iroda-
lom és dltalanosabb értelemben a mivészet segitségével igy megismerhetjiik
gondolkodisunk sokféleségét. A Himilidinen éltal az erkolesfilozéfusok sza-
mdra javasolt olvasdsi stratégiat értelmezhetjiik egy kognitiv pszichol6giai
aspektusokat is szimba vevd médszertani elmozduldsnak.

A kiemelt irodalmi példik mellett moralis dilemmakrol sz616 dttekintd ta-
nulminy vagy monogrifia az elmilt évtizedekben nemigen késziilt. A két
utolsé dtfogo vallalkozds koziil a kordbbi az 1964-ben megjelent Great Moral
Dilemmas in Literature, Past and Present."® Az elemzések két nagyobb fejezetre
bomlanak: az els6 a modern klasszikus irodalombdl tobbek kozt George Ber-
nard Shaw Barbara drnagy cimd dramdjit, Thomas Mann Hualil Velencében
cimd regényét (1912), Henrik Ibsen 1884-ben irédott Vadkacsdjit, Hermann
Melville Billy Budd cimi befejezetleniil maradt regényét (1891) mutatja be, a
masodik a klasszikus irodalmi példik koziil a Faust-legendit, Shakespeare
Hamletjét, Euripidész Bacchdnsnok és Szophoklész Antigoné cimd darabjit, va-
lamint a bibliai J6b torténetét és Platon Kriton cimd dialégusit elemzi. A ko-
tetben szerepld tanulméinyok tobbnyire a jog és a személyes meggy6z6dés
kozti fesziltségre, a dilemmatikus helyzetek politikumara helyezik a hang-
sulyt.

A misik tanulmédnykotet (Martin Halliwell: Transatlantic Modernism: Mo-
ral Dilemmas in Modern Fiction)! nem a szik értelemben vett moralis dilem-
mak jelenségét vizsgilja az eurépai és amerikai irodalomban, hanem édltaliban
a modern irodalom morilis kriziseit, elsGsorban a mivészet és a tdrsadalom
viszonyit, az egyén és a kozosség elviardsainak titkozését. Az olvasds etikai
mozzanatdnak tanulmanyozdsihoz az 1980-as évek angol moralizdlé kritikai
irdnyzata ellen Zygmunt Bauman'? univerzalis irodalmi értékszemléletét, va-
lamint Hannah Arendt" szabadsig- és virtudzitds-fogalmait eleveniti fel.
A kotet szerkesztGje hivatkozik tovabba az erkoles és az olvasds kérdéseivel
foglalkozé egyik legfontosabb konyvre, J. Hillis Miller The Ethics of Reading

10°R. M. MaclvEr, ed., Great Moral Dilemmas in Literature, Past and Present (New York:
Cooper Square Publishers, 1964).

U Martin HALLIWELL, Transatlantic Modernism: Moral Dilemmas in Modern Fiction (Edin-
burgh: Edinburgh University Press, 20006).

12 Zygmunt BAUMAN, Life in Fragments: Essays in Postmodern Morality (Oxford: Blackwell,
1995).

13 Hannah ARENDT, ,What Is Freedom?”, in Hannah ARENDT, Between Past and Future,
143-171 (New York: Penguin, 1961).
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cimd esszégydjteményére is.'* BevezetGjében Miller azt allitja, hogy az olva-
sds aktusiban van egy ,,sziikséges etikai mozzanat”, amelyet egyes irastipusok
jobban hangsilyoznak, mint masok. Ez nem feltétleniil jelenti azt, hogy az
olvasis mindig komoly kognitiv tevékenység; lehetséges érzelmileg vagy jaté-
kosan reagilni egy szovegre anélkiil, hogy lemondanank az erkolcsi kérdések-
r6l. J. Hillis Miller meglatasat azért fontos kiemelni, mert az olvasis mint
tevékenység egészen az ut6bbi évekig elvont, homogén folyamatként jelenik
meg a szakirodalomban, holott tudjuk, hogy nem egyformén olvasunk, stra-
tégidink, érdeklédésiink, beleélési készségiink mifajonként és helyzetenként
is valtozhat, nem is beszélve a személyes faktorokrol.

Visszatérve a moralfilozéfia dltal hasznalt dilemmapélddkra, emlitést kell
tenniink a kitallt, tényleges dilemmahelyzetekrdl is. A pszichol6gia és a filo-
z6fia egyik legismertebb konstrualt példdja a villamosdilemma és annak kilon-
b6z§ varidcioi, amelyeket tesztek és gondolatkisérletek formajiban a pszicho-
légia is alkalmaz. Az alapkérdés arra vonatkozik, hogy megélnénk-e egy em-
bert, ha ezzel 6t masik ember életét megmenthetnénk. Az eredeti példa szerint
egy elképzelt szituicidoban egy villamosvigany mellett allunk, amelyen egy
elszabadult villamos sziguld 6t gyanatlan munkds felé. Nem halljik, hogy
kozeledik a jarmd, és még ha észrevennék, sem tudndnak idGben félreallni.
Latjuk azonban, hogy egy valtokarral megvaltoztathatjuk a villamos irdnyit,
amely egy masik vigdnyon tovabb haladva egy maganyos, hasonléan mit sem
sejt6 munkast titne el. Szabé Judit Mordlis itéletek fikciondlis kontextusban cimd
tanulmanya 6sszefoglalja a moralpszicholégiai vizsgilatok tapasztalatit és az
irodalmi dilemmak olvasora kifejtett hatdsa kapcsin is lényeges meglatist: a
villamosdilemma-tesztek cselekvési helyzetben modellezett valtozatai ravild-
gitanak, hogy az intuitiv morilis itélet és a kontrolldlt morilis cselekvés tobb-
nyire eltér egymastdl.” Litni fogjuk, hogy ez a képlékenység jellemzi az iro-
dalmi mivekben megjelend dilemmatikus helyzetek befogadasit is.

A villamosdilemma-tesztekkel kapcsolatban érdemes kitérni egy rendha-
gy6 koncepcidju mivészeti vallalkozasra. Mig ugyanis altaldban a szépirodal-
mi helyzetek vilnak egyszerisitett formaban a morélfilozéfiai irdsok példata-
ranak részévé, addig egy ellenkezd irdnyu kisérletre is tudunk példit hozni a
kortdrs irodalombdl: Ferdinand von Schirach drimdjinak, a 7Terrornak’® a

" J. HiLLis MILLER, The Ethics of Reading: Kant, de Man, Eliot, Trollope, fames, and Ben-
jamin (New York: Columbia University Press, 1987).

15 SzaBO Judit, ,Morilis itéletek fikcionalis kontextusban”, in Elbeszélés és mordlis itélet,
szerk. HORVATH Mirta és SzaBo Judit, 46—65 (Budapest: Ricié Kiadé, 2021), 52.

16 Ferdinand von ScHIRACH, Terror: Ein Theaterstiick und eine Rede (Miinchen: btb, 2016).
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koncepcidjiban a villamosdilemma-tesztek elvét latjuk viszont. A darab cse-
lekménye egy birdsigi targyalds, amelynek vadlottja Lars Koch vadaszpilota.
A vid ellene, hogy lel6tte a Lufthansa Berlin és Miinchen kozott kozlekedd
utasszallitéjat szazhatvannégy utassal a fedélzetén. Bevalldsa szerint ezzel
akarta megakadalyozni, hogy az utasszallitot eltérit§ terrorista egy telthazas
stadionba kormdnyozza a repiil6t, ezzel akdr hetvenezer ember haldlat okoz-
va. A villamosdilemma-teszt mintdjara Lars Koch vadiszpilétinak is dontenie
kellett, hogy lelGje-e a repiil6gépet a fedélzetén szazhatvannégy emberrel,
hogy megmentse a stadionbeli hetvenezret. Déntésérél néhany héttel késébb
a birésagon ad szamot, az itélethozatalt ugyanakkor a birésdg a darab nézdire
bizza. Minden este szavaz a kozonség Lars Koch felmentését vagy elitélését
illetGen. A terror.theater weboldalon megtekinthets, hogy a vildig melyik
szinhdzdban hogyan dontott a kozonség. Ferdinand von Schirach projektje a
val6sdg és a szinhazi fikcié hatirit feszegeti, és arra is bizonyitékul szolgil,
hogy befogaddként koénnyen ricsatlakozunk az irodalmi mivekben, jelen
esetben a szinpadon megjelenitett karakterek nézépontjara és hajlamosak va-
gyunk morilis {téleteink folyamatos atértékelésére.”

A modern erkolcsfilozofia érvelése szerint mind a vilagirodalmi példak,
mind a filozéfusok altal konstrudlt helyzetek puszta latszatnak tekintenddk,
mivel a részletes elemzés sordn kideriil, hogy benniik a morilis dilemmit ki-
alakit6 egy vagy tobb, egymassal konfliktusban all6 erkélesi kivinalom egyi-
ke nem valédi vagy nem kovetel ténylegesen Gsszeegyeztethetetlen cselekede-
tet. A morilis dilemma igy olyan filozé6fiai metakategéria, amely nem valds
viszonyokat abrizol."® Az 1980-as években azonban szimos morilfiloz6fus
megkérddjelezte ezt az allitast, és amellett érvelt, hogy 1éteznek valodi morilis
dilemmdk. A deontoldgiai és az utilitarista filozéfia hatirainak bemutatdsira
és a moralfilozéfia tovibbgondolisardl szo6l6 vita osszefoglaldsara 1987-ben
Christopher W. Gowans altal szerkesztett Moral Dilemmas cimi tanulmany-
kotet véllalkozott.”

Ezzel a morilfilozofiai vitival egy id6ben az irodalomtudoményban is le-
zajlott egy etikai fordulat, amely — ellentétben a 19. szdzad auton6m mivészet-
szemléletével — az esztétika és az etika kozti kapcsolatot az irodalomtudoma-

17" James PHELAN, ,Narrative Judgements and the Rhetorical Theory of Narrative: Ian
McEwan’s Atonement”, in A Companion to Narrative Theory, eds. James PHELAN and Peter J.
RasmNowrrz, 322-336 (Wiley: Hoboken, 2005), 325.

8 Dieter BIRNBACHER et al., ,Anwendungsiibergreifende Gesichtspunkte”, in Handbuch
Angewandte Ethik, Hg. Ralf STOECKER, Christian NEUHAUSER und Marie-Luise RATERS, 87—
152 (Berlin: Heidelberg Springer-Verlag, 2011), 99-100.

1" Christopher W. Gowans, Moral Dilemmas (New York: Oxford University Press, 1987).
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nyos kutatds homlokterébe allitotta.”” Az 1980-as évektdl kezdve olyan szer-
z8k foglalkoztak a miivészet és erkoles viszonydval, az irodalom és a moral
moédszertani 6sszeftiggéseivel, mint Martha Nussbaum, Richard Rorty, Berys
Gaut, Noél Carroll. A mintegy hisz évvel késGbb jelentéssé valo kognitiv
vizsgil6das szempontjabdl elsGsorban Nussbaum meglatdsai hatottak inspird-
16an, aki Poetic Fustice: The Literary Imagination and Public Life cimi mivében
arra hivta fel a jog- és politikatudoményos figyelmet, hogy etikai dllispon-
tunk kialakitdsiban donté szerepe van annak, hogy képesek legyiink képze-
letben belépni mas emberek életébe.”’ Adam Smith The Theory of Moral Sen-
timents cimd, 1759-ben megjelent mivére hivatkozva ezt a képességet az iro-
dalmi képzelettel hozza 6sszefiiggésbe.”” A jogalkotdsban és a joggyakorlasban,
a politikai dontéshozatalban Nussbaum szerint az irodalmi mifajok kézil —
szerkezetének néhdny dltalinos jellemzGje miatt — elsGsorban a regény tud
tdmogatdst nydjtani. Nussbaum ugyanakkor hangsilyozza, hogy nem létezik
»maga a mifaj”, csak bizonyos regények vannak, amelyek képesek egy-egy
emberi helyzetet a maga teljességében, dltalanossigaban és ellentmondasossa-
gaban dbrazolni.

A feloldhatatlan dilemmahelyzetek azonban meglehetésen ritkak, igy
Martha Nussbaum masik idevdgé tanulmanya, a mdr emlitett The Fragility of
Goodness: Luck and Ethics in Greek Tragedy and Philosophy nyoman inkabb gya-
korlati konfliktusokrdl (practical conflict) érdemes beszélni.?* Nussbaum sze-
rint a gorog tragédiak nagy érdeme abban rejlik, hogy azt dbrazoljak, hogyan
keriilnek az emberek 6nhibdjukon kiviil tragikus konfliktushelyzetekbe. Sze-
rinte nem kifejezetten a dontés nehézségén van a hangsily, mertilyen konflik-
tusok akkor is jelen lehetnek, ha maga a dontés teljesen nyilvanval6.?* Nuss-
baum az ilyen konfliktusok kezelésének helyes médjat abban litja, hogy felis-
merjik tragikumukat és feloldhatatlansigukat, és érzelmileg elszenvedjiik
6ket. Szerinte a gyakorlati tudds nem szerezhetd meg pusztin intellektualis
uton, hanem érzésekre van sziikség, kiilondsen olyan szenvedési folyamatok-
ra, mint amilyenek a tragédiahdsok életében lezajlanak.” Annak ellenére,

20 Jutta ZIMMERMANN, , Einleitung”, in Ethik und Moral als Problem der Literatur und Li-
teraturwissenschaft, Hg. Jutta ZIMMERMANN und Britta SALHEISSER, 9-24 (Berlin: Duncker &
Humblot, 2006).

21 Martha C. NusssauM, Kolt0i igazsdgszolgdltatds, ford. PApay Gyorgy (Budapest: Magyar
Miivészeti Akadémia, 2021).

22 NusssauM, The Fragility of Goodness. .., 16.

# Uo., 25.

** Uo,, 27.

» Uo., 45.
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hogy Nussbaum allitdsainak érvényességét tobben vontak mar kétségbe,’ ta-
nulminyainak tudominyos értelemben vett haszna mégis vitathatatlan, hi-
szen a filozétiai, mivészetelméleti tapasztalatok folyamatos djragondolasira
sarkallja a kutat6kat. Mivel Nussbaum a befogadéi tapasztalatra, az érzelmek
szerepére €piti érvelését, tanulmadnyait a pszicholégia, illetve a kognitiv tudo-
many eredményeit felhasznil6 befogadaskézponti irodalomtudomanyi elmé-
letek hivatkozdsi alapnak tekintik.

A 2000-es években lezajlé kognitiv fordulat a moril eredetével, igy a
morilis dilemmak vizsgalatdval kapcsolatban is {ij szempontokat hozott.”’
A kognitiv és evolicios pszicholégia elképzelései szerint a moral ,,nem te-
kinthetd kizarélagosan tarsadalmi szabdlyok absztrakt egyiittesének, sok-
kal inkabb a kognitiv és érzelmi készségekkel egytitt fejl6dé differencialdsi,
értékelési és cselekvési képességnek, amely az intencidk és cselekvések meg-
felel6/elfogadhat6/helyes voltdra iranyul, és szabalyozza a csoporton beliili
osszetett kapcsolatrendszert.””® Az erkolcsi itéletalkotds legjabb kutatasai a
kognitiv idegtudomany szimara hasznos dtmutatast nydjtanak. A problé-
mik feloldhatatlansigdnak hatterében az dll, hogy az egymassal versengd
pszichol6giai mechanizmusok kiilonb6z6 vilaszokat adnak ugyanarra a
problémara, igy a filoz6fiai vitdk rimutatnak a szétvilaszthat6 pszichologi-
ai mechanizmusok kozti természetes torésvonalakra. A morilis dilemmadk-
kal, irodalomtudoményos megnevezése szerint tragikus apériakkal valé ta-
lalkozas sordn lezajlo folyamatokrol Szabé Judit Mordlis itéletek fikciondlis
kontextusban cimd, mar idézett tanulmédnyaban olvashatunk.” A szerzé el§-
szor a mordlis {télkezés és morilis dontéshozatal kiilonbségét mutatja be
neurobiolégiai és pszicholégiai vizsgilatokban, majd amellett érvel, hogy ,,a
morilis dilemmadkkal ellentétben a tragikus aporiit megjelenité irodalmi
vagy akar populdris fikciék nemcsak az intuitiv itéleteket, hanem a morilis
kognicié magas szintd, kiilonb6z§ szimitasokon alapul6 formajat is sikere-
sen mikodtetik.”** James Phelan retorikai kutatdsaira hivatkozva a szerzé
aztis leszogezi, hogy az olvaséban kialakulé morilis itéletet az is befolydsol-
ja, hogy milyen néz6pontbdl ismeri meg a torténetet.’! Natalie Schwering

%6 Lasd FENNER, Kunst und Moral, 48.

7 A morilis fordulatrdl és az angolszdsz etikai kritikdrol 1dsd Farmasi Lilla jelen szimban
olvashat6 Empitia és mordlis itélet a narrativ befogaddsban cimd szemléjét.

28 HorvATH Mirta és SzaBO Judit, ,,Elbeszélés és morilis itélet: Bevezetd”, in HORVATH és
SzABO, Elbeszélés és mordlis itélet, 7-28.

29 S7ABO, ,,Morilis itéletek...”.

% Uo., 55.

1 PHELAN, ,Narrative judgements...”, 324.
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ezt a jelenséget vizsgédlja lan McEwan regényeiben, ahol ez egyes szdm elsg
személyd elbeszélésmod pozitiv mordlis érzelmeket kelt az olvaséban az
amigy elitélendd személlyel szemben is.” Ez a narrativ részrehajlds a kiin-
dulési pontja Simon Gibor kutatidsinak, amely ,,En, a gonosz” cimd tanul-
manydban a narrativ kozvetlenség és mordlis megitélés kozti Osszefiiggést
mutatja be empirikus alapon, evoliciés szemléletd kognitiv poétikai meg-
kozelitésben.*

A tovibbiakban érdemes azt is megvizsgilni, hogy milyen szerepet jatszik
a magas irodalom és a populdris irodalom kozti kiilonbség a morilis dilem-
mak abrazoldsiban. A lényegi kiilonbség a populdris mifajok és a magasiroda-
lom ko6zott, hogy mig az el6bbi konnyen atlithat6 jo—rossz ellentétre épiti a
szerepl6i konstellaciot, addig a magasirodalom olyan dilemmatikus helyzete-
ket mutat be, amelyekben nem megkérdGjelezhetetlen az értékrend. Be-
nyovszky Krisztidn Megkozelitési szempontok a populdris irodalom és a kultira
tanulmdnyozdsiboz cimid tankonyvében a tomegirodalom miifajainak sok-
szindségét, vizsgalatuk hasznat mutatja be azzal a szindékkal, hogy a j6-rossz
irodalmi dichotémiit felszimolja.** A népszerd irodalmi mdvek tanitisa Be-
nyovszky szerint olyan olvasisi stratégidk begyakorldsira teremt lehetGséget,
amelyek révén a didkok azt a kognitiv képességiiket fejlesztik, amellyel bele
tudnak helyezkedni mas emberek viligiba.** A popularis miifajokrodl egyfeldl
ugyan elmondhaté, hogy jellemzGen kiszolgaljik az olvaséi igényeket, maste-
161 éppen emiatt jelenthetnek fontos lépcsGfokot a tapasztalt olvaséva valds
folyamatdban, igy az irodalomoktatisban.’ Benyovszky oktatdismédszertani
megkozelitése a popularis irodalmi mifajok, elsGsorban a sci-fi, a fantasy és a
krimi jellegzetességeire iranyul, targyaldsuk sordn a szévegek morilis poten-
cidljait nem részletezi. Egy detektivtorténetbdl vett példa alapjan a morilis
itélethozatal evoliciés el6feltételeit Horvath Marta Morlis itélet és detektivtor-

32 Natalie SCHWERING, Reading as Interaction: Moral Judgment and the Works of Inn McEwan
(Mainz: Independently Published, 2018).

3% SmmoN Gibor, ,»En, a gonosz«: Az egyilittmik6dé kommunikdcié hatdsa a morilis
itéletre”, in HORVATH és SzABO, Elbeszélés és moriilis itélet, 66-97.

#* BeENnvovszky Krisztidn, Megkozelitési szempontok a populdris irodalom és a kultira tanul-
mdmnyozdsihoz (Nyitra: Nyitrai Konstantin Filoz6fus Egyetem K6zép-Eurépai Tanulményok
Kara, 2019).

% Uo., 155.

3¢ KESERU Jozsef, ,,Hogyan olvassunk rémtorténeteket? Kozelitések Edgar Allan Poe Az
druld sziv cim( elbeszéléséhez”, in ERDELYT Margit, Az irodalomoktatds 1j kibivdsai, 102-122
(Budapest: Gondolat Kiadé, 2014), 103.
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ténet cimd tanulmdanydban vizsgalja.’” A Gyilkossig az Orient Expresszent zard
morilis dilemma kialakuldsa két jogi keret, a tdrsadalmi és a szik k6zosségi
elvarasok titk6zése révén jon létre. A tanulmany ravildgit arra, hogy az olvasis
sordn az érzelmi vilaszadds jellemz8bb reakcid, szemben a valos kornyezetben
hozott morilis dontésekkel, amelyek sordn objektiven igyeksziink mérlegelni
a dilemmatikus helyzeteket.

Az angolszisz szakirodalomban egyetlen olyan dtfogé mi taldlhat6, amely a
sikerkonyvek vizsgalatara is véllalkozik. 2010-ben Damned If You Do: Dilemmas
of Action in Literature and Popular Culture cimmel jelent meg tanulmanykotet,’
amely a maga nemében egyediildllé véllalkozds, hiszen tdlnyomorészt nem
szépirodalmi mivek, hanem a népszertd mifajokhoz tartozé alkotasok elemzése
révén kozeliti a mivészet és az etika, valamint a morilis dontések kérdését.
"Tobbek kozt olvashatunk Stephen King regényeinek politikai és filozofiai érte-
lemzési hatterérdl, Aiszkhiilosz Oltalomkeresik és J. R. R. Tolkien A gydiritk ura
osszehasonlitdsarol a vezetési dilemmak kapesdn, a rabszolgasig intézményérdl
a Tamds bdtya kunybdjaban és a Harry Potterben, tovabba két ismert tévéfilmso-
rozat, a Deadwood és a 24, valamint a Szimpla tigy cimd 1998-as thriller is teri-
tékre keriil. A tanulmdnykétet kiindulépontja 6sszhangban all az ezredfordul6
utdni filozofiai és esztétikai kutatisok f6 csapdsdval, amennyiben azt allitja,
hogy a mivészeti alkotdsok egyedi férumot biztositanak ahhoz, hogy a politikai
€s egyéni etikai helyzeteket is feltarjak. Rdaddsul ,,az elbeszél6 miivészet lehet-
vé teszi szamunkra, hogy az erkolcsi konfliktusok eseteit olyan konkrétsiggal és
élénkséggel vizsgiljuk, amely az absztrakt filozofiai elemzésbdl nehezen deriil
ki.”?? Bar hidnypotlé vallalkozas a szerkesztSk részérdl, hogy a morilfilozofiai
vitiba a népszerd miifajok alkotdsait is bevonjik, a kotet nem hangsulyozza,
hogy a vizsgilodasi kor bévitése valasz lenne a tudomanyos kutatdsra altaliban
jellemzd, tébbnyire kimondatlan — Martha Nussbaum esetében kimondott* —
populiris mivektdl valé elhatirol6dasra. Ahogy a fentiekbdl kideriilt, a filo-
z6fiai és irodalomtudomanyos kutatis a moralis dilemmadk kapcsin elsGsorban
a vildgirodalmi kdnon és a magasirodalomhoz rendelt mivekbdl kiragadott
helyzetek példiival foglalkozik.

7 HorvArH Mirta, ,,Morilis itélet és detektivtorténet”, in Hogyan olvasunk krimit? U]
perspektivik a detektivtorténet kutatdsiban, szerk. HORVATH Marta és SzaBo Erzsébet, 90-103
(Budapest: Ricié Kiadé, 2019).

% Margaret S. HrREz0 and John M. ParisH, eds., Dammned If You Do: Dilemmas of Action in
Literature and Popular Culture (Plymouth: Lexington Books, 2010).

% Margaret S. HrREzO and John M. ParisH, ,,Moral Dilemmas and the Narrative Arts
Margaret”, in vo., 1-20, 2.

0 V6. NusssauM, Koltdi ignzsdgszolgdltatds. ..
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Ennek a médszernek a hidnyossagaira az irodalmi midvek kognitiv értéké-
nek vizsgilata kapcsin mutat rd Jukka Mikkonen On Studying the Cognitive
Value of Literature cimd tanulminydban.* A szerzd amellett érvel, hogy a
pszichologiai és természettudomdnyos kutatdsi eredményeket hasznositd
yneokognitiv” filozéfiai iskola szamara a hangsuly nem a tudis megszerzésén,
hanem a megértési folyamaton van. Ennek a paradigmavaltisnak a nehézségei
természetesen a megértés mérhetGségébdl is adédnak, tovabba abbdl, hogy a
neurobiolégiai tesztek és kutatidsok sokrétd eredményei nem épitheték be
kozvetlenil a filozéfiai érvelésbe.” Az analizis korldtaira mutat rd Noél Car-
roll* is azzal a megallapitassal, hogy a filozétia nem az atlagolvaséval, hanem
egy elvont befogaddsi méddal foglalkozik. Az olvasis mint irodalmi tevékeny-
ség elemzéséhez tehat a neokognitiv megkozelités szerint hozzatartozik ,a
tényleges és teljes irodalmi mivek természetes kornyezetben torténd olvasa-
sanak vizsgalata”** Mikkonen tanulmdnya felvet egy mdsik, a 2000-es évekre
igen jellemzd kérdést is, a nem fikciés mivekkel, igy az esszékkel és 6néletraj-
zi szovegekkel® szembeni sajatos befogadoi magatartist. Kiilonosen az au-
tofikcios irodalom inspirdl olyan etikai kérdéseket, amelyekkel nemcsak a hi-
vatdsos olvasonak kell szembenéznie, hanem az dtlagolvasonak is. A kortdrs
autofikciéban a tabutémdk, mint az incesztus, 6ngyilkossig, nemi erdszak és
sériilt idegrendszeri dllapotok kertilnek felszinre. A szévegek homalyos hatdrt
haznak a valdsig és a fikcid kozé, és a szovegek irodalmi értékének megitélé-
sét is befolyasoljik.

Az irodalomban megjelend morilis dilemmdk sorat hosszan lehetne foly-
tatni, példdul a gyerekirodalomra vagy az alteritds irodalmadra val6 részlete-
sebb kitekintéssel, az olvaséi szokdsok és intenciok maédszeres vizsgalatival.
Az eddig megismert szakirodalom mind az etikai, mind a kognitiv fordulat
hozadékaként igen sokrétd iranyvonalakat jelol ki a tovabbi vizsgal6das sza-
mdra. Az irodalom és a befogadé bonyolult viszonyit leiré moralfilozéfiai és
kognitiv poétikai megkozelitések Gsszefoglalisaképpen Mark William Roche
szavait idézem Why Literature Matters in the 21" Century cimi mivébdl:

# Jukka MIKKONEN, ,,On Studying the Cognitive Value of Literature”, The fournal of
Aesthetics and Art Criticism 73, no. 3 (2015): 273-282.

* Uo., 276.

# Noél CARrOLL, ,,The Wheel of Virtue: Art, Literature, and Moral Knowledge”, The
Fournal of Aesthetics and Art Criticism 60 (2002): 3-26, 15.

# MIKKONEN, ,,On Studying...”, 279.

+ Uo.
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Az irodalom segithet abban, hogy jobban megértsiik etikai dilemmain-
kat, tdrsadalmi és okoldogiai problémadinkat, és segithet abban, hogy
szemléletessé tegyiik az el6ttiink all6 kihivasokat, az igéretes és kilatas-
talan iranyokat. SGt, visszahozhat az életiinkbe néhdny olyan erét, ami
a technoldgiai korszakban hidnyzik, és ami motivalhat benniinket a fe-
lelGsségteljes cselekvésre.*

6 Mark William RocHE, Why Literature Matters in the 21th Century (New Haven—Lon-
don: Yale University Press, 2004), 261.






