FArRMAsI LiLLA

Empatia és moralis itélet a narrativ befogadasban

Az OLVASO £S AZ ETIKAI KRITIKA

Vlagyimir Nabokov a maga részérdl azt llitja, méghozzd az erkolesi okok-
bdl sokat vitatott és tdimadott Lo/ita' témdja kapcsin, hogy nincs semmilyen
morilis tizenete olvaséi szdmdra.” Ez arra engedhetne kovetkeztetni, hogy
Nabokov erkolcsileg nem utasitja el a maga dltal megformalt pedofil szerepld
cselekedeteit. 1965-ben, egy masik interjiban azonban tesz egy dllitast a sajat
iréi stratégidjarol, miszerint abban hisz, hogy ,a specifikus részleteket kell
hangsilyozni; az egyetemes idedk majd gondoskodnak magukrol.”? Vélemé-
nyem szerint ez a mondat az elsé idézetnél sokkal tobbet drul el Nabokov
morilis dilemmakhoz val6 hozzaillisar6l. Arra enged kovetkeztetni, hogy
nem arrol van sz6, hogy Nabokovnak ne lenne erkélesi iranytdje, csupan arrél
a meggy6z6désrdl, hogy ha valamit kell6en pontosan abrizol, szerzéként
sziikségtelen a fontos, példaul erkolesi kovetkeztetéseket kifejtenie, azokat az
ért6 olvasé feladata levonni. Ez természetesen nem vitdn feliil all6 kijelentés.
Arrdl, hogy a torténetek befogadéi mi alapjian és pontosan mirdl hoznak er-
kolcsi itéletet, szimos elmélet sziiletett mar. A kovetkezGkben az empitia és a
morilis itéletek szerepének elméleteit igyekszem Osszefoglalni. A narrativ be-
fogadis terén az irodalmi mivek olvasasara fogok koncentralni, mivel a kii-
16nb62z6 tipusi medidlis artefaktumok befogadasi folyamatai rendkiviil sokré-
tlek és eltéréek, igy lehetetlen volna ebben a szemlében mindegyikrél szamot
adni.* El6szor roviden a kognitiv megkozelitések el6zményeivel, illetve az

U A Lolita jelentGségét mutatja, hogy a regény az dltalam hasznélt forrdsok mindegyikében
teritékre keriil, dltaliban elsk kozt van a morilis problémdkkal foglalkozé torténetek pél-
ddiban.

? Vladimir Nasokov, Strong Opinions (London: Penguin Books, 2011), 14. Sajit forditi-
som: F. L.

3 Uo., 48. Sajit forditdsom: F. L.

* Alapvet§ kiilonbség van egy irodalmi md elolvasdsa és egy film vagy egy képregény
befogaddsa kozott, hiszen utébbiak vizudlis médiumok. Kovics Andrds Bilint vezetésével
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utébbi évtizedekben alternativdjanak tekinthetd etikai kritikaval foglalko-
zom, ezutdn térek rd arra, hogy az olvas6i empitidt és morilis itéletet hogyan
magyarazzak a kognitiv elméletek.

Az irodalomelméletben az olvasé benyomadsainak, kovetkeztetéseinek és
morilis {téletének jelentGsége nem volt mindig egyertelmu Az orosz forma-
lizmus és az amerikai Uj Kritika elutasitotta a szerzdi intenci6, illetve a mid
altal kivaltott hatds vizsgalatit. Az ut6bbi két, értelmezési h1bakent meghata-
rozott aspektust, az intencionalitds és az affektivitds téveszméit William
Kurtz Wimsatt és Monroe Curtis Beardsley vette géresé ald 1946-ban és
1949-ben megjelent, a huszadik szizad legjelentGsebbjei kozé sorolt kozos
cikkeiben.’ Az affektivitds téveszméje Wimsatt és Beardsley szerint azt ered-
ményezi, hogy az olvasé a md (érzelmi) hatdsat Gsszetéveszti annak jelentésé-
vel. Az intencionalitds téveszméje pedig abban ill, hogy a md jelentését a
szerzdi szandékkal magyarazzuk. Ez utébbit még akkor sem tehetjiik meg, ha
a szerzG — példaul a napléjaban vagy levelezésében — vildgosan kifejezi a
szandékat. Mindkét téveszme azt a problémat eredmenyez1 hogy kizirja az
Uj Kritika egyik legalapvetSbb elvét, az irodalmi mt autoném egységként
valé megértését.

Az irodalmi mivek hatdsit és interpreticidjit leghangsilyosabban taldn az
Amerikabdl indulé, eredetileg a dekonstrukciohoz, kiillongsen Hillis J. Miller
munkdjihoz kothetd etikai kritika helyezte elGtérbe. Egyes elméletirok vild-
gosan kirajzol6do, sét, intézményesiilt ,.etikai fordulatot” proklamalnak, no-
ha azt a kérdést, hogy ez id6ben mikorra tehetd, kiilonboz6képpen vilaszoljak
meg.® Az etikai kritika népszertivé valdsinak kivilté okaként két fontos ténye-

empirikus kutatdsban vizsgaltik a filmnézd kauzilis kovetkeztetéseit. Andrds Balint KovAcs,
»,Causal Understanding and Narration”, Projections 5, no. 1 (2011): 51-68. Szép Eszter pedig
a képregényolvasist mint dialégust és mint megtestesiilt tapasztaldsit elemzi a sebezhet8ség
(vulnerability) fogalmdnak segitségével. Eszter SzEp, Comics and the Body: Drawing, Reading,
and Vulnerability, Studies in Comics and Cartoons (Columbus: Ohio State University Press,
2020).

5 Vincent B LerrcH, The Norton Anthology of Theory and Criticism (New York: W. W.
Norton & Company, Inc., 2001), 1371.

¢ Hale Henry James munkdssiga nyomdn a 20. szizad elejére (Dorothy J. HALE, The
Novel and the New Ethics [Stanford: Stanford University Press, 2020]), a német irodalomtudo-
many alldsit szemléz8 Kovics az amerikai elméletirék oldaldn a 80-as, 90-es évekre, német
nyelvteriileten azonban mdr a 21. szdzad elejére (KovAcs Edit, ,,Az etikai fordulat a német iro-
dalomtudoményban”, in Tiikor dltal: Tanulmdnyok a nyelv, kultiira, identitds témakirébil, szerk.
CZzEGLEDY Anita, SEPST Enikd és SzummER Csaba, 143-152. [Budapest: I’Harmattan Kiadé,
2016], 143), Devereaux pedig a 90-es évek végére datilja a szerinte kordbban eretnekségnek
szamit6 etikai megkozelités népszerdvé vildsit (Mary DEVEREAUX, ,,Moral Judgments and
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zG tinik szembe. Kovécs Edit szerint az elsé nem kisebb tigy, mint ,,a bolcsé-
szettudomanyok jovGje.”” A posztstrukturalista elméletek nyoman a rendsze-
rek és hierarchidk djragondoldsa, a kordbban bebetonozott normik megkér-
ddjelezése nem csak hogy nem bizonyult j6 tiptalajnak az etikai itéletek és
kritikdk szempontjdbdl, hanem a tudomanyos kézosségen kiviil a bolcsészet-
tudomdnyok meggy6z5 képességét és jelentGségét is alddshatja.®

Magitdl értet6dd, hogy ebben a helyzetben, amikor a bolcsészettudo-
manyok — etikai dimenziéban megfogalmazva — a normativ kijelenté-
sektSl messzemendkig tartézkodnak, és a helyes és helytelen, az igaz és
hamis kategériai folotti uralmat a vildg- és valésigmodellek sokasiga-
nak egyidejiségére, illetve ezek textudlis voltara hivatkozva lehetetlen-
nek tartjik, akkor eredményeik a szélesebb nyilvinossig szemében né-
mileg tetszGlegesnek tiinnek.’

Az etikai problémakra f6kuszalé bolesészettudomany ezzel szemben jog-
gal remélheti, hogy kozvetlenebb kapcsolatot épit ki a tirsadalommal és vala-
szokat nyujthat a hisbavigo kérdéseikre.”” A masik fontos, és az els6hoz szer-
vesen kot6d§ szempont az, hogy az etikai kritika nem csupdn a posztstruk-
turalizmus altal felkindlt gondolkoddsméddal és annak eredményeivel
egyeztethet$ Ossze nehezen, hanem az ehhez kapcsol6dé elméleti kerettel is.
Az etikai kritikaban ugyanis megkeriilhetetlenné valik példaul a posztstruk-
turalizmusbdl szamidzott szerz és a nehezen megfoghaté olvasé fogalma.
A posztstrukturalista elméleteket kovets fordulat mellett Dorothy J. Hale
egy, a posztmodern irénidjan és cinizmusidn tilmutat6 irodalmi vonulatot
vizsgil, amelyhez olyan szerzGket sorol, mint példdul Toni Morrison és Zadie
Smith. Hale szerint az irodalomelmélethez hasonl6an a regények esetében is

Works of Art: The Case of Narrative Literature”, The Fournal of Aesthetics and Art Criticism
62, no. 1 [2004]: 3-11, 3).

7 KovAcs, ,, Az etikai fordulat...”, 144.

8 Uo.

? Uo.

10 HALE, The Novel and the New Etbhics, ix. Az irodalmi szévegekben feldolgozott morilis
dilemmdkrol részletesebben 1dsd SzaBO Judit, ,,Morilis {téletek fikcionilis kontextusban: Mo-
ralis dilemma Jorgosz Lanthimosz Egy szent szarvas meggyilkoldsa cim( filmjében”, in Irodalmi
elbeszélés és morilis itélet, szerk. HORVATH Mirta és SzaBo Judit, 46—65 (Budapest: Ricié Kiadd,
2021), valamint Domsa Zséfia jelen szamban olvashaté Morilis dilemmiik az irodalomban cimd
szemléjét.
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a presztizs és a tirsadalmi relevancia visszaszerzése vezérli a gyakran cinikus
és parodisztikus posztmodern regényt kovet§ etikai fordulatot.

Morilis dilemmadink emberi dontésekkel és cselekedetekkel kapcsolatosak.
Emiatt egyetértés latszik kirajzol6dni abban a tekintetben, hogy az etikai kri-
tika képviselGi, ha nem is kizdrolag, de az esetek dontS tobbségében a morilis
dilemmadk dbrazoldsira és problematizaldsira leginkabb a torténetmondast
tekintik alkalmasnak, és a ,narrativak identitast, értéket és jelentést konstitu-
al6 jellegét hangsilyozzik.”" A legalapvetSbb kérdések kozé tartozik, hogy a
narrativ szovegek hogyan mutatjik meg ,a helyes cselekvés és a sikeres élet
[...] dilemmadit”, az identitds narrativ konstrukciéjit,"? illetve hogy milyen er-
kolcesi értékeket olvashatunk ki beléliik. Felvetédnek tovabba olyan szempon-
tok is, hogy mennyire tehetd felelGssé a szerzG a mive hatisaért, vagy hogy
val6ban jobb, empatikusabb emberré” valhatunk-e aziltal, ha fiktiv torténe-
teket olvasunk."

A Kovics altal szemlézett német és a Hale altal elemzett amerikai etikai
kritika és irodalom szamara egyarant a Masik filozofiai fogalma a legfonto-
sabb. Hale a The Novel and the New Ethics cimd konyvében azt vizsgélja, ho-
gyan jelenik meg a regényirasban a Mdssdg erkolcsi tétje, és hogyan vilik a
Missig dbrizoldsa egyes regények formai problémajiva.”® Hale szerint az al-
teritds moralis jelentGségérél Henry James irt elGszor, amikor megalkotta a
nézépont fogalmat.'s A regénybeli nézGpont James szerint formai Gton szub-
jektivizalja a regényt aziltal, hogy egy adott szerepld személyét azonositja egy
narrativ eszkozzel.” A regény legerdsebb morilis aspektusa pedig az, hogy
képessé teszi az olvasot arra, hogy megértsen olyan embereket,'® akik teljesen
masok, mint 8.

1 KovAcs, ,,Az etikai fordulat...”, 146.

12 Uo.

13 Az olvasist egyes elméletirdk (irodalmdrok és pszicholégusok egyarint) egyfajta edu-
kiciés eszkoznek tekintik, melynek segitségével megértést és toleranciit gyakorolhatunk,
DEVEREAUX, ,,Moral Judgments and Works of Art...”, 8.

4 Uo., 3.
> HALE, The Novel and the New Ethics, xi—xii.

Uo., xil.

7 Uo.

Embertdrsaink és irodalmi mivek szerepléi kozott természetesen alapvet§ ontolégiai
kiilénbség van, azonban az olvasé oldaldrdl szemlélve elmondhatjuk, hogy kiilénésen az, ami
az erkolcsosséget illeti, hasonléan ért meg egy létezd személyt és egy fiktiv karaktert. Marissa
BorTorusst and Peter DIXON, Psychonarratology: Foundations for the Empirical Study of Literary
Response (Cambridge: Cambridge University Press, 2003), 139.
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Mit ITELUNK MEG?

Mary Deveraux az etikai kritika védelmében irt tanulmanyédban az olvasé
morilis itéletének elemzésébe bocsitkozik. Ennek kapcsin az olvasisi gya-
korlat tudatositdsara irdnyitja rd a figyelmet: javaslata szerint a mivészi alko-
tasok altal kivéltott erkolesi itéletek vizsgilatit egy reflexioval kell kezde-
niink, amelynek soran meghatirozzuk, hogy mit is csindlunk, amikor erkol-
csi itéletet hozunk, azaz pontosan elgondolkodunk azon, hogy mi felett
itélkeziink. Devereaux komplex, a létezé személyek morilis megitélésétsl
eltéré modon képzeli el azt a folyamatot, amikor irodalmi mivekrél hozunk
itéletet. A prézai miveknek egy olyan, sajitos jelleget tulajdonit, ami kivéltja
az olvasobol a mordilis itéletet.”” Felhivja a figyelmet arra, hogy amikor egy
irodalmi m feldl itéliink, akkor valéjaban vagy a karakterek motivicidjit és
cselekedeteit itéljitk meg, vagy az implicit (beleértett) szerzét, esetleg a valo-
sagos szerzGt értékeljiik, vagy a md rank gyakorolt hatdsarél hozunk itéletet.
Az etikai kritika azonban nem meriil ki ennyiben, mivel magardl a mirél
alkotott morilis itéletiink nem redukalhaté csupdn ezen itéletek valamelyi-
kére vagy Osszességére.

Egy torténet olvasisakor nem csak a szoveget igyeksziink megérteni. Kér-
déseket tesziink fel magunknak arrél, hogy a md miért az adott médon dbra-
zolja a szerepl6k motivacidjit és cselekedeteit, illetve mi lehet a mi néz&pont-
ja?® vagy ha gy tetszik, itélete arrdl, amit dbrazol.?! Olvaséként az olvasott
torténetrdl elSfeltételezziik, hogy célja és bizonyos értelemben valamilyen
szandéka van azzal, hogy milyen kérdéseket és hogyan vet fel, és ez a morilis
intenci6t eléfeltételezd visszatérd reflexid az olvasisi és értelmezési folyamat
egyik alapvetd osszetevGje.”? Devereux a feltételezett (posited) szerzd fogalman
keresztiil igyekszik megragadni az értelmezéi folyamat és a morilis itéletho-
zatal lényegét. Ez a szerz6fogalom az etikai kritikdban nem feleltetheté meg
maganak az irodalmi miinek,” de hozzitartozik annak magyarizatahoz. Kii-
l6nbozik Wayne C. Booth implikalt (beleértett) szerzGjétdl is, méghozza ab-
ban, hogy Booth szerzgjét a valodi szerzé konstrukeidjaként magyarizza, mig

19 DEVEREAUX, ,,Moral Judgments and Works of Art...”, 4.

? Uo., 5-6.

21 Példaul mit mond nekiink a Lo/ita (nem pedig H. H. mint narritor, és nem Vlagyimir
Nabokov) Humbert pedofilidjardl.

22 DEVEREUYX, ,,Moral Judgments and Works of Art...”, 6.

2 A szerzG megitélésérdl és az irodalmi mi értelmezésében jitszott szerepérdl lisd Lies-
beth KorRTHALS ALTES, Ethos and Narrative Interpretation: The Negotiation of Values in Fiction
(Lincoln: University of Nebraska Press, 2014), 156-169.
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Devereux szerzGjét az olvaso feltételezi, aminek segitségével a redukcionista
értelmezések?* kikiiszobolése is megoldhatd, és a befogad6 valéban magarél
miré] alkothat morilis itélet.?’

Az etikai kritikdt birdl6 szerzGk gyakorta megfogalmazzik azt a kritikat
hogy a morilis itélet sok esetben kizarja az adott mi esztétikai értékének elis-
merését. Devereux szerint azonban az etikai kritika nagyon is megkoveteli
ezen értékek szambavételét, hiszen a morilis tartalom teljes megértéséhez azt
is figyelembe kell venniink, hogy az itélkezés nem izoldlhat6 az olvasisi folya-
matban, hanem egyiittmikodik a megértést konstituilé egyéb komponen-
sekkel.?® A morilis itélethozatalndl, ha val6ban a teljes mivet igyeksziink ér-
tékelni, nemcsak az explicit kijelentésekkel, hanem a teljes széveg megalko-
tottsigaval is szamot kell vetniink, annak formai jellegzetességeit, valamint
egyéb lehetséges értékeit és elkotelezettségét is beleértve.?’

Az etikai kritika mellett Wimsatt és Beardsley cikkeinek megjelenését és
az Uj Kritika nézeteit gyorsan kovette az etikai kritikaval részben parhuzam-
ba allithat6, 1960-as és 70-es években népszertd olvasdkozpontu kritika és re-
cepcidelmélet, amelyeknek tobb kiilonb6z8 megkozelitése koziil az egyik leg-
ismertebb a Wolfgang Iser dltal kidolgozott és az olvaséi kozosségek helyett
az implikalt olvaséra koncentralé modell, melyben az irodalmi mivet cselek-
vésként, a jelentés létrehozdsinak aktusaként érthetjiik meg, amely az olvasé
€s a szoveg kozotti kommunikicié folyamatiban konstitualédik az olvasé ak-
tiv, s6t kreativ részvételével. E meglatds nyoman tekinthetjiik ma a kognitiv
narratolégit a recepcidelmélet leszirmazottjanak.”® A kovetkez§ részben a
kolt6i igazsigszolgaltatds, illetve az olvaséi empidtia kognitiv értelmezése és
empirikus kutatdsainak rovid szemléltetése kovetkezik.

# Amelyekkel csupin egy-egy karakterrdl, a szerzdrél vagy csak a md altal kivaltott ér-
zelmek nyomdn hozott itéletet.

% DEVEREAUY, ,,Moral Judgments and Works of Art...”, 7-8.

26 James Phelan hat, szintén egymadssal kélcsonhatdsban miikodd tézist dllit fel a narrativ
itéletekrdl. James PHELAN, , Narrative Judgments and the Rhetorical Theory of Narrative:
Tan McEwan’s Atonement”, in A Companion to Narrative Theory, eds. James PHELAN and Peter
J. Rapinowrrz, 322-336 (Malden: Blackwell Publishing Ltd., 2005), 323-327.

7 DEVEREAUX, ,,Moral Judgments and Works of Art...”, 9.

% Jens EDER, ,Narratology and Cognitive Reception Theories”, in What Is Narratology:
Questions and Answers Regarding the Status of a Theory, eds. Tom KINDT and Hans-Harald
MULLER, 277-302 (Berlin: Walter de Gruyter, 2003); Craig A. HAMILTON and Ralf SCHNEI-
DER, ,,From Iser to Turner and Beyond: Reception Theory Meets Cognitive Criticism”, Style
36, no. 4 (2002): 640-658.
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ELBESZELOI MODOK, EMPATIA, ERKOLCSI ITELET

Devereux nem részletezi, hogy a narrativik és a torténetmondds sajatossa-
gai hogyan jarulnak hozzi az olvas6 morilis értékeléséhez, azonban szimos
empirikus kutatds létezik, amely 6sszefiiggésbe hozhaté az erkolcsi itéletalko-
tas folyamataval. A nézGpont és a perspektiva, az elbeszélésmdd, a md stilisz-
tikai megalkotottsaga, sGt, adott esetben absztraktabb diszkurzus-szerkeszté-
si stratégiak is jelentGs szerepet jatszhatnak abban, hogy az olvasé empatizil-e
egy-egy szereplével, morilisan elfogadhaténak tartja-e annak motivacioéit és
képessé vilik-e arra, hogy értékesként tekintsen ra. Jémeljan Hakemulder The
Moral Laboratory: Experiments Examining the Effects of Reading Literature on
Social Perception and Moral Self-concept cimid konyvében kifejezetten erds mo-
ralis {téletet kivalt6 témakkal, példaul rasszizmussal foglalkoz6 irodalmi md-
veket vizsgaltak annak érdekében, hogy ne csupin a megszovegezés hatasit
lassik.?” Az dltalinos meggy6z3dés mégis az, hogy a torténetek stilusa nagy-
mértékben befolydsolja az olvaséi élményt. A karakterek esetében arra az
eredményre jutottak, hogy az olvasék sajit nézépontjukat hittérbe szoritva
hajlamosak stratégikusan dtvenni az irodalmi alakok perspektivajat.*°

Az irodalmi mivek olvasisa kozben a sajit érzelmi reakciéinkat is vizsgal-
junk, ami specidlis olvasdsi technikdkat igényel, és ennek révén az irodalmi
megértés mis szovegek olvasasinal idSigényesebb.’! A kutatdsok azt mutatjik,
hogy azok az olvasdk, akiket meggydztek arrol, hogy a kisérlet keretein beliil
olvasott szovegrészletiik jsagcikk vagy ponyvaregény helyett egy irodalmi
mi részlete volt, sokkal lassabban olvastak,*? és vélhetSleg figyelmesebben is.
De a szovegtipusokon tul a szoveg mds jellegzetességei is fontosak lehetnek.
A tesztek alapjan igazolhatd, hogy azokat a narrativdkat, amelyek a szerepl6k
érzékelésmodjit és tapasztalasat helyezik elGtérbe, lassabban olvassuk, mint az
akciodus torténeteket, amelyek bévelkednek a fesziiltségkelts elemekben. Eb-
bdl azt a kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy az olvasék erésebben bevonédnak,
és mélyebben elgondolkodva értik meg az eseményeket az emberi tapasztalast
részletezd torténetekben.*

? Jemeljan HAKEMULDER, The Moral Laboratory: Experiments Examining the Effects of
Reading Literature on Social Perception and Moral Self-concept (Amsterdam: John Benjamins
Publishing Company, 2000), 46.

% Uo., 65

1 Uo., 67.

2 Uo.

3 Uo.
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A fentebb felsorolt tényezGk jelentGsége a legtobbszor abban 4ll, hogy hoz-
zdjarulnak az olvaséi empdtia kialakuldsihoz. Az empatia képessége nem csak
a moralis itéletek megalkotdsihoz sziikséges, hiszen e nélkiil torténetek meg-
értésére sem volndnk képesek,’ és az elbeszélések élvezete is Osszefiigg ezzel
a képességgel. Az empitidnak a pszicholdgia teriiletén tobb nagyon kiilonbo-
z6 meghatdrozdsa van, az irodalomelmélet ezek koziil leginkdbb azt az elkép-
zelést integralta, miszerint az empdtia megegyezik a Theory of Minddal, azaz
az elmeolvasis képességével, ami annyit tesz, hogy képesek vagyunk dtvenni
valaki mas perspektivdjat, azaz magunkban képet tudunk alkotni arrél, hogy
hogyan él meg egy helyzetet, illetve hogyan itélheti azt meg.** Mindezt alata-
masztja az a koriilmény, hogy az olvasé empatidjat erdsiti ,az az elbeszél6i
megoldas is, ha a sz6veg a negativan megitélhet§ cselekedetet, illetve az azt
elkovetd szereplt tobb kiilonb6zd perspektivabdl abrazolja.”*® Nem meglepd
tehdt, hogy narrativ szévegek olvasisa kozben rendszerint az a szerepld éb-
reszt leginkdbb empdtiat az olvaséban, akinek az élményeirdl és tapasztalata-
irdl a legtobb informaciét kapja.

Ami az elbeszélés modjat illeti, valoszindleg az elsG személyd perspektiva a
torténetmondas legszemélyesebb maédja, kivételes helyzetben van a minden-
napi mentilis folyamatainkban betoltott szerepének koszonhetGen, hiszen
masvalaki mentélis folyamatait lehetetlen egyes szim elsG személyben megta-
pasztalni,”’ igy ez a fajta torténetmondas konnyen és reflektilatlanul azono-
suldst valthat ki az olvasébdl. Empirikus kutatdsok azt is igazoljak, hogy az
ilyen elbeszélGre az olvasé jobban is emlékszik, mint a harmadik személyd
narratorra.’® A szabad fiiggd beszéd, amely Dorrit Cohn elbeszélt monolig fogal-
manak feleltethet meg,*” ugyancsak kivételesen erds hatissal lehet az olvasé-
ra. Szabad fiigg8 beszéd esetén az irodalmi karakterek mentilis dllapota, be-
széde, és gondolatai a narrator hangjaval, elveivel, és egyéb pszichologiai jel-

* HorvATH Mairta, A torténetmondds eredete: Irodalom, evoliicid, kognicid (Budapest: Typo-
tex Kiado, 2020), 72.

3% Az elmeolvasisi képességiink irodalmi mivek befogaddsa kozbeni mikodésérdl lasd
Lisa ZuNsHINE, Why We Read Fiction: Theory of Mind and the Novel (Columbus: The Ohio
State University Press, 2006).

36 HoORVATH, A torténetmondds eredete..., 121.

7 Heinzel NorTHOFF and Alexander HEINZEL, ,,The Self in Philosophy, Neuroscience
and Psychiatry: an Epistemic Approach”, in The Self in Neuroscience and Psychiatry, eds. Tilo
KircHER and Anthony Davip, 40-55 (Cambridge: Cambridge University Press, 2003), 42.

8 Graesser in HORVATH, A torténetmondis eredete..., 76.

% Dorrit ConN, Transparent Minds: Narrative Modes for Presenting Consciousness in Fiction
(Princeton: Princeton University Press, 1978).
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legzetességeivel egyiitt, illetve azokon keresztiil jelennek meg. A szabad fiiggd
beszéd vélhetbleg szintén kiilonosen alkalmas arra, hogy empatiit véltson ki
az olvas6bdl,* és akdr a fiktiv szerepldvel torténd azonosulishoz is hozzdja-
ruljon.

Jemeljan Hakemulder és Emy Koopman empirikus kisérletei alapjan felté-
telezhetd, hogy a kiilsé fokaliziciéhoz képest a belsé fokalizici6 eszkoze je-
lentGsen megnoveli az olvasé fiktiv karakter irdnydban tandsitott egytittérzé-
sét, noha egyes valtozdok, mint példdul az olvasok életkora konnyen feltilirhat-
ja a torténetek ilyen jellegd hatdsat.* Mas kutatdsok arra utalnak, hogy amikor
egy torténet szereplSinek belsd vildgat szabad fiiggs beszéd eszkozével dbra-
zoljik, az olvasok a szerepl6t racionalisabbnak és dltaliban konnyebben meg-
érthetdnek itélik meg.* A szabad fiigg6 beszédben abrizolt karakterek olvaséi
arrdl is beszdmoltak, hogy jobban megismerték a figurak lelki vildgat, mint
azok az olvasok, akik ugyanazt a torténetet szintén harmadik személyben el-
beszélve és azonos informdciotartalommal, 4m mas elbeszélésmdddal olvas-
tak.** A belsg fokalizacios elbeszélések tehat elmélyiiltebb megértést és em-
patiat valtanak ki, s6t, a morilis itéletet is befolyasoljdk. Hakemulder és
Koopman eredményeik mellett hangsilyozzik a véltozok jelentGségét, azon-
ban fenntartjak, hogy a narrici6 stilusa szintén jelentGsen hozzdjirul az olva-
soi élményhez és a viltozok hatdsaval is interakciéba 1ép.#

Az elsG személyt elbeszélésen és a szabad fiiggd beszéden kiviil emlitést
érdemel a disznarricié fogalma, mint olyan elbeszélési méd, ami jelentGsen
befolyisolja a narrativik befogaddsinak folyamatat. A disznarraciét 1988-ban
Gerald Prince gy definiilta, mint a torténetek azon ,szavai, kifejezései és
részletei, amelyek olyasmikrél sz6lnak, amik nem torténtek meg.”*¢ Marina
Lambrou kiemeli, hogy Prince disznarricié-elmélete azért is jelentGs, mert
képes a képzeletbeli dolgoknak jelentéséget tulajdonitani.’ A tudat pusztin
képzeletbeli tartalmai nem csupdn az irodalomban, hanem a narrativ kognici6-

40 Jemeljan HAKEMULDER and Emy KoopmaN, ,,Readers Closing in on Immoral Charac-
ters” Consciousness: Effects of Free Indirect Discourse on Response to Literary Narratives”,
Fournal of Literary Theory 4, no. 1 (2010): 41-62, 42.

# Uo., 43.

# Uo., 44.

# Uo., 45.

# Uo., 5.

+ Uo., 56.

% Gerald PrINCE, ,,The Disnarrated”, Style 22, no. 1 (1988): 1-8, 3.

4 Marina LAMBROU, Disnarration and the Unmentioned in Fact and Fiction (London: Pal-
grave Macmillan, 2019), 22.
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ban is nagy jelentGséggel birnak, lehetséges torténések és helyzetek elképze-
lése nélkiil lehetetlen volna példaul a tervezés barmilyen folyamata.

Azonban a disznarracié fogalmanak Prince definiciéjaban van egy gyen-
gesége, méghozza az, hogy til sok alkategdridja van. A hazugsag, a tévedés, és
az dlmodozis hatterében teljesen eltérd kognitiv folyamatok allhatnak, az ol-
vasé szemében pedig nagyon eltéré megitélés ald eshetnek. Kirajzolodik
azonban egy nagyobb alirendelt kategéria, amelynek a kognitiv hitterében és
a befogad6 megitélését illetGen is hasonlé folyamatok feltételezhetSk. Ide tar-
toznak az elképzelt vagy szandékolt dolgok, a feltételezések, és a téves kovet-
keztetések leirdsai.

Prince szerint ,,a narrativat a bizonyossdg fémjelzi. A narrativa, amely eti-
mologiailag a tudas fogalmahoz kapcsolhat6, a bizonyossdgban €l, és a (huza-
mosabb ideig fennilld) informdicidhidny (ignorance) vagy eldonthetetlenség
folytin elpusztul.”® Kovetkezésképp minél tobb egy torténetben a disznarra-
ci6, annal jobban cstkken a narrativitds, azaz anndl gyengébb libakon all a
torténet,* ami a moralis megitélést sem tamogatja. Azonban, ha nem a tarta-
lom, hanem az elbeszélésmad feldl kozelitiink, akkor a disznarricié hozzaja-
rulhat a fentebb részletezett folyamatokhoz, példdul szervezheti a torténet
ritmusét azaltal, hogy id6rdl iddre lelassitja a narriciot,’ lassabb olvasést, ez-
iltal potencidlisan nagyobb elmélyiilést és megértést, valamint empétidt valt-
va ki az olvas6bol.

Fontos toviabbd megjegyezni, hogy a disznarrici6 a karakterek jellemzésé-
nek eszkozeként is mikodik, hiszen gyakran az adott torténet szereplGinek
reményeit, meggy6zGdéseit, vagy tévhiteit ismerteti az olvaséval, és sokszor
kothetd olyan, az olvasé morilis értelmezését befolydsol6 belsé tulajdonsa-
gokhoz, mint a figyelmetlenség, megszallottsdg, pszichol6giai trauma, vagy
egyéb, mentélis problémdkbdl ad6do kognitiv korldtozottsig.’! Az irodalmi
alakok megértése szempontjabdl tehat nem kevésbé relevins része a narrati-
viaknak, mint a diegetikus vildgban tételezett események és cselekvések.

Horvith Marta az evoliciés kognitiv elméletek iranydbdl kozeliti meg a nar-
rativik olvaséinak befogadasi folyamatait, és nagy figyelmet szentel az olvasé-
ban kivéltott érzelmeknek, amelyekre az etikai kritika a kognitiv poétikdnal
kisebb hangsulyt fektet. Ez nem meglepd, hiszen az olvasé irodalmi mire adott
érzelmi valasza ingovinyos teriilet az elméletalkoték szamara, és a huszonegye-

* PRINCE, ,, The Disnarrated”, 4.
*¥ Uo.
0 Uo.
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dik szdzad elejéig, az empirikus kisérletek elterjedésének kezdetéig javarészt re-
flektalatlannak, tudomanytalannak és szubjektivnek itélt szempont maradt.
Horvith azonban emlékeztet ra, hogy mivel vitathatatlanul fontos része az ol-
vasdsi folyamatnak,’? barmilyen problémais legyen is modszertanilag, ,ha le-
mondunk [az olvasé irodalmi mire adott érzelmi vilaszdnak] kutatdsirdl, az
irodalmi sz6veg egy meghatirozé osszetevgjérdl nem tudunk szimot adni.”™’
David Velleman szerint az irodalmi md érzelmi ive hozzajirul ahhoz, hogy ko-
herensnek érezziik a torténetet, emellett az olvaséban a torténetekben dbrizolt
érzelmi iv alapjin képzédik mega szubjektiv élmény.’* Az olvasé morilis itélete
az olvasas folyamata kozben, illetve annak eredményeképpen jelenik meg, azon-
ban az igazsigérzet™ €s a torténések ,jogossiga” ennél dltalinosabb médon is
osszeflugg azzal, hogy torténeteket olvasunk. Horvith magyarazata szerint az
wolvasonak a fikciondlis elbeszéléssel szembeni legalapvetSbb elvarasai kozé
tartozik ugyanis az események igazsigos végkimenetele, és ha ez az elvirisa
nem teljestil, jelentds kognitiv disszonancidt él 4t.”*

Poctikai ignzsdgossdgnak (poetic justice) nevezik azt a jelenséget, amikor ,az
események kozott moralis természetd kapcesolat jon 1étre: a jo elnyeri jutal-
mat, a gonosz pedig a biintetését.”™’ A poétikai igazsigossig a torténetekben
szintén koherenciit teremt: még ha nincs is valés Gsszefiiggés egy szerepld
moralisan elfogadhatatlan cselekedete és az Gt késébb ért szerencsétlenség
kozott, a két eseményt 6sszetiiggdnek érezhetjiik. EbbSl a megfogalmazasbol
kirajzolodik a poétikai igazsiagossig egy misik fontos jellemzdje is. A fogalom
eredetileg azt jelentette, ahogy a szerzd jutalmazza vagy biinteti az dltala kre-
alt szereplGket, azonban a jelenség valdjiban aligha érthet§ meg a szerzé ol-
daldrol, sokkal inkdbb tdnik olvaséi elvardsnak,’® illetve koherenciateremtd

52 Szdmtalan esetben meghatdrozza, hogy az interpreticiés folyamat egyéltaldn végbe-
megy-e teljesen, hiszen ha egy torténet nem vilt ki érzelmeket az olvasébdl vagy épp ellenke-
z8leg, til erds érzelmeket vilt ki, az olvasé potencidlisan formai jellegzetességekre és a tarta-
lom fontossdgira tekintet nélkiil meg fogja szakitani, és sosem fogja folytatni a md olvasdsit.

5% HORVATH, A tirténetmondds eredete. .., 69.

* David J. VELLEMANN, ,Narrative Explanation”, The Philosophical Review 112, no. 1
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aspektusként az olvasé konstrukeidjanak. Ha a kovetkezetességét nem is, de
az olvasé igazsigérzetének jelentGségét mutatja az az empirikus kutatsok al-
tal aldtimasztott tény is, hogy ,a biintetés viagya olyan erds a befogadéban,
hogy az igazsiagosnal nagyobb és kegyetlenebb biintetést is hajlandé elfogadni
tikcionalis kornyezetben.”*

Ahogyan lathattuk, az olvas6bdl kiviltott érzelmek, valamint az ezzel kap-
csolatos folyamatok és jelenségek, kiilonosen az empdtia, illetve a befogadé
altal alkotott morilis itélet kérdése nem ujkeletd kérdéskor a narrativik kuta-
tasdban, de taldn nem tulzas azt allitani, hogy a maihoz hasonl6 horderejd
tudomanyos érdeklédés korabban nem volt megfigyelhetd. A kérdéskor rend-
kiviil sokrétd is, és olyan, sokdig megkertilt vagy az elméleti érdeklédés teré-
bél kizart fogalmakat mozgdsit, mint a val6di (vagy épp a feltételezett) szerzg
vagy az olvaso.

A mordilis {téletek tertiletén fontos a kiillonb6zé mifajok és médiumok vizs-
galata, hiszen ahogy a szemle elején jeleztem, egészen eltérd értelmezdi folya-
matokat vélthatnak ki egy regényhez viszonyitva példaul a vizudlis médiu-
mok. Egyes mivek morilis megitélésén kiviil érdekes lenne megvizsgalni,
hogyan viltoztak a befogadok morilis elvei és elvirdsai torténeti szempont-
bol. Példiul milyen morilis igényekre és elvardsokra felelnek az elmult id6k-
ben kiilénésen Hollywoodban elterjedt olyan eredettorténetek, mint a 2019-
es foker vagy a 2021-es Szornyella cimd filmek, amelyek a klasszikus ,,gonosz”
szereplGk gonossza vilasanak torténetét dolgozzik fel, és nem ritkan pszicho-
légiai traumat vagy hanyattatott gyerekkort mutatnak be a késGbbi, morali-
san elfogadhatatlan cselekedetek ereddjeként. Ezek a filmek vajon az erkoles-
telenség megértése irdnti vigyat hivatottak-e kielégiteni, vagy gondolha-
tunk-e esetleg arra, hogy a kozonség nem csupin a biintetésre, hanem
bizonyos értelemben a felmentésre vagy legaldbbis humanusabb felvilagosi-
tasra is vagyik a negativ hés tekintetében? Természetesen azt is érdemes meg-
jegyezni, hogy korantsem minden torténet vilt ki erds erkolesi itéletet a befo-
gaddjabdl, és nem minden szerzd tizi ki célul morilis dilemmak tirgyalasit,
rdadasul akik ezt a célt tartjik szem elGtt, azok sem aratnak feltétleniil sikert.®
Ami az irodalomelmélet torekvéseit illeti, ezen a teriileten az erésen inter-
diszciplinaris empirikus kutatdsok hozhatjik a legnagyobb elGrelépést, illetve
segithetnek valaszt taldlni arra a régi kérdésre, hogy mi torténik az elménk-
ben és a tudatunkban, amikor torténeteket olvasunk vagy éppen alkotunk.

»* Uo., 111.
% DEVEREAUX, ,,Moral Judgments and Works of Art...”, 8.



