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ToTH ESZTER ZSOFIA
Modern anya — idealis n6

A noideal valtozatai a szocialista idoszakban

Ha a szocialista id6szak néalakjaira gondolunk, meg-
jelenhet elottiink a traktorista 1any, a buszvezetd alak-
ja. Egy olyan kor, amelyben a nék hivatalosan egyen-
jogtiaknak szamitottak a férfiakkal. Valdjaban azon-
ban ez nem volt igaz, mivel azzal, hogy az erdltetett
iparositas hatasara az 1950-es években mar gyarak-
ban kényszeriiltek dolgozni, csupan a munka szinte-
rének valtozésat jelentette szamukra. Ugyanis ezek
a nok korabban is dolgoztak cselédként, varrondkét,
takaritonoként. Ekkor azonban kettds teher neheze-
dett rajuk, meg kellett felelniiik a munkahelyi elva-
rasoknak, s emellett otthon varta oket a masodik
miiszak is: a haztartas ellatdsa. Ha a korszak ndire
gondolunk, megjelenhetnek eldttiink a kitelepitett
arisztokrata holgyek is, akik megérizték méltosagu-
kat, vagy akar Orkény Istvan Gloridjanak fohdse, az
apaca, akit rendjének feloszlatasa utan vilagi életre
kényszeritettek. Lathatunk magunk el6tt egy gyo-
nyori fiatal 1anyt, aki Brigitte Bardot-t vagy Claudia
Cardinalet utdnozva miniszoknyaban, kontyfrizura-
val libben el az 6t stir6ld ifjak szeme el6tt. De ne fe-
ledkezziink el a hippi 1anyokrol sem, akiknek Janis
Joplin volt az idealjuk, és kdszonhetden az 1968-ban
bevezetett Infecundinnak, mar maguk donthettek ar-
10l, egy kapcsolatbol vallalnak-e gyermeket vagy sem.
Es a modern anyakrol se feledkezziink meg, akik az
1967-ben bevezetett gyes hatdsara donthettek gy,
hogy harom évet otthon tdltenek gyermekiikkel. Az
idealis modern anya csinosan, kiskosztiimben tolja
a babakocsit, gyermekét haromoranként eteti tap-
szerrel €s bébiétellel is, tudomanyosan, a védondre
hallgatva taplalja, esténkét dr. Spockot olvas, és elége-
dett az ¢letével. A devians anya mar kora délel6tt so-
rozik, és gyermekét a lakotelepi szomszédhoz viszi,
ahol egyiitt iivoltetik a taskaradiot. A korszak egészé-
ben érték volt a teljes csalad, jol példazza ezt, hogy
az egysziilos csaladot csonka csaladnak bélyegezték.
frasomban azt villantom fel, milyennek tartjak a kor-
szakra vonatkoz6 forrasok a nét. Es a korszak néide-
alja kapcsan ne feledkezziink meg a tragikus sorst
1985-6s szépségkiralynordl, Molnar Csilla Andreardl
sem. A szocialista iddszakban még nem voltak radi-
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kalis testszépitd beavatkozasok, a természetes szép-
ség hoditott. A fodraszat és a kozmetika viszont sz¢-
les korben elterjedt, olcso szolgaltatdsnak szamitott.
Az 1970-es évek végétdl terjedt el a butik-kultura.
Egyedi darabokat lehetett vasarolni a budapesti Vaci
utcaban Kitty Lauronal, vagy a Bozsik tricotage-ban.

A Budapesti Rendérfokapitanysag 1966—1970 ko-
z0tti idoszakra vonatkozo jelentése szerint az 1960-as
¢vek Magyarorszagan természetes volt, hogy a ha-
zassagon kiviil sziil6 n6 és a hazassagban sziild nod
a torvényben azonos megitélés ala esett.! Az egye-
diilallo anyak megitélése lassan alakult at, az elsd
pozitiv hangvételii cikk 1969-ben jelent meg a Nok
Lapja hasdbjain egy leanyanyarol. A konyvtarosként
dolgoz6 leanyanyat ugy abrazoltdk az irasban, mint
,,20 esztendds rokonszenves, szép arct, karcsu not”,
akinek a gyermek apjaval évekig tartott a kapcsolata.
Elso terhességét elvetette, a masodikat viszont meg-
tartotta. Héthonapos terhes kordig nem szolt senki-
nek, ekkor egy baratngjének mesélte el a gyermekal-
dast, aki azt tanacsolta, mondja el a fitinak is. A lany
kalvariaja ekkor kezd6dott, ugyanis az ellenszenves-
nek abrazolt leend6 apa sajat fonokét hivta segitségiil,
hogy a lanyt meggy6zze arrdl: a gyereket el kell ve-
tetni (a hetedik honapban!), vagy ha mar nem lehet,
akkor orokbe kell adni. A lany sziilei azt akartak,
kossenek névhazassagot, de a fiti ezt is visszautasitot-
ta. A lany biztos volt abban, hogy megsziili, ¢s felne-
veli gyermekét egyediil.? Szintén a korszak kiemelt
témaja volt, lehet-e boldog az olyan hazassag, amely-
ben a no értelmiségi, a férfi szakmunkas. A kor hiva-
talos allaspontja szerint igen, a szocialista tarsadalom
— a kor elnevezése szerint: a ,,mi tarsadalmunk” —
egyenloségre torekedett.

,»Nyelviinkbdl — de foleg gondolkodasunkbol — t6-
rolni kellene mar végre, hogy »rangon alul«. Nincs
rangon alul kotott hazassag, csak megalapozatlanul,
meggondolatlanul létrehozott térvényes kapcsolat,
amely a hazassagkotés fogalmat csufolja meg” — ol-
vashatd 1974-ben a Magyar Ifjusagban.® Azonban
a mindennapi élet tapasztalatai szerint ezek a hazas-
sagok gyakran valassal végzddtek. Eltérden szerették
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volna eltolteni szabadidejiiket, barati koriik kiilonbo-
z0tt, s hosszu tavon ezt még a szerelem sem hidalhat-
ta at. Gyakori problémanak szémitott az is, hogy az
egyetemista nok, ha tanulmanyaik idején nem talal-
tak part, bekeriilve egy munkahelyre, lezarultak elot-
tilk a partalalasi lehet6ségek. A valasok szdmanak
novekedésével egyre tobb lett az elvalt nd gyermek-
kel, akik szintén hatrannyal indultak a parkeresés-
ben, mivel mas gyermekét senki nem akarta nevelni.

A szocialista id6szakban mitkodott a Négy Evszak
Tarskeresd Szolgalat is, amelynek miikddésé¢hez a Fo-
varosi Tanacs Végrehajto Bizottsag elndksége 1968.
oktober 16-an hozzajarulasat adta. A ndi jelentkezok
szamara hatranyt jelentett, hogy altaldban hétszer
tobb no keresett tarsat, mint férfi. Ezen beliil egy dip-
lomas férfira 10-15 diplomds né jutott. A férfiak
koziil azoknak volt nehéz tarsat talalni, akik az atla-
gos testmagassagnal alacsonyabbak voltak; akik fa-
lura vagy tanyara kivantdk vinni leendd tarsukat;
vagy akik a hazassag minden anyagi feltételét (lakas,
berendezés stb.) a n6tol vartak el. Nehezen talaltak
tarsra a tobbszor elvalt férfiak is, és azok, akik maka-
csul ragaszkodtak a tizendt év koriili korkiilonbség-
hez. Es sajnos, mindkét nemnél nehézséget jelentett
azoknak az 6zvegyeknek, elvaltaknak a tarskeresése,
akik kiskort gyermekeket neveltek.

Ha a jelentkez6 a nehézségeket vallalta, akkor sze-
mélyazonossagi igazolvanyaval kellett bizonyitania
elézetes adatainak valodisagat; elsdsorban azt, hogy
hézassagkotésre jogilag alkalmas, tehat torvényes
csaladi allapota: ndtlen, hajadon, 6zvegy vagy elvalt.
A kalandot keresdknek rogton ajtot mutattak, és azok-
nak is, akiknek valoperiik folyamatban volt. A Négy
Evszaknak adott tarskeresé megbizas idotartama egy
¢év volt. A tarskeresési dij 200-900 Ft kozott volt, jo-
vedelemtdl fiiggden. Ki kellett tolteni egy hetvenkét
kérdéses, részletes kérddivet is. Az elsd négy évben
kétszaz hazassag kottetett a szolgalaton keresztiil.

1974-ben a nyiregyhazi tanarképzo foiskolan ot el-
soéves, torténelem—orosz szakos hallgatd Az ifjusag
noidealja cimmel dijnyertes palyamunkat irt.

,»Az idedlis n6 nem csak anya, tobbnek is kell lennie
[...], mindig mozogjon, cselekedjen, ne legyen pasz-
sziv [...], egyenrangusaganak egyik alapjat jelentheti
amiveltsége [...], legyen mindig csinos, de nem sziik-
séges, hogy a divat hobortjainak hodoljon”— kdrvona-
lazodott az idealis n6 képe.*
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Amikor 2011-ben az Ifjisagi Magazin egykori ij-
sagiroival készitettem interjut, és megkérdeztem to-
liik, ha egy dolgot kellene kiemelni, mi volt mas az
1970-es, 1980-as évek vilagaban, mint manapsag, azt
valaszoltak, hogy az ismerkedési, tarskeresési lehetd-
ségek. Ugyanis virtualis lehetdségek hijan sokaknak
okozott nehézséget az, hogy egyaltalan megismer-
kedjenek valakivel. Az Ifjusdgi Magazinnak ezért volt
kiilon rovata, ahol hirdetést adhattak fel olyanok, akik
levelezni, baratkozni, ismerkedni szerettek volna. Mii-
kodtettek ismerkedési klubot is. A lap 1dordl idore
beszamolt sikertorténetekrdl is.

Példaul 1986 marciusdban Levélben jott boldog-
sag cimmel publikaltak sikertorténetet. A cikk elején
az Ujsagirod hangstlyozta, hogy nem volt céljuk a ha-
zassagkozvetités, de miért is ne sziilethetne levélba-
ratsagbol életre sz0lo kapcsolat? A torténet szerint
N. Miklos 1973-ban, huszonegy éves koraban adott
fel hirdetést. Hirdetésére szazotvenen jelentkeztek,
kozilik oten fink voltak, akiknek eleve nem vala-
szolt. A levélirok stilusa alapjan is valogatott, végiil
tizenot levelet irt meg, és 6t lannyal taldlkozott.
O akkoriban mar egyediil élt, mert édesanyja hét-
¢ves koraban meghalt, édesapja pedig egy munkahe-
lyi balesetben hunyt el. A késobbi feleségével hona-
pokig csak leveleztek. A feleséget igy jellemezte az
Ujsagird: harmincharom éves, ,,ma is szép, a két gye-
rek utan is csinos maradt™ A feleség korasziilott
volt, nagysziilei nevelték fel. Tizennégy évesen kor-
hazban dolgozott, este nyolcra mindig haza kellett
érnie, igy mas lehetdsége nem volt az ismerkedés-
re, mint a levelezopartner-keresé. Mivel nagysziilei
a ,,kés0 nyolcra” hazajaras miatt azt mondtak neki,
koltozzon el, hamar sor keriilt az eskiivore is. A cikk
szerint a hazas felek csak azon vitatkoztak, melyik
egylittes jobb, az Omega vagy az Illés.

Egy 1986-0s vicc szerint nem is volt olyan konnyti
sem idealis férfit, sem idealis not talalni:

,— Miért nem noésiiltél meg? — Mert az idealis nét
keresem. — Es nem talaltad meg? — De igen, csak
6 meg az idealis férfit kereste.”

,,Egy a lélek és ezer a ruhdja”’ — idézhetjiik Szabd
Ldrincet végiil, hiszen a szocialista idoszak leanyai,
asszonyai, feleségei, anyai, bar mindannyian egyen-
ranguak voltak az allam szerint, de ezerarctak is.
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