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Tuskes GABOR
AKi felejt, onmagahoz lesz hiitlen

Benedeczky Istvan
Emlékezem ciml konyvérol

Az utobbi masfél, két évtized kelet-kdzép-eurdpai
irodalmaiban ugrasszertien megnétt az én-irodalom
kifejezésformainak, koztiik az onéletirasnak, az on-
¢letrajznak, az emlékiratnak és az életinterjunak
a jelentésége. {rok, miivészek, politikusok és mas
kozéleti személyek mellett novekvd szamban adnak
ki ilyen miifaju irasokat a legkiilonfélébb polgari fog-
lalkozasok miivel6i. A kivaltdo okok kozott emlithe-
tok: az individualizacid felerdsodése, a kozosségi
emlékezet folytonossdganak megszakitdsara, iranyi-
tasara ¢és fenntartasara iranyul6 torekvések, az egyé-
ni €letutak traumatikus eseményei, az dnkényural-
mi rendszereket kovetd atmeneti torténelmi helyzet,
a személyes identitas alapjainak bizonytalanna vala-
sa, valamint a kulturalis emlékezet és az ugynevezett
emlékezeti helyek irant megnyilvanul6, részben mes-
terségesen keltett tarsadalmi és tudomanyos érdek-
16dés. Az emlékezésnek ez a felértékelodése egyre
tobbeket 0sztondz arra, hogy ,.,emlékezet-embert”
teremtsenek magukbol, és feladatukka tegyék a sze-
mélyes mult irdsos rogzitését. E mivek irodalmi
megformaltsaga, torténeti forrasértéke, nyelvi kife-
jezésmodja, illetve a valdosagbemutatas és a fikcio vi-
szonya rendkiviil valtozatos. Onmagukon talmutatd
jelent6ségiiket elsésorban az adja, hogy rendszerint
tartalmazzak egy adott foglalkozési csoportnak, ko-
z0sségnek, tarsadalomnak és torténelmi helyzetnek
az egyén ¢életén atsz{irddott képét, megmutatjak az
egyéni ¢s a kozosségi torténelmi tudat alakuldsat,
eltéréseit, s mindezek révén eldsegithetik a mult tel-
jesebb megértését.

Benedeczky Istvan négy évtizedes orvosbiologusi
kutatd- és oktatd munkajanak lezarasa utan fordult
a mult rogzitésének kiilonféle irdsos formai fele, s az
1990-es évektdl folyamatosan jelentkezik esszékkel,
novellakkal, regényekkel, elbeszélésekkel. Biineset
nem tortent cimi elbeszéléskotete 2004-ben jelent
meg; Tirskeresék, Elet a kastélyban és Nemes szen-
vedely ciml onéletrajzi ihletésti regényei 2006-ban,
2008-ban €s 2015-ben lattak napvilagot; Aratds cimii
elbeszélés- és esszékotetét 2011-ben adta ki. A kote-
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tek egy részének megjelentetéséhez Tiiskés Tibortol
kapott 6sztonzést, és az ¢ biztatdsara irta meg tobbek
kozott Németh Léaszlo Pécsi Orvostudomanyi Egye-
temen tett latogatasanak torténetét.

A 2013-ban megjelent Emlékezem cimii kotet tobb
ponton kapcsolodik Benedeczky emlitett életrajzi
ihletésti munkaihoz. Kapcsolatot teremt koztiik a I¢-
lektani érzékenység, a pontos megfigyeloképesség,
a dialogusteremto erd, a jelen értelmezési sémain ke-
resztiil torténd emlékezés, valamint a dokumentalo,
a szakmai és az irodalmi ambicio egyiittes jelenléte.
A kotet a szerzo életének elsd negyven évét, az 1931-
tol 1971-ig terjed6 id6szakot oleli fel, s a faddi és
a (Tolna megyei) Téglahaz tanyai gyermekkortol, a len-
gyeli kozépiskolas évektdl a budapesti egyetemi peri-
6duson és a lovaszpatonai ,,szamiizetés-en at a Pécsi
Orvostudomanyi Egyetemen, majd a budapesti Or-
vostovabbképzo Intézetben toltott idoig beszéli el éle-
tét. Lezarasként az Oxfordi Egyetem Gyogyszertani
Intézetében 1970/71-ben toltott dsztondijas esztendd
fobb eseményeit ismerteti.

A torténetirds szamara azért figyelemremélto forras
a konyv, mert olyan tapasztalatokat és megfigyelése-
ket rogzit, amelyeket mashonnan nem ismerhetiink
meg, s e tapasztalatok és megfigyelések hozzajarulnak
az emlékezet kritikai torténetének megalkotasahoz.
Mig a torténettudomany korabbi allaspontja szerint
a személyes miifajok nem tekinthetdk hiteles torténe-
ti forrasnak, az utobbi idében megndtt azon torté-
nészek szama, akik amellett érvelnek, hogy e szdve-
gek kordokumentumok, s megfeleld kritikai eszkdzok
¢s szempontok alkalmazaséaval fontos kiegészitoi le-
hetnek a hagyomanyos torténeti forrasoknak. Terjed
a felismerés, amely szerint a torténelmi események
¢s a mindennapok tantiinak visszaemlékezéseibol ér-
tékes ismereteket kaphatunk arrol, hogy az érintettek
hogyan €ltek meg egy adott eseményt, s mi volt sza-
mukra a jelentése. Az emlékezések a mult olyan ol-
vasatahoz segithetnek kozelebb, amely a torténelem
megertése szempontjabol fontos elsésorban. E forra-
sok nélkiil gyakran még a realtorténelem is csak igen
hidnyosan mutathato be.

Ebbdl a szempontbdl kiilon figyelmet érdemel-
nek a konyv azon részei, amelyek betekintést adnak
az 1930-as évek Tolna megyei kisvarosi, falusi és
tanyasi életviszonyaiba. Kiilonosen érdekesek azok
a részletek, amelyek a hosszabb ideig ,,egysziilds”
(a katonanak behivott apat nélkiil6zo) csalad életét,
a haborus ¢és a haboru utani évek tapasztalatait beszé-
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lik el, kiegészitve az apa visszaemlékezésével és Be-
nedeczky habortval kapcsolatos reflexidival. Ugyan-
ilyen tanulsagos a *40-es évek masodik felében a gim-
naziumi, majd az *50-es évek elso felében Budapesten
toltott egyetemi évek eseményeinek, koztiik példaul
a fiatalember DISZ-be tortént belépésének és a no-
vember 7-1 iinnepségeknek az abrazolasa, az egye-
temistak AVO-s zaklatasanak, elvitelének és a bé-
kekolcson-jegyzés koriilményeinek az el6adésa.
Benedeczky rendszeresen beszamol sajat szakmai és
szellemi fejlodésérdl, olvasmanyairol, koztiik példaul
Babits, Illyés, Németh Léaszlo €s masok miiveinek
megismerésérdl, hatasarol. Részletesen tudosit ma-
gan¢letének fordulatairol. Szemléletesen bemutatja,
a politikai légkor hogyan befolyasolta a legintimebb
emberi kapcsolatokat, az egyének magatartasat.

A kotet tudomanytorténeti jelentdségét elsdsorban
az adja, hogy érzékletesen abrazolja az *50-es évek
elso felében folyo biologia és kémia oktatds egyete-
mi gyakorlatat, szinvonalat és koriilményeit, s bemu-
tatja a lovaszpatonai Novénynemesitd Telepen folyo
munkat, sajat szakmai tapasztalatait. Altalanosabb
érvényll, emberi tanulsaggal is szolgalnak a Pécsi
Orvostudomanyi Egyetem intézetei és tanarai kozti
viszonyrol, a kutatas koriilményeirdl irottak. Elisme-
10 szavakat olvashatunk példaul Lissak Kalman in-
tézetvezetordl €s Grastyan Endrérdl, a késébb nem-
zetkOzi elismerést szerzett tudosrol, akivel barati
kapcsolatuk a pécsi éveket kovetden is megmaradt.
Sajnalhatjuk, hogy innentdl kezdve a fejezetek egyre
rovidebbek, az elbeszélés sziikszavava valik, és csak
keveset tudunk meg a budapesti Orvostovabbképzo
Intézet életérol, az ott folydo munkardl, a személyzeti
politika alakuldsarol és az oxfordi tanulmanyt szak-
mai, emberi tapasztalatairol.

Benedeczky Istvan emlékezése azonban nemcsak
fontos torténeti és tudomanytorténeti forras, hanem
egyben irodalmi munka. A szerzé mindvégig kétféle
modon van jelen az elbeszélésben. Egyrészt ott van
mint gyermek, majd ifju egyetemista, végiil fiatal ku-
tato, akinek az élményeirdl, lelkidllapotarol és palya-
janak kibontakozasardl tudosit. Masrészt megjelenik
a multra visszatekintd iroként, aki kommentalja és
értekeli a felidézett eseményeket. Folyamatosan el-
lendrzi sajat megismerd ¢€s emlékezd képességét, s kri-
tikusan viszonyul a bemutatott eseményekhez. Nem
lat bele osszefliggéseket a véletlen torténésekbe, nincs
dramaturgiai vezérfonala, nem stilizalja magat hdssé,
s nem akarja okszeriien vagy célra iranyuldan elren-
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dezettnek lattatni sajat életét. Sikeriil elkeriilnie a me-
moadrirok gyakori hibdit, az egocentrizmust, az on-
boncolgatast és az dnigazold szandékot. A szélesebb
tarsadalmi, hazai és nemzetkozi politikai eseménye-
ket tobbnyire csak annyiban érinti, amennyiben azok
hozzéjarultak személyisége alakulasahoz.

Irodalmi mtvé teszik a konyvet az emlékezést
atszovo tartalmi elemek is, elsd helyen az életrajzi
tényezok, tovabba az ezekbdl fakado lelki és mas
kovetkezmények érzékletes abrazolasa. Az onmér-
seklettel adagolt szakmai elemzések mellett gyakran
olvashatunk kozéleti, tarsadalmi helyzetértékelése-
ket, palyatarsakrol alkotott miniatir portrékat, tomor
jellemzéseket, erkolesi megjegyzéseket. A szerzd koz-
read csupan sziik korben ismert hireket, pletykakat,
anekdotakat is, amelyek szemléletesen allitjak elénk
a kort vagy az adott személyt. Kiilon figyelmet érde-
melnek a szellemi életben vald aktiv részvételét, az
irodalom hatasat, a mainal 6sszehasonlithatatlanul
nagyobb tarsadalmi szerepét tanusitd sorok, tovabba
a maganéletet, a ndi kapcsolatokat és a csaladi viszo-
nyokat taglalo részletek. A kotet jelent6ségét noveli,
hogy szerzdje szorosan Osszefonja egyéni sorsat,
a vele torténteket az orszag eseményeivel. Benedeczky
magas fokon stilizal, konnyedén teremt jeleneteket,
s gyakran ¢l a parbeszéd lehetdségével.

Benedeczky Istvan miive nem klasszikus értelem-
ben vett linearis onéletirds, de nem is mindvégig
a tanu szemszOgeébol, egyes szam elsd személyben
el6adott elbeszélés. Egyszerre, egymast valtogatva
alkalmazza a két irdssmodot. A bels alakulas folya-
mataihoz szubjektiv kortdrténet kapcsolodik, kiegé-
szitve szociografikus részletekkel, politikai, tarsa-
dalomtorténeti megjegyzésekkel, olvasasszociologiai
megfigyelésekkel, kulturtorténeti, szakmai reflexiok-
kal, személyes vallomasokkal. Azaz a konyv nem
kizardlag visszatekinté prozai elbeszélés, hanem
a jelenbdl reflektalt munka. A szerzo és az elbesz€lo
azonos, néha az elbesz¢ld foszereplove 1ép eld. Az ol-
vasd mindvégig érzi, hogy valodi személy onélet-
irasat olvassa. A szerzd nem csupan emlékezoként
igyekszik kapcsolatot teremteni az olvasoval, hanem
elbesz€loként is jelen van.

Benedeczky Istvan itt olyan szépiroként all eldt-
tiink, akinek a munkéjdban érvényes az dnmagara
vonatkoztatas, de masként, mint példdul Kassak,
Moricz és Vas Istvan onéletrajzi munkaiban. Csak
ritkdn helyezi el6térbe sajat személyiségét, s tobb
epizodikus figura is fontosabb szerephez jut az elbe-
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szé16nél. Onmagarol viszonylag keveset arul el, s azt
is tobbnyire csupan kozvetett modon, helyzetek be-
mutatasaval teszi. Gyakran egyszerre haszndlja az
eldadott torténettel valo egyidejliséget és utdidejlisé-
get. Egymas mellé helyezi a kiilonb6z6 idobdl szar-
mazo emlékeket, reflexiokat, amelyek nem feltétleniil
felelnek meg az egykori valésagnak.

A konyv miifaja egyfajta vilagelsajatitas-torténet-
ként hatarozhaté meg, amelynek irodalmi elézmé-
nyei tobbek kozott Gyergyai Albert 1970-es, *80-as
években megjelent onéletrajzi irdsainak korében ke-
reshetok. Gyergyai is elsdsorban tudos volt, irodalom-
torténész, kritikus, egyetemi tanar, aki esszéiroként
és miiforditoként is jelentdset alkotott. Onéletrajzi
munkaiban visszatért a palyakezdés szépirodalmi
ambicioihoz, ezeket azonban csak részben sikertilt
megvalositania. Nala is megfigyelheté a kiilonb6zo
irasmodok valtogatasa, a leiras, a fikcio és az esszé
keveredése, a miifaji kontamindcio. A személyes sors
visszatekintd felmutatasa gyakran hattérbe szorul.

Benedeczky vilaglatasa alapvetden optimista, 6n-
értékelése mentes az oncsalastol, elfogultsagoktol.

Személyisége kiegyensulyozott, nincsenek nagyobb
konfliktusai, s nincs mindent maga ala rendel6 kiil-
detéstudata. Tisztan lat, és felelosen itél, s mindenrol
a szamara lényegeset jegyzi fel. Irigység, emberi hiu-
sag nem érinti, a helyezkedés, a hatalom, a stallum
nem érdekelte. Elete itt bemutatott részében nincse-
nek varatlan fordulatok, ellentmondasok, idébeli meg-
szakadasok, nagyobb kihagyasok. Kérnyezetének sza-
mos szerepldjérdl mond jot, s nem elfogult barataival,
tudostarsaival szemben. Talaloan jellemzi ismerdsei-
nek, kollégainak tulajdonsagait, magatartsat, politi-
kai €s mas iranyt tajékozodasat. S bar minden élet-
rajzi elbeszélésnek és onéletirasnak megvan a sajatos
megvilagitasa, ideologidja, e konyv egyik értéke az,
hogy nem szolgal az énkonstrukci6 eszkozéiil, a szer-
z6nek nincs kitapinthatd rogeszméje. Nem akar erd-
szakosan meggy06zni, s nem akar minden aron egysé-
get, tanulsagot keresni a sajat életében. Mindenkihez
sz010, kozponti iizenete talan az, hogy aki felejt, on-
magahoz lesz hiitlen. Vérjuk a folytatast, a részletes
emlékezést a tihanyi és a szegedi évekrdl, valamint
az 1j, huszondt éve tartd nyugdijas életszakaszrol.

EBBEN A HAZBAN LAKOTT
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Ligeti Lajos emléktabldja (mészké dombormii, Budapest, V. keriilet, 2002)
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