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Egyensily, koponyagyiijtemény

Megismerem az épiiletet, ez az a csarnok, ahol a tég-
lakat raklapoztuk, majd eziistos miianyagnyallal te-
kerték korbe a sracok, de most sehol egy tégla, kihalt
az egész, 0tszor akkoranak tlinik, mint amikor tele-
pakoljak. Magéanyos dobos iil az egyik sarokban, ko-
riilotte dobszerko, videoklip kezdddik, indul az alap,
tup-csz, tu-duptup-csz, tup-csz, tu-duptup-csz, tubi-
dubi-tup, tu-duptup-csz, tubidubi dubidubi, duptup-
csz, a dobos varial, de nem lendiil bele igazan, olyan,
mint egy maratoni futd, hosszi tavra rendezkedett
be. Mindig cifrazza kicsit, aztan visszatér az eredeti
ritmus, varnank, mikor 1ép be a basszusgitar, finom
akkordokkal a sz0lo, dudoraszva az énekes, hiaba
pasztaz korbe a kamera, nagy semmi, csupasz lég-
kobméter, a dobos apritja tok egyediil. Mégis valami
dudorészas, zenének fura, hiim-hiithiim-hiim, tup-csz,
tu-duptup-csz, hiimhiim, hithiim, tubidubi-dup, tu-
duptup-csz, nagyon gaz igy egyiitt, modern zene,
hérom 0ltényos sznob tirge hallgatja unottan egy
koncertteremben.

Lassan attiinik a kép, kandalloban lobog a tiiz, azt
nézem, szabalytalanul szabalyos ropogas, tubidubi-
dup, tu-duptup-csz, valaki tényleg hiimmdg hozza,
de ahhoz, hogy ldssam, honnan jon az emberi hang,
el kell forditanom a fejem, mintha el kellene fordita-
nom a vilagot, ez egy szobai f6ldgomb esetében gyor-
san megy, konnyedén gordiil, az egész foldnél na-
gyobb a macera. Forditom, nyikorog, nem mozdul,
sz€p lassan mégiscsak atzuhan folottem a plafon,
rajta lobogd gyertyafény, beesett arct, szemiiveges,
kopaszodo pasast latok, fotelban iil, kardiganban,
alatta rongyszonyeg pokrocok, konyvet bogarasz,
ahhoz hiimmdg, nem mint aki nem tud eléggé olvas-
ni, hanem mint akinek nem elég a néma olvasas, hu-
nyoritott szemmel koncentral, mellette, a karszék
karfajan jegyzetfiizet, abba irkal idénként ceruzaval.

Gondoltam, megszolalok, csak gy probaképp,
mondjuk, hogy helld, vagy hogy szomjas vagyok, és
tényleg szomjas voltam, dssze volt tapadva a szam,
ez valami kasas ragasztd, szdrazon zOrgott a nyel-
vem, giling-galang.

Részlet a Levagott fiil cimii regénybol.
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Ho606, 16hho, mondtam, végil is kezdetnek nem
rossz duma, az a hiilye, aki nem érti, a pasas 6sszehi-
zott szemmel felnéz, diinnyog,

Felébredtiink, mi?

Akkor most enni kell,

inni kell,

nincs mese.

Teéval itatott, kezdtem kiolvadni, mint valami jég-
barlang, uszkaltak bennem kis szigetek, emlékszilan-
kok, mi volt azeldtt, a dobszol6 eltt, a csortetés a taj-
ban, hold alatt, csillagok alatt, szabadulés €s rémiilet,
kezdett befel¢ kliszni a hideg, a faradtsag, a kialvatlan-
sag megallithatatlanul, az ujjam hegyétdl a sziv felé.

Csicska voltal, mi?

Mondta, és a szdmba adott egy darab valamit, az
izek elkezdtek kigyozni befelé, fiiszerek meg zoldség-
félék, de fogalmam se volt, hogy mi ez, meg akartam
kérdezni, a hangom nyekeregve engedelmeskedett,

Mi ez?

Nevetett, hogy:

Gombakolbasz.

Kolbasz gombabal.

Szaritom, fiistolom, fliszerezem, hozzaadogatok
zellert, répat, paprikat, paradicsomot, eddig minden-
ki meglepddott rajta. Mondjuk a mindenki nem olyan
sok ember, az a néhany, aki erre jar. Akiket beenge-
dek. Te se fogsz itt parkolni, hapsikdm, ha ettél, sz¢-
pen kelj fol, jarkalj a lakasban, le ne iilj, pillanatok
alatt visszaer6sodsz. Ha még par napig itt heverészel,
ugy elfogy a combizmod, hogy csak gyogytornaval
tudsz rendesen talpra allni. Egyensuly, apukam,
egyensuly, édesapa. Ezt ne feledd el, a tobbi barom-
sag. Emberek kiagyalta baromsag.

Ezért is vagyok én itt, mert itt lehet egyensulyt te-
remteni, nem zavarnak be a tobbiek. Annyit veszek
el, ami az enyém, nem tobbet. Két szobat fltok,
egyensuly. Hullott gallyakkal, egyensuly. Nem eszem
meg az allatokat, az allatok sem engem. Egyenstly.
A nappal kelek, a nappal fekszem, csak télen toldom
meg gyertyalanggal, amit a méhek viaszabol nye-
rek. Marad viasz nekik is, nem zsakmanyolom ki dket.
Ha a méhek elttinnek, a civilizacionknak vége. Egyen-
suly. Ketten vagyunk a libikokan, én meg a vilag,
igy 6rzddik meg a tokéletes egyensuly. Az ¢loket ha-
gyom az ¢lokre, holtakkal beszélgetek. Egyensuly.
Kijegyzetelem, amit olvasok, hogy szigetek marad-
janak az agyamban, szilard talajnak. Maskiilonben
mindent elvisz az dradas. Egyensuly. A természetnek
adom magamat, 6 is ad nekem ajandékaibol. Gombat,
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fiiveket, zoldséget. Egyenstly. Az embereket gyi-
1616m, mindig kell nekik valami. Felragjak az egyen-
sulyt.

Rendes gyereknek latszol, lereszeltem azt a nyo-
morult ldncot a 1dbadrol. Kiszabaditottalak. Adok ru-
hékat, mindent. Elégettem a régi gonceidet, taplaljak
a meleget. Elégettem a multadat, de a jovodet nem
kaparom ki helyetted a tizb6l. Egyensily, ne feledd.
Nem maradhatsz itt, keresni fognak, nem hazudo-
zom miattad. Senki miatt nem hazudozom, nincs az
az ember, nincs az az Isten. Egyensuly. Ha elkezded
a hazudozast, meg fog ragcsalni, elészor csak a vég-
tagjaidat eszi le, aztan felfalja a szivedet meg az esze-
det is. Oda az egyensuly.

Aramlani, fitcska, ahogy a patak. Figyelted mar?
Kit6lti a medret, egyenletesen. Kiszintezi, mint a
koémitives. A horpadasba betiiremkedik, a dudorokat
korbefolyja. A fat elhordja a hatan, a kovet koriiloleli.
Egyensuly. Ahogy a sz¢él megy az agak kozt. Ami
konnyt, azt megmozgatja. Cibalja. Letépi. Eltori. Ami
nehéz, azt ringatja. Ami szilard, azt finoman simitja,
mikroszkopikusan koptatja. Egyensily.

Nem veszlek ide, sz sem lehet rola. Az ember mind
zsarol. Taplalékot, szeretetet, torodést, idot. Az idom
ki van egyensulyozva. Nem férsz bele. Ne haragudj,
vagy haragudj, banom is én. Régen lemondtam arrol,
hogy barkinek megfeleljek. Hogy a fraszkarikaba? Min-
denki mast akar, és mindenki nagyon. Mar a csaladom-
nak is képtelen voltam megfelelni, nem voltam elég jo.
Nem volt egyenstly. Mire rajottem, mar késo volt.

Neked még nem késo. Csinald meg a magad egyen-
sulyat. Mindegy. Erted, érted. Nem érted, nem érted.
Nincs tlirelmem kideriteni, okoska vagy, vagy fa-
janko. A természet legyen veled. Eledezel, mi? Oda-
fagytal volna, bolcs dolog télen meglépni. Igazén
bolcs. Na, most egy Ora hosszat nem szolok hozzad,
azalatt szedd 0ssze magad. Tul sokat beszéltem, ki-
potolom csonddel. Tudod, egyenstly. Addig olvass,
gondolkodj, egyél, igyal, vagy fordulj fel, banom is
én. Minél hamarabb allsz készen az ttra, anndl jobb
nekem. Egyenstly.

Mindezt egyenletes, zimmdgé hangon nyomatta,
mint valami ketyds imadsagot, lassan, megfontoltan,
tisztan ejtette a hangokat, akar egy beszédtanar.
Kézben finom rancok képzddtek az arcan, lehet, hogy
csak a gyertyafény miatt, ahogy Osszevissza lobo-
gott. Mintha zakkant miivészfilm forgatasara kertiil-
tem volna, konyvek a falon, képek, pipak, furulyak,
csapdosott a fény, éjjeli lepke. Feltapaszkodtam, zsib-
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badas 6mlott rajtam végig, mint amikor beall a zu-
hany ala az ember, labam rogyadozott, hatam, nya-
kam, karom nyujtoztattam, végignéztem magamon.

Gyapjunadrag, buggyos ujju ing durva szdovetbol,
ko6tott mellény: mintha ez a fickd lennék fiatalabb
kiadasban, ilyen ruhaim életemben nem voltak. Boly-
hos zokni, amit6l bizsergett a 1dbam, mintha forro
vizbe Iéptem volna. Megkdszoriiltem a torkom, pro-
baltam megkoszonni mindent, valaszt nem kaptam,
a pasas felnézett a konyvébdl, tekintete, mint a
snitzer, odalépett a kandallohoz, egy vasallvanyrol
leemelt egy pohar g6zolgo teat, odanydujtotta. Bele-
szippantottam, tragyadombillat, nem akartam fin-
torogni, biztos mindenféle élettani hatasai vannak,
az 0sszes lepra, pestis, AIDS meg rak tigy menekiil
majd beldlem, mintha géppinyuval 16nének rajuk.

Legydztem az undort, belekortyoltam, megégettem
a nyelvem, de legalabb éreztem, hogy élek, az olva-
das folytatodott, erdotiiz terjedt bennem, pezsegtek
ereim, gyomrom, agyam izzva porogni kezdett a
tengelye koriil, szemem konnyezett, orrom eleredt,
homlokom izzadt, hatgerincemen rodedztak lefelé
a cseppek. Lesapadtam, és rekedten megkérdeztem,
megvan-e a cipom.

A pasas szemrehanyoan felnézett konyvebol, az
asztalra mutatott. Ott hevertek a pénzeim kimosva,
megszaritgatva. Fellélegeztem.

Korbebillegtem a szobamban, dédelgettem a teds
poharat, néha kortyoltam, a feltdmadas folytatddott.
A falon a vakolat feldobalva, gocsortdsen, nagyon
muvészi. A gerendak girbegurba fak, vorosesre ma-
zolva, felettiik sz6rds deszkaplafon ugyanolyan vo-
rosen. Apam komaznd, megértenék egymast ezzel
a palival. Csak itt kire vaddszna, nincsenek csajok.
Vagy ez a ficko is lejar nyulaszkodni a kérnyékre?
Talan guru, és csomot kotott ra, kimeditalja fejébol
a ndciket. Egyensuly. Felaggatva kotegekben gyogy-
novények. Egyenstly. A kandalloparkdnyon alma-
darabkak aszalodnak. Egyenstly. A polcokon bizarr
tégelyek, mi lehet benniik? Palinka? Kiilonbozo ece-
tek, olajok? Egy mini koponyagytijtemény, gondo-
lom, egér, pocok, madarak, talan macska vagy nyest.
Nincs odairva, hapsikdm tigyis mindent tud. Minek
irogatna tok feleslegesen. Egyensuly. Konyvek a jo-
garol. A keleti vallasokrol. A nyugati vallasokrol.
A bor filozofidgja. Eper és lekvar. A viola hatalma.
Fiiggdleges labirintus. Utérintd. Zsakbaugrds. Felke-
lési viszketegség. Ram szesz még nem volt ilyen ha-
tassal. Horgolt lelkek szénaszarnyon. Vagy én hii-

2018. szeptember | www.magyarnaplo.hu



SZEMHATAR

lytiltem meg, vagy a gyokér cimekre ugrik a pasas.
Egyenstly. Fellapoztam az egyiket:

Ha megfitvod a furulyat, légoszlop képzodik, to-
mor henger, mely maga a fesziiltseg, a mozgasban
lévo allandosag. Legy te a levego. Légy te az aram-
las. Légy te a lényegétol kitiriilt fa, melyet betolt a lég-
nemii lényeg. Légy te a mindenség magva, egyben
semmiség. A tokeéletes érdektelenség elvezet arra
a pontra, ahol a felroppend madar nyoman ringatozo
agveg csontujjaval érinti ujjlenyomatodat. Ahol a viz-
csepp foldet érve szétporlik atomjaira, majd vissza-
frocesen a kiindulasi pontba, ujbol cseppé hasaso-
dik, és mint pisztolygolyo, felsiivit a magas légkorbe.

Becsuktam. A kdnyvek pont ugy beszélnek, mint
a pasas. A pasas ugy, mint a konyvek. Vagy 6 irta
mindet, vagy a konyvek hoztak o6t létre. Lehet, hogy
a pasas nem is létezik valosagosan, csak valami mat-
rixban, ahol a konyveket ir6 fickok tudata talalkozik?
Vagy nekem éartott meg a jégkorszak? Atfagytak az
agyi palyak, zarlatosak, vagy mi. Lehet, hogy a tuda-
tom programozza ezt a lakast? Mégis meghaltam, és
az agyam utomiikodik? Vagy ez a pasas programoz
engem? O a Nagyfonok? Hittanordn nem igy nézett
ki. Csorompolést hallottam, hatrafordultam.

A pasas a kandallohoz 1épett, és egy hosszu nyelii
lapattal egy fonott kosarkaba lapatolt valami tészta-
plecsniket, amelyek eddig az attlizesedett téglakon
siiltek. Odatartotta elém, kenyérillat. Leiltiink az
asztalhoz, elokeriilt a gombakolbasz, babsalata fok-
hagymaval. Levette a polcrol az egyik orvossagos ki-
nézetli livegesét, és félujjnyit toltott beldle két apro
cseréppoharba. Méregzold volt, kesernyés, és mikor
lenyeltem, mintha két hatalmas tenyér tapsolt volna
a szemem elott.

A pia megint beszédessé tette gurumat.

Minden a fejedben zajlik. Ha valamit elvesztesz
a nappalidban, ne menj ki az utcara megkeresni, csak
mert tobb ott a fény. Ha van a zsebedben egy négy-
szOgletes targy, amelyen keresztiil a vilag kiszivja
minden agyadat, inkabb dobd a Niagara-vizesésbe.

Nincs j6 és rossz, nincs fekete és fehér, csak a gon-
dolkodasod vagy a latasod alakitja at a dolgokat.
Egyben van minden, és egyben is marad, amig széj-
jel nem daraboljak, hogy igy manipuldljanak.

Valaki lelassitott videokat csindl arrol, hogyan tor
sz€t ontottvas golyoval teljesen hasznalhat6 kocsikat,
¢és millidan nézik. Valaki videodkat csinal arrol, ho-
gyan rakja 6ssze manikiirozott, miikormds ujjaival
a neten rendelt legokat, és millidan nézik. Valaki has-
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tancos mozgassal kozosiilést imital, razkodva, mint-
ha teherautoban tlne, és millidan nézik. Valaki az
onos esdben megprobalja behuzni a kerités mogeé ut-
cara kitett kukajat, és millioan nézik. Valaki pucsitott
fenékkel sulyokat emel, nd 1étére a bicepszét fitog-
tatja, és millidan nézik.

Mindez mire j6? Ettél laknak majd jol az ¢hezok.
Ettdl nem gytilik dssze Dubrovnik csodas partjain
tobb tonna tengeri szemét. Ettdl hull ki a gyerekka-
tonak kezébdl a gépfegyver. Enélkiil meggorbiilne
a vilag gyémanttengelye. Az emberek tilnének hiilyén,
néznének maguk elé, ragyujtananak, és bamulndk a
fiist kacskaring6it. Néznék a lombok atrendezddését.
Nem a net elott érné ket az alkony, és nem ott a haj-
nal. Nincs két egyforma vérzo égbolt. Neked is meg
kéne talalnod a sulypontodat. Fiilon fognod a sorsodat.

Tovabb is volt még, ugy latszik, a sok csond fe-
csegove tette, lebillent a soder a platordl. Az alom be-
tonkeverdje kdsahegyet zuditott a nyakamba, hidba
probaltam figyelni, eltdntorogtam a kanapéig, és visz-
szameriiltem a semmibe.

Almomban haton fekiidtem, a magasba meredve
vartam, amig az égen feltinG apro piszok lassan el-
kezd novekedni, hizni, piiffedni, labdava kerekedni,
és hatalmas vizgdmb gyanant arcomba puffan. Am
orrom hegyét is alig érintette, az utols6 pillanatban
visszafordult, mindent elsopré erd ropitette vissza
a magassagba, kezdett széditéen tavolodni, zsugo-
rodni. Es ezt eljatszotta velem vagy ezerszer. Almom-
ban ennyinek éreztem.

Aztén darazs keringett az arcom koriil, probaltam
elhessegetni, de nem tagitott, felébredtem, reggel
volt, odakintrdl pasztorfurulya diinnydgo hangja hal-
latszott. Osszeszedtem magam, belebujtam az agy
mellett allo bakancsba, felvettem a ram teritett kaba-
tot, felmarkoltam az asztalrol a pénzt és a kikészitett
két szendvicset (nyilvan gombakolbaszos).

Tamadt egy 6tletem, konnyedén leemeltem a polcrol
a tegnapi, sotétzold tivegesét, zsebre tettem. Kiléptem a
vadonba, latszott a leheletem a csipds hidegben. Tiszta
kodgép. A fak a legaprolékosabb tiirelemmel mind
eziistre festve. Az utols6 gally, az utolso levélfoszlany
is. Nem lepett volna meg, ha csavokdm kozli, hogy 6
csinalta, mig aludtam. A furulyazast abbahagyta, kezet
szoritott velem, ujjai jéghidegek, fogalmam sincs, mi-
nek furulyazik a hidegben csontta fagyott kézzel. Egy
maga rajzolta térképet is atnyujtott. A bal zsebemre
mutatott, ahova a lopott tivegcsét rejtettem.

Ovatosan a zsalyaval!
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