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A hidnyoktol Lajtos Nora:
megperzselt 1élek  Sorsszimfonidk,
Magyar Napl6 Kiado, 2015.

Lajtos Nora verset ir. A csoda sziiletése lekoti, és
a legjobb értelemben fogva tartja. Ettdl pedig nagyon
fél, mint minden tul erés kotodéstél. Es sziiksége van
igaz kotésekre, kotodésekre, tiszta szora, a masik lel-
kére, a mindenség hitére. Nala soha nincs valodi ka-
dencia, hiszen néhany sorban is varatlan szovegbdség
tarul a befogado elé, mert minden alkotdsa latvanyo-
san sokszind, virtuozitasaban, kihivasaiban, belso la-
tomasaiban. Mi tobb: a kimerithetetlennek t{ind for-
mamiivészet nala széles korti miiveltséggel, érzelmi
¢s gondolati gazdagsaggal parosul. A kolt6 sokat tud
arr6l, hogy mi, emberek, hogyan vergddiink sajat
¢lettorténetiink, sorsunk rabsagaban, s hogyan terem-
tiink magunknak — mintegy dlmodva — hamis éntor-
téneteket.

Lajtos Nora vilagképe imagista. Az ,,image” nem
egyszertien koltoi kép, hanem a Iétezés adott, megha-
tarozo pillanatanak targyi rogzitése a szavak puritan
okonomigjaval és egy atfogod zeneiséggel. A versnek
ezért nemcsak meghatarozott témaja van, hanem
mintegy targyként, onértékd, referencigjatol fiiggetlen
létezoként 1ép fel, kiboviti a ,,van”-t. Ennek a kompo-
zicios sajatossagnak leginkabb a ciklikus szerkesz-
tésmod felel meg. De a versek ciklusokba rendezése
azzal is Osszefiiggésbe hozhato, hogy Lajtos Nora fel-
vallaltan a magyar irodalom poétikai tradicidinak ko-
vetdje miveinek intonaltsagaban és zeneiségében is.

A Sorsszimfoniak cimii verseskotet cimvalasztasa
csaloka, hiszen csupan annyiban van sz6 ,,sorsszim-
fonidk”-rél, hogy hat versciklusanak ihletdi koziil
tobben mar nem élnek, illetve az 6nsorsrontas mint
lehetséges alternativa felmeriil magaban a szerzoben
is. A Lélekkapuk cimii ciklusanak alcime is errdl ta-
nuskodik: ,lirai jegyzetek a pszichiatriarol”. Talan
a legmegrazobb verse a kovetkezo: ,,pirulahegy, /
farkaskaland: / racs vasa zordiil”. A 4-4-5-6s szotag-
szamu sorok elsd két sora magyaros verselésti (két-
titemtl, felezd nyolcas), mig a zarlat idomértékes.
Tudatos ez a szerkesztésmod, hiszen a Sorsszimfonidak
cim is valami hasonlot sugall: addig irj, mig liiktet
a véred.

A kotet szerkesztése — ahogyan egy zenemiiben
is — létrehozza a nagy egészet, s a ciklusokbol dssze-
all a teljes szimfonia. A ,,Sors¢”. Beethoven 6todik
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s arra a kovetkeztetésre jut, hogy
Lajtos Nora is az anyagaval, a szoval
folytatott folyamatos kiizdelem so-
ran {itotte le kotetének zaroakkord-
jat: ,lelekkapuk / zarja nyilik: /
fényt hoz a Lampas!” A konyv
Prologusa klasszikus modon szel-
lemi kalandra invitalja az olvasot:
,Nyitva kapum: térj be, vandor! / csillagru-
had ut-porabol” — igy szol a feliités, s bizony, ha a
konyv elobb idézett zard versére asszocialunk, akkor
ez a kapu még a kotet végén is nyitva marad, azaz
varhato a folytatés, a kdvetkezo, 1étosszegzé munka.

Lajtos Nora koltészetébe abban a pillanatban sze-
rettem bele, amikor — az elso ciklus elsé miivében —
a szamomra oly kedves koltordl, Fernando Pessodrol
igy adott hirt: ,,Azon a portugdl hajnalon gytltiink
egybe: / Ricardo, Alvaro, Alberto és én. / Egymas
versbarnitott arcat tapogattuk. / Kiiiltek tekintetiink-
re meg sem irt verssoraink...” (Mensagem — ideatra).
Pessoanak, a portugal ,,modernismo” legkiemelke-
débb egyéniségének koltészeti életmiivét dsszefog-
lalo, elsé 6nalld kdtete Mensagem (Uzenet) cimmel
latott napvilagot. Vajon hogyan jelenik meg Lajtos
Nora ciklusaiban Pessoa négy kiilonb6zo ,,énjének”
kozo6s vondsa?

Egy személyben 6 Psyché, Sarbogardi Jolan, Me-
cseki Rita Eszter — Wedres Sandor, Parti Nagy Lajos
¢s Pet6cz Andrés ndi alteregeoi — és a koltoi én, akit
még nem irtak meg. Arra mar a kovetkez6 versben
valaszra taldlunk, hogy az élet titokzatos, a 1étezés
nem mas, mint elidegenedés, amely csak arra vald,
hogy beleborzongjunk a tavozas elott: ,,ajtok elott /
¢letek / kés a kézben / megremeg / zorgetek” — irja
(el)veszett vilagok cimii versében.

Az elemz6 szamara komoly kihivast jelent az elsé
ciklust kévetd, bonyolult szerkezetli Profan rondo
(Psyché-parafrazisok). Az ondefinicid6 mar az elsd
sorokban megnyilvanul, hogy aztan mindig mas
alakban ismétlodjon. (Ezek a szerzé altal bal oldalon
kiemelt sorok.) ,,Engem még nem irtak meg. / Lehet,
hogy nem is fognak. / Talan mert nem hivnak sem
Lonyainak, sem Erzsébetnek. / Lélek vagyok. / Es
no. / Ha akarjak.”

A valtozatok Lajtos Nora proteuszi alkatara épp-
ugy utalnak, mint Pessoara. A portugal kolto (€s vele
parhuzamosan Wedres Séndor) énkeresésének saja-
tos formaja, a személyiség megtobbszordzése jelenik
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meg ebben az alkotdsban. A mii meglehetdsen he-
terogén elemeket tarsit, s igy nemcsak onmagaban
érdemel figyelmet, hanem a lirai életmii 6sszefiig-
gésében is egyfajta csomo-
pontnak latszik. A szemé-
lyes névmasok feldl nézve
a Psyché-parafrazisokat, a ti
az, amelyik hianyzik a sz6-
vegbol, pedig éppen a ti
volna a vilag, a tarsak, a ba-
ratok, a kortarsak, a csalad,
amindenség.

A mi egyes karakterje-
gyei — mint visszatérd mo-
tivumok — a Profan rondo
fécimre utalnak. Lajtos Nora
szemantikai hatdrozottsag-
gal koveti a rondd zenei
miforma jegyeit. Ugyan-
akkor a vibralo-dinamikus,
a finom-hangsulyos ismét-
lések dikcidjara alapozott
hangiités — tematikusan va-
lamiféle jatékos-komoly ret-
tenet — virtuéz modon, egy-
ségesen érvényesiil a kotet
egészében. A teljes mi to-
posza a haldl. Mégpedig
alapvetden a Szondi Lipot-i
kényszersors kovette ,,ars
moriendi”, a halal mivésze-
te a mindennapokban, hogy
akkor halhassunk meg, [EEE- 2
amikor iit az ora, hogy elég. :
Erre utal minden, ami eddig
a kotetben fontos volt, s az
ez utani részek is. A Bo-
hocszajban éppen attol valik nagyon erdssé a Bib-
lidbol kilépd alak, hogy elveszti szakralitdsat, és ki-
deriil rola, hogy 0 is csak egy esendé ember.

Visszatérve az Erdélyi triptichonok cimii ciklusra,
a Domokos-napi gondolatokban 6tvozodik a nép-
koltészet magyarorszagi magyar, erdélyi magyar és
roman aga (a kolinda), s a Halotti beszéd és konyor-
gés temetési beszédének kezdete. A ciklus talan leg-
kiemelkeddbb miive a Buicsu. Ebben az egyetlen kol-
teményben — tomoritett formaban — minden olyan
téma megjelenik, amely a koltonét foglalkoztatja.
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BERTALAN

1812- 1869

Réna Jozsef: Szemere Bertalan (Miskolc, 1906)

Lebilincselden szépek és mivesek a metaforak (,,por-
cukor-kod”, ,,piano-szell6”, ,,rozsafa-Tiirelem”) és
a hasonlatok (pl. a zarlaté: ,,nem voltam mas, s im-
maron / igy bucsuzom tdled,
/ mint maga a téged végso-
kig / korbedleld alruhas ro-
zsafa- / Tiirelem.”)

Kiilon figyelmet érdemel
a mar emlitett utolso, Lé-
lekkapuk cimi versciklus
¢s az a koltéi tudatossag,
amely benne megnyilvanul.
Az egész ciklus egy szinte
zeugmatikus metaforaldnc,
amely grammatikai jeloltse-
gében nyilvanvalova valik.
Kivalo példa erre a kovetke-
70 szoveg: ,,zuhanyzocsd /
tekeredik / bébu halala”.
A babu a beteg Iélek, aki
jelen esetben akar a koltond
is lehetne. E versek kozos
stilusjegye, hogy sokszor
a hianyz6 premisszak, a ki
nem mondott, lemaradt konk-
lazidk, enthiimémak teszik
teljessé a ciklus egyes darab-
jait. Egy-egy gesztus, a min-
dennapi élet egy-egy aprod
részlete, egy-egy hétkoz-
W napi, konvencionalis targy,
egy-egy gondolat vagy sze-
mély megfigyelése jelenik
meg a versekben. gy az
egész ciklus reflexio is bizo-
nyos torténésekre, amelyek-
re a beszéld néhany pilla-
natra racsodalkozik, majd megallitja a pillanatot.
[gy a forma van csak ott, a keret, de grammatikai
hidtussal.

Ha Lajtos Nora utolso ciklusara tekintiink, akkor
azonnal szembedtlik a halalra valo gytijtogetés, a szi-
szifuszi munka, amely betegségekkel és korhazi
kinloédasokkal teli. A kotet utolsd kolteményei igy
a fajdalom és a széteséssel vald kiizdés verseivé no-
vekednek. S talan pontosan ezért menekiil a szerzo
a szavakkal val6 kinlodas atkos gyonyorébe, hogy ez
sohase torténjen meg. M. Fehérvari Judit
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