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Reményt foganva — Jokai Anna — Kozma

»Istennel viselosen” Imre: A remény ablaka,
Eghajlat Konyvkiado,
2013.

Az ablak a kitekintés, a mozdulatlan szabadulas lehe-
tosége bezartsagunkbdl, a fény igérete a homalyban,
a tiszta ¢és tisztitd levegd bedramlasanak lehetsége
ott, ahol testi-lelki faradtsag lesz tirra életado farad-
sagainkon. Az ablak a betekintés lehetésége egy ma-
sik vilagba, a Masik vilagaba anélkiil, hogy sajat belsd
vilagunkat elhagynank: szemléleti horizontunk tagul,
tavlatokkal gazdagodik, a végtelenre nyilik — mi
pedig formalodunk, alakulunk, valtozunk e megnyi-
lasban. Bels6 szobankbdl kitekintve az ablak a szem-
lelodésnek rajzol teret, keretet — a szemlélodésnek,
amely valamiképp az imadsag rokona. Talalkozas egy
nagyobb hatalommal, talan a ,,nagy ismeretlen Ur’-
ral, akinek ,,mégis csak vendége”-1 vagyunk — ahogy
ezt egykor Kosztolanyi irta a Logodi utca ablakéban.

Jokai Anna és Kozma Imre beszélgetokonyve a re-
mény ablaka. Egy ,,mindig reményben ¢€l6 ir6 és
a szolgalatdban irgalmassagot és reménységet hozo
szerzetes dialogusa” (Eloszo): lelki olvasmany, amely
megallit a zajban, amelyben ,,a gondolkodés csendjét
fecsegd larmaval folcseréltiik”, és az elmélkedés meg-
hitt és teljes onmagunkat igényld csendjébe vezet.
Megsejteti veliink, hogy ,,a Kronoszban Kairosz van”
(Ima az emberiséghez), hogy a megallithatatlan, sodro
idéfolyam mélyén id6tlen, mindségi pillanatok rejle-
nek: talalkozasaink, amelyekben ,,magatol értetddo-
en felragyog az Isten arca” (Isten-alaku hiany). Mert
egy igaz beszélgetésben mindig remény sziiletik: ab-
lak nyilik a masik emberre és altala Gnmagunkra,
annak a jelenlétében, aki mindig ott van, ha valahol
ketten-harman 6sszegytilnek. A talalkozas kolcsonos
megajandékozottsag, amely kozosséget teremt: ,,aki-
nek elajandékozzuk életiinket, azzal dsszetartozunk”
(Mindennapi reménységeink).

A remeny ablaka papirra vetett beszélgetései egy
¢l6 szellemi-lelki talalkozas erdterébe vonjak az ol-
vasot. A kotet fejezetei tizennégy stacios lelkigyakor-
latként onmagunkkal és a titokzatos Masikkal folyta-
tott parbeszédre hivnak. E dialogusban nyilvanvalova
valik, hogy ,,a szeretet dramai”, s hogy ,,a szeretetben
az ember 6nmagat kockaztatja” (Reménységnek re-
ménysége) — amiképpen dnmagunkat kockaztatjuk
olvasas kozben is, amely (ebben a kétetben) mindig az
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imadsag, a befogadott ige feletti cl-
mélkedés hatarmezsgyéjén mozog.

Szellemi egységével egy 1do6-
ben figyelemre mélto gazdagsag,
tobbszolamuisag jellemzi a kony-
vet. Ahogy egy €16 beszélgetés
folyama hullamzik, folyamatos
belso alakulasokkal, varatlan
irdnyvaltasokkal a maga tor-
vényei szerint, ugy élettel,
belsd mozgassal telitettek ¢ beszélgetéseket
rogzité konyvfejezetek is. A dialogusokat pedig esz-
sz€k, versek tagoljak, nem azért, hogy megakasszak,
hanem hogy egy mas miifaj nyelvén elmélyitsék az
olvasottakat.

A kotet ezen tal betekintést nyujt két, szo és tett
(mindkettd a reménység hiteles megnyilvanuldsa)
koré épiilt életmiibe is. Jokai Anna szépirasaiba: ,,két
sirds kozt elringattalak / a ho alatt magvadat rejtet-
tem/ [...] és az 6rvénybdl partra tettelek / [...] razha-
tod az 6klod / az én tenyerem aldasra / nyitva” (Ima
az emberiséghez), lletve Kozma Imre szeretetszol-
galataba: ,,a reménység édestestvére a jelenben vald
megcselekveés” (Mindennapi reménységeink). Sajat
gondolataik kifejtése kozben a szerzék masokat is
megidéznek: a dialégusokban olvashatjuk tobbek
kozott Aquinoi Szent Tamas, Hamvas Béla, Mécs
Laszlo, Németh Laszlo és I1. Janos Pal papa szavait.

A fejezetek alkotta tizennégy stacid korunk em-
berének egzisztencialis €s szocialis problémai mogott
a mindenkori ember lelki, szellemi ¢letének 1ényegi
kérdéseire fokuszal — és tarja ki gondok kozé zart vi-
lagunkban a remény ablakat. Efelé fordulva latjuk,
hogy ,.,emberi kapcsolataink aszerint alakulnak, hogy
hogyan hallgatunk Isten szavara” (Mindennapi re-
ménységeink), s hogy ,,az a fontos ember, aki adott
pillanatban lerdja azt az adot, amivel a masik ember-
nek tartozik” (Legyetek deriisek). mert ,,a szeretet
¢letmentés” (Mindennapi kenyeriink és a jollét), és
»amikor az egyik ember megbocsat a masiknak, 0j
¢letet ajandékoz neki” (4z életre vezetd keskeny ut).
A szerzok a személyes jelenlétben, az embertarsunk
mellett elkdtelezddo szeretetben felragyogd reményt
kinaljak segitségiil hazank és Europa XX. szazadi
torténelmi traumaival, a tarsadalom szociokulturalis
¢s politikai megosztottsagaval kapcsolatos tapasz-
talatainkban is: ,,eszmék, ideoldgidk biivoletében
egy embert megitélni nem lehet”, az ilyen itéletnek
,»fogalmasincs azemberi méltosagrol” (Feloldozasok).
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A spiritualitds az egyetlen, ,,amely tartossa tudja
alakitani a kapcsolatokat ugy, hogy le tudja gy6zni
az idegenszertiséget” (Egymads testvérei vagyunk),
,,a torténelem tartdereje” ugyanis ,,a szeretd embe-
rekben van: szeretetben, amely kiszolgaltatja magat,
irgalomban, amely védettséget is garantdl” (4 sziven
szurt vilag feltamadasra var).

A kotet megidézi, hogy ezt a védettséget, bizton-
sagot jelentette a keletnémet menekiilteknek lassan
harom évtizeddel ezeldtt, 1989 augusztusaban — Koz-
ma Imre atya vezetésével — a zugligeti plébania és
a Magyar Maltai Szeretetszolgalat: mert ,,a szeretet
egyenld a befogaddssal, a befogadasnak pedig nincs
alternativaja” (Jovonk a jelenlét). Néhany honappal
késobb, kardcsonykor ugyanez a szolgalat nyujtott re-
ményt, ,,az ember életének kovaszat” (Eloszo) har-
minckét teherautonyi segélyrakomannyal segitve test-
véreinket a romaniai forradalom napjaiban.

Bar a kotet megjelenése nem kotddott e lassan ha-
rom évtizede, karacsony misztériumanak kozelében
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zajlott torténelmi események jubileuméahoz, és nem
kapcsolodott karacsony tinnepéhez sem, a betlehemi
jaszol titka mégis visszatérd motivum 4 remény abla-
kaban. A konyv tobbszori tanusaga szerint a remény-
ség jelenléte — benniink — azon mulik, hogy felismer-
jiik-e: kapcsolatainkban a sziviink ,,Istennel viselds”
(A magzat imaja); hogy ,,megsziiletik-e nekiink ujra
a Gyermek, akiben az Isten harmatldbakon kozeledik
hozzank. Aki a megfogant magzat észrevehetetlensé-
gével lépett a vilagba. Aki azt mondta, irgalmat aka-
rok, nem aldozatot” (Kardacsony Europdban).

A héber irgalom (rahamin) szogyoke az anyaméh
(rehem). ,,Az irgalmassag” tehat, ,,ha a sz jelentésé-
nek gyokereit keressiik, arra a biztonsagra utal, ami-
ben a magzat részesiil az anyaméhben. Ezt a védett-
séget kindlja az irgalmas szivii ember a masik ember
szamara. Ezaltal van jelen a remény az életiinkben”
(Jovonk a jelenlet).

Tompa Zsofia
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