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Mintha csak Mezey Katalin: Levelek haza,
magamnak Magyar Naplé Kiado,
irnam Budapest, 2017.

Mezey Katalin el6szor 1989-ben megjelent konyvé-
nek fOszerepldje a tizenhdrom-tizennégy esztendds
Verthellyi Gabriella, aki 1956 végén édesanyjaval
egylitt Nyugat-Németorszagba disszidal, ahol az anya
novérénél, Klarinal talalnak atmenetileg otthonra.
A kislany 1j kornyezetének maganyaban tobb mint
fél éven at szdm szerint huszonhét levelet ir buda-
pesti baratndjének, Ilinek. Ezek a levelek alkotjak
a regény huszonhét fejezetét, kiegésziilve a beveze-
tésként és befejezésként szolgalo kerettorténettel. Az
elobbibdl kideriil, hogy a megirasuk idején el nem
kiildott levelek hogyan keriilnek végiil 1977-ben a
cimzett birtokaba, az utobbi pedig roviden dsszegzi
a foszerepld 1957 és 1977 kozotti életét.

Tipikus levél- vagy naploregénnyel van tehat dol-
gunk, amely nemcsak miifajaban, de sok egyéb te-
kintetben is hasonlit az egyik elsd onallo magyar
regényhez, Karman Jozsef Fanni hagyomanyaihoz.
fgy példaul mindkét mii kerettorténettel indul, mind-
két ml fészerepldi nok, tovabba hasonlod a fosze-
replok élethelyzete is: a hanyatott sors, a magany,
a boldogtalansag ¢és a boldogsagkeresés. A huszonhét
fejezet mindegyike szamozassal, illetve a Kedves i,
Ilikém, Kedves Ilikém, Edes Ilikém megszolitassal
kezdddik, amivel azonban ki is meriil a levélregény
kotelezo tarhaza: nincs datum, nincs zaroformula,
maga a cselekmény pedig szétfesziti a hagyomanyos
levelezési témak kereteit. A levelek nemcsak az uj
kornyezetrdl, az 1j életrdl tudositanak, hanem irojuk
csaladjanak, sziileinek, nagysziileinek sorsan, 6ccsé-
nek tragikus halalan keresztiil, gyerekperspektivabol
egy magyar polgari, értelmiségi csalad 1945 uténi
széthullasat is bemutatjak.

A naplo- és a levéljelleg finom megkiilonboztetése
bepillantast enged az érzékeny gyereklany lelki konf-
liktusaiba. Anyja korhazba keriilése utan Gabi felis-
meri, hogy sziiksége van egy allando — mondhatni:
fiktiv — baratndre, akivel az idegen vildgban leg-
rejtettebb gondolatait is megoszthatja. Errdl tants-
kodnak aldbbi sorai az 5. levélbdl: ,,Miodta anyu nincs
itthon, f6leg veled beszélgetek. Mindig azt fogalmaz-
gatom, amit meg akarok irni neked. Lehet, hogy
végiil majd az egészet postara adom, és olyan lesz,
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mintha egy naplot kapnal télem.” A 17.
levélben pedig ez ll:,,Nagymamanak
is irok leveleket. De azokban a leve-
lekben sosem irom meg, amit neked
megirok. Talan pontosan azért, mert
tudom, hogy a te leveleidet nem
kiildom el, talan azért olyan jo irni
neked. Es apunak is mindig meg-
gondolom, mit irjak.”

A levelek visszatartasat Gabi 0sztonds
torténelmi tapasztalatai is motivaljak. Ugyanis attol
tart, hogy Ilinek és sziileinek bajuk szarmazna abbol,
ha egy disszidenssel leveleznének. Igy tulajdonkép-
pen lelki tokét kovacsol az el nem kiildott levelek-
bol, amelyek az onkitarulkozas lehetdségét jelentik
szdmara, ¢s kialakitjak, formaljak onismeretét. Ezt
a személyiségfejlodést bizonyitjak belsé vivodasai is.
A leveleket — mintegy lelki gyakorlatként — gyakran
visszaolvassa, és a korabban irtak miatt allando lelki-
ismeret-furdalasa tamad; tigy érzi, jogtalanul panasz-
kodik, hiszen tulajdonképpen mindene megvan.

[gy lesz a naplobol fejlédésregény, és ebben a fej-
16dési folyamatban fontos szerepet jatszik a regény
két masik kulcsfiguraja, az anya és Klari néni. Az
anya — Gabi szavaival élve — egyszemélyes vilagban
¢l. Férjétol elvalt, és — lanyat is magaval rantva —
azért disszidalt, hogy a csaladja véleménye szerint
a sors biintetésébdl elvesztett fia apjaval, a haboru-
ban megismert fiatal amerikai tiszttel talalkozzék,
akinek azonban még a cimét sem tudja. Felfogasa
szerint a boldog, szerencsés ¢let kivételes, a boldog-
talansag pedig mindennapos. Ebben a neurotikus al-
lapotban keriil végiil szanatoriumba, ahol egy ugyan-
csak amerikai orvos oldalan kezd uj életet. Lanyat
ugyan nem taszitja el magatol, sét: nagyon is szereti,
de harmoniabol, boldogsagbol, dnmegvalodsitasbol
nem tud mintat adni neki.

Racionalis, kiegyensulyozott nagynénjével, aki szin-
tén a haboruban ismerte meg német férjét, Gabi az ott-
hon, a k6zos mult alapjan jobban megtalalja a hangot.
Klari szélesebb latokorii és targyilagosabb huganal;
6 nyitja fel az ilyen kérdések irant kiilonben is fogé-
kony siild6lany szemét a tagabb, torténelmi dsszeflig-
gésekre. A lany nagynén;jétdl hall el6szor a nagyobb
kozosségek — igy a nemzet — miitkodésének sajatos-
sagairdl. A nagynéni még a nemzetkritikdval is meg-
ismerteti unokahugat: gyakran idézi apjat, aki szerint
egy német vagy fantaziatlan mérnok, mint az 6 férje,
vagy fantdziadis gyilkos, és sokszor hivatkozik né-
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met anyosara is, aki szerint viszont a magyarok szin-
te élvezik, hogy folyton a sebeikben vajkalnak. Neki
arulja el Gabi hosszas faggatas utan a naplo létezését,
de annak Iényegébe 6t sem avatja be, mert egyre mé-
lytilé emberismerete alapjan biztos benne, hogy nem
oriilne annak, amit beleir. Nem oriilne az 6 gyokér-
telenségének, maganyanak €s 6rokds panaszainak
a veszteségei miatt, amelyek Iépten-nyomon vissza-
koszonnek leveleiben: el6szor még otthon dccsét,
Zolikat veszitette el, akinek kezében felrobbant egy
granat, aztdn latogatoba jott nagymamadja foszlatja
szét reményeit, aki nem hajlandé veliik maradni, és
visszamegy Magyarorszagra, végiil pedig anyja ha-
zassagaval a hazatérés lehetdsége is semmive lesz.

A levelek kissé szaggatottan liiktet6-zihalo stilusa,
a besz¢lt nyelvi alakzatok, a lanynak osztalytarsaival,
unokatestvéreivel valo érintkezésébe beépitett német
mondatok, a gyakori szoismétlések hiven visszaadjak
az ¢életben 1dzasan helyét keresd fiatal hosno lelkialla-
potat, kedélyhulldmzasait. Ez mar a fentebb idézett
néhany mondatbdl is kideriilt, de még jobban bizo-
nyitja az a rész, amelyben a sajat j6vdje miatt kétsé-
gek kozott hanyodo Gabi meglatogatja anyjat, akirdl
egy titokban kihallgatott telefonbeszélgetésbdl meg-
tudta, hogy gyogyulasa utan ijdonsiilt orvos ismerd-
sehez késziil koltozni:

,Valahogy nem biztam benne, hogy sikeriil, hogy
egyediil is rataldlok a szanatoriumra, megtaldlom
anyut, jol érzi majd magat, és kedve lesz velem be-
sz€lgetni, és valahogy Ovatosan, hogy meg ne sért-
sem, ki tudom szedni beldle, mit is tervez, hogy valo-
ban igaz-e, amit Klari néni a nagymamanak mesélt.”

,»Ritka koltd, még a legnagyobbak kozott is, aki
olyan fogékony a mindennapi apr6 szenzaciokra, mint
Mezey Katalin. A napi élményeket ugy tudja versbe
¢s verssé varazsolni, hogy felsohajtunk: ilyen a valo-
sag, ez a valodisag ¢s keresetlen Oszinteség! Dorgo,
megrazo, nagy eseményekkel valosziniileg semmit
se tudna kezdeni, de a varosi lakas, a bentrol kifelé
nézett természet, a csalad: kifogyhatatlan meglepeté-
sekkel szolgalnak a koltononek... minden fajdalmuk-
kal és kevés oromiikkel” — irta még az 1980-as évek
elején Weores Sandor a koltd Mezey Katalinrol. Ezek
a sorok a prozair6 Mezey Katalinra is vonatkoznak.
A Levelek haza is a mindennapi apr6 szenzaciok va-
razsara, a csalad kifogyhatatlan meglepetéseire, a je-
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lentéktelennek tiind kiilso (targyi) és belso (1élektant)
részletek gazdagsagara épiil. Lassunk egy-egy példat
mindegyikre!

Gabi kis ajandékokkal, az osztalylétszdmnak meg-
felel6en huszonkét kokardaval, szines papirral bera-
gasztott dobozzal, a dobozra rajzolt Kossuth-cimerrel
¢s a dobozba tett tirds pogacsaval akarja meghalalni
osztalytarsainak az 6 tiszteletére tartott marcius 15-ei
megemlékezést. Az aprolékos, részletezd leirds egy
hasonlatban kulminalodik: Klari néni taros pogacsat
siitott, egész aprokat, amelyek akkorak voltak csak,
mint egy kétforintos. A jelentéktelennek tiind két-
forintos, ebben a helyzetben messze tilmutatva on-
magan, a kis targyak tomegével egyiitt jelképpé,
a korszak, az elhagyott haza jelképévé magasodik.
A Gabi fejlodését bizonyitd belso, 1élektani részle-
tezések sokasagabol talan az kivankozik ide a leg-
inkabb, amelyben egyéb tamasz hijan a felnéttek
konfliktusait a maga médjan probalja elemezni: Klari
sokaig nem torédik bele hiiga uj kapcsolataba, és
amikor az végiil mégis be akarja mutatni baratjat,
férjével valami mas elfoglaltsag iiriigyén elmennek
otthonrol. Gabi igy kommentalja naplojaban a tortén-
teket: ,,Talan éppen azért mentek el hazulrél, hogy
kitarthassanak a rosszallasuk mellett”. Ez a mondat
arra vall, hogy a kislany éles szemmel veszi észre
a felndtt vilag ellentmondésait.

A kerettorténet befejez6 része — magahoz a torté-
nethez képest mar csak vazlatosan és elnagyoltan —
Gabi tovabbi sorsat és révbeérkezését mutatja be.
Gimnaziumi éveit internatusban toltotte, majd meg-
ismerte a hozza hasonlo sorsu Pedrot, hdzassagukbol
harom gyerek sziiletett, akiknek olyan sziil6i hazat
szeretnének teremteni, amilyenben egyikiiknek sem
lehetett része.

A csalad, a gyereklélek Mezey Katalin munkas-
saganak és ezen beliil prozai miiveinek is egyik koz-
ponti motivuma. Errél tanuskodnak a pedagogiai
témaju Zold vadon, a szintén iskolai témaju Lyukak
az osztalykonyvben, A kidontott kerités gyerekkori
torténetei és Csutkajutka meséi, illetve a Kivala Pal-
ké Nemlehet-orszagban. Es ebbe a sorba illeszkedik
bele az Olah Matyas Laszlo rajzaival illusztralt Le-
velek haza, amely kifinomult 1¢lektani abrazolasaval
méltan jelenhetett meg immar harmadszor.

Ircsik Vilmos
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