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Szelid tengeren  Ughy Szabina:
hajozni  Sétik peremvidéken,
Orpheusz Kiadd, 2015.

Ot évvel ezel6tt taldlkoztam elészor Ughy Szabina
verseivel, egy vilaghalos irodalmi honlapon. Akkori-
ban egy vallasi hetilap irodalmi szerkeszt6je voltam,
€s a napi robot végeztével egy kis szellemi feliidiilés-
re vagytam. A tucatszdm beérkezé silany kéziratok
sivatagaban feliidiilést hoztak Szabina miivei — a va-
lodi koltészet orome jart at.

Lelkes tajékozodasom eredményeként hamar meg-
tudtam, hogy a szerz0 a nyolcvanas évek derekan
sziiletett, gyerekkora Somlovésarhelyen telt, néhany
kilométerre a Somlo tuloldalan talalhato Iszkaztol,
Nagy Laszlo és Agh Istvan sziilfalujatol. Az is kide-
riilt, hogy Szabina felséfoku tanulmanyait a PAzmany
Péter Katolikus Egyetem magyar—kommunikaci6 sza-
kén végezte, és bemutatkozo verseskonyve azokban
a hetekben megjelenés elott allt, Kiilso protézis cim-
mel. Talan nem a legszerencsésebb kotetcim (ezt uto-
lag a szerzd is belatta), de életrajzilag indokolt, meg-
szenvedett. A koltok sokféle szenvedélybdl és szenve-
désbdl meritenek ihletet — vannak, akik mesterséges
mennyorszagba repitik magukat, méasok viszont kény-
szerti masallapotot kapnak az élettdl, betegség vagy
tragédia formajaban. Ughy Szabina személyiségét,
miivészi elményanyagat egy stlyos betegség formal-
ta, am a flatalon ra mért szenvedés nem eltorzitotta,
hanem megszépitette a lelkét. Egy korabbi publika-
cidjaban e szavakkal jellemzi onmagat: ,,Most azt kéne
leirnom, hogy ki vagyok, de egyre inkabb csak arra
jovok ra, ki nem vagyok. Példdul nem vagyok pesti,
se vidéki. Somlovasarhelyen és Budapesten ¢€lek, itt-
hon ¢€s otthon, a kettd csak egymast valtva miikodik.
frok, verset, prozat, kritikat, mert csak igy tudom
megérteni azt, hogy ki vagyok, vagy ki nem.”

Masodik verseskotete, a tavaly kiadott Sétdk pe-
remvidéeken sz¢p sikert hozott Szabinanak: az eladasi
kimutatas alapjan mult decemberben az Orpheusz
Kiadé nivodijat kapta. E karcsu gytijtemény (38 faj-
stulyosan rovid vers) a vilaghdlos koltészeti portalo-
kon is népszerti, példaul a Drot 2015-6s statisztikdja
szerint a masodik legolvasottabb mii. Megérdemelten.
Sorai gordiilnek, egyetlen jolesé lendiilettel olvastat-
jak magukat, tartalmilag pedig koherensek, eréltetett
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attételek és értelmezési csapdak nél-
kiil kinaljadk magukat. Ughy Szabina
nem kotott formakban verseld kolto,
rimeket elvétve sem hasznal, a so-
rok szotagszamat sem szamolgatja.
Ez azonban nem okoz benniink hi-
anyérzetet — lirai alkatdhoz toké-
letesen illik a szabadon sodro,
mégis fegyelmezetten muzsikalo
versbeszéd. A koltemény ritmusat,
sebességét itt a nyitd sor szabja. Ha példaul azt olvas-
suk, hogy ,.Egy homlok, egy szdj, egy mellkas”
(Lathatatlan), versbarat rutinunk alapjan pergo, r6-
vid versre szamithatunk, még gy is, hogy kicsit lej-
jebb a sorok hosszabbodnak, lelassulnak. Ha viszont
egy vers fellitésében az a ponttal lezart mondat ko-
szOn rank, hogy ,,A levagott tulipanok kelyhe csuko-
dik, nyilik” (Tulpart), kimértebb tempora rendezke-
diink be.

Alapvetden intellektualis lira ez, figyelmesen és
okosan szemlél0do-tépelddo. Ugyanakkor nem holmi
szovegirodalom, korantsem steril — a szerzd is jelen
van benne, fel-fellebbenti maganéletérdl a fatylat, von-
z6 mértékben ad magabdl. Feltarulkozasaval Ughy
Szabina alarendelddik a koltészetnek, hiszen a min-
dennapokban visszahizodo, szerény, 6dzkodik a koz-
szerepléstdl. Nem egy intimpistaskodo fajta, és ez
igy van jol. Ha valaki kizérolag alanyi koltészetre
szomjazva veszi kézbe ezt a konyvet, csalddott lesz
— aki viszont a vallomdsos konkrétumok és a filozo-
fikus elvonatkoztatds aranyos keverékére vagyik, an-
nak Ughy Szabina miive tokéletes valasztés.

A kotet tomor versanyagat harom ciklusban kap-
juk; Hamvas Bélatol tudjuk, hogy minden jo konyv
harom részbdl all. A szovegek két kozponti, egyér-
telmiien beazonosithat6 helyszine Budapest, illetve
Italia. Ughy Szabina 6sztondijasként hosszabb 1dot
toltott az olasz csizma sarkan, az ott szerzett élmény-
anyag, még inkabb életérzés meghataroz6 szdmara.
Ez a koltészetére is erdteljesen hatott — a Sétdak pe-
remvidéken anyaganak kétharmadaban szerepel ten-
ger, sziget, hajo, hullamzas, vagy legalabb egy halraj.
Mar-mar indokoltabb lenne a Hajozds peremvidéken
kotetcim... S bar Ughy Szabina jelenleg regényt ir
(mindig izgalmas, ha egy kolté prozan dolgozik), lel-
kesen varhatjuk lirajanak folytatasat, biztos szelet ki-
vanva vitorlasanak.
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