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I. Az esszé megtervezése

Az esszé elkészitésének folyamata

Ko6zépszintl érettségin a feladatsor harom esszéti-
pusbol enged valasztast, munkank elsé szakasza
ennek megfeleloen maga a dontési folyamat:
melyik kidolgozasba kezdjiink bele. Jelen esetben
ezt a folyamatot nem tudjuk modellezni: fel kell
tételezniink, hogy valasztasunk a cimben emlitett
mire esett. Ehelyett — miel6tt tovabbhaladnank
ennek a modszertani javaslanak a tanulmanyoza-
saban — olvassuk el magat a miivet! Nem igényel
néhany 6ranal hosszabb 1ddt, s miiveltségiink gya-
rapitasan tal az a hasznunk is meglesz beldle,
hogy hatékonyabban megérthetjiik az itt kovetke-
z0 felvetéseket.

Az esszéfeladat kivalasztasa és az elemzendd
szoveg alapos atolvasasa utan fel kell idézniink a
mar korabban megtanult szempontsort (Id.
Valaczka Andras: Az érettségi valaszthato esszéfel-
adatairol. Magyar Naplé XXIV. [2012] november,
66—69.). Ajanlatos a rendelkezésiinkre 4116 piszko-
zatpapiron egymas alatt, egy oszlopban egybegytij-
teni és rogziteni ezeket az elemzési szempontokat,
hogy azutan melléjiik irhassuk megfigyeléseink
eredményeit. Ez azért is hasznos modszer, mert
szempontsorunk a megfigyeltekkel egyiitt egyben
esszénk vazlatat jelentheti, amelyet azutdn mar
csak meg kell szovegezniink. Es persze 1¢lektani-
lag is segithet a szempontsor rogzitése, sokan
ugyanis megrémiilnek a vizsgahelyzetben a sok
tiresen tatong6 fehér laptol.

A vélasztas, az atolvasas és a szempontsor rogzi-
tése utdn kovetkezhet az anyaggytijtés. Ezattal mar
ugy olvassuk Ujra a miivet, hogy alahuzzuk az érde-
kesebbnek vélt szakaszokat, s amit lehet, egy-egy
utaldszoval a szempontsorunk mellett is rogzitiink.
Végiil azutdn johet a megszovegezés, majd az onel-
lendrzés.
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Az esszé lehetséges témakoreinek attekintése

A szempontsor 0sszeallitasakor egyidejiileg kell olyan
dolgokra gondolnunk, amelyek a mii lényegéhez tar-
toznak, s amelyek félig-meddig kiilsélegesek. Mikoz-
ben képesnek kell lenniink ra, hogy néhany mondatban
oOsszefoglaljuk az alkotas kulcselemeit, egyuttal a szer-
kezeti vazara is figyelniink kell, s6t a rajta kiviil allo
Osszefliggésekre (életrajzi, torténeti, irodalomtorténeti
hattér) is. Ezutan kovetkezhetnek a jol ismert szempon-
tok: a szereplSk és azok jellemzése (ideértve mar magat
az elbesz€lI6t 1s, hiszen 6 jellemez, s 6 maga is tobbé-
kevésbe jelen 1évo szerepld), a miifaj és a stilus (kiilo-
nos tekintettel a képi kifejezoeszkozokre és az alakza-
tokra), végiil pedig a tartalmi tizenet, illetve a minden-
kori befogadoban sziiletd reflexiok.

Elvarasok az elkésziilt irasmii végso jellemzdivel
kapcsolatban

Els6 perctdl tigyelniink kell ra, hogy a munkafolyamat
soran létrehozott szoveg megfeleljen majd az elvara-
soknak. Ennek érdekében egyfeldl tagolnunk kell a
szoveget (amiben a szempontsor eleve segitséget ad),
masfeldl ugyanakkor dssze is kell fiizniink a bekez-
déseket egy nagy egésszé. Ebben perdontd szerepet
jatszanak az ilyenforma osszekoté mondatok: ,,a
szerkezet attekintése utdn ratérek a jellemekre”, vagy:
,,miutan sorra vettiik az alakzatokat, lassuk a szoképe-
ket is”. Az egyik legstilyosabb hiba ugyanis az, ha a
vizsgazonak semmiféle koncepcidja sincs, maga sem
tudja, mit akar majd a kovetkez6 bekezdésben kifejte-
ni, s Otletszerlien csapong az éppen eszébe jutd gon-
dolatfoszlanyok kozt, vagy netan a mii bekezdésein
araszol végig, s értelmezés helyett — kéretlenil —
magyarrol magyarra forditja, amit olvasott.

I1. Részletes kidolgozas
Eletrajzi hattér

A regény szerzdje, Nagy Zoltan Mihaly ma is koz-
tlink €16, kortars alkotdja a hatdron tuli, nevezetesen
karpataljai magyar irodalomnak. A regény életisme-
rete, realizmusa, egyiittérzo indulata vilagossa teszi,
hogy ha nem is ¢élte 4t a mi lapjain felidézett torté-
nelmi tragédiat, annak mélységét, kovetkezményeit
kozvetleniil, beliilrol ismeri.
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Torténelmi hattér

A regény nemcsak hattérként vazolja fol a torténelmet,
hanem voltaképpen arrol szol, annak kegyetlen és
emberellenes valdsagat tekinti fo targyanak. Bar szép-
irodalomként, plasztikusan megjelenitett, his-vér alako-
kat szerepeltet, nyilvanval6 modon maganak a karpat-
aljai kozosségnek a dramajat kivanja feltarni. Neve-
zetesen azt az 1944-1945 honapjain ativeld esztendot,
amelynek soran a magyar hadsereg feladta itteni allasa-
it, s a benyomul6 szovjet Vords Hadsereg vette at az
uralmat. A falvak-véarosok férfi lakossagat — vagy annak
J0 részét — munkataborokba hurcoljék, részint megolik,
vagy halalra éheztetik-hajszoljak. Ez a nagyon is valo-
sagos torténelmi eseménysor idézodik fel a keserii
emberi sorsok iroi megjelenitésén keresztiil.

Irodalomtorténeti hattér

A regény a fentebbiek alapjan azoknak a XX. szdzadi
miiveknek a soraba illeszkedik, amelyek o céljukként
miivészi formaban Ujratargyalni, a nemzet lelkét meg-
betegitd agyonhallgatasbol kiragadni. Cseres Tibor
regényét emlithetjiik hasonloként, a Hideg napokat,
Masfeldl a regény rokonsagot mutat a népi irok miive-
ivel is, mivel a vidék, a falu, a parasztsag vilagat tarja
fel. Németh Laszlo parasztregényei (Gydsz, Iszony,
Kocsik szeptemberben) lehetnek a rokonai ebben a
tekintetben. Besorolandé a mii a hataron tdli iroda-
lomba is, hiszen a megjelenitett tragédiat részben az
etnikai idegenség, a kisebbségi létforma is sajatosan
szinezi. Stilusa, kifejezésmodként a prozaverset
valasztd beszédmodja ugyanakkor a magyar avant-
garddal rokonitja, mert ugyaniigy a végtelen monda-
tot, a verssorokra emlékeztetGen tordelt elrendezést
alkalmazza, mint példaul Kassak Lajos nagy miivé-
ben (4 16 meghal a madarak kirepiilnek).

Motivumhattér

Az erdszakban fogant, az erdszaktevore emlékeztetd,
nem Kivant gyermek motivuma tobbek kozott a
Taviani fivérek Pirandello-novelldkra épiil6 filmjében
(Kaosz) 1s felbukkan. A hadseregek altal okozott tra-
gédiak akér Brecht miivét, a Kurdzsi mamat is esziink-
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be juttathatjdk. A kommunizmus erészaktételei, a
munkataborok vilaga természetesen Szolzsenyicint is
megemlitendové teszi (Ivan Gyenyiszovics egy napja).

A regény szerkezete

A mii fejezetekre tagolodik, amelyek azonban vala-
miképpen egybemosddnak, mint a foszerepld tuda-
taban maguk a rémes emlékek is, és alig-alig valnak
el egymastol. Ezzel dsszhangban maguk a fejezetci-
mek sem igazi cimek, csupan a végtelen mondat, a
fajdalmas tudatfolyam kiragadott, tipogréfiailag is
alig kiemelt foszlanyai, kulcselemei. Az idérendet
sem bontja meg ilyen-olyan bravtrral vagy rafinalt
megoldéssal ez a szerkezet: kronologikus sorrend-
ben hangzanak el az események. Ugyanakkor megfi-
gyelhetd a torténések elrendezésében egy sajatos
hullamzas: valtakozva kovetkeznek egymasra kissé
dertilatobb, reménykedobb, mar-mar a feloldas, a
kibontakozés reményével kecsegtetd részek, majd
meg annal sotétebb és kilatastalanabb szakaszok.
Ez a kettdsség jellemzi az inditast és a zarast is.
A torténet elején, ha aggodalmaktol nyomottan is, de
a sikerben mégiscsak valamennyire reménykedve
indulnak Utnak a nok, mig a torténet végén azutan a
teljes kilatastalansagba fil bele a hosnd, s vele az
egész karpataljai vilag, s mi magunk, befogadok is.

Tetopont, fordulat

A regény azon miivek kozé sorolhatd, amelyek nem
valamiféle csattanoként tartogatjak a legfesziiltebb jele-
netet, hanem mindjart a mi elején elvezetik hdseiket
oda, hogy a kdvetkezOkben azutan inkabb csak ennek a
tetdpontnak a kovetkezményeit nyogjiik. Igy van ez itt
is: a legdramaibb rész, amelyben a lanyt megerdsza-
koljak, mindjart a mii elején sorra keriil, s ettdl kezdve
minden ebbdl kovetkezik: a kétségbeesése, a csalad
Osszeomlasa, a falukdzosség kitaszitd gesztusai, a vole-
gény elbizonytalanodasa, és igy tovabb. Fordulatként
mindazokat a részeket kiemelhetnénk, ahol a fentebb
mar emlitett hullamzas atvalt az elviselhet6bdl az elvi-
selhetetlenbe vagy viszont. Legjelentésebb ilyen val-
tasként azonban talan azt a részt emelhetjiik ki, ahol a
vélegény ingadozasai vetitddnek 1énk. El6szor a durva
elutasitasra kell szamitanunk, majd kideriil, hogy nem
is olyan rossz a helyzet. Megigéri, hogy eljon, 4m hidba
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varunk, csak nem szdnja rd magat. Mégiscsak Osszeta-
lalkoznak, s arra is sor keriil, amit nem is reméInénk: a
leanykérésre. S mégiscsak mi lesz a vége: a legény eltii-
nése, elziillése, megfutamodasa. Ezek a legmegrazobb
fordulatok talan a torténetben.

Jellemek

A regény fészerepldje — ¢s egyben elbeszéloje — egy
fiatal lany, Toth Eszter. Azokat ismerjiik még meg mel-
lékszereplokkeént, akik az 6 szorosabb koréhez tartoz-
nak: sziileit, Toth Mihalyt és feleségét, testvéreit: az
1désebb Ferencet és a fiatalabb Joskat, tovabba kisha-
gukat, Irént. FOszereplonek tekinthetjiik még Eszter
vOlegényét, Székely Pistat, s az ¢ édesanyjat, 6zvegy
Székelynét is, akinek kulcsszerepe lesz a fiatalok tragé-
digjaban. Epizodszereplokként megemlithetjik a falu
erdszakoskodd kommunista el6ljardit, Seres Balintot és
Varga Mértont, valamint a felkeresett varosi josnot.

Eszter

A hésnd — bar még fiatal, félig-meddig akar kialaku-
latlan jellemnek is hihetnénk — mar most is igen
hatarozott személyiség. Eletveszélyes kiildetésre
vallalkozik, amikor csomagot probal eljuttatni a
munkataborba hurcolt falubeliekhez, s vadul neki-
megy még az droknek is, amikor nem engedik, hogy
atadja a csomagjat. Ebbol erednek azutan a tragikus
koriilmények is: megerdszakoljak, teherbe esik, s bar
volegénye igy is elvenné, a leend6 any6s megakada-
lyozza a hazassagukat. Eszter, bar szenved, hdsiesen
viseli a keresztjét. Sirva, zokogva, kétségbeesve, de
mégiscsak gondozgatja, nevelgeti a porontyat, bar-
mennyire iszonyodik is téle, mint a meggyalazasbol
fogant ,,satan fattyatol”. Kitart a jovenddbelije mel-
lett, bar nem sok jora szdmithat, s kitart sziilei mel-
lett is, akiket ujabb és Ujabb csapasok stjtanak: nem
elég a lanyuk gyaldzata, odalesz mindkét fiuk is.
Csak a torténet végén valik djra lazadéva Eszter:
akkor tor el beldle Gjfent az a féktelen szenvedély,
amely annak idején az orosz katondk lekopkodésére,
majdhogynem megtamadasara is ravette. Ezuttal
nem remélhet mar semmit a j6vOjétol, s az arviz ziir-
zavardban, félig-meddig megbomld elmével ugy
dont: nem vallalja tovabb a soha véget nem éronek
latsz6 szenvedéseket.
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Mellékszereplok

Eszter édesapja talpig becsiiletes, intelligens, joér-
z¢éstl parasztember. Megveri ugyan a lanyat, amikor
értestil a szégyenrdl, de ezzel inkabb csak az 6si pat-
riarchalis kotelességének tesz eleget. Utdna viszont
lanya mell¢ all, mindenben kitart mellette és tamo-
gatja. Szellemi igényeket is taplal: a sotét estéken
Szent Pal leveleit olvassa. O vallalkozik a Pistinak
kiildendé felvilagosito levél megirasara is. Mig fele-
sége babonds, a hiedelmeket kész ténynek tekintd,
kissé korlatoltabb asszony, 6 maga a jozansagot
képviseli vele szemben éppugy, mint kinjaban id6n-
ként irracionalis cselekvésekbe menekiild lanyaval
szemben is. A testvérekrol nem sokat tudunk meg.
Ferenc a barbéarsag éaldozata lesz, s végsd soron
Joska s, hisz neki is kényszermunkara kell mennie,
fat vagni az erddre, s abba betegszik bele. Székely
Pista, a vélegény sem rossz ember, de hatirozatlan,
befolyasolhaté. Eloszor a jobbik énje kerekedik
feliil benne, s a szégyen ellenére is vallalna, hogy
elvegye a megesett, megerdszakolt lednyanyat,
Esztert. Utobb azonban mégiscsak az anyja akarata
gy0z az Ovével szemben, s visszariad a tervétol,
enged az anya nyomasanak. Elmegy inkébb a falu-
bol, s elziillik. A regény szellemes megoldasai kozé
tartozik, hogy orosz nokkel all dssze a hirek szerint,
s mikdzben Osszevissza valtogatja alkalmi szeretdit,
mintegy azt tiikrozi vissza, ahogyan Eszter az orosz
férfiak aldozatava valt.

Epizodszereplok

Seres és Varga a jellemtelen, gerinctelen, minden
politikai rezsimet gatlastalanul kiszolgalo, undorito
modon koponyegforgatd helybeli arulék tipusat
jelenitik meg. Nem ismernek konyoriiletet, nem tud-
jak, mi a szolidaritds. A diktatlra helyi végrehajtoi-
vé valnak, aljassaguk nem ismer hatart. Erdekes
figura a varosi josnd. Eszter ugy érzi, megalapozot-
tan mondja magat josndnek, valoban elére tudja
rola, hogy kicsoda, s igazat mond azzal kapcsolat-
ban is, megtanul-e jarni idovel a kisfia. Félelmetes,
boles, ugyanakkor rokonszenvesen vele érzd
asszony, aki megmondja — talan nagyon is kegyetle-
nill — az igazat, ugyanakkor viszont sajndlja és
vigasztalja is a lanyt.
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Jellemzési modok

A szerz6 kozvetleniil nem jellemzi a hésoket, hisz
mindvégig Esztert besz¢lteti, 6 maga kozvetleniil meg
sem szolal. Eszter mint elbesz€l6 annal nagyobb sze-
repet jatszik az emberek jellemzésében: nagyon is
megfogalmazza, kir6l mit gondol. A szereplotarsak
rajta tilmenden szintén jellemzik egymast, Székely-
né példaul igencsak rosszakat mond To6thékrol, sot a
sajat fiarol is, Toth Mihaly pedig szintén megfogal-
mazza véleményét mas személyekrdl. Fontos szerepet
kap az az iroi technika is, amelynek keretében a sze-
reploket sajat cselekedeteik, illetve szavaik jellem-
zik. Seresrdl és Vargarol nem kell jellemzést halla-
nunk, kegyetlenségiik, arulasaik mindent elmondanak
roluk. Székelyné diihds kirohandsa, szodradata pedig
megmutatja, micsoda kegyetlen furia tud lenni, ha
csaladja vélt érdekeit védi.

Az elbeszélo

Minthogy az elbeszél egyben a torténet f6hdse is,
mindvégig imitalt elbeszélésmoddal kell talalkoz-
nunk. Elejétél végéig Eszter mondja el a torténteket,
mintegy végtelen belsé monologként, s tudasa, gondo-
latvilaga megfelel annak, amit egy ilyen sorst és hely-
zetli falusi parasztlanytol elvarhatunk. Minden ese-
ményt €s személyt, az egész torténelmet, az egész
haborut az 6 optikdjan keresztiil 1atjuk. Ennek megfe-
lelden az elbeszélé semmiképpen sem lehet minden-
tudd. Tudasa nagyon is korlatozott, targyilagos — de
persze csak irodalomelméleti értelemben, nem pedig
ugy, hogy ne lennének érzelmei. Annyit tud, amennyit
szereploként tudhat: milyen hireket hallani, mit mon-
danak a falubeliek, mit latott a sajat szemével. Szamos
dologrol fogalma sincs, s épp ez teszi latkorét hiteles-
sé¢. Nem tudja, mi van az elhurcoltakkal, nem sejti, mi
lett Pistaval, azt sem tudja, mit engedhet meg maganak
az orosz katonakkal szemben (s éppen ez a tdjékozat-
lansaga okozza a vesztét). Nem latja, nem lathatja a
jovét, s amikor anyja javaslatdra a josnd révén mégis-
csak belepillanthat ebbe a jovobe, dssze is omlik.

Stilus
A regény stilusa egyedi: a szerzé a nagy kollektiv
traumakhoz s az egyéni katasztrofahoz ill6 médon

valamiféle balladas-lirai hangvétellel mondja el a
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torténteket. Kolteményszeriivé, intenziv, siird,
liraisaggal atjart szoveggé teszi, hogy egyetlen
mondatként hangzik el a Eszter emlékezése, mintha
egyetlen jajkialtas lenne, s erételjessé, hangstlyossa
teszi a monologot az is, hogy versszerien van tor-
delve, mintha a tagmondatok prozai formajuk elle-
nére is verssé allnanak dssze.

IIL. Az esszé befejezésének problémaja

Mirdl irjak?

A vizsgézok beszamoloi szerint a legnagyobb nehéz-
séget rendre az okozta nekik, hogy nem tudtak, mit
is irjanak befejezésiil. A javitd tanar és az értekelés
szempontjabol ugyanakkor fontos szempont, hogy
az ifrasmili szerkezetileg kiegyenstlyozott legyen,
vagyis hogy legyen lekerekitve, dsszefoglalva, lezar-
va. Mivel azonban ennek a befejezésnek az objektiv
Osszegzést €s a szubjektiv olvasoi reflexiot kell
Otvoznie, barmennyire is szeretnénk, nem adhatunk
mindenhaté receptet. Ahdny mii, ahdny olvasd,
annyiféle befejezés. Mit javasolhatunk mégis?

Gyakran lehet j6 megoldas a befejezés problémaja-
ra, ha a miivet zarasképpen dsszevetjiik mas miivek-
kel, s a k6zos pontokat megtalalva egyben magasabb
absztrakcids szintre emeljiik kovetkeztetéseinket. Ha
azutan ehhez az éltalanositott gondolathoz viszonyul-
va fogalmazzuk meg reflexionkat, szubjektiv attitii-
diinket, az mar semmiképpen sem lesz olyan szimpla
megoldas, mintha egyszeriien ezt irnank: nekem tet-
szett a mil, vagy: nekem nem tetszett a mi.

A satan fattya cimii regénnyel kapcsolatban példaul
a torténelmi vonatkozasaira utalhatunk ebben a sza-
kaszban. {gy fogalmazhatunk példaul a befejezésben: a
regény szoros rokonsagot mutat azokkal a miivekkel,
amelyek magat a torténelmi sorsot akarjak Gjraértel-
mezni, még akkor is, ha szépirodalmi jellegiiknél fogva
egyének emberi dramdin 4t jelenitik meg. Olvasoként
kedvelem az ilyen regényeket, igy példaul a napdleoni
korszak dramdit bemutatd Haboru és békét (Tolsztoj)
vagy az L. vilaghaboru kataklizmajat feldolgozo6 Buicsu
a fegyverektol cimii miivet (Hemingway). Bar A sdtan
fattya mas korban, mas kozegben, més probléma-
korben jatszodik, szdmos rokon vonast mutat ezzel a
miitipussal, igy szintén nagy hatassal volt ram.
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