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»~Ablakomba besiitott
a holdvilag”

Az éneklésrol és annak hianyarol Béres Jozsef
Szép Magyar ének cimii kotetét forgatva

Egyetemi éveim kezdetén fél évig laktam egy albérletben
Kulcséar Istvan Barnaval, egy vajdaszentivanyi asztalos
fitival. Barni napi tiz 6rat dolgozott egy piliscsabai mes-
ternél. Egyik héten arra lettem figyelmes, hogy esténként
egy kisalaku kockas fiizet folott gormyed, és irogat vala-
mit. Mikor végre megkérdeztem, naplot ir-e, azt felelte,
hogy megprobalja leirni az dsszes népdalt, amit ismer.
Mint mondta, vagy 0tszazat biztosan tud, de rogton hoz-
zatette, hogy ebben nincs semmi kiilonds, mivel a falujé-
ban ezt mindenki elmondhatja magarol.

Mifelénk ez ritkasagnak szamit, ezért is 6rém kézbe
venni Béres Jozsef daloskonyvét, a Szép magyar éneket.
Béres Jozsefnek — a rovid el6szobol kideriil — hasonlo
inditéka volt, mint Kulcsar Barninak: ,,Osszegytijtottem
hat a szamomra kedves dalokat, hogy megismerkedhes-
senek veliik, és a kottak alapjan konnyen megtanulhas-
sak, vagy ha tudjak, akkor biztatast kapjanak arra, hogy
minél tobbszor énekeljék is.” A végén hozzateszi: ,,Jo
volna, ha minél tobben és tobbet énekelnénk! Szeretettel
kivanom, hasznaljak igaz oromiikre ezt az én dalos-
konyvemet.”

Miel6tt azonban olvasoinkkal egyiitt keziinkbe vesz-
sziik a kotetet, tegyiik fol a kérdést: miért van sziikség
ilyen énekgytlijteményekre? A valasz szomortan egy-
szerli: nem tudunk énekelni. Erre vonatkoz6 tapasztala-
taim els6 kézbdl valok. Népzenész hegediisként gyak-
ran megesik velem, hogy banddmat olyan mulatsagba
hivjak, ahol hamarosan kideriil: a népzenekarra csak
mint vitézkotésre, a hazigazda kulturalis statuszszimbo-
luméra van sziikség. Amikor ugyanis megkérdezzik,
melyik dalt jatsszuk, a vendégek feszengve pillognak
egymasra: ,,... Na, mondjatok mar valamit...” (Itt je-
gyezzik meg: a Magyar Tudomanyos Akadémia
Zenetudomanyi Intézetében mintegy 200 000 népdalt
oriznek.) Természetesen a jo primas feladata, hogy 6
»adja be” a dalt, Gigyhogy elkezdiink egyre kozismer-
tebb népdalokat, majd notakat jatszani, sokszor mindhi-
aba. Aztan elobb-utobb csak ratalalnak egyre, ¢s lelke-
sen el is kezdik énekelni: ,,Az a szép, az a szép...”
A zenekar megy utanuk (rég nem szamit, hogy mit,
csak énekeljiink legalabb, kozosen, hangosan). De a
harmadik sornal ekkor is mar csak a tarsasag negyedé-

nek hangja hallatszik, majd az is elhalkul. Mentdovként
a Kossuth-notat szoktam ,,bedobni.” Fol is csillannak a
szemek, felharsan a dal, szinte mar érzi az ember, hogy
tényleg toborozzak az uj regimentet Kossuthnak, de
mire a kalapjara esne az es6, mar csak hirmondonak
maradnak néhanyan. Még paran megprobalkoznak az
nacsitarihegyekalattal” vagy a ,marosszékikere-
kerdével”, az ,altalmennékénatiszanladikonnal”, egy-
egy operettrészlettel, majd a hazigazda megkér, hogy
muzsikaljunk valamit a hattérben, amit szeretiink, de
ehetnénk is mar végre egyet nyugodtan. Tanulsagos
volna elmenni egy roman, cigany, szerb, bolgar, horvat,
macedon vagy szlovak mulatsagba. ..

Igazsagtalansag volna a fenti mulatozoknak szemre-
hanyést tenni, sét. Oriilhetiink, hogy egyaltalan é18 zenét
szeretnének hallani, és lehet, a kovetkezd alkalommal
mar esziikbe jut egy-egy népdal vagy nota, amit még
valamikor régen hallottak a sziileiktdl, nagysziileiktol.

Nem oOket kell okolni, hiszen nem is lehet mast
elvarni ott, ahol az egyik kozszolgalati radidban egy
moldvai csdngokrol sz016 hosszu déleldtti miisorban a
szerkesztonek nem zavarja a fiilét, hogy amerikai sla-
gereket valogat a magyarfalusi nénikkel készitett ripor-
tok kozé. Ott, ahol az altalanos iskoldkban és gimnazi-
umokban egyre kevesebbet énekelnek a heti egy ének-
oran (érthetd, hogy az altalanos miiveltséghez hozza-
tartozik Robert Schumann életmiive, de miért nem kell
ismerni Lajtha Laszlo vagy Martin Gydrgy munkassa-
gat, a bonchidai tancrendet vagy néhany kalotaszegi
primas nevét és muzsikajat?)

Azt is érdemes megemliteni, orszagunk Eurdpaban
talan abban is egyediilallo, hogy nem lehet zenélni, éne-
kelni a kocsmakban. Tobbszor eléfordult, hogy — jolle-
het, az egész helyiség veliink mulatott — a kocsmaros,
hidba engedte meg kordbban, mégis leéllitotta a zenét.
Arra hivatkozott, hogy a masik teremben nem lehet hal-
lani ,,normalisan” a zenegépet, amelybdl éppen belso-
philadelphiai rap muzsika szolt. Egészen friss élmé-
nyem, hogy a nagyhiri Falk Miksa utcai Tokaji
Borozoban a zeneakadémista népzenész lanyokat utasi-
totta rendre a fondkasszony, amikor énekeltek. ,,Itt nem
szabad énekelni, csak beszélgetni” — mondta.

Az énekelni-nemtudas kérdése sokréti, s ez a rovid
iras nem alkalmas arra, hogy a részletekre kitérjiink.
Az azonban kijelenthetd: nem ismerjiik zenei hagyoma-
nyainkat... Es ami nagyobb baj: nem énekeliink.

Pedig igény van az énekre. Bardtaimmal legénybu-
csuink egy részét Budapest utcait jarva toltjiik; éneke-
link és tancolunk, mindezt tobbtagli vondszenekar
kiséretében. Ilyenkor a BKV teljes utazokozonsége
veliink mulat, kurjongat, éljenez, sokan veliink jonnek
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tovabb, miutan leszalltunk. Legtobbszor a sofortarsada-
lom tagjai is kitesznek magukért. Egyszer a hangosbe-
mondon szolt hozzank a vezet6: ,,JJO mulatast!”, de
renddrautd hangszoroja is idvozolt mar minket: ,,Szer-
vusz-tok!” kiéltassal.

Nemrégen éjszakai jaraton utaztam egy ismeretlen
tarsasaggal, amelynek tagjai, miutan lattak a ndlam lévo
hegediit és harmonikat, megkértek, hogy zenéljek nekik.
Apréanként az 6sszes utas odagytilt korénk. Egyszer csak
a vezetd leallitja a motort, nyilik a fiilkeajto. En mar
késziilok elrakni a hegediit és megkdszonni neki, hogy
eddig is tiirelmes volt. O viszont legnagyobb elképedé-
semre az el6ttem heverd harmonikara mutat: ,,Szabad a
hangszert?” Meglepetten bolintok, mire 6 nyakaba
veszi, majd megkérdezi ,,C-dir mehet?” Egy pillanat
mulva mar Gjra a zenéé a foszerep. Az emberek énekel-
nek, mi pedig a sof6rrel kisérjiik oket.

Ezeket a példakat azért emlitettem, hogy személyes
¢lményeimmel tdmasszam ald: igenis, a magyar embe-
rek szeretnek, szeretnének énekelni, és énekelve neme-
sen mulatni. Azonban az dtvenes-hatvanas évek nemze-
déke nem tanulta meg sziilei énekeit. (Hogy miért nem,
arra valaszként el lehetne olvasni egy huszadik szazadi
magyar torténelemrdl sz0lo tankonyvet). Ebbol kovet-
kezden szinte magatol értetddd, hogy nem tudta fiainak,
lanyainak tovabbadni a népdalt. Ezt a hianyt most még
lehet potolni. Es ebben segit Béres Jozsef Szép magyar
enek ciml gyljteménye.

A keménykotést, duplaborités, finom papirra nyo-
mott kényvben hozzavetdlegesen félezer dalt taldlunk a
kovetkezd Ot nagy csoportba gyiijtve: gyermekdalok,
népdalok, népies dalok, XIX-XX. szdzadi zeneszerzoi
dalok és hazafias énekek, valamint szent énekek. Ezek
a kategoridk aztdn tovabbi alcsoportokra bomlanak.
A felépités vilagosan latszik a konyv elején taldlhato
tartalomjegyzekbdl, de tdjékozodasunkat egy betliren-
des mutatd is segiti ,,felhasznalobarat” modon (pl.:
Tinodi leghiresebb miivét keresve Egri historianak
summdja és Summdjat irom Eger varanak cimek alatt is
eligazitast kapunk a XVI-XVIIL. szazadi torténelmi
dalok és viragénekek alfejezet 343. oldalara).

Az egyes dalok elsé versszaka az alapdallam hang-
jegylejegyzésével egyiitt talalhatdo (néhany helyen a
diszitésekkel és hajlitasokkal egyiitt), majd a tovabbi
versszakok kovetkeznek. A kottdkban Béres nem a
tudomanyos életben elfogadott egy b-s elojegyzést
hasznalja, hanem mindig az adott énekhez kényelmes
hangnemet javasol.

A gyljtemény killon értéke a lejegyzést kovetd
ismertetd, amely (a dalcimekhez hasonldan) angol nyel-
ven is olvashatd. Ezekben az ismertetokben a szerzo
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kitér a dalok keletkezéstorténetére, a hozzajuk kapcso-
10do népszokasokra, utal a feldolgozasaikra, valamint
az énekléshez kapcsolodo gyakorlati tanacsokkal is
ellatja az olvasot. Ezekre mutatunk most néhany példat:

Az 1. 4. Egyéb népdalok” kategoriaban talaljuk az
Erdo, erdo, de magos a teteje cimii Beleznaban gytijtott
népdalt. Az ehhez kapcsolt megjegyzés jol illusztralja a
gylijtemény igényességét: ,,Feldolgozasa: Bartok Béla
Mikrokozmosz (zongoramuzsika a kezdet kezdetétol
1932-1939) V. 127. Bartok feldolgozasanak az Uj
magyar népdal cimet adta, ami — ha tudoméanyos meg-
fogalmazasra lett volna sziikség — igy hangzott volna
nala: 3j stilusi magyar népdal. A XIX. szdzad mésodik
felében kialakult un. 0j stilust Bartok kiilonitette el nép-
zenénken beliil, s legfobb jellemzdjéiil a visszatérést
jelolte meg: az elsd dallamsor visszatér az utolsoban.
Ami ezuttal 6t a dallamban megragadhatta, az az 01 és
régi 6tvozddése: a dallam szerkezete a lehetd legujabb,
hangneme viszont a régire jellemzd, még a honfoglalas
el6tti évszazadokbol magunkkal hozott tiszta pentaton.”

Ezekbdl az ismertetokbol megtudjuk példaul, hogy a
Fel nagy 6romre, ma sziiletett karacsonyi ének szovegét
¢s dallamat is (1) Gardonyi Géza szerezte. Az Ettem szo-
lot, most érik kezdetli népdallal kapcsolatban a szerzd
arra hivja fel a figyelmet, hogy ,,... a sz6l6termés védel-
me a lanyok dolga volt, amihez larmat csaptak, ebbdl a
dalok, parositok sem hianyoztak”. A betyar Bogar
Imrérél pedig kozli, hogy ,.Bogar Szabd Imrét 1862
nyaran, hiiszéves koraban fogtak el, allitottak rogtonité-
16 birosag elé és végeztek ki”.

Béres az énekléssel kapcsolatban gyakorlati tana-
csokkal is szolgal, példaul a Reéten, réten, sej, a kassai
réten kezdetli dalhoz: ,,A szokatlanul széles hangterje-
delem miatt — ha a hangmagassagot nem kell6 gondos-
saggal valasztjak meg — a két kozépso sor elso iitemét
sokan egy oktdvval mélyebbre helyezve éneklik. Ezt a
rendkiviil csunya megoldast feltétleniil keriilni kell.”
Kar, hogy a megjegyzések utan nincsen pontositva a
forras, bar a konyv végén talalhato részletes irodalom-
jegyzék alapjan meg lehet talalni.

Kiilon figyelmet érdemel a gytijtemény szent énekeket
bemutatd része és a hozzajuk kapcsolodd ismertetok.
A majd masfélszaz énekben talalunk gregorian dallamo-
kat (pl.: Te Deum) az egyhazi év kiilonbozo tinnepeihez
kapcsolodo énekeket (a kardcsonyi rész kiilondsen gaz-
dag), Mariaénekeket (Udvozitonk édesanyja), kiilonbdzo
napszakban imadsagként énekelhetd (4 fényes nap
immar elnyugodott) ¢és felekezeti, koztiik gorog katoli-
kus énekeket (a gorog katolikus énekek esetében kiilon
szakértd segitette Béres munkajat: Bubnd Tamas, a
téma egyik legismertebb hazai tekintélye).
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A legterjedelmesebb rész természetesen a népdaloké,
mintegy kétszazotven dallammal. A Kelj fel gazda, kelj fel
regoléstol kezdve itt talaljuk a Csikmenasagban gytijtott
pentaton Rapiilj, madar, ropiilj-hoz hasonlo régi népdalo-
kon 4t az olyan uj stilustiakat, mint az Ez a gozos most van
induloba’. Ez a rész féleg kismagyarorszagi dallamokat
kozol, de masok mellett taldlunk csiki, székelyfoldi és
moldvai dalokat is benne. Nemcsak azok szaméara érdekes
ez a gyljtemény, akik még nem ismernek sok éneket, de
,Hrutinos tdnchazasoknak™ és népdalénekloknek is, hiszen
szamos szdvegvaltozatot és kevésbé ismert dallamvalto-
zatot talalunk benne. Elsore példa a Korosfoi kertek alatt
ismert dalhoz kapcsolt kevésbé ismert valtozat:

Azt gondoltam mig a vilag

Mindig ég a gyertyavilag

Sej, haj, de mar latom, hogy elalszik
Ram a vilag is haragszik

Kevésbé ismert dallamvéltozatra jo példa a
Szentegyhazasfalubol k6z6lt Az olahok, az olahok faci-
pobe’ jarnak kezdetl népdal, amelyben a harmadik sor
els6 fele teljes egészében kiilonbozik a megszokott
dunantali valtozattol.

Személyesen legkedvesebb tajegységem, Kalotaszeg
dallamainak nagyobb szamat hianyoltam a kotetbol, és
remélem, minél tobben fogunk beldle hianyolni minél
tobb dallamot. Ez azt jelentené ugyanis, hogy sokan sok
népdalt ismeriink. Béres Jozsef a maga legkedvesebb
dalait osztotta meg veliink. Ezek bizonyéra kiilonboz-
nek azoktdl, amelyeket Kulcsar Istvan Barna irt le a kis
kockas fiizeteibe, vagy azoktol, amelyeket barki mads
jegyezne le. Bizom benne, hogy példajuk nyoméan lesz-
nek, akik kedvet éreznek, hogy megosszak szeretett
dalaikat masokkal, és egyszer majd gy sorakoznak az
ilyen jellegli gylijtemények a polcokon, mint a szakacs-
konyvek. Addig is forgassuk Béres Janos Szép magyar
enekét, és primasként csatlakozva hozza azt kivanom,
énekeljiink minél tobbet, hogy a zenekarok még hajnali
Stre se jussanak dalaink végére. Es akkor egyszer talan
megérjik, hogy kozépiskoldinkban ismerni fogjak
Martin Gyorgy és Neti Sanyi bacsi nevét, a kocsméakban
lehet énekelni, és egyszer talan azt is, hogy a véalogatott
focistai gy6ztes gol utan kalotaszegi legényest jarnak a
szogletzaszlonal.

(Béres Jozsef: Szép magyar ének — Fine Hungarian Song; Akovita Kft.,
2009, masodik kiadas 2010)

[Sir az Isten Bdranya...|

,Sir az Isten Baranya, van, aki 6t sajndlja.
Biineinket siratja, Sziiz Anya igy ringatja:
Aj, 4j, dj, Jezus, aludjal!

Ne sirj, gyonyoriiségem, ki vagyon ékességem.
Szép bolcsodalt zengenek a mennyei seregek,

A, a, a, lelkem sugara.

Jaj de kemény a jaszol, kisfiam, jaj de fazol!
Tél ellen itt nincs bastya, csak Szent Jozsef palastja,
Aj, &j, &j, Jézus, aludjal”

(Vitnyed, gyiijto: Volly Istvan, 1924)
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