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Varga Dora

~Elindulok a nagyvilaba...”

A dokumentumfilmezés etikai és formanyelvi kérdései
az Egy no fogsagban cimi filmben

(Tuza-Ritter Bernadett: Egy n6 fogsagban, 2017)

Jelen tanulmanyomban Tuza-Ritter Bernadett Egy né fogsagban cim( filmjét
elsOsorban a kovetkez6 négy szempont mentén gondolom at: a dokumentum-
film forgatas soran felmerild etikai kérdések (1), a megfigyeld és résztvevo
jelenlétre utalé elemek aranya a filmben (2), a film, mint a trauma feldolgoza-
sanak egy lehetséges maddja (3), valamint mindezeknek a film formanyelvére
gyakorolt hatasa (4). Miel6tt azonban belekezdenék az elemzésbe, fontosnak
tartom néhany gondolatban Osszefoglalni a film altal problematizalt kortars
tarsadalmi jelenség hatterét.

Tuza-Ritter Bernadett filmje a modernkori rabszolgasag jelenségét mu-
tatja be a cselekmény ,f6szerepldje”, Maris hétkéznapjain keresztill. A torté-
net egy fdiskolai feladat témajabdl (Egy ember egy napja), notte ki magat és
formalodott egészestés filmmé. Az 6tvenes évei elején jaré Maris modernkori
rabszolgaként él olyan embereknél, akik folyamatos fizikai és mentalis terror
alatt tartjak, megfosztjak identitasatdl (elveszik tOle a személyes iratait, Uj
nevet adnak neki), elvégeztetik vele a hazimunkat, dolgoztatjak egy gyarban,
az ott megkeresett fizetését pedig az utolso forintig elveszik tdle. Elsd hallasra
a rabszolgasag jelensége idejétmult, de legalabbis harmadik vilagbeli prob-
Iémanak hangozhat, azonban a statisztikai adatok vilagosan mutatjak, hogy
korunk egyik égetéen fontos problémajardl van sz, amely rohamosan terjed
és korantsem csak a télink tavolabb esd, elmaradott orszagokat érinti.

A modernkori rabszolgasag jelensége kapcsan eldszor is fontosnak tala-
lom egyértelmd(siteni azt, hogy mit is foglal pontosan magaban ez a blincse-
lekmény tipus. Modernkori rabszolgasag alatt azt értik, amikor egy embert
megfosztanak a személyes szabadsagatdl, kizsakmanyoljak, birtokba veszik
és tulajdonként kezelik, emellett pedig még munkara is kényszerithetik. Abban
az esetben pedig, amikor a jogaitdl megfosztott személy megprobal kitorni
ebbdl a rabsagbdl, a kizsakmanyolo fizikai vagy verbalis er6szakot alkalmaz-
va kényszeriti a kiszabott munkak elvégzésére, a parancsok végrehajtasara.

,Osszességében igy a szabadsdg megvonas és kizsdkmanyolds mértéke sze-
rint a modernkori rabszolgasag altal feldlelt blincselekmények: kényszermun-
ka, szexualis kizsakmanyolas (szexualis rabszolgasag), addsrabszolgasag,
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kényszerhazassag, rabszolgasag és a gyermekmunka.™

Napjainkban nehéz pontosan szamszerl(isiteni a rabszolgasagra kényszeritett
emberek szamat, mivel a legtdébb esetben ez a blncselekmény rejtett mdédon
mU(ikodik. 2014 végén kozétett adatok alapjan hozzavetblegesen vilagszerte
negyven millidan, Eurdpaban tébb mint egy millidan, Magyarorszagon pedig
a becslések szerint kézel harminchatezren élik mindennapjaikat a modernkori
rabszolgasag intézményében (a lista élén Eszak-Korea &ll, ahol tiz emberbél
egyet dolgoztatnak szolgaként). A kutatasok azt is kimutattak, hogy egyér-
telmlen vannak olyan egyének és embercsoportok, akik klildndsen veszé-
lyeztetettek. Ide tartoznak a ndk, a gyermekek, migransok, bennszllottek,
bizonyos kisebbségek és a mélyszegénységben éldk.? Tavalyi adatok alapjan
a rabszolgak haromnegyede n0, a negyede pedig gyermek. A felsorolt szamok
pedig a legtobb orszagban évrol-évre névekednek.

A film soran kirajzolddik a néz6nek Maris rabszolgaként tengetett nem
mindennapi élete, melyrdl a szamok fényében ki kell mondani, hogy nagyon is
mindennapi. EgQy ember (Maris) egy napjaban, tébb mint negyven millié ember
napja koncentralodik. Bar mar Till Attila révidfilmje, a 2011-ben bemutatott
Csicska is rairanyitotta a figyelmet a modernkori rabszolgasag intézményének
jelenségére, ennek a blincselekménynek a sulyos aktualitdsa és jelentésége
meég mindig nem ivdodott be eléggé a kdztudatba. Sok mas nemzetkozi fesz-
tivalszereplés mellett a Sundance-re is bevalogatott Egy né fogsagban cimi
film erdsségét tobbek kozott az adja, hogy a rendez6 Tuza-Ritter Bernadett
teljesen testkdzelbe hozza a problémat. A filmben ugyan szandékosan nin-
csen megnevezve az a hely, ahol Marist fogva tartottak (annyi derdl ki, hogy
Budapest kodzelében), mégis olyan érzést ébreszt a néz8ben, hogy akar a
szomszédban is megtoérténhet egy hasonlod eset. Ilyen sulyos és fontos jelen-
ségek kapcsan felmerll a tarsadalom, illetve az egyén felel6sségének a kér-
dése is, amely a film egy pontjan a kovetkez6képpen jelenik meg: Marisnak
szembesiilnie kell azzal, hogy a kulldnféle, elvileg segitségre specializalddott
tarsadalmi intézmények gyakorlatilag tehetetlenek: sem a rendordk, sem a
kriziskzpontok sem a kulilonféle segélyszervezetek nem tudnak a gyakorlat-
ban segiteni abban, hogy kiléphessen rabszolgalétébdl. Fontos lenne még,
hogy a segitség ne csak fellilrél, hanem belllrdl is érkezzen, hiszen az elma-
ganyosodas, a tarsadalom tagjainak kdzonye vagy az erkdlcsi nihil ugyanugy
feleldsek a kialakult helyzetért.3

1 Klemencsics Andrea: Modernkori rabszolgasag, kllonos tekintettel az Emberi Jogok
Eurdpai Birdsaganak joggyakorlatara. Jogaszvilag, 2018. marcius 8. https://jogaszvilag.
hu/vilagjogasz/modernkori-rabszolgasag-kulonos-tekintettel-az-emberi-jogok-europai-
birosaganak-joggyakorlatara

2 Julia Bard - David Rosenberg: Modernkori rabszolgasag. Képzési kézikényv. Budapest:
Anthropolis, 2015. pp.19-20.

3 GyoOngydsi Lilla: Birsz te mindent - Egy n0 fogsagban. Filmtekercs.
https://www.filmtekercs.hu/fesztival/egy-no-fogsagban-kritika
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A rendez06 (kisebb-nagyobb megszakitasokkal) kdzel masfél éven at rogzitet-
te Maris rabszolgaként eltoltott mindennapjait, kozvetlen mddon a verbalis és
kozvetett modon a fizikalis megalaztatasait is. Tuza-Ritter a forgatas soran
nem tudott teljesen kivilalldé maradni, a megtapasztaltak hatasara kilépett
tamaszava valt. Ezen a ponton nagyon fontos kitérni a dokumentumfilm-ké-
szitéssel kapcsolatban felvethetd etikai, moralis kérdésekre. Carl Plantinga
dokumentumfilmrdél szolo 6sszegzd irasaban kilon alfejezetben foglalkozik a
dokumentumfilm-készités etikajaval. Plantinga szerint: ,,A dokumentumfil-
mek jelent6sen mdodosithatjak a kézvéleményt, és komoly kihatassal lehetnek
azoknak az életére, akikrdl a felvételek késziiltek. Az erkélcsi megfontolasok
ezért kbzponti szerepet érdemelnek a dokumentumfilm-készitésben...” Tuza-
Ritter végig nagyon tapintatos modon viselkedett Marissal szemben, a for-
gatas soran figyelt a fokozatossagra, hagyta, hogy a né a sajat tempdjaban
nyiljon meg neki és fogadja 6t bizalmaba. Tovabba tébb interjuban is megem-
litette, hogy azokban az esetekben, amikor Maris éppen nem szeretett volna
szerepelni, mindig kikapcsolta a kamerat.

Az etikai kérdések azonban nem csak Marissal, hanem fogvatartéjaval,
Etaval kapcsolatban is felvethet6k. Ahogy Plantinga irja: ,Etikai szempont-
bdl azok az érdekes kérdések, hogy kikre terjed ki a védelmi kételezett-
ség és milyen kontextusokban.” Az Egy né fogsagban esetében felmertlhet
a kérdés, hogy vajon Etat, aki egyébként alnéven szerepel a filmben ho-
gyan, milyen mddon tajékoztattak a készild film lehetséges bemutatasarol

4Plantinga Carl: Dokumentumfilm. (trans. Toth Tamas). Metropolis (2009) no. 4. p. 9.
> ibid. p. 11.
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vagy terjesztésérdl — bar az valdszinlinek tlnik, hogy ha ezt megteszik, a film
sohasem készlilhetett volna el. A téma érzékenysége és annak széleskori
megmutatasanak fontossaga miatt, ezuttal jogos lehet, hogy hattérbe szorul-
nak az Etat érint0 etikai problémak, ahogyan Plantinga is irja tanulmanyaban:
»... bizonyos esetekben a védelmi kételezettséget fellilirhatja a kézérdekd in-
formaciéhoz vald jog".® Ugyanakkor az is tény, hogy mivel ,Eta” arcat soha
nem lathatjuk, ilyen formaban az 6 maganéletéhez valod joga és privat szféra-
ja alapvetéen nem séril meg.

Az Egy né fogsagban cim( film abrazolasmodjat tekintve egyarant fel-
hasznalja a megfigyeld, illetve a résztvevé dokumentumfilm megoldasait is,
mivel a két alm(faj hataran helyezkedik el. Bill Nichols A dokumentumfilm
tipusai cim( irdsaban kifejtett tipoldgiai rendszerében, hat klilonféle doku-
mentumfilm-tipust kilénboztet meg: a koltbit, a magyarazét, a résztvevot, a
megfigyelbt, a reflexivet és a performativat. Az egyes tipusok szabadon keve-
redhetnek egymassal, egy adott filmen bellil akar tébbféle abrazolasmadd ele-
meit is fel lehet hasznalni. Az alkotdknak tehat eléggé nagy mozgasteriik van,
ugyanis a kijeldlt dominans alml(ifajon belll, amely megadja a film alapstruk-
turajat, szabadon valogathatjak dssze azt, hogy milyen elemekkel toltsék fel
filmUk vazat. Ennek a keveredésnek lehetiink szemtanui az Egy né fogsagban
cim( film nézése kodzben is. A szemlnk el6tt, minden atmenet nélkil valt at
a rendez0, Tuza-Ritter Bernadett, a megfigyeld abrazolasmddbdl, a résztvevo
dokumentumfilmes megkdzelitésbe.

kS

sibid. p. 11.
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Altaldnossagban véve a megfigyelé dokumentumfilm &brazoldsmaodjaval lehe-
tosége nyilt a rendezdknek arra, hogy hétkéznapi eseményeket rendezés vagy
beavatkozas nélkil régzitsenek filmre. A dokumentumfilmek ezen tipusanal
nincsen kommentarhang, nondiegetikus zene, hangeffekt, képkozi feliratok,
a kameranak megismételt cselekvések vagy interjuk. Az ilyen ,légy a falon”
jellegl dokumentumfilmeknél, az élet Ugy tarul elénk, ahogy az emberek a
valésagban megélik, a szerepl6k ugyanis egymassal kerlilnek interakcidba. A
megfigyel6 dokumentumfilmek alapfeltevése szerint, az, amit latunk, akkor is
megtortént volna, ha kamera nincs ott, hogy rogzitse.”

A megfigyeld abrazolasmod felvet bizonyos moralis kérdéseket is, tob-
bek kozott azt, mennyire etikus masokat megfigyelni mindennapi tevékeny-
ségeik kozben (azaz voyeurizmusnak szamit-e ez). Felmerilhetnek tovabba
olyan kérdések is, miszerint a rendezd kért-e beleegyezést a résztvevoktol
vagy tajékoztatta-e dket arrdl, mihez is adjak pontosan az arcukat és milyen
kovetkezményekkel jarhat ez. Erdemes még kitérni a megfigyelé dokumen-
tumfilmes kllonleges helyzetére is. A rendez6 alapvetben lathatatlan, az ese-
ményeken kivill all, csak megfigyeli azt, ami térténik, ezért felmerllhet az a
kérdés, hogy vajon mikor jon el az a pillanat, amikor a filmkészitének kote-
lessége lenne beleavatkoznia az eseményekbe.® Tuza-Ritter Bernadettnél is
eljon az a pont, amikor kilép a megfigyeld szerepébdl, és bar mérsékelten, de
részeséve valik az eseményeknek.

Amig a megfigyeld6 dokumentumfilm megmutatta, milyen érzés lehet
benne lenni egy adott szituacioban, addig a résztvevd dokumentumfilm a
rendezdre fokuszal, és megmutatja, 6 hogyan érzi magat abban a helyzetben,
illetve, hogy a jelenléte miként valtoztatja meg a szituaciét. Tehat a rendezd
leereszkedik a ,/égy a falon” perspektivajabdl és olyan szerepldvé valik, mint
barki mas a filmben (azt leszamitva, hogy az 6 kezében van a kamera, tehat
tovabbra is 6 dont arrdl, hogy a torténésekbdl mit kdvet és mit mutat meg).
A résztvevo dokumentumfilmek hangsulyosan a rendezd és a szereplO kozti
dinamikara, interakciokra épilnek, vagyis ennek a kapcsolatnak a milyensé-
gétol és jellegétdl fligg az, hogy mit tudunk meg az adott helyzetrdl és ka-
rakterekrdl. Az Egy né fogsagban cimd film is a filmkészitd és az alany kozott
kialakuld bizalmi kapcsolatra épil. A résztvevo dokumentumfilmekben a ren-
dez0 tobbféle szerepet is magara Olthet: lehet kritikus, mentor, egylttm(iko-
d6 vagy provokator. A kettejlik kozti kapcsolat is felvethet kérdéseket; adott
esetben ragaszkodhat-e a rendezd, és ha igen, meddig a tanusagtételhez, ha
a folyamat kozben latja, hogy ez a masik fél szamara fajdalmas; mennyiben
befolyasolja a filmkészitd a szerepl6 altal adott érzelmi reakcidkat; avagy mi-
lyen meértékig felel6s a film szerepldje sorsanak késObbi alakulasért? Tisz-
tan lathatd, hogy a résztvevd dokumentumfilm alapfeltevése szbdges ellentéte

7 Bill Nichols: A dokumentumfilm tipusai. (trans. Cifra Réka). Metropolis (2009) no. 4. pp.
27-28.
8ibid. p. 28.
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lesz a megfigyeld dokumentumfilm tézisének. Vagyis a résztvevd dokumen-
tumfilm, csak akkor Iétezik, ha magunk helyett egy kamera van a helyszinen.
Fontos jellegzetessége még a résztvevd dokumentumfilmeknek, hogy az in-
terju lesz a filmkészitd és a szerepl6 kozti érintkezésnek a legelterjedtebb
formaja.°

Tuza-Ritter Bernadett, a film kezdetén tapasztalt megfigyeld attitlidjét foko-
zatosan hatrahagyva egyre inkabb bevondodik (érzelmileg is) a torténésekbe,
azok résztvevdjévé valik. Medfigyeld pozicidjat és esztétikai tavolsagtartasat
részben felszamolva Maris bizalmasava valt. Fontos megjegyezni, hogy a for-
gatas soran a rendezl végig figyelt a fokozatossagra, hagyta, hogy a n0 a
sajat tempdjaban nyiljon meg és fogadja 6t bizalmaba. Legfébb szerepe, hogy
allanddan tlikrot tartott Marisnak, amellyel folyamatosan onreflexiora kész-
tette, és kovetd figyelmével, érdekldodésével arra emlékeztette, nem normalis
az, ahogyan bannak vele. Soha nem faggatta, vagy késztette szinvallasra,
mindig megvarta, amig magatol kezd el beszélni hozza és mesélni 6nmagarol
a multjardl az érzéseirdl vagy jovobeni terveirdl. Jelenlétével visszacsempész-
te Maris életébe a kolcsonos érdeklddést, az egyenrangu felek kozotti bizalmi
kapcsolatot, azaz azt a kdilvilagot, ahol Maris is szabadon élhetett egykor.
Tobb honapos forgatas utan végil igy érett meg a ndben az elhatarozas: meg
akar szokni Etaéktol. A filmkészité tamogatd jelenlétét nagyon érzékletesen
szemlélteti a cérna bef(izésének jelenete. Maris éppen varrni készll, azonban

° ibid. pp. 30-31.
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a cérna beflizésével nem boldogul. A rendezd felajanlja, hogy segit neki, de
minddssze annyival, hogy fogja a cérna végét. A jelenet szépen mutatja, hogy
a nonek csak a kezdeti I6késre volt sziiksége; arra, hogy egy ember mellette
alljon. Ez a bizalom pedig annyira megerdsitette, hogy végll tényleg hatat
forditott rabszolgasorsanak és megszokott fogvatartditol.

Tuza-Ritter a hagyomanyos dokumentumfilmes eszkdzok mellett jatékfil-
mes megoldasokat is hasznal. Tobb vele készitett interjuban is hangsulyozza,
hogy nagyon érdekli a fikcid és a dokumentumfilm keveredése, a kettd kozti
atmenettel kisérletezik, és elmondja, hogy tovabbra is foglalkoztatja az ilyen
tipusu film. A rendezd rengeteg kozeli plant hasznalt a forgatas soran, amely-
lyel sikerlil megteremtenie azt a fojtogatd, klausztrofob hangulatot, amely
Maris bezartsagat és kilatastalan helyzetét nagyon szemléletesen tiikrozte.
Miutan Marisnak sikerll megszdknie Etaéktol, a kép is megvaltozik, hirtelen
kinyilik, leveg8sebb lesz.

Gyakran visszatérd, poétikus, lirai elemei lesznek a filmnek a tikr6z6do
fellletek és a nappal szemben elhelyezett kamera. Maris barazdalt arcanak
tikroz8dése a vonatablak (vegén identitasvalsaganak erdteljes kifejezode-
seként értelmezhet6. Ezt alatamaszthatja az is, hogy a tlikr6zodo fellleteket
tobb alkalommal is a nd lelki vagy fizikai megalaztatasa utan lathatjuk. Akkor
is ablzusnak van kitéve, amikor a rendez6 a nappal szemben helyezi el a ka-
merajat és igy rogziti a bantalmazasi jelenetet, illetve Maris erre adott reak-
ciojat. A nap és a nappal szembeni képkompozicidk tobb filmben is szimboli-
zaljak a szereplOk életének egy-egy sorsforditdé dontéshelyzetét, ramutatva,
hogy életlik fontos elagazasahoz érkeztek, donteniik kell, merre tovabb. A
nap ebben a jelenetben is mintha a Marisban egyre markansabban megfogal-
mazodd szokés gondolatat erdsitené és tenné egyre inkabb visszavonhatat-
lanna. A film soran Maris szinte allandéan mozgasban van, vagy otthon, mun-
ka kozben, vagy a munkahelyére torténd utazas formajaban. Ezt erdteljesen
érzékeltetik a nd végtelenitett vonat-utjai, amelyek gyokértelenitik 6t, még
hangsulyosabba téve elhagyatottsagat és azt, hogy nincsen olyan statikus tér,
amelyhez kotddne - egyeddil talan csak a mozgasban Iévd vonathoz, mivel az
eltavolitja bantalmazditdl és kdzelebb viszi egykori szabad életéhez.

Dokumentumfilmek esetében megszokott mdédon a hangsav harom kom-
ponensébll kettd, a beszéd és a zorej, olyan bensdséges, intim hangulatot
képesek teremteni, amely kdzelebb engedi a nézdt az eseményekhez. A ko-
zelség érzetét tovabb erdsitik a film forgatasanak koridlményei, ugyanis leg-
tobbszor zaj vegyll a dikcidoba, emiatt pedig nagyon kell figyelnie a nézdnek
arra, amit Maris mond (ebben a felirat is segitséglinkre lesz). A zene funkcidja
elsOsorban a feszlltségkeltés, (a zaklatott kameramozgassal rogzitett szokés
jelenet akcidfilmekbe vagy thrillerekbe ill6en igazan izgalmas és fesziiltség-
gel teli lett) és az érzelmi bevonoddas lesz. Emellett sokszor kiemel, hang-
sulyoz, aldhluz vagy kozvetit olyan mozzanatokat, amelyek tovabb arnyaljak
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és erOsitik a dramai tartalmat. Ennek legszemléletesebb példaja a film zaré
képsoraiban lathatd, ahol Maris meglatogatja tinédzserkoru lanyat és annak
Ujszilétt gyermekét a kérhazban. A jelenet alatt végig hallhaté egy el8szor
halk, majd egyre hangosabba valé (a végén mar alig halljuk a szereplOket)
nem diegetikus, képen kivili operaaria, amely 0sszekéti a kdrhazas jelene-
tet, az Uj taggal bovilt csalad Szentestéjével. Az emelkedett hangvétel( ariat
egyrészt lehet értelmezni az Uj élet Uinnepléseként, masrészt azonban a szo6-
lam fennkoéltsége dramaisagot is kdlcsondz a jelenetnek, a csalad jovdjével
kapcsolatos bizonytalansagokra és nehézségekre utalhat. Ez az érzés Maris
maga elé révedo arca lattan fog élesen belehasitani a nézdbe. Az ezt kdvetd
csend is felemas érzéseinket erdsiti tovabb.

E. Ann Kaplan a 2005-ben megjelent Trauma Culture cim(i kényvének
Vicarious Trauma and Empty Empathy cim( fejezetében a traumanak arrdl
a tipusarol ir, amely kozvetett mddon, altalaban trauma tuléldk elbeszélései
nyoman vagy vizualis ingerek hatasara traumatizal. Ezt vikariald traumanak
nevezi. Kaplan ot klilonféle mdédjat klilonbdzteti meg a trauma észlelésének,
mely torténhet, kozvetlen mddon, szemtanuként, vizualis formaban kozve-
titve, szemantikus Uton vagy terapeutaként.’® Az Egy né fogsagban eseté-
ben a rendez6 szemtanuként és bizonyos értelemben ,terapeutaként” is el-
szenvedi Maris traumajat. Egyrészt Tuza-Ritter kdzvetlenll szemtanuja lesz
annak, ahogyan Marissal beszélnek, latja a n6 sinbe tett kezét (a korabbi
bantalmazasok nyomat), latja az élet sorcsapasaitdl megrancosodott arcat és
megismeri a korabbi életét is. Masrészt Maris folyamatosan mesél neki, igy a
foként, terapeutaknal jelentkezd vikariald traumat is elszenvedheti a rende-
z0, amely a kaplani tipoldgia alapjan harom fokozattal hatrébb lesz az észle-
lés kdzvetlenségét tekintve. Ez a fajta trauma-atadasi folyamat a legkomple-
er6sen mikodésbe |épnek a vizuadlis és szemantikai csatornak is. Az érzelmi
bevonodottsag pedig még intenzivebbé teheti a vikarial6é traumat.

Traumatizalt emberek szamara a tanusagtétel (itt a film elkészitésének
folyamata), lehet6séget nyujthat sajat traumajuk feldolgozasaban. Az Egy né
fogsagban tehat nem a tanusagtételt reprezentalja, hanem a film 6nmagaban
tanuskodik a traumardl.t* A Marishoz hasonldéan kilatastalan helyzetben élg,
problémajukkal magukra maradt aldozatoknal az a legfontosabb, hogy felis-
merjék helyzetiiket és sajat magukban érleljék meg azt az elhatarozast, hogy
ki akarnak torni az elnyomasbal.

,Az aldozatta valéd személy nem rendelkezik megfelel6 »forras«, eszkézzel
az allapot megvaltoztatasara, azaz nem tud elmenekiilni, nem tud segitséget

10 Kaplan, Ann E.: Trauma Culture The Politics of Terror and Loss in Media and Literature.
London: Rutgers University 2005. pp. 91-92.

1 Richard Crownshaw: Trauma Studies In: Paul Wake — Simon Malpas (eds.): The Routledge
Companion to Critical and Cultural Theory. London: Routledge, 2013. p. 172.
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vagy tamogatast kérni a helyzet megsziintetéséhez. A megfelel6 »forras«
alatt belsé erdéforrasokra is gondolnunk kell, vagyis olyan mentalis allapotra,
amely lehetbvé teszi annak felismerését az aldozat szamara, hogy segitségre
van sziiksége."?

A film forgatasa soran Maris azaltal tud kitorni az izolacidobdl, hogy elmondja
valakinek, jelen esetben a film készit6jének, hogy mit kellett atélnie éveken
keresztll. Az egyltt toltott masfél év soran a nd lassanként megnyilik és el-
kezdi narrativaba foglalni az érzéseit, azt, ahogyan bantak vele, majd azt a
vagyat is, hogy 6 ezt nem hajlandé tovabb elviselni és meg akar szokni. Tuza-
Ritter Bernadett belehelyezkedik a tanu szerepébe és meghallgatja Marist. A
nd egy ponton kezdi felfedezni, meglatni a film elkészitésében, és esetleges
késBbbi bemutatasaban, a feldolgozas, és a nyilvanossagra valé hatasgyakor-
las lehet8ségét. Ennek jeleit a kdvetkezdképpen lathatjuk a filmben: miutan a
rendez6 megkérdezi Maristdl, nem banja-e, ha akkor is filmezi, amikor bant-
jak, a nO azt feleli: ,Nem. Még oriilbk is neki. Tan, ha az életbe egyszer sikerdil
valahol megmutatnod, akkor az emberek rajénnek arra, hogy mit nem szabad
csinalni a masikkal.” A n6ben, traumaja feldolgozasa mellett, egyfajta tarsa-
dalmi felel6sségvallalas is dolgozik. Sajat torténetének dokumentalasaval és
megmutatasaval képviselni szeretné a hozza hasonl6é helyzetben szenvedd
milliokat is.

Tuza-Ritter Bernadett az Egy né fogsagban cim( dokumentumfilmjével
egy olyan sulyos tarsadalmi problémara hivja fel a figyelminket, amely je-
lenleg leginkdbb csak a sajtdban mutatkozik meg a nagyobb nyilvdnossag
szamara. Filmjében jdél adagolva vegyiti a dokumentumfilmes (résztvevd,
megfigyeld abrazolasmad) illetve jatékfilmes megoldasokat, amely rendkivil
kompakt, végig izgalmas moziélményt képes nyujtani a nézdknek. Tuza-Ritter
és Maris, forgatas soran szovodott bizalmi kapcsolatanak kiépllése szép ivet
ad a torténetnek, amelynek a végén Marisnak sikerl feldolgoznia az 6t ért
traumat, és szabad emberként alakithatja ki életének kdvetkezd fejezetét.

12 Bard-Rosenberg: Modernkori rabszolgasag. p. 43.
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