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Horanyi Péter

Vallomas az otthon maradtaknak
A trauma feldolgozasa a Konnyil leckékben
(Zurbd Dorottya: Kénnyl leckék, 2018)

A Kénnyl leckék cimd, 2018-ban mozikba kerilt magyar dokumentumfilm
egészen kildnleges alapszituaciora épll: A kozéppontban Mahdi Said Kafiya, a
17 éves szomaliai lany all, aki két éve Magyarorszagon él egy gyermekotthon-
ban, miutan hazajaban anyja elhatarozta, hogy megmenti 6t egy idds férfival
valo kényszerhazassagtol. Kafiya egyedil szokik meg, és traumatikus élmény-
ként éli meg a csaladjatol vald elszakadast; egyedil, egy teljesen Uj tarsa-
dalomba cs6ppenve, mégis élvezettel alkalmazkodik az Uj vilag szokasaihoz:
leveszi a kenddjét, divatos ruhakat kezd hordani, modellként fotdézasokra jar,
megtanulja a nyelvet, magyar filja lesz, szamos helyen dolgozik, mikézben
kitartdoan készll a kozépiskolai érettségire, és a kereszténység irant is elkezd
érdeklddni. Igaz, ezalatt végig attdl retteg, hogy mérhetetlen szivfajdalmat
okozna szeretett édesanyjanak, ha bevallana neki, hogy messze tavolodott az
iszldam kultura és vallas hagyomanyaital.

Tanulmanyom célja annak a bemutatasa, hgy hogy Zurbd Dorottya ma-
sodik egész estés dokumentumfilmje! milyen elbeszélésmdddal lattatja ezt a
kilonos és Osszetett érzelemvilagu torténetet. Hogyan abrazolja Kafiya tra-
umait és dilemmait, illetve miképpen szolgalja a film Kafiya belsd konfliktu-
sanak feldolgozasat? Vajon az alkotdi jelenlét segithet egy zarkdzott lanyt
abban, hogy tovabblépjen? Milyen mddon oldddhat fel a megfigyel6i doku-
mentarista formaalkotas egy empatikus rendez6i kozvetlenségben? Vizsgala-
tom Bill Nichols a dokumentumfilm tipusairdl irt tanulmanyara tamaszkodik,
és a narrativ elemzésen keresztil a film kildénleges elbeszélésmaddjara hivom
fel a figyelmet. A késObbiekben Cathy Caruth és Richard Crownshaw trauma-
elméleti szovegeit felhasznalva Kafiya bels6 dramajat fogom megvizsgalni, a
traumaabrazolast az elbeszélés mddszerével kdtve 6ssze. A munka harmadik
szakaszaban a trauma narrativaba szerkesztését mutatom be, mindezt a do-
kumentumfilmes valdsagabrazolas problematikajanak tikrében, Linda Willi-
ams Emlékek nélkili tiikrék: Igazsag, torténelem és az uj dokumentumfilm
cim(i tanulmanyénak segitségével. Osszességében a célom arra ravilagitani,
hogy a Kénnyl leckék milyen Ujszerld moddszerek segitségével abrazolja egy
vivddo, onmagat keresd kamaszlany bonyolult és sokrétd torténetét.

LA két rovid alkotds, a Hat ki az én életem? és a Vasarnapi ebéd utan elsé egész estés
dokumentumfilmjét, A monostor gyermekeit 2017-ben mutattak be.
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Elbeszélésmod

A Koénnyl leckék az elbeszélésmddot tekintve a mai dokumentumfilmezésben
népszerld megfigyelb vagy kovetéses stilust hasznalja. MegfigyelGi stilus alatt
azt értjlik, amikor megszakitatlan dramaturgiaban koévetlink egy vagy tobb
személyt, akinek a személyiségét, a vagyait, a félelmeit, az életének epi-
zodjait jelenetrdl-jelenetre ismerjik meg, kommentar vagy riporthelyzetek
nélkil.? Kafiya életét is igy latjuk, s tudunk meg a vilagardl és gondolatairol
egyre tobbet, ahogy a cselekmény kibontakozik.

A torténet az iskolai évnyitoval kezdddik, ahol Kafiya éppen az utolsé
kozépiskolai tanévét kezdi el. Ezt kdvetoen megérkezilink a film masodik fon-
tos helyszinéhez, a gyermekotthonhoz, ahol nemcsak Kafiya mindennapja-
it ismerjik meg, hanem szamos kifejez0 direct cinema felvételt kapunk az
ott zajlo életrdl. (Elsd este példaul renddrdk hozzak haza az egyik lanyt.) A
Kénnyl leckék tarsadalomabrazolasa mindenképp figyelemre méltd, hiszen
az események magyar intézményekben és kozegben jatszddnak, de 6sszes-
ségében a fokusz mégis Kafiyan van, a tobbi lany és a gondozd inkabb csak
hattérfigurdk maradnak. Osszesen egy-két szitudcid taldlhaté a filmben, ami-
ben Kafiya nincs jelen, a cselekményvezetés tehat szorosan az 6 karakterére
épul. Kévetjik a moziba, ahol szuperh@s jelmezben dolgozik, meghallgatjuk
a torténelemorat, amikor éppen az Osztrak-Magyar monarchiakori ,duzzadé
magyar ontudatrol” és a ,nemzetiségi asszimilaciordl” tanul, elkisérjik a sza-
lagavato keringdre készll6 osztalytarsaihoz, illetve latjuk azt is, hogy iskolan
kivil a modellkedést prébalgatja — a film tehat életének minden terlletét nyo-
mon kodveti.

A Kbénnyl leckék megszerkesztettsége nagyban hozzajarul az 6sszha-
tashoz: a zenehasznalat és a mar-mar stilizaltnak haté atkétd hangulatképek
dramaturgiailag egységessé szervezik a Kafiyarol felvett helyzeteket. Termé-
szetesen az ellesett események sem véletlen sorrendben peregnek, hanem
egy fontos narrativ épitkezés mentén. A kitartd lany, ellenérzésein tullépve,
megtanul Uszni, sikeresen felkésziil az érettségire — szinte a szemink eldtt nd
fel a 90 perces jatékidd alatt, mintha csak egy ,,coming-of-age” filmet latnank.
A Kénnyl leckék tehat ilyen értelemben a narrativa szempontjabdl kifejezet-
ten a jatékfilmek adottsagaira emlékeztet.

A medgfigyeld abrazolasmddu filmekben legtobbszor a rendez6 nem jele-
nik meg a cselekményben, hogy az alkotas a valdsag beavatkozastdl mentes
szemlélésének tldnjon.> A Kénnyl leckékben azonban nincs mindig elrejtve
az alkotdi jelenlét, sét, a rendez6 személye, megjelenése kifejezetten fontos
funkcidt tolt be. ,Ottléte” rogton a film elsd jelenetében kiderll, amikor Zurbd
a kamera mogul kérdezgeti Kafiyat a vagyairdl, illetve a szomaliai himnuszrol.

2 Nichols, Bill: A dokumentumfilm tipusai. Metropolis (2009) no. 4. pp. 20-41. p. 28.
3ibid. p. 29.
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Mindez még nem olyan leplezetlen beavatkozas, hiszen a latott kép alapjan
Kafiya akarkivel beszélgethet, csak egy szlik beallitasban latjuk 6t, nem mu-
tatva az egész szobat. A filmi jatékidd felénél sorra keriil6 masodik interjusze-
r( helyzetben viszont Zurbd Dorottya rovid idore szereplové valik, és ennek
kihatasa lesz a cselekmény menetére is.*

Ebben a jelenetben Kafiya el6szor nevel6otthonanak lres szobajaban Ul
az agyon, aztan lassan és megfontoltan beszélni kezd egyenesen a filmkészi-
tohoz - és ezzel egyetemben, ha Ugy tetszik, a film nézlihez. Ez az elsd alka-
lom a film soran, amikor megnyilik a maganyrdl és magara utaltsagarol, ar-
rol, hogy milyen nehéz felnéttként viselkednie, és erdsnek mutatnia magat a
kilonb6zd élethelyzeteiben. Ekkor a filmkészitd és a megfigyelt szerepld kozti
bizalom Uj szintre emelkedik: latjuk, ahogy Kafiyabdl el6térnek azok az érzé-
sek és gondolatok, amirdl korabban, a neveltetésébdl adédoan elnyomott.

A kodvetkez0 jelenetben mar egy hangstudidban vagyunk, ahol magat a rende-
zOt latjuk, amint azon dolgozik, hogy Kafiya hangjat rogzitsék. Ahogy a lany
egy hangszigetelt flilkében a mikrofon elé (l, lassan beszélni kezd, az anya-
nyelvén, szomaliaiul: ,Ezzel a filmmel szeretném megmutatni, milyen az éle-
tem, milyenek a mindennapjaim.” — vag bele halkan. Ezen a ponton a Kénny(
leckék mar elveszti egyszer( megfigyel6i dokumentumfilmes jellegét, hiszen
a megfigyelt alany nemcsak nyiltan tudatositja, hogy egy filmben van, de ref-

a4

4 A 2018-as év érdekes volt a magyar dokumentumfilmezés szempontjabol, mert a Kény-
nyl leckék mellett két alkotas is az alkotd jelenlétével és a lefilmezett témaval kapcsolatos
viszonnyal foglalkozott. A Nagyi Projekt (rendezte: Révész Balint) harom nagymama és
unokaik kapcsolatat mutatja be a holokausztra vald visszaemlékezés kapcsan, az Egy né
fogsagban pedig (rendezte: Tuza Ritter Bernadett) szintén a megfigyel6 rendezo és a lefil-
mezett alany kozti szoros bizalomrél szél.
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Az imént leirt jelenet a film érzelmi cslcspontjanak tekinthetd. Kafiyabdl
itt tornek el6 elfojtott érzései, itt fogalmaz meg szamos ki nem mondott
gondolatot a hosszU hallgatds utdn. Am a studidban régzitett valloméast valo-
jaban mar a film el6z0 részeiben is hallhattuk, mert az alkotok hangalamon-
dasként raillesztették olyan korabbi jelenetekre is, amelyek felvételekor talan
Kafiya még nem feltétlenll érett meg a feltarulkozasra. Ezzel a megoldassal
az egyébként csak atkotésként szolgald jelenetek is — példaul a villamosuta-
zasok - tartalmi tobbletet nyernek. ,Gyakran mondjak ram, hogy nézd ezt a
lanyt, 6 szomaliai, de egyaltalan nem néz ki ugy, mint egy menekdiilt. Boldog-
nak latszik és jol é6ltézik. De 6k nem tudjak, hogy engem kiskorom oOta arra
neveltek, hogy sose mutassam ki, ha valami bant.” — mondja Kafiya, és mi
fokozatosan értjik meg, hogy tulajdonképpen sajat anyjat szélitja meg, és a
vele kapcsolatos félelmeit fejezi ki. A film alatt futé kommentarhang leginkabb
olyan, mintha egy vallomast hallanank, melyet az otthon maradt csaladnak
olvasnak fel. Ez pedig raébreszt minket arra, hogy bizonyos értelemben a
film maga a vallomas. Kafiya tehat azért enged betekintést a sajat életére a
vasznon, hogy ezzel mutassa meg egy filmbe 6ntve, mi lett vele, midta el-
menekllt Szomaliabdl. Ilyen mddon nemcsak szerepldjévé, hanem bizonyos
értelemben kreativ alkotodjava is valik a filmnek, lehetOséget kapva az 6t kinzo
belsd fesziiltség enyhitésére.
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Trauma

Mi pontosan ez a trauma, amely az el6z6ekben vazolt mdédon utat talal, és
milyen formaban kertil felszinre? Ertelmezheté-e valamilyen médon a Kény-
nyl leckékben latott trauma a traumaelmélet tlikrében? Cathy Caruth szavai
szerint a ,trauma” altalanos jelentése szerint egy varatlan, vagy katasztro-
falis esemény hatasara elszenvedett sokkold élmény, amely utélagosan, egy
lappangasi idot kovetben, sorozatosan visszatérd maddon jelentkezik az érin-
tett személy életében, a legtdbbszor hallucinacidk, rémalmok, kontrollalha-
tatlan viselkedések formajaban.> A poszttraumas stressz (angolul PTSD: Post
Traumatic Stress Disorder) — amely jelenség Amerikaban a vietnami veteranok
pszicholdgiai kezelése soran valt hasznalatossa — a tudat mélyére slillyedt tra-
umatikus esemény feldolgozhatatlansagbdl adoddé kényszeresen Ujra és Ujra
lejatszodd aktus.® A trauma feldolgozasaban fontos szerepet jatszik a megnyi-
las, a beszéd, amivel a mélyre fojtott emlékek terapia soran felhozhatoak, igy
a ,trauma felszall”, de atszallhat a befogadoéra is, kozvetetten 6t is a trauma
ala helyezve.” Ebbdl addddan, ahogy azt mas traumakutatok is bemutattak
Caruth utan, a vizualis médianak kilondsen nagy felel6ssége van a trauma-
abrazolasban - gondolhatunk példaul a holokausztrol késziilt emblematikussa
valt képekre vagy barmelyik huszadik szazadi haboru abrazolasara.®

Kafiya életében a trauma nem egy konkrét, sokkol6 éilményhez kapcso-
l6dik (bar Szomaliabdl valdé elmenekiilése soran sok komoly megprébaltatas
érhette), hanem ahhoz a sokkhoz, amelyet csaladja elvesztésével az idegen
kultirdba kertiléssel tapasztalt meg. Atalakuldsa egyszerre jelenti szdmara a
mult fajdalmas eseményeitdl val6 megszabadulast, de éppen ez a megszaba-
dulds a trauma Ujabb forrasa is, hiszen a muszlim tradicidok elhagyasa anyja
irdnt érzett szeretete miatt komoly bels6 feszlltséggel jar. A film kilonleges
adottsaga, hogy ahogy halad el6re a torténet, a vivodd kamaszlany fokozato-
san bizalmaba fogadja a stabot, s ez vezet oda, hogy végil a studidbeli val-
lomas elkésziilhessen. A Caruth-féle értelmezésben tehat a stiudidban lezajld
munka az a szakasz, amikor a trauma végre elkezd felszallni, kdzvetithetbvé
valni. A Kénnyl leckék narrativaja tehat nemcsak nyomon kéveti a trauma
feldolgozasanak elsd |épését is, de egyuttal, a kimondas el6segitésévéel és
megmutatasaval, segqiti is azt.

Kafiya bizonyos értelemben alakitojava valik a Kénnyl leckéknek azzal,
hogy elhatarozza, hogy ezzel a filmmel szeretné megmutatni, hogyan telik

> Caruth, Cathy: Trauma and Experience. In: Caruth, Cathy (ed.): Trauma: Explorations in
Memory. Baltimore: Johns Hopkins Univ. Press, 1995. pp. 3-12. pp. 3-4.

¢ibid. pp. 5-7.

7ibid. p. 10.

8Crownshaw, Richard: Trauma Studies. In: Wake, Paul — Malpas, Simon (eds.): The Routledge
Companion to Critical and Cultural Theory. London — New York: Routledge, 2013. pp. 167-
176. p. 170.
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az élete; igy mar nem egyszerlen alanya, hanem megtestesitbje is lesz 6n-
maganak, a dokumentumfilm keretein belil. Nem szinészkedik, de amint a
film elkészitése szamara személyesen is fontos klildetéssé valik, ez akaratla-
nul is reflektaltabb magatartasra készteti. Kafiya élete fordulatot vesz, tobbé
mar nem egyszerlen arrdl van sz0, hogy az alkotok egyszerlien csak ellesik
az élete pillanatait. Mivel pontosan tudja, hogy filmezik, és hogy ezzel a tu-
datosan vallalt helyzettel mi a célja, 6nmaga eljatszasa performativ funkciot
kap. Mivel meg akarja mutatni anyjanak, hogy jol van, és helyes Utra Iépett,
hétkdznapi életének valésaga végeredményben a film ,performanszava” valik.

Ez a performativ jelleg parhuzamba allithaté Richard Crownshaw gon-
dolataival, amely szerint a tudat mélyére kerilt trauma felhozasanak maddja
nemcsak a beszédben, hanem az Ujrajatszd cselekvésekben is rejlik — ahogy
azt a szerz0 a grandidzus holokauszt-dokumentumfilm, a Shoah kapcsan be-
mutatta.’ Kafiya az onreflektivitassal (,ezzel a rolam készilt filmmel meg
szeretnék mutatni valamit”) kils6 szemléloként kezd el sajat életére és prob-
|émaira tekinteni. Hirtelen mar nem részese a traumanak, hanem kivulrol fi-
gyeli a traumat, a traumatikus emlékek megragadhatatlan, absztrakt érzései
pedig narrativakka valtoznak at. Az emlékekbdl alakitott narrativa mar nem a
kozvetlen emlék, hanem az utdemlékezés, a feldolgozasnak Ujabb lépcsdje.t°
Ez a mddosult perspektiva lehet az irdny a gydgyulas felé.

A trauma narrativava valik

Az el0z0 fejezetekben bemutattam, hogy a Kénnyl leckék egy olyan torté-
netet mesél el, amelynek az olyan dramaturgiai elemei, mint a zenehaszna-
lat, a felndvés-torténetté 0sszedlld jelenetsor, az epizddokat hangban kiséro
bels6séges dnvallomas, arra mutatnak, hogy a film nem pusztan allapotokat
és riportokat tartalmaz, hanem az atalakulas eseményeit jatékfilmszer( elbe-
szélésmodban rajzolja fel. Ez a motivum azért lényeges, mert a valésag meg-
ragadhatdsaganak a jatékfilmes épitkezés egy egészen Uj stratégiadjat jelenti.

Szamos filmteoretikusnak kétségei vannak afeldl, hogy dokumentum-
filmezés képes egyaltalan a valdésag hiteles abrazolasara.'! Ha elképzeljik,
hogy az objektiv igazsag, a legjobb szandék mellett is, sziikségszer(ien

9 ibid. p. 170.

10 Crownshaw az utéemlékezet (postmemory) fogalmanak hasznalatakor Marianne Hirsch
terminusdra tamaszkodik. Ld. Crownshaw: Trauma Studies. p. 173. A fogalmat eredeti-
leg lasd: Hirsch, Marianne: Surviving Images: Holocaust Photographs and the Work of
Postmemory. The Yale Journal of Criticism 14 (2001) no. 1. pp. 5-37. p. 10. [Magyarul:
Hirsch, Marianne: Talalt képek. Holokausztfotdk és az utéemlékezet munkdja. (trans. Pintér
Adam) In: Szdsz Anna Lujza - Zombory Maté (eds.): Transznacionalis politika és a holo-
kauszt emlékezettorténete. Budapest: MTA Tarsadalomtudomanyi Kutatdkézpont, 2014.
pp. 185-213.]

11 Plantinga, Carl: Dokumentumfilm. Metropolis (2009) no. 4. pp. 10-19. pp. 13-15.
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akkor még a legnaturalisztikusabb direct cinema esetében is szkeptikusnak
kell lenniink ebben a kérdésben. Linda Williams a nyolcvanas évekbeli népsze-
ri dokumentumfilmeken keresztil arra mutatott ra, hogy vannak olyan alko-
tasok, amelyek az elérhetetlenné valt mult traumatikus eseményeihez fikcids
eljarasok mentén probalnak kdzeliteni.? Errol Morris A keskeny kék vonal cim(
filmjének az volt az Ujitasa, hogy a multrdl alkotott, nehezen megragadhato
tudast nem objektiv tlkorként abrazolta, hanem jatékfilmszer(i, szinészekkel
felvett bejatszasokkal forgatta Ujra, ezzel egyfajta lehetséges olvasatat adva
a valdsagnak.t* Abbdl a posztmodern felismerésbdl kiindulva, hogy a doku-
mentumfilm az igazsag esszenciajahoz csak bizonyos stratégiak mentén tud
kozeliteni, Williams magabiztosan jelenti ki, hogy ,egy dokumentumfilmnek
hogy elérjen az igazsagokhoz."*

A Konnyl leckék coming-of-age-et idéz8 narrativ épitkezése azért hoz-
za kdzelebb hozzank Kafiya életét és értjik meg jobban helyzetének érzelmi
sajatsagait, mert a film a nyugati, klasszikus hollywoodi elbeszélésmodbol
ismerds modszerekkel dolgozik. Azaltal, hogy a film kijeldl egy azonosulasra
hivo fohdst (Kafiyat), egy motivacids célt (le kell érettségizni), egy konfliktust
(fel tud-e készilni?), egy érzelmi akadalyt (az otthonmaradtak mit szo6lnak)
- egy olyan nyelvrendszert hasznal, amelyet tokéletesen atérez az ilyen fil-
meken szocializalt néz6. Ha Kafiya életét riportban és interjukban mutattak
volna be, s megkérték volna, hogy egyszerlien csak szamoljon be a kamera
elott az életérdl, akkor talan nemcsak a bizalom nem alakulhatott volna ki,
amely végil a studiéban elhangz6 6nvallomasahoz vezetett, de pontosan az
a dramaturgiai épitkezés maradt volna el, amitdl a legtobb néz6 szamara at-
élhetové valt a torténet. A Kénnyl leckék tehat azért képes a nyugati nézo
szamara absztrakt traumatikus szituaciot hatdsosan bemutatni, mert nem fél
beemelni egy jatékfilmes hangulatu épitkezési stratégiat, amiben van egy fo-
szerepld vagyakkal és akadalyokkal, vannak mellékszerepldk, van feszliltség,
és vannak siker- és kudarcélmények. Az igy elérhet6 hatast még az is erdsiti,
hogy a Kénnyl leckékben az alkotok nem altalanosan akarnak reflektalni a
menekilthelyzetre, hanem egy személyes, individualis sorsot mutatnak be
univerzalisan atélhetd formaban. Egy csalad torténetének, megprobaltata-
sokkal teli utjanak érzékeny szemléltetése sokkal nagyobb nézgi azonosulasa
sarkal, mint a migracidé bonyolult és Osszetett problémajanak ismertetése.

12 Williams, Linda: Emlékek nélkili tikrok: Igazsag, torténelem és az Uj dokumentum-
film. Apertura (2014. tavasz) no. 3. http://uj.apertura.hu/2014/tavasz/williams-emlekek-
nelkuli-tukrok-igazsag-tortenelem-es-az-uj-dokumentumfilm/ (utolsé letoltés datuma:
2019.02.14.)

13ibid. pp. 3-7.

14 ibid. p. 12.
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A Konnyl leckék zardjelenete azért nagyon fontos, mert itt vilagit ra
a film, hogy ez a coming-of-age térténet még nem ért véget, hiszen Kafiya
fejlodése folytatddik. Ebben a jelenetben azt latjuk, hogy felveszi a kendét,
miel6tt Skype-on felhivja édesanyjat. Az 8szinte boldogsag, ami kill az ar-
cara, amikor anyja felveszi a telefont, azt sugallja, hogy a hidzsab bizonyos
értelemben tovabbra is ugyanugy része az identitdsanak, még ha el is kezdte
az ,Uj Kafiyat” megtaldalni magaban. A befejezés tehat nyitott — semmilyen
maodon nem sugallja, késdbb mi lesz Kafiyaval -, mivel azonban a lanyban si-
keresen kialakult a sajat traumajara valo reflektalds képessége, ezért a film
kiildetése itt lezarul.

Osszegzés

A KbénnyU leckék sokrétli dokumentumfilm: egy személyes sors tikrében szdl
a felnovésrdl, az idegenségrol, az identitas megtalalasardl, a vallas szerepérdl
- mindezeken tul pedig a filmkészit6i empatiardl, amelyen keresztil egy zar-
kozott, idegen kultirabodl szarmazé kamaszlany gondolatvilaga bemutathato,
és narraciéos modszerek segitségével, kerek torténet formajaban egy nyugati
nézd szamara atélhetd moddon valik atadhatéva.

Lathattuk, ahogy a megfigyeldi dokumentumfilmes stilus hogyan kezd
arnyalodni az alkotd és a lefilmezett alany kozotti bizalom kialakulasa soran.
A film kilénlegessége, hogy a rendezd jelenléte felfedésre keriil, s ez egy
gyogyulasi folyamat meginduldasat eredményezi lefilmezett f6szereplOben.




2019/1 - TAVASZ

Amikor Kafiya bell a studidba, és elkezdi szavakba onteni a benne lapuld
érzéseket, egyszerre onreflektalt mddon valik a film kreativ résztvevéjéve.
A hagyomanyos medgfigyeldi forma itt feloldodik, hiszen Kafiya célja az lesz,
hogy megmutassa anyjanak hogyan él, mit érez, és hogy a helyes (ton van.
A lefilmezett élet igy valik performanssza.

Kafiya oOnreflektaltsaganak koszonhetéen a trauma feldolgozasanak
megkezdddését latjuk a filmben. A Cathy Caruth altal hasznalt kifejezés érte-
lemben a trauma elkezd ,felszallni” - ahogy Kafiya a studidéban Ulve mesélni
kezdi a gondolatait. Ezek a hangfelvételek a film tdbbi jelenete alatt is meg-
jelennek, a hétkdznapi ellesett pillanatokat tartalmi tobblettel felruhazva, és
nélkilik a Kénnyd leckék ,,hagyomanyos”, beavatkozastdl mentes megfigyeld
dokumentumfilm maradna, megfosztva a néz6t annak megismerésétdl, hogy
a kultira és a csalad elhagyasa mekkora problémat jelent. A kommentar-
hangnak kdszonhetden a szituacidok mogé latunk, a kirajzoléd6é drama , miért-
jét” és forrasat értjik meg.

Bemutattam, hogy a Kénnyl leckék nem akarja a valdsag objektiv lat-
szatat kelteni, hanem jatékfilmes hangulatot idéz0 dramaturgiai mddszerrel
meséli el a torténetét. A coming-of-age narrativa szerkezeti elemeinek jelen-
léte azt eredményezi, hogy Kafiya élete atélhetové és azonosulasra hivova
valik azon néz6k szamara is, akiket esetleg elidegenitene a riportszerd, ma-
gyarazo stilus. A film ezzel a mddszerrel megszabadul az objektiv valdosag-
abrazolas posztmodernista kritikajatél, hiszen itt nem az abszolut valésag/
igazsag megismerése az igény, hanem a szubjektiv, személyes élettel vald
azonosulas, egy jatékfilmes hangulatuva stilizalt perspektivan keresztdil.

Két traumaelméleti szoveg vazlatos ismertetésével bemutattam, hogy a
filmben a narrativ funkcié és az onreflexid segitségil szolgal Kafiya trauma-
janak feldolgozasaban. A Kénnyl leckék nem akar pontos tudomanyos latle-
letet adni a trauma mechanizmusardl,’®> hanem irdnyt mutat Kafiyanak sajat
traumaja feldolgozasara. Kafiya még mindig Uton van, de a film végére fontos
allomashoz ér el sajat bels6 Utjan: az identitas, a kultlra és a hit Ujraértelme-
zése réveén prébal tulélni az ,0j vilagban”.

15 A trauma pszicholdgiailag pontosabb bemutatasat lathattuk példaul a 2018-as Verzidé do-
kumentumfilm-fesztival Alina Gorlova altal rendezett megfigyel6 dokumentumfilmjében, a
No obvious signsban, ami egy PTSD-bn szenved6 ukran katonand életét mutatja be.
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