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Margithazi Beja: Trauma, reprezentacid, konfliktus

Margithazi Beja*

Trauma, reprezentacio, konfliktus
Hét szoveg, hét dokumentumfilm

A trauma - eredeti orvosi, pszicholdgiai jelentéseit részben megodrizve, de
ezeken bdven tullépve - kortars kulturank kulcsfogalmava lépett eld. Az egyé-
ni élettorténetek szintjén valtozatlan, és egyre elismertebb jelentdsége van a
traumak felismerésének, tudatositasanak és feldolgozasanak, de a kulturalis
identitas és a torténelemtudat kialakulasaban is egyre fontosabb szerepe lett
az id6, emlékezet, felejtés és figyelem fogalmait kollektiv szinten is Ossze-
kapcsolé trauma-fogalomnak. A trauma potencialisan egyesiti az esemény, a
torés, a rejtettség, a mult, jelen és jovo, a felfedezés, nyomozas, feltaras és
szembeslilés, megklizdés fogalmait és folyamatait, ami részben megmagya-
razza, hogy ezt a sokjelentésil fogalmat tematizald human- és tarsadalomtu-
domanyi diskurzus miért valt szinte attekinthetetlenil gazdagga az ezredfor-
duld utan.

Ebbdl a korbdl a filmek, illetve a filmtudomany sem maradt ki. A Filmszem
jelen tematikus szama kortars dokumentumfilmekkel kapcsolatban vizsgalja
trauma és reprezentacié néha konfliktusos viszonyat. A szdvegek zommel
olyan 2017-2018-ban készllt magyar, illetve kelet-eurdpai (illetve egy kinai-
amerikai) dokumentumfilmeket vizsgalnak, melyekkel a magyar kézonség a
2018-as Verzio Nemzetkdzi és Emberi Jogi Dokumentumfilm Fesztivalon ta-
lalkozhatott. A szam szerzdi, kivétel nélkll, az ELTE Filmtudomany Tanszék
els0-, illetve masodéves, filmtudomany mesterszakos hallgatdi, akik 2018
6szén a Film és trauma - Irdsgyakorlat cim(i szemindriumon vettek részt,
melyet a Verzio filmfesztivallal valé egylttmikddés tett szamunkra rendkivl
izgalmassa. A hallgatok rovidebb kritikakat is irhattak a filmekrdl, talalkoz-
hattak és beszélhettek az alkotokkal, és mikozben az érakon a trauma- és
a dokumentumfilmelmélet alapszovegeivel ismerkedtek, kidolgozhattak egy
kritikaibb, tdbb szempontot is atgondold, hosszabb tanulmany tervét. Az itt
olvashatd hét szbveg tehat e hét filmmel folytatott, tobb honapon ativelo,
0sszetett munkank végeredménye, és tulajdonképpen azt a folyamatot doku-
mentalja és onti formaba, ahogyan az egyes filmek mélyrétegei kibonthatdva
valtak a téma szakirodalmanak jelentGsebb szOvegei, bevezetett terminusai
és kritikai hozzaallasa segitségével.

* Margithazi Beja a Filmtett alapitd szerkesztdje, az ELTE Filmtudomany Tanszék adjunk-
tusa, A magyar film tarsadalomtorténetét vizsgdld kutatdcsoport tagja. Kutatdsi és ér-
dekl6dési tertletei: klasszikus- és kognitiv filmelmélet, vizualitdskutatds, traumaelmélet,
dokumentumfilm.
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A mélyelemzések egyéni, kollektiv, kulturalis és/vagy torténelmi traumak nyo-
maival, kdvetkezményeivel kiliszkddo szereplOk torténeteit kovetd dokfilmekkel
foglalkoznak. Ilyen értelemben kilon kérdés volt az adott trauma tipusanak,
jellemzdinek megértése, és ezzel parhuzamosan az adott dokumentumfilmes
reprezentacios mod tudatositasa, a filmkészité szerepének elemzése, és a
trauma-helyzet altal aktivalt emocionalis viszony (sokk, megértés, empatia)
esetleges beirddasa a filmekbe. A szbvegek, targyalt filmjeik alapjan két na-
gyobb blokkba rendezddtek: az elsOben a magyar dokumentumfilm fiatal ren-
nagy népszer(iségnek is 6rvendd, markans stilusjegyekkel rendelkez6 darabjai
(Koénnyl leckék, Nagyi Projekt, Egy n6 fogsagban) keriilnek nagyit6 ala. A ma-
sodik blokk filmjeit - az ukran Homes Games, az egymas pardarabjaiként is
értelmezhet6 szerb A masik oldal (The Other Side of Everything) és a horvath
Srbenka, illetve a kinai-amerikai Szembesités (Complicit) — traumatizalt csa-
ladi, munkahelyi és nemzeti kapcsolatok flzik 0ssze.

A trauma mindig temporalisan és érzelmileg is gazdagon rétegzett; ha doku-
mentumfilmek erednek a traumak nyomaba, altalaban nem csak ezekkel a
rétegekkel, hanem a reprezentacio lehetetlenségével, de sziikségességével is
szembesilnitk kell. A filmekrdl valé beszélgetéseinkben és e szdvegekben is
ezt a konfliktusos viszonyt szerettik volna megragadni. Nem hagyhatom szé
nélkll, hogy ez a tobb fazisban zajlé munka nem johetett volna létre a Verzid
filmfesztival szervezdinek nyitottsaga és a hallgatok kitartd érdeklddése nél-
kil — kilon kdszonet érte minden résztvevonek és kdzrem(ikodonek.
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Horanyi Péter

Vallomas az otthon maradtaknak
A trauma feldolgozasa a Konnyil leckékben
(Zurbd Dorottya: Kénnyl leckék, 2018)

A Kénnyl leckék cimd, 2018-ban mozikba kerilt magyar dokumentumfilm
egészen kildnleges alapszituaciora épll: A kozéppontban Mahdi Said Kafiya, a
17 éves szomaliai lany all, aki két éve Magyarorszagon él egy gyermekotthon-
ban, miutan hazajaban anyja elhatarozta, hogy megmenti 6t egy idds férfival
valo kényszerhazassagtol. Kafiya egyedil szokik meg, és traumatikus élmény-
ként éli meg a csaladjatol vald elszakadast; egyedil, egy teljesen Uj tarsa-
dalomba cs6ppenve, mégis élvezettel alkalmazkodik az Uj vilag szokasaihoz:
leveszi a kenddjét, divatos ruhakat kezd hordani, modellként fotdézasokra jar,
megtanulja a nyelvet, magyar filja lesz, szamos helyen dolgozik, mikézben
kitartdoan készll a kozépiskolai érettségire, és a kereszténység irant is elkezd
érdeklddni. Igaz, ezalatt végig attdl retteg, hogy mérhetetlen szivfajdalmat
okozna szeretett édesanyjanak, ha bevallana neki, hogy messze tavolodott az
iszldam kultura és vallas hagyomanyaital.

Tanulmanyom célja annak a bemutatasa, hgy hogy Zurbd Dorottya ma-
sodik egész estés dokumentumfilmje! milyen elbeszélésmdddal lattatja ezt a
kilonos és Osszetett érzelemvilagu torténetet. Hogyan abrazolja Kafiya tra-
umait és dilemmait, illetve miképpen szolgalja a film Kafiya belsd konfliktu-
sanak feldolgozasat? Vajon az alkotdi jelenlét segithet egy zarkdzott lanyt
abban, hogy tovabblépjen? Milyen mddon oldddhat fel a megfigyel6i doku-
mentarista formaalkotas egy empatikus rendez6i kozvetlenségben? Vizsgala-
tom Bill Nichols a dokumentumfilm tipusairdl irt tanulmanyara tamaszkodik,
és a narrativ elemzésen keresztil a film kildénleges elbeszélésmaddjara hivom
fel a figyelmet. A késObbiekben Cathy Caruth és Richard Crownshaw trauma-
elméleti szovegeit felhasznalva Kafiya bels6 dramajat fogom megvizsgalni, a
traumaabrazolast az elbeszélés mddszerével kdtve 6ssze. A munka harmadik
szakaszaban a trauma narrativaba szerkesztését mutatom be, mindezt a do-
kumentumfilmes valdsagabrazolas problematikajanak tikrében, Linda Willi-
ams Emlékek nélkili tiikrék: Igazsag, torténelem és az uj dokumentumfilm
cim(i tanulmanyénak segitségével. Osszességében a célom arra ravilagitani,
hogy a Kénnyl leckék milyen Ujszerld moddszerek segitségével abrazolja egy
vivddo, onmagat keresd kamaszlany bonyolult és sokrétd torténetét.

LA két rovid alkotds, a Hat ki az én életem? és a Vasarnapi ebéd utan elsé egész estés
dokumentumfilmjét, A monostor gyermekeit 2017-ben mutattak be.
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Elbeszélésmod

A Koénnyl leckék az elbeszélésmddot tekintve a mai dokumentumfilmezésben
népszerld megfigyelb vagy kovetéses stilust hasznalja. MegfigyelGi stilus alatt
azt értjlik, amikor megszakitatlan dramaturgiaban koévetlink egy vagy tobb
személyt, akinek a személyiségét, a vagyait, a félelmeit, az életének epi-
zodjait jelenetrdl-jelenetre ismerjik meg, kommentar vagy riporthelyzetek
nélkil.? Kafiya életét is igy latjuk, s tudunk meg a vilagardl és gondolatairol
egyre tobbet, ahogy a cselekmény kibontakozik.

A torténet az iskolai évnyitoval kezdddik, ahol Kafiya éppen az utolsé
kozépiskolai tanévét kezdi el. Ezt kdvetoen megérkezilink a film masodik fon-
tos helyszinéhez, a gyermekotthonhoz, ahol nemcsak Kafiya mindennapja-
it ismerjik meg, hanem szamos kifejez0 direct cinema felvételt kapunk az
ott zajlo életrdl. (Elsd este példaul renddrdk hozzak haza az egyik lanyt.) A
Kénnyl leckék tarsadalomabrazolasa mindenképp figyelemre méltd, hiszen
az események magyar intézményekben és kozegben jatszddnak, de 6sszes-
ségében a fokusz mégis Kafiyan van, a tobbi lany és a gondozd inkabb csak
hattérfigurdk maradnak. Osszesen egy-két szitudcid taldlhaté a filmben, ami-
ben Kafiya nincs jelen, a cselekményvezetés tehat szorosan az 6 karakterére
épul. Kévetjik a moziba, ahol szuperh@s jelmezben dolgozik, meghallgatjuk
a torténelemorat, amikor éppen az Osztrak-Magyar monarchiakori ,duzzadé
magyar ontudatrol” és a ,nemzetiségi asszimilaciordl” tanul, elkisérjik a sza-
lagavato keringdre készll6 osztalytarsaihoz, illetve latjuk azt is, hogy iskolan
kivil a modellkedést prébalgatja — a film tehat életének minden terlletét nyo-
mon kodveti.

A Kbénnyl leckék megszerkesztettsége nagyban hozzajarul az 6sszha-
tashoz: a zenehasznalat és a mar-mar stilizaltnak haté atkétd hangulatképek
dramaturgiailag egységessé szervezik a Kafiyarol felvett helyzeteket. Termé-
szetesen az ellesett események sem véletlen sorrendben peregnek, hanem
egy fontos narrativ épitkezés mentén. A kitartd lany, ellenérzésein tullépve,
megtanul Uszni, sikeresen felkésziil az érettségire — szinte a szemink eldtt nd
fel a 90 perces jatékidd alatt, mintha csak egy ,,coming-of-age” filmet latnank.
A Kénnyl leckék tehat ilyen értelemben a narrativa szempontjabdl kifejezet-
ten a jatékfilmek adottsagaira emlékeztet.

A medgfigyeld abrazolasmddu filmekben legtobbszor a rendez6 nem jele-
nik meg a cselekményben, hogy az alkotas a valdsag beavatkozastdl mentes
szemlélésének tldnjon.> A Kénnyl leckékben azonban nincs mindig elrejtve
az alkotdi jelenlét, sét, a rendez6 személye, megjelenése kifejezetten fontos
funkcidt tolt be. ,Ottléte” rogton a film elsd jelenetében kiderll, amikor Zurbd
a kamera mogul kérdezgeti Kafiyat a vagyairdl, illetve a szomaliai himnuszrol.

2 Nichols, Bill: A dokumentumfilm tipusai. Metropolis (2009) no. 4. pp. 20-41. p. 28.
3ibid. p. 29.




2019/1 - TAVASZ

Mindez még nem olyan leplezetlen beavatkozas, hiszen a latott kép alapjan
Kafiya akarkivel beszélgethet, csak egy szlik beallitasban latjuk 6t, nem mu-
tatva az egész szobat. A filmi jatékidd felénél sorra keriil6 masodik interjusze-
r( helyzetben viszont Zurbd Dorottya rovid idore szereplové valik, és ennek
kihatasa lesz a cselekmény menetére is.*

Ebben a jelenetben Kafiya el6szor nevel6otthonanak lres szobajaban Ul
az agyon, aztan lassan és megfontoltan beszélni kezd egyenesen a filmkészi-
tohoz - és ezzel egyetemben, ha Ugy tetszik, a film nézlihez. Ez az elsd alka-
lom a film soran, amikor megnyilik a maganyrdl és magara utaltsagarol, ar-
rol, hogy milyen nehéz felnéttként viselkednie, és erdsnek mutatnia magat a
kilonb6zd élethelyzeteiben. Ekkor a filmkészitd és a megfigyelt szerepld kozti
bizalom Uj szintre emelkedik: latjuk, ahogy Kafiyabdl el6térnek azok az érzé-
sek és gondolatok, amirdl korabban, a neveltetésébdl adédoan elnyomott.

A kodvetkez0 jelenetben mar egy hangstudidban vagyunk, ahol magat a rende-
zOt latjuk, amint azon dolgozik, hogy Kafiya hangjat rogzitsék. Ahogy a lany
egy hangszigetelt flilkében a mikrofon elé (l, lassan beszélni kezd, az anya-
nyelvén, szomaliaiul: ,Ezzel a filmmel szeretném megmutatni, milyen az éle-
tem, milyenek a mindennapjaim.” — vag bele halkan. Ezen a ponton a Kénny(
leckék mar elveszti egyszer( megfigyel6i dokumentumfilmes jellegét, hiszen
a megfigyelt alany nemcsak nyiltan tudatositja, hogy egy filmben van, de ref-

a4

4 A 2018-as év érdekes volt a magyar dokumentumfilmezés szempontjabol, mert a Kény-
nyl leckék mellett két alkotas is az alkotd jelenlétével és a lefilmezett témaval kapcsolatos
viszonnyal foglalkozott. A Nagyi Projekt (rendezte: Révész Balint) harom nagymama és
unokaik kapcsolatat mutatja be a holokausztra vald visszaemlékezés kapcsan, az Egy né
fogsagban pedig (rendezte: Tuza Ritter Bernadett) szintén a megfigyel6 rendezo és a lefil-
mezett alany kozti szoros bizalomrél szél.
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Az imént leirt jelenet a film érzelmi cslcspontjanak tekinthetd. Kafiyabdl
itt tornek el6 elfojtott érzései, itt fogalmaz meg szamos ki nem mondott
gondolatot a hosszU hallgatds utdn. Am a studidban régzitett valloméast valo-
jaban mar a film el6z0 részeiben is hallhattuk, mert az alkotok hangalamon-
dasként raillesztették olyan korabbi jelenetekre is, amelyek felvételekor talan
Kafiya még nem feltétlenll érett meg a feltarulkozasra. Ezzel a megoldassal
az egyébként csak atkotésként szolgald jelenetek is — példaul a villamosuta-
zasok - tartalmi tobbletet nyernek. ,Gyakran mondjak ram, hogy nézd ezt a
lanyt, 6 szomaliai, de egyaltalan nem néz ki ugy, mint egy menekdiilt. Boldog-
nak latszik és jol é6ltézik. De 6k nem tudjak, hogy engem kiskorom oOta arra
neveltek, hogy sose mutassam ki, ha valami bant.” — mondja Kafiya, és mi
fokozatosan értjik meg, hogy tulajdonképpen sajat anyjat szélitja meg, és a
vele kapcsolatos félelmeit fejezi ki. A film alatt futé kommentarhang leginkabb
olyan, mintha egy vallomast hallanank, melyet az otthon maradt csaladnak
olvasnak fel. Ez pedig raébreszt minket arra, hogy bizonyos értelemben a
film maga a vallomas. Kafiya tehat azért enged betekintést a sajat életére a
vasznon, hogy ezzel mutassa meg egy filmbe 6ntve, mi lett vele, midta el-
menekllt Szomaliabdl. Ilyen mddon nemcsak szerepldjévé, hanem bizonyos
értelemben kreativ alkotodjava is valik a filmnek, lehetOséget kapva az 6t kinzo
belsd fesziiltség enyhitésére.
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Trauma

Mi pontosan ez a trauma, amely az el6z6ekben vazolt mdédon utat talal, és
milyen formaban kertil felszinre? Ertelmezheté-e valamilyen médon a Kény-
nyl leckékben latott trauma a traumaelmélet tlikrében? Cathy Caruth szavai
szerint a ,trauma” altalanos jelentése szerint egy varatlan, vagy katasztro-
falis esemény hatasara elszenvedett sokkold élmény, amely utélagosan, egy
lappangasi idot kovetben, sorozatosan visszatérd maddon jelentkezik az érin-
tett személy életében, a legtdbbszor hallucinacidk, rémalmok, kontrollalha-
tatlan viselkedések formajaban.> A poszttraumas stressz (angolul PTSD: Post
Traumatic Stress Disorder) — amely jelenség Amerikaban a vietnami veteranok
pszicholdgiai kezelése soran valt hasznalatossa — a tudat mélyére slillyedt tra-
umatikus esemény feldolgozhatatlansagbdl adoddé kényszeresen Ujra és Ujra
lejatszodd aktus.® A trauma feldolgozasaban fontos szerepet jatszik a megnyi-
las, a beszéd, amivel a mélyre fojtott emlékek terapia soran felhozhatoak, igy
a ,trauma felszall”, de atszallhat a befogadoéra is, kozvetetten 6t is a trauma
ala helyezve.” Ebbdl addddan, ahogy azt mas traumakutatok is bemutattak
Caruth utan, a vizualis médianak kilondsen nagy felel6ssége van a trauma-
abrazolasban - gondolhatunk példaul a holokausztrol késziilt emblematikussa
valt képekre vagy barmelyik huszadik szazadi haboru abrazolasara.®

Kafiya életében a trauma nem egy konkrét, sokkol6 éilményhez kapcso-
l6dik (bar Szomaliabdl valdé elmenekiilése soran sok komoly megprébaltatas
érhette), hanem ahhoz a sokkhoz, amelyet csaladja elvesztésével az idegen
kultirdba kertiléssel tapasztalt meg. Atalakuldsa egyszerre jelenti szdmara a
mult fajdalmas eseményeitdl val6 megszabadulast, de éppen ez a megszaba-
dulds a trauma Ujabb forrasa is, hiszen a muszlim tradicidok elhagyasa anyja
irdnt érzett szeretete miatt komoly bels6 feszlltséggel jar. A film kilonleges
adottsaga, hogy ahogy halad el6re a torténet, a vivodd kamaszlany fokozato-
san bizalmaba fogadja a stabot, s ez vezet oda, hogy végil a studidbeli val-
lomas elkésziilhessen. A Caruth-féle értelmezésben tehat a stiudidban lezajld
munka az a szakasz, amikor a trauma végre elkezd felszallni, kdzvetithetbvé
valni. A Kénnyl leckék narrativaja tehat nemcsak nyomon kéveti a trauma
feldolgozasanak elsd |épését is, de egyuttal, a kimondas el6segitésévéel és
megmutatasaval, segqiti is azt.

Kafiya bizonyos értelemben alakitojava valik a Kénnyl leckéknek azzal,
hogy elhatarozza, hogy ezzel a filmmel szeretné megmutatni, hogyan telik

> Caruth, Cathy: Trauma and Experience. In: Caruth, Cathy (ed.): Trauma: Explorations in
Memory. Baltimore: Johns Hopkins Univ. Press, 1995. pp. 3-12. pp. 3-4.

¢ibid. pp. 5-7.

7ibid. p. 10.

8Crownshaw, Richard: Trauma Studies. In: Wake, Paul — Malpas, Simon (eds.): The Routledge
Companion to Critical and Cultural Theory. London — New York: Routledge, 2013. pp. 167-
176. p. 170.
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az élete; igy mar nem egyszerlen alanya, hanem megtestesitbje is lesz 6n-
maganak, a dokumentumfilm keretein belil. Nem szinészkedik, de amint a
film elkészitése szamara személyesen is fontos klildetéssé valik, ez akaratla-
nul is reflektaltabb magatartasra készteti. Kafiya élete fordulatot vesz, tobbé
mar nem egyszerlen arrdl van sz0, hogy az alkotok egyszerlien csak ellesik
az élete pillanatait. Mivel pontosan tudja, hogy filmezik, és hogy ezzel a tu-
datosan vallalt helyzettel mi a célja, 6nmaga eljatszasa performativ funkciot
kap. Mivel meg akarja mutatni anyjanak, hogy jol van, és helyes Utra Iépett,
hétkdznapi életének valésaga végeredményben a film ,performanszava” valik.

Ez a performativ jelleg parhuzamba allithaté Richard Crownshaw gon-
dolataival, amely szerint a tudat mélyére kerilt trauma felhozasanak maddja
nemcsak a beszédben, hanem az Ujrajatszd cselekvésekben is rejlik — ahogy
azt a szerz0 a grandidzus holokauszt-dokumentumfilm, a Shoah kapcsan be-
mutatta.’ Kafiya az onreflektivitassal (,ezzel a rolam készilt filmmel meg
szeretnék mutatni valamit”) kils6 szemléloként kezd el sajat életére és prob-
|émaira tekinteni. Hirtelen mar nem részese a traumanak, hanem kivulrol fi-
gyeli a traumat, a traumatikus emlékek megragadhatatlan, absztrakt érzései
pedig narrativakka valtoznak at. Az emlékekbdl alakitott narrativa mar nem a
kozvetlen emlék, hanem az utdemlékezés, a feldolgozasnak Ujabb lépcsdje.t°
Ez a mddosult perspektiva lehet az irdny a gydgyulas felé.

A trauma narrativava valik

Az el0z0 fejezetekben bemutattam, hogy a Kénnyl leckék egy olyan torté-
netet mesél el, amelynek az olyan dramaturgiai elemei, mint a zenehaszna-
lat, a felndvés-torténetté 0sszedlld jelenetsor, az epizddokat hangban kiséro
bels6séges dnvallomas, arra mutatnak, hogy a film nem pusztan allapotokat
és riportokat tartalmaz, hanem az atalakulas eseményeit jatékfilmszer( elbe-
szélésmodban rajzolja fel. Ez a motivum azért lényeges, mert a valésag meg-
ragadhatdsaganak a jatékfilmes épitkezés egy egészen Uj stratégiadjat jelenti.

Szamos filmteoretikusnak kétségei vannak afeldl, hogy dokumentum-
filmezés képes egyaltalan a valdésag hiteles abrazolasara.'! Ha elképzeljik,
hogy az objektiv igazsag, a legjobb szandék mellett is, sziikségszer(ien

9 ibid. p. 170.

10 Crownshaw az utéemlékezet (postmemory) fogalmanak hasznalatakor Marianne Hirsch
terminusdra tamaszkodik. Ld. Crownshaw: Trauma Studies. p. 173. A fogalmat eredeti-
leg lasd: Hirsch, Marianne: Surviving Images: Holocaust Photographs and the Work of
Postmemory. The Yale Journal of Criticism 14 (2001) no. 1. pp. 5-37. p. 10. [Magyarul:
Hirsch, Marianne: Talalt képek. Holokausztfotdk és az utéemlékezet munkdja. (trans. Pintér
Adam) In: Szdsz Anna Lujza - Zombory Maté (eds.): Transznacionalis politika és a holo-
kauszt emlékezettorténete. Budapest: MTA Tarsadalomtudomanyi Kutatdkézpont, 2014.
pp. 185-213.]

11 Plantinga, Carl: Dokumentumfilm. Metropolis (2009) no. 4. pp. 10-19. pp. 13-15.
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akkor még a legnaturalisztikusabb direct cinema esetében is szkeptikusnak
kell lenniink ebben a kérdésben. Linda Williams a nyolcvanas évekbeli népsze-
ri dokumentumfilmeken keresztil arra mutatott ra, hogy vannak olyan alko-
tasok, amelyek az elérhetetlenné valt mult traumatikus eseményeihez fikcids
eljarasok mentén probalnak kdzeliteni.? Errol Morris A keskeny kék vonal cim(
filmjének az volt az Ujitasa, hogy a multrdl alkotott, nehezen megragadhato
tudast nem objektiv tlkorként abrazolta, hanem jatékfilmszer(i, szinészekkel
felvett bejatszasokkal forgatta Ujra, ezzel egyfajta lehetséges olvasatat adva
a valdsagnak.t* Abbdl a posztmodern felismerésbdl kiindulva, hogy a doku-
mentumfilm az igazsag esszenciajahoz csak bizonyos stratégiak mentén tud
kozeliteni, Williams magabiztosan jelenti ki, hogy ,egy dokumentumfilmnek
hogy elérjen az igazsagokhoz."*

A Konnyl leckék coming-of-age-et idéz8 narrativ épitkezése azért hoz-
za kdzelebb hozzank Kafiya életét és értjik meg jobban helyzetének érzelmi
sajatsagait, mert a film a nyugati, klasszikus hollywoodi elbeszélésmodbol
ismerds modszerekkel dolgozik. Azaltal, hogy a film kijeldl egy azonosulasra
hivo fohdst (Kafiyat), egy motivacids célt (le kell érettségizni), egy konfliktust
(fel tud-e készilni?), egy érzelmi akadalyt (az otthonmaradtak mit szo6lnak)
- egy olyan nyelvrendszert hasznal, amelyet tokéletesen atérez az ilyen fil-
meken szocializalt néz6. Ha Kafiya életét riportban és interjukban mutattak
volna be, s megkérték volna, hogy egyszerlien csak szamoljon be a kamera
elott az életérdl, akkor talan nemcsak a bizalom nem alakulhatott volna ki,
amely végil a studiéban elhangz6 6nvallomasahoz vezetett, de pontosan az
a dramaturgiai épitkezés maradt volna el, amitdl a legtobb néz6 szamara at-
élhetové valt a torténet. A Kénnyl leckék tehat azért képes a nyugati nézo
szamara absztrakt traumatikus szituaciot hatdsosan bemutatni, mert nem fél
beemelni egy jatékfilmes hangulatu épitkezési stratégiat, amiben van egy fo-
szerepld vagyakkal és akadalyokkal, vannak mellékszerepldk, van feszliltség,
és vannak siker- és kudarcélmények. Az igy elérhet6 hatast még az is erdsiti,
hogy a Kénnyl leckékben az alkotok nem altalanosan akarnak reflektalni a
menekilthelyzetre, hanem egy személyes, individualis sorsot mutatnak be
univerzalisan atélhetd formaban. Egy csalad torténetének, megprobaltata-
sokkal teli utjanak érzékeny szemléltetése sokkal nagyobb nézgi azonosulasa
sarkal, mint a migracidé bonyolult és Osszetett problémajanak ismertetése.

12 Williams, Linda: Emlékek nélkili tikrok: Igazsag, torténelem és az Uj dokumentum-
film. Apertura (2014. tavasz) no. 3. http://uj.apertura.hu/2014/tavasz/williams-emlekek-
nelkuli-tukrok-igazsag-tortenelem-es-az-uj-dokumentumfilm/ (utolsé letoltés datuma:
2019.02.14.)

13ibid. pp. 3-7.

14 ibid. p. 12.
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A Konnyl leckék zardjelenete azért nagyon fontos, mert itt vilagit ra
a film, hogy ez a coming-of-age térténet még nem ért véget, hiszen Kafiya
fejlodése folytatddik. Ebben a jelenetben azt latjuk, hogy felveszi a kendét,
miel6tt Skype-on felhivja édesanyjat. Az 8szinte boldogsag, ami kill az ar-
cara, amikor anyja felveszi a telefont, azt sugallja, hogy a hidzsab bizonyos
értelemben tovabbra is ugyanugy része az identitdsanak, még ha el is kezdte
az ,Uj Kafiyat” megtaldalni magaban. A befejezés tehat nyitott — semmilyen
maodon nem sugallja, késdbb mi lesz Kafiyaval -, mivel azonban a lanyban si-
keresen kialakult a sajat traumajara valo reflektalds képessége, ezért a film
kiildetése itt lezarul.

Osszegzés

A KbénnyU leckék sokrétli dokumentumfilm: egy személyes sors tikrében szdl
a felnovésrdl, az idegenségrol, az identitas megtalalasardl, a vallas szerepérdl
- mindezeken tul pedig a filmkészit6i empatiardl, amelyen keresztil egy zar-
kozott, idegen kultirabodl szarmazé kamaszlany gondolatvilaga bemutathato,
és narraciéos modszerek segitségével, kerek torténet formajaban egy nyugati
nézd szamara atélhetd moddon valik atadhatéva.

Lathattuk, ahogy a megfigyeldi dokumentumfilmes stilus hogyan kezd
arnyalodni az alkotd és a lefilmezett alany kozotti bizalom kialakulasa soran.
A film kilénlegessége, hogy a rendezd jelenléte felfedésre keriil, s ez egy
gyogyulasi folyamat meginduldasat eredményezi lefilmezett f6szereplOben.
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Amikor Kafiya bell a studidba, és elkezdi szavakba onteni a benne lapuld
érzéseket, egyszerre onreflektalt mddon valik a film kreativ résztvevéjéve.
A hagyomanyos medgfigyeldi forma itt feloldodik, hiszen Kafiya célja az lesz,
hogy megmutassa anyjanak hogyan él, mit érez, és hogy a helyes (ton van.
A lefilmezett élet igy valik performanssza.

Kafiya oOnreflektaltsaganak koszonhetéen a trauma feldolgozasanak
megkezdddését latjuk a filmben. A Cathy Caruth altal hasznalt kifejezés érte-
lemben a trauma elkezd ,felszallni” - ahogy Kafiya a studidéban Ulve mesélni
kezdi a gondolatait. Ezek a hangfelvételek a film tdbbi jelenete alatt is meg-
jelennek, a hétkdznapi ellesett pillanatokat tartalmi tobblettel felruhazva, és
nélkilik a Kénnyd leckék ,,hagyomanyos”, beavatkozastdl mentes megfigyeld
dokumentumfilm maradna, megfosztva a néz6t annak megismerésétdl, hogy
a kultira és a csalad elhagyasa mekkora problémat jelent. A kommentar-
hangnak kdszonhetden a szituacidok mogé latunk, a kirajzoléd6é drama , miért-
jét” és forrasat értjik meg.

Bemutattam, hogy a Kénnyl leckék nem akarja a valdsag objektiv lat-
szatat kelteni, hanem jatékfilmes hangulatot idéz0 dramaturgiai mddszerrel
meséli el a torténetét. A coming-of-age narrativa szerkezeti elemeinek jelen-
léte azt eredményezi, hogy Kafiya élete atélhetové és azonosulasra hivova
valik azon néz6k szamara is, akiket esetleg elidegenitene a riportszerd, ma-
gyarazo stilus. A film ezzel a mddszerrel megszabadul az objektiv valdosag-
abrazolas posztmodernista kritikajatél, hiszen itt nem az abszolut valésag/
igazsag megismerése az igény, hanem a szubjektiv, személyes élettel vald
azonosulas, egy jatékfilmes hangulatuva stilizalt perspektivan keresztdil.

Két traumaelméleti szoveg vazlatos ismertetésével bemutattam, hogy a
filmben a narrativ funkcié és az onreflexid segitségil szolgal Kafiya trauma-
janak feldolgozasaban. A Kénnyl leckék nem akar pontos tudomanyos latle-
letet adni a trauma mechanizmusardl,’®> hanem irdnyt mutat Kafiyanak sajat
traumaja feldolgozasara. Kafiya még mindig Uton van, de a film végére fontos
allomashoz ér el sajat bels6 Utjan: az identitas, a kultlra és a hit Ujraértelme-
zése réveén prébal tulélni az ,0j vilagban”.

15 A trauma pszicholdgiailag pontosabb bemutatasat lathattuk példaul a 2018-as Verzidé do-
kumentumfilm-fesztival Alina Gorlova altal rendezett megfigyel6 dokumentumfilmjében, a
No obvious signsban, ami egy PTSD-bn szenved6 ukran katonand életét mutatja be.
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Csati Alexandra

Nemzetek és nemzedékek kozott
Torténelmi trauma a Nagyi Projektben
(Révész Balint: Nagyi Projekt, 2017)

Harom id6s holgy all a vonatra varva; két dolog koézos bennlik: imadjak uno-
kaikat és mindharman személyesen tapasztaltak meg a masodik vilaghabo-
rut. A kdvetkezd képen mar a nagymamak unokai és néhany barat is feltlnik,
a kis tarsasag éppen ebédel, kozben pedig torténeteket osztanak meg egy-
massal. A beszélgetés azonban kényes témakat érint: a német Gudrun éppen
azt meséli, csaladjaval hogyan tértek ki egykor a kotelezd Hitler-k6szontés
eldl. Az asztal korldl mindenki hallgat, lestitoétt szemmel, csondben llnek. Az
id6s holgyek egymast tdmogatva erdsitik meg, hogy a 20. szazadnak ez az
id6szaka rengeteg ember szamara volt elborzasztd élmény. Livia, a lagere-
ket megjart magyar nagymama a komor egylttérzést a kdvetkez6 mondattal
tori megqg: ,Ezért fontos, hogy most itt egylitt ebédeliink”. Ezutan a hangulat
ugyan oldodni latszik, de a levegGben tovabbra is ott marad a traumatikus
esemeények sulyos emléke.

A fenti jelenetre a Nagyi Projekt cim( film nagyjabol felénél keril sor. A
néhany perces kozds ebéd osszefoglalja az addig latottak témajat és hangu-
latat, ugyanakkor eldre is vetiti a néz6 szamara a tovabbiakat, hiszen Révész
Balint 2017-es dokumentumfilmje végig ezzel az emlék- és éiményhalmazzal
dolgozik, amely nagyon is meghatarozé a vilaghaborut megéltek szamara. A
film tehat egyértelmlen trauma-élménnyel, illetve az arra valé reakciokkal
foglalkozik, de igen egyedi médon. Richard Crownshaw a traumat ,,az esemény
és a tanu dinamikajaként” irja le Cathy Caruth traumakutatét idézve.! Révész-
éknek? ennek megfeleltethetben sikerllt egy olyan Iégkdrt megteremtenitk
a felvételek alatt, amelyben nagymamaik gatlasok nélkil voltak képesek me-
sélni élményeikrdl, ugyanakkor teret hagyva a fiataloknak is a masodlagos
feldolgozasra. Fontos leszogezni, hogy nem egyszerlen egy élménymeséld
dokumentumfilmrdl van szd, hiszen nehéz lenne egyetlen, objektiv vilagha-
boru-élményt bemutatni; a készitok olyan moédszerhez nyultak, melynek se-
gitségével az élmények elmondasa, atadasa nemcsak a kapcsolatok elmé-
lyitését szolgalta, hanem egyfajta terapiava nétte ki magat mind az idésebb
generacid, mind pedig unokaik szamara. A Nagyi Projekt ezen tul egy olyan

! Crownshaw, Richard: Trauma Studies. In: Maplas, Simon- Paul Wake (eds.): The Routledge
Companion to Critical and Cultural Theory. London — New York: Routledge, 2013. p. 167.

2 A készitésben Révész Balint mellett a brit Merredith Colchester és a német Ruben Woodin
Dechamps, a masik két nagymama unokai vettek részt.
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nézdépontot kinal, amely megvilagitja, hogy az egyes nemzetek és nemzedé-
kek kollektiv emlékezetében is épp Ugy tovabb él az élmények szellemisége,
mint az események résztvevdi szamara. Ennek megfeleléen a filmnek nem
csak az id6s holgyek a fOszerepldi, filunokaik ugyanolyan fontos szereppel
ruhazdédnak fel a filmben megordkitett folyamat soran. Ez a kétféle felfogas
segitett megteremteni azt az atmoszférat, amely a készités soran és végll
a kész alkotasban is athatotta a cselekményt. Jelen tanulmanyban elsdsor-
ban azt vizsgalom majd, hogy a filmben hogyan jelenik meg a nemzetek és a
nemzedékek kozotti kilonbség, tobbek kdzoétt Cathy Caruth trauma-definicioi,
Aleida Assmann emlékezet-elméletei, tovabba Wulf Kansteiner kollektiv em-
|ékezetre vonatkozé tanulmanyanak segitségével. Emellett bemutatom azt a
filmkészitGi attit(idot, amelyet Révész Balinték mutatnak fel a dokumentum-
film soran, tovabba a filmes eszkdzok hasznalatat, els6sorban Bill Nichols és
Linda Williams dokumentumfilmezési modokat elemzd tanulmanyai segitsé-
gével.

Nemzetek kozti kiilonbségek

Ahogyan a bevezetésben emlitettem a masodik vildghaborinak nem lehet
egy, univerzalis és 6rokérvény( tapasztalatat kijeldlni.> Az eseményekre valo
reflexiéd nem egységes, nem csak a kilénbdzd orszagok lakoi kozott lehetnek
oriasi klilonbségek, de a tobbé-kevésbé kozds nemzeti emlékezet is lehet na-
gyon szines, és eltérd. A megéltek elmésélése, tovabbadasa ugyancsak nagy
eltéréseket mutathat az egyes nemzetek esetében, hiszen, ,annyi emlékezet
van, ahany csoport,” irja Maurice Halbwachsot idézve Pierre Nora emlékezet-
rol szOl6 tanulmanyaban.* A filmben ez remekdl kirajzolddik, hiszen mig pél-
daul Merry nagymamaja, az angol Zan igazi partner a fiuk jatékos otleteinek
kivitelezésében, illetve az események egyfajta reenactmentjére is hajlandg,
vele ellentétben Livia, Balint nagymamaja nem képes a deportalassal vicce-
|6dni, még egy ,mi-lett-volna-ha” jelenetet eljatszasanak erejéig sem. A Nagyi
Projekt cimszerepldi mind kilénb6z0 orszagokban élték at az esemeényeket:
Zan az Egyesilt Kiralysagban, Gudrun Németorszagban, Livia pedig Magyar-
orszagon élve volt kénytelen részt venni meg az 1940-es évek eseményeiben.

3A film nem is torekszik egyetlen 6rokérvényl haboru-élményt létrehozni. Linda Williams
hasonldképpen jellemzi A keskeny, kék vonal cim( filmet. A szerzd6 kiemeli, hogy a megje-
lenitett ,események téredékek, a multnak az emlékezet altal felidézett darabjai, amelyek
nem egységesként reprezentalhatd igazsagok...” Lasd: Williams, Linda: Emlékek nélkdli
tikrok: Igazsag, torténelem és az Uj dokumentumfilm. (trans. Tokai Tamas - Térok Ervin).
Apertura (2014/tavasz) no. 3.
http://uj.apertura.hu/2014/tavasz/williams-emlekek-nelkuli-tukrok-igazsag-tortenelem-es-
az-uj-dokumentumfilm

“Nora, Pierre: Emlékezet és torténelem kozott. A helyek problematikaja. Aetas (1999) no. 3.
http://epa.oszk.hu/00800/00861/00012/99-3-10.html
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Rosanne ,,Zan” Colchester Anglidban tapasztalta meg a masodik vilaghaboru
torténéseit. Csaladja révén mar a haboru el6tt szamos befolyasos politikussal
talalkozott, errdl napléjaban tobb izben is beszamolt, kiilénods figyelmet szen-
telve a haboru el6tti Hitler személyének.> Késdbb kodfejtoként dolgozott a brit
kormanynak, sajat bevallasa szerint antifasiszta és antikommunista szellemi-
ség vette Ot kordl a negyvenes évektdl. A haboruban betoltott szerepét talan
mindvégig athatotta a gy6ztesek nyugalma, azonban Zan részvétele korant-
sem volt traumamentes; nehezen viselte az azzal vald szembesiilést, hogy
az altala feltort kddok lehetové tették ellenséges repiildk kildvését, igy vetve
véget szamos ember életének. A torténtek német oldalat Gudrun Dechamps
személyes élményei mentén kdvethetjik. Gudrun kislanyként még nem ér-
tette a nemzetszocializmus mibenlétét, csak a zaszl6 szépségét és az induldok
dallamossagat csodalta. Visszaemlékezései alapjan azonban kiderl, hogy -
csaladjdhoz hasonléan - nem minden német allampolgar volt hajlandé elfo-
gadni Adolf Hitler vezetését és mddszereit; rdla is megtudjuk, hogy ahogyan
id6sodott, egyre vildgosabban latta, és egyre tdbb szégyennel toltotte el a
nemzetszocializmus kegyetlen oldala. A fent leirt jelenetben éppen azt meséli
el, ahogyan édesapja ugy tett, mintha kislanya épp el akart volna futni, ezért
kézen kellett fognia, igy kerllve el a kdtelezd Hitler-kdszontést. A német nagyi
egy masik ponton is bekapcsolhatd a Németorszagban zajlé eseményekbe;

>Rosanne fiatalkori napldjaban tébbszor ir arrél, milyen jo kialldsu embernek tartja Hitlert,
illetve, hogy néha még almodott is vele. Ez a hozzaallas bizonyos szinten attevddik unoka-
jara is, pontosabban hasonlé formaban jelenik meg. Merry inkdbb félelem és masodlagos
jelentések nélkll képes beszélni az egykori német vezetorol, ezzel szemben tarsai tartas-
sal, évatosan emlegetik a nevet.
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nagyapja Johannes Miller a nacizmus ellenzd kiritikai attitld jegyében igyeke-
zett alternativ vallast |étrehozni. Mindezen tények, illetve a k6z0sségi német
kulturalis emlékezet er0sen megterheli a német fil, Ruben hozzaallasat is.
Aleida Assmann egyik tanulmanyaban arrdl ir, hogy a multhoz valo viszony ke-
retei folyton Ujradefinialddnak a tarsadalom altal, illetve, hogy a kollektiv em-
|ékezet valtozasait befolyasolhatja a nemzedékek valtozasa.® Ezért elképzel-
hetd, hogy a fiatal német srac nem hajlandé csaladja multjardl, féleg Millerrdl
beszélni baratainak. Valamivel kés6bb késdbb Ruben elmeséli a tébbieknek,
hogy kellemetlenll érzi magat a nemzeti mult térténései miatt, és Ugy érzi,
a blntudat er6sen megterheli a generaciok kozti kapcsolatokat, még abban
az esetben is, ha a csaldad nem kovetett el naci rémtetteket. A harom nagy-
mama kozil talan a vildaghaborut leginkabb megszenvedd Révész Livia torté-
neteit hallva rajzolddik ki igazan a haboru kegyetlensége. Balint nagymamaja
kegyetlen és szivszoritd emlékekkel rendelkezik az 1940-es évekrdl, hiszen
barataival egyltt deportaltak 6ket zsidd szarmazasuk miatt. Holokauszt-tul-
éléként a tovabbiakban kommunistaként jellemzi magat: sok mas magyaror-
szagi zsidohoz hasonldan Uj ideat, reményt latott az Uj rendszerben. Az id8s
holgy nem hajlandd - és talan nem is képes — humorral kezelni a térténteket,
a fidkat is megkéri, hogy vegyék komolyabban a témat.” A beszélgetésekbdl
fokozatosan kideril, hogy Livia a torténtek miatt hatalmas ellenérzéssel for-
dult minden felé, ami fasiszta és német. A film soran azonban szamara is lat-
hatéva valik, hogy bizonyos német csaladok ugyanugy traumaval élték végig
az eseményeket, igy hozzaalldsa megvaltozik, majd Gudrunnal baratsagot is
kotnek és a személyes talalkozasokon tul is tartjak a kapcsolatot.
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6 Assmann, Aleida: Személyes visszaemlékezés és kollektiv emlékezet Németorszagban
1945 utan. In: Kovacs Monika (ed.): Holokauszt: térténelem és emlékezet. Budapest:
Hannah Arendt Egyesulet- Jaffa, 2005. p. 358.

7Ennek is természetesen van kivétele: egy jelenetben, domindzas kdzben Livia orra alad
egy fekete domind-darabot tesz, ezzel imitalva Hitlert, nyilvanvaléan humoros megkozeli-
tésben.
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Kollektiv emlékezet, empatia és terapia

Ahogyan az lathatéva valt, a film soran egyfajta gy6ztes-résztvevdo-aldozat
dinamika épul fel a nagymamak emlékezet-narrativai kozott. Ezt a dinami-
kat kiegészitve szeretném felidézni Aleida Assmann holokauszt-emlékezetet
leiré harmas modelljét.? A szerzd ebben a tanulmanyaban irja le az emléke-
zetkdzvetités harom eltérdé formajat.° Elséként az identifikacios mddot jeldli
ki, amely leginkabb a zsid6 aldozatokra jellemz0, igy a Nagyi Projektben ezt
a szerepet egyértelmden Livia tolti be. Ebben az esetben a csaladon belil,
illetve a tulélok rokonai kozott tudatos az atadas és az azonosulds, tovabba
~megemlékezésként szolgal a generaciok kézétt."*° Assmann masodik katego-
riaként az etikai mddot irja le, amely a masodik vilaghaboru rémtetteinek el-
kovetdire, illetve honfitarsaikra vonatkozik, a filmben ez Gudrunra, és masod-
lagosan unokajara, Rubenre harul. A tanulmany leirja, ahogyan a német és
osztrak csaladok évtizedekig csendben hordoztak magukkal az 1940-es évek
eseményeit; tovabba, hogy a kdvetkez6 generacio is egyfajta késdi blntudat-
tal ruhazdédik fel.!* Ruben viselkedésére egyértelmien hat ez az etikai mdd,
melynek soran blintudat, szégyen, felel6sségtudat és gyasz tolti el a szembe-
slilés soran a torténtekkel kapcsolatban.'? Assmann harmadik kategdridja az
empatikus mdd, melyet a ,szemlélOkre”, kiviilaldkra alkalmaz, vagyis azokra
az emberekre, akik sem aldozatai, sem elkdvetdi nem voltak a Holokausztnak.
Ezt a szemlélGi szerepet a filmben az angol nagyi, Zan tolti be, ugyanakkor,
véleményem szerint mindharom fidra is jellemz6 lehet. Assmann leirja, hogy
csak akkor lehet empatiardl'? beszélni - ellentétben a részvéttel —, ha az adott
esett résztvevdi (akar a média kodzvetitésével, akar személyesen) képesek
valddi atérzésre a masik szenvedésével kapcsolatban. Rosanne esetében ez
a tobbi nagymamaval vald talalkozas, torténeteik meghallgatasa soran alakul
ki; @ harom fiunal ugyancsak a térténetmesélések, tovabba az archiv felvéte-
lek és a ,vajon milyen volt?” tipusu elmélkedések segitik eld az empatia egyre
er6sebb kialakulasat.

Az emlitett harmas filmbeli épitkezés a Nagyi Projektben azt is latha-
tova teszi, hogy a nemzeti identitas sok esetben mennyire megterhelddik a
torténelmi eseményekkel. Azonban, ahogyan Cathy Caruth vonatkozoé tanul-
manyaban megfogalmazza, ,a trauma maga kapcsolatot teremthet kulturak
kézott”,** és bizony egy vilagméret(i eseménynek igenis lehet kollektivizalo

°ibid. p. 28.

0ibid. p. 29.

1ibid. p. 30.

12ibid. p. 31.

13 Assmann a kovetkezdképpen irja le az empatiat: ,Az empatia lehetbvé teszi az emberek
szamara azt, hogy masok fejével gondolkodjanak és elképzeljék egy masik ember szenve-
dését.” (ibid. p. 33.)

14 Caruth, Cathy: Trauma and Experience. In: Trauma: Explorations in Memory. Baltimore:
Johns Hopkins Univ. Press, 1995. p. 11.
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ereje, a nemzeti klilonbségeken tul is. A Nagyi Projekt soran tobbszor latunk a
bevezetésben felvazolthoz hasonlé talalkozds, 6sszeiilds jelenetet, melyek so-
ran az id6s holgyek ralatnak és radobbennek a tobbiek tapasztalatara, a ,Ma-
sik” nézOpontjara; igy jon létre és korvonalazddik egyre inkabb az orszagok
kozti kapocs. Itt tartom érdekesnek Linda Williams azon megfogalmazasat,
mely szerint ,a jelen és a mult egylittes kontextualizalasa valik a leghataso-
sabb reprezentacios stratégiava”, amit a szerz6 a Shoah (Claude Lanzmann,
1985) és A keskeny, kék vonal (Errol Morris: The Thin Blue Line, 1988) kapcsan
irt,'> azonban jelen filmre is teljes mértékben alkalmazhato. Erre az egylttes
feldolgozasra csak akkor van lehetdség, ha nem csak a multbeli eseménye-
ket és nem csak nosztalgikus joérzéssel vizsgaljuk, hanem szembenéziink
azzal a horrorral, amit tobb ezer ember szamara jelentett. Aleida Assmann
Hannah Arendt kutatdndt idézi tanulmanyaban ezzel kapcsolatban. Arendt a
kovetkezOt jelentette ki: ,Nem engedhetjiilk meg tébbé, hogy csak a mult jo
eseményeit emeljik ki és hasznaljuk ket 6rékségiinkként.”"'® Révész Balinték
filmje egyértelmdlen foglal allast e gondolat mellett, hiszen nem a pozitivu-
mokra koncentralnak, sét elsdsorban a negativumokat igyekszenek felszinre
hozni, ezzel is el6segitve a traumatikus események feldolgozasat. Nem csak a
mesélés, de a hallgatas is hasznosulhat terapiaként a filmben. Gyakran latjuk
a harom fiatalt maguk kozt arrdl beszélni, hogy vajon milyen érzés lehetett
akkor és ott benne lenni, atélni az eseményeket; nekik is meg kell tanulniuk
~hogyan hallgassak az elmulast.”*” Ez a reflexio a filk részérdl is igen sokrétl(
a film soran. Van, hogy komolyan beszélgetnek arrél, hogyan is kellene érezni-
Uk magukat egy-egy emlékmegosztas utan, ugyanakkor a dokumentumfilmre
nagyrészt jellemz0 jatékossag vezeti végig a hét évet 6sszefogd narrativat; a
késBbbiekben ennek egy modjat részletesebben is bemutatom majd.

Ez a kétfajta nézdpont kizar egy harmadikat: a filmben nagyon hang-
stlyosan nem jelennek meg a fitk szllei, vagyis a kdzbllsé generacié. Igy a
nagymamak és unokaik kozti életkori kilonbségek nagyon specialisan jarul-
nak hozza a md hangvételének kialakitdsahoz és fenntartasahoz. Révész Ba-
lint rendezOnek ez volt egyébként az elsddleges célja, hiszen nem holokauszt-
filmet akartak késziteni, hanem megragadni azt a sajat elmondasa szerint
Jtranszcendentalis” kapcsolatot, amely unokak és nagyszileik kozott Iétezik.!8
Es valdban, a film sordn egyértelm(ivé valik, mennyire kézvetlen és személyes
az a kapcsolat, mely eleve létezett, de a forgatas soran egyre csak mélyult
a fGszerepl6 két nemzedék tagjai. A harom nagyi bekeril a fiuk altal megte-
remtett ,semleges” kdézegbe, ahol biztonsagos keretek kozott mesélhetnek,

15 Williams, Linda: Emlékek nélkiili tikrok.

16 Assmann: Transformations of Holocaust memory. p. 27.

17Caruth: Trauma and Experience. p. 10.

18Till Attila interjuja Révész Balinttal a Propaganda cimd televiziés misorban. 2018. tavasz,
2. adas. TV2. (interneten elérhet6: https://tv2.hu/musoraink/propaganda/264185 revesz-
balint-kulisszatitkokat-arult-el-a-nagymamakrol-forgatott-filmrol---propaganda-2018.-
tavasz-7.-adas-2.-resz.html)



https://tv2.hu/musoraink/propaganda/264185_revesz-balint-kulisszatitkokat-arult-el-a-nagymamakrol-forgatott-filmrol---propaganda-2018.-tavasz-7.-adas-2.-resz.html
https://tv2.hu/musoraink/propaganda/264185_revesz-balint-kulisszatitkokat-arult-el-a-nagymamakrol-forgatott-filmrol---propaganda-2018.-tavasz-7.-adas-2.-resz.html
https://tv2.hu/musoraink/propaganda/264185_revesz-balint-kulisszatitkokat-arult-el-a-nagymamakrol-forgatott-filmrol---propaganda-2018.-tavasz-7.-adas-2.-resz.html
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és amely akar még az életkorbeli kiilonbségeket is képes athidalni. Az forga-
tas hét éve (!) alatt a felek rengeteget valtoztak ebben a kézegben, amely
végsdsoron maga a film diegézisévé notte ki magat. A fent emlitett moédon a
filk megtanultak hallgatni, figyelni, kérdezni és befogadni az éppen atadott
élményeket, a nagymamak pedig felismerték, hogyan tudjak a torténetiket
osszefoglalni, és mi az, amirdl mindenképpen mesélnitk kell a fiataloknak. Ez
a kilonos, folyton valtozéd dinamika végig kiséri a film hangulatat, tovabba
kilonos helyet kap benne az eltérd generacios és tapasztalati hangnem-kiu-
|6nbség.

Els6ként az id0s hdlgyek nagyon is kbzeli, szubjektiv éiményei allithatdk
szembe a fiatal fiuk objektiv, tobbnyire toérténelemkdnyvekbdl ismert altalanos
tudasaval. A masodik vildaghaboru kozvetlen, személyes tapasztalata, a konk-
rét éimények, a mély benyomasok, éles emlékképek még ma is erésen élnek
bennik. Ezeket a , nem-szimbolikus visszaemlékezéseket” Caruth Sigmund
Freudra és tébb modern analitikusra hivatkozva irja le, kifejtve azt, hogy a
traumatikus események emlékei sokszor ,sz0 szerint” és ,élénken” raktaro-
zodnak el az elszenveddk tudataban vagy tudatalattijaban.’® Azonban ez az
eleven emlékezés 6nmagaban mégsem elég. A magyar nagymamaval készllt
interjuban Livia azt mondja, ,nem lehet a tapasztalatot ugy atadni verbalisan,
[...] hitelesnek kell lenni."?° A Nagyi Projekt hét éve éppen erre készitette fel
mind az idésebb generacié tagjait, mind a huszas éveikben jard unokaikat. A
film készitése soran a filk evidensen Oszinte érdekl6dése bizonyara nagy se-
gitséget jelentett a nagyik szamara abban, hogy az emlékekhez és élmények-
hez kéthetd merevséget — vagy akar az azok okozta blokkoltsagot - feloldja,

19 Caruth: Trauma and Experience. p. 5.

20 Tjll Attila interjuja Révész Liviaval a Propaganda cim( televizids m(isorban. 2018. ta-
vasz, 3. adas. TV2. (interneten elérhetd: https://tv2.hu/musoraink/propaganda/264184
ezert-vallalta-el-revesz-balint-nagymamaja-a-tortenelmi-dokumentumfilm-szereplest---
propaganda-2018.-tavasz-7.-adas-3.-resz.html)



https://tv2.hu/musoraink/propaganda/264184_ezert-vallalta-el-revesz-balint-nagymamaja-a-tortenelmi-dokumentumfilm-szereplest---propaganda-2018.-tavasz-7.-adas-3.-resz.html
https://tv2.hu/musoraink/propaganda/264184_ezert-vallalta-el-revesz-balint-nagymamaja-a-tortenelmi-dokumentumfilm-szereplest---propaganda-2018.-tavasz-7.-adas-3.-resz.html
https://tv2.hu/musoraink/propaganda/264184_ezert-vallalta-el-revesz-balint-nagymamaja-a-tortenelmi-dokumentumfilm-szereplest---propaganda-2018.-tavasz-7.-adas-3.-resz.html
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ezzel is segitve a dokumentumfilmen bellli utazas terapia jellegét.?t Masfeldl
ez az utazas és terapia a ml és a benne szerepl6k hangnemének valtozasara
is utalhat. A film egészére jellemz0 jatékos, fésiletlen, kissé talan komolyta-
lan - de korantsem tiszteletlen — hangnem a fiatalok részérol a jatékido alatt
lathatéan megvaltozik. Az egyik elsO jelenetben még pszichedelikus buli-él-
ményekrdl van szd, késdbb a ,vajon milyen lehetett?” kérdései meriilnek fel,
majd a ,nem volt egyszer(” egylittérzése, végll pedig az elmulas?? elkerl-
hetetlensége jellemzi az atmoszférat. A narrativa el6rehaladtaval, ahogyan
egyre tobb és tobb informacio deril ki arrdl, milyen volt atlagemberként meg-
élni a vilaghaborut, Ugy ivel at a teljes objektivitas egyfajta atadott-atvett
szubjektivitassa, de legalabbis egy kdzelebbi emlékezet ismeretévé. Az idések
részérdl ez egyfajta mitoszrombolasként figyelhet6 meg: mindharom nagy-
mama kialakult, berdgzilt eszmeékkel érkezett, majd az egymassal valo talal-
kozasok és beszélgetések folyaman ezek tobbsége komoly valtozason ment
keresztll. Zan mindent rossznak gondolt, ami kommunista, azonban Livia el-
mesélte, hogy 6 miért és hogyan latta jonak a szocializmust. Hasonloképpen,
Gudrun élményeinek hallatan Livia is atértékelte magaban a németekkel és
németséggel kapcsolatos elditéleteit. Mindezek - kulturalis hattér, hagyoma-
nyok, valaki, aki mesél és valaki, aki hallgat - egylttese alakitja ki nem csak
a dokumentumfilm, de a vilaghaboru (és barmelyik torténelmi esemény) kol-
lektiv emlékezetét. Wulf Kansteinerrel egyetértve elmondhatd, hogy a ko-
z0sségi emlékezet ezen harom 6sszetevd interakcidjanak egylittese, és nem
johet létre az egyik vagy a masik hianyaban.?3

Filmkészitoi attitid

A kllonés hangnem mellett maga a filmkészités stilusa is kildnleges he-
lyet foglal el a dokumentumfilmes szcénaban. Révészék filmje, Bill Nichols
rolhatd, hiszen a m( alkotdi észlelhetben és hangsulyosan részt vesz-
nek a torténésekben, jelenlétik befolyasolja, soét alakitja azokat,?*

21 Révész Balint tébb helyen is emliti, hogy a film elsGsorban nem feltétlenill a torténetek-
rol, sokkal inkabb a nagymamakrdl és roluk, azaz az unokakrdl szo6l. (Lasd példaul: Till
Attila interjuja Révész Balinttal a Propaganda cimd televiziés m(isorban.)

22 A forgatas soran az angol nagymama, Zan szivroham kovetkeztében meghalt. A fidk ter-
mészetesen tiszteletliket tették sirjanal, ahol az elmulasrdl beszélgettek. A film zardképe
utan egy inzerttel emlékeznek meg Rosanne-rdl.

23 Kansteiner, Wulf: Finding Meaning in Memory: A Methodological Critique of Collective
Memory Studies. In: History and Theory 41. (2002) no. 2. p. 180.

24 Nichols, Bill: A dokumentumfilm tipusai. Metropolis (2009) no. 4. pp. 20-41.

25 ..azt varjuk, hogy a torténeti vilagot olyasvalaki abrazolasaban lassuk majd, aki e vilag-
gal aktiv kapcsolatban van...” (Nichols, ibid. p. 30.)
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a filmkészité pozicidéja?® egyértelmlien a mindenkori ,helyszin,”?” ebben az
esetben ez a nagymamakkal valo talalkozas, illetve torténeteik személyes
meghallgatasa. A szerzd ezt a dokumentumfilm-készitési modot elsGsorban
a cinema verité-hez hasonlitja. Mindez, ha elfogadjuk a verité megnevezést,
kiegészithetd Linda Williams korabban mar emlitett tanulmanyanak gondola-
taival: ,,A vérité-film (...) kivaltsagos pillanataiban (...) a mudlt ismétlbédik meg.”
Ennek az ismétlésnek — mesélésnek, helyenként egyfajta re-enactmentnek
- az ereje abban all, ,hogy a jelenben, az ismétiésekben és az ellenalla-
sokban rabukkannak a mult nyomaira.”?® Ezen felsorolt elemek és eszkdzok,
mind feltlnnek, és fontos szerepet toltenek be a Nagyi Projektben. A harom
fiatal jatékosabb hozzaalldsardl mar esett sz6 a narrativabeli hangnemval-
tozassal kapcsolatban, érdemes azonban szét ejteni arrél is, ahogyan ez a
fesztelenség a film vizuadlis stilusat, képi vilagat befolyasolta. Ilyen példaul
a kerekesszékek szerepe, amelyek hasznos és egyértelmid funkcidjukon tul-
lépve, ugyanolyan fontos részeivé valtak a forgatasnak, mint barmelyik mas
technikai eszkdz: sokszor latjuk a nagyikat és a széket told fiukat alulnézet-
bdl, igy kinalva egy, a Nagyi Projekt szamara meghatarozé beallitast, amely
tobbszor visszatér; maskor a fidk is belilnek a toldszékbe, és igy beszélnek,
kozlekednek, mar-mar integraljak a filmkészités rutinjaba az egészségligyi
segédeszkdzt. A harom fiatal néhol nem-konvenciadlis dokumentumfilmes esz-
kozokkel dolgozik, sokkal inkabb egy kortars akciofilm esztétikajara hajazoé
miliot teremt. Ennek egyik legerdsebb jelenléte a film elss felében lathato lép-
cs6hazi ,16voldozés” jelenete, melyben a sracok videodjatékokat idézo vagasi-
és nézOpontvaltasi technikaval veszik fel a nacirajtalitést imitalé szekvenciat.
A jelenet még gyorsiitem(, pisztolylovést utanzé hangeffekteket is tartalmaz,
mikdzben a filk ,narracidja” csak alatamasztja a képsorok altal feldllitott han-
gulatot. A m{ egyébként legnagyobb szazalékban remekil hasznalja fel a
dokumentumfilmkészités alapeszkozeit, kézikameraval, nem tul-stabilizalt ké-
pekkel dolgozva; az sem baj, ha latszik a mikrofon vagy a masik kamera, sét,
néhany jelenetben fel is értékelddik a szerepik.?®

s

melyet a filk, mint filmkészit6k foglalnak el. Lasd: Bonitzer, Pascal: A képmezdn kivdli tér.
(trans. Huszar Linda) Apertura. (2008/tavasz) http://apertura.hu/2008/tavasz/bonitzer

27 Nichols: A dokumentumfilm tipusai. p. 31.

28 Williams: Emlékek nélkdili tikrok.

22 Tlyen jelenet példaul, mikor a harom fil meglatogatja Balint édesapjanak sirjat, és a mik-
rofont kdzel tartva prébaljak az elhunyt férfi hangjat hallani



http://apertura.hu/2008/tavasz/bonitzer
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Konkluzio

A fentiekben tehat azt igyekeztem bizonyitani, hogy Révész Balinték nem
,Ccsupan” egy vilaghaborus élményekkel foglalkozd, holokauszt-emlékezetet
felidéz6 dokumentumfilmmel alltak el6. Természetesen a negyvenes évek
eseményei és azok elmesélése a mi fontos kulcspontja, de a film valdja-
ban a harom id6s nagymama és harom fil unoka kozott kialakuld kilonos
dinamikat mutatja be egy olyan - személyes és tarsas — utazas soran, ahol
nem csak Uj felfogasok, de (j érdeklddések is szlletnek. Traumat latunk,
annak nyomait, és annak feldolgozasat, baratsagok kialakulasat, felkinalt
kOlcsdnods nézOpontokat, ugyanakkor szdérakozté elgondolkodtatast. A Na-
gyi Projekt kilépett a konvencionalis dokumentumfilm-formabdl, s6t a vilag-
haboru-narrativabol is; mindezt Ugy, hogy kozben a készitOk bebizonyitot-
tak, hogy egy ,kedves, nagyis” film is lehet nehéz, fajsulyos - és fontos.
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: Revész Balint filmje
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Varga Dora

~Elindulok a nagyvilaba...”

A dokumentumfilmezés etikai és formanyelvi kérdései
az Egy no fogsagban cimi filmben

(Tuza-Ritter Bernadett: Egy n6 fogsagban, 2017)

Jelen tanulmanyomban Tuza-Ritter Bernadett Egy né fogsagban cim( filmjét
elsOsorban a kovetkez6 négy szempont mentén gondolom at: a dokumentum-
film forgatas soran felmerild etikai kérdések (1), a megfigyeld és résztvevo
jelenlétre utalé elemek aranya a filmben (2), a film, mint a trauma feldolgoza-
sanak egy lehetséges maddja (3), valamint mindezeknek a film formanyelvére
gyakorolt hatasa (4). Miel6tt azonban belekezdenék az elemzésbe, fontosnak
tartom néhany gondolatban Osszefoglalni a film altal problematizalt kortars
tarsadalmi jelenség hatterét.

Tuza-Ritter Bernadett filmje a modernkori rabszolgasag jelenségét mu-
tatja be a cselekmény ,f6szerepldje”, Maris hétkéznapjain keresztill. A torté-
net egy fdiskolai feladat témajabdl (Egy ember egy napja), notte ki magat és
formalodott egészestés filmmé. Az 6tvenes évei elején jaré Maris modernkori
rabszolgaként él olyan embereknél, akik folyamatos fizikai és mentalis terror
alatt tartjak, megfosztjak identitasatdl (elveszik tOle a személyes iratait, Uj
nevet adnak neki), elvégeztetik vele a hazimunkat, dolgoztatjak egy gyarban,
az ott megkeresett fizetését pedig az utolso forintig elveszik tdle. Elsd hallasra
a rabszolgasag jelensége idejétmult, de legalabbis harmadik vilagbeli prob-
Iémanak hangozhat, azonban a statisztikai adatok vilagosan mutatjak, hogy
korunk egyik égetéen fontos problémajardl van sz, amely rohamosan terjed
és korantsem csak a télink tavolabb esd, elmaradott orszagokat érinti.

A modernkori rabszolgasag jelensége kapcsan eldszor is fontosnak tala-
lom egyértelmd(siteni azt, hogy mit is foglal pontosan magaban ez a blincse-
lekmény tipus. Modernkori rabszolgasag alatt azt értik, amikor egy embert
megfosztanak a személyes szabadsagatdl, kizsakmanyoljak, birtokba veszik
és tulajdonként kezelik, emellett pedig még munkara is kényszerithetik. Abban
az esetben pedig, amikor a jogaitdl megfosztott személy megprobal kitorni
ebbdl a rabsagbdl, a kizsakmanyolo fizikai vagy verbalis er6szakot alkalmaz-
va kényszeriti a kiszabott munkak elvégzésére, a parancsok végrehajtasara.

,Osszességében igy a szabadsdg megvonas és kizsdkmanyolds mértéke sze-
rint a modernkori rabszolgasag altal feldlelt blincselekmények: kényszermun-
ka, szexualis kizsakmanyolas (szexualis rabszolgasag), addsrabszolgasag,
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kényszerhazassag, rabszolgasag és a gyermekmunka.™

Napjainkban nehéz pontosan szamszerl(isiteni a rabszolgasagra kényszeritett
emberek szamat, mivel a legtdébb esetben ez a blncselekmény rejtett mdédon
mU(ikodik. 2014 végén kozétett adatok alapjan hozzavetblegesen vilagszerte
negyven millidan, Eurdpaban tébb mint egy millidan, Magyarorszagon pedig
a becslések szerint kézel harminchatezren élik mindennapjaikat a modernkori
rabszolgasag intézményében (a lista élén Eszak-Korea &ll, ahol tiz emberbél
egyet dolgoztatnak szolgaként). A kutatasok azt is kimutattak, hogy egyér-
telmlen vannak olyan egyének és embercsoportok, akik klildndsen veszé-
lyeztetettek. Ide tartoznak a ndk, a gyermekek, migransok, bennszllottek,
bizonyos kisebbségek és a mélyszegénységben éldk.? Tavalyi adatok alapjan
a rabszolgak haromnegyede n0, a negyede pedig gyermek. A felsorolt szamok
pedig a legtobb orszagban évrol-évre névekednek.

A film soran kirajzolddik a néz6nek Maris rabszolgaként tengetett nem
mindennapi élete, melyrdl a szamok fényében ki kell mondani, hogy nagyon is
mindennapi. EgQy ember (Maris) egy napjaban, tébb mint negyven millié ember
napja koncentralodik. Bar mar Till Attila révidfilmje, a 2011-ben bemutatott
Csicska is rairanyitotta a figyelmet a modernkori rabszolgasag intézményének
jelenségére, ennek a blincselekménynek a sulyos aktualitdsa és jelentésége
meég mindig nem ivdodott be eléggé a kdztudatba. Sok mas nemzetkozi fesz-
tivalszereplés mellett a Sundance-re is bevalogatott Egy né fogsagban cimi
film erdsségét tobbek kozott az adja, hogy a rendez6 Tuza-Ritter Bernadett
teljesen testkdzelbe hozza a problémat. A filmben ugyan szandékosan nin-
csen megnevezve az a hely, ahol Marist fogva tartottak (annyi derdl ki, hogy
Budapest kodzelében), mégis olyan érzést ébreszt a néz8ben, hogy akar a
szomszédban is megtoérténhet egy hasonlod eset. Ilyen sulyos és fontos jelen-
ségek kapcsan felmerll a tarsadalom, illetve az egyén felel6sségének a kér-
dése is, amely a film egy pontjan a kovetkez6képpen jelenik meg: Marisnak
szembesiilnie kell azzal, hogy a kulldnféle, elvileg segitségre specializalddott
tarsadalmi intézmények gyakorlatilag tehetetlenek: sem a rendordk, sem a
kriziskzpontok sem a kulilonféle segélyszervezetek nem tudnak a gyakorlat-
ban segiteni abban, hogy kiléphessen rabszolgalétébdl. Fontos lenne még,
hogy a segitség ne csak fellilrél, hanem belllrdl is érkezzen, hiszen az elma-
ganyosodas, a tarsadalom tagjainak kdzonye vagy az erkdlcsi nihil ugyanugy
feleldsek a kialakult helyzetért.3

1 Klemencsics Andrea: Modernkori rabszolgasag, kllonos tekintettel az Emberi Jogok
Eurdpai Birdsaganak joggyakorlatara. Jogaszvilag, 2018. marcius 8. https://jogaszvilag.
hu/vilagjogasz/modernkori-rabszolgasag-kulonos-tekintettel-az-emberi-jogok-europai-
birosaganak-joggyakorlatara

2 Julia Bard - David Rosenberg: Modernkori rabszolgasag. Képzési kézikényv. Budapest:
Anthropolis, 2015. pp.19-20.

3 GyoOngydsi Lilla: Birsz te mindent - Egy n0 fogsagban. Filmtekercs.
https://www.filmtekercs.hu/fesztival/egy-no-fogsagban-kritika
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A rendez06 (kisebb-nagyobb megszakitasokkal) kdzel masfél éven at rogzitet-
te Maris rabszolgaként eltoltott mindennapjait, kozvetlen mddon a verbalis és
kozvetett modon a fizikalis megalaztatasait is. Tuza-Ritter a forgatas soran
nem tudott teljesen kivilalldé maradni, a megtapasztaltak hatasara kilépett
tamaszava valt. Ezen a ponton nagyon fontos kitérni a dokumentumfilm-ké-
szitéssel kapcsolatban felvethetd etikai, moralis kérdésekre. Carl Plantinga
dokumentumfilmrdél szolo 6sszegzd irasaban kilon alfejezetben foglalkozik a
dokumentumfilm-készités etikajaval. Plantinga szerint: ,,A dokumentumfil-
mek jelent6sen mdodosithatjak a kézvéleményt, és komoly kihatassal lehetnek
azoknak az életére, akikrdl a felvételek késziiltek. Az erkélcsi megfontolasok
ezért kbzponti szerepet érdemelnek a dokumentumfilm-készitésben...” Tuza-
Ritter végig nagyon tapintatos modon viselkedett Marissal szemben, a for-
gatas soran figyelt a fokozatossagra, hagyta, hogy a né a sajat tempdjaban
nyiljon meg neki és fogadja 6t bizalmaba. Tovabba tébb interjuban is megem-
litette, hogy azokban az esetekben, amikor Maris éppen nem szeretett volna
szerepelni, mindig kikapcsolta a kamerat.

Az etikai kérdések azonban nem csak Marissal, hanem fogvatartéjaval,
Etaval kapcsolatban is felvethet6k. Ahogy Plantinga irja: ,Etikai szempont-
bdl azok az érdekes kérdések, hogy kikre terjed ki a védelmi kételezett-
ség és milyen kontextusokban.” Az Egy né fogsagban esetében felmertlhet
a kérdés, hogy vajon Etat, aki egyébként alnéven szerepel a filmben ho-
gyan, milyen mddon tajékoztattak a készild film lehetséges bemutatasarol

4Plantinga Carl: Dokumentumfilm. (trans. Toth Tamas). Metropolis (2009) no. 4. p. 9.
> ibid. p. 11.
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vagy terjesztésérdl — bar az valdszinlinek tlnik, hogy ha ezt megteszik, a film
sohasem készlilhetett volna el. A téma érzékenysége és annak széleskori
megmutatasanak fontossaga miatt, ezuttal jogos lehet, hogy hattérbe szorul-
nak az Etat érint0 etikai problémak, ahogyan Plantinga is irja tanulmanyaban:
»... bizonyos esetekben a védelmi kételezettséget fellilirhatja a kézérdekd in-
formaciéhoz vald jog".® Ugyanakkor az is tény, hogy mivel ,Eta” arcat soha
nem lathatjuk, ilyen formaban az 6 maganéletéhez valod joga és privat szféra-
ja alapvetéen nem séril meg.

Az Egy né fogsagban cim( film abrazolasmodjat tekintve egyarant fel-
hasznalja a megfigyeld, illetve a résztvevé dokumentumfilm megoldasait is,
mivel a két alm(faj hataran helyezkedik el. Bill Nichols A dokumentumfilm
tipusai cim( irdsaban kifejtett tipoldgiai rendszerében, hat klilonféle doku-
mentumfilm-tipust kilénboztet meg: a koltbit, a magyarazét, a résztvevot, a
megfigyelbt, a reflexivet és a performativat. Az egyes tipusok szabadon keve-
redhetnek egymassal, egy adott filmen bellil akar tébbféle abrazolasmadd ele-
meit is fel lehet hasznalni. Az alkotdknak tehat eléggé nagy mozgasteriik van,
ugyanis a kijeldlt dominans alml(ifajon belll, amely megadja a film alapstruk-
turajat, szabadon valogathatjak dssze azt, hogy milyen elemekkel toltsék fel
filmUk vazat. Ennek a keveredésnek lehetiink szemtanui az Egy né fogsagban
cim( film nézése kodzben is. A szemlnk el6tt, minden atmenet nélkil valt at
a rendez0, Tuza-Ritter Bernadett, a megfigyeld abrazolasmddbdl, a résztvevo
dokumentumfilmes megkdzelitésbe.

kS

sibid. p. 11.
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Altaldnossagban véve a megfigyelé dokumentumfilm &brazoldsmaodjaval lehe-
tosége nyilt a rendezdknek arra, hogy hétkéznapi eseményeket rendezés vagy
beavatkozas nélkil régzitsenek filmre. A dokumentumfilmek ezen tipusanal
nincsen kommentarhang, nondiegetikus zene, hangeffekt, képkozi feliratok,
a kameranak megismételt cselekvések vagy interjuk. Az ilyen ,légy a falon”
jellegl dokumentumfilmeknél, az élet Ugy tarul elénk, ahogy az emberek a
valésagban megélik, a szerepl6k ugyanis egymassal kerlilnek interakcidba. A
megfigyel6 dokumentumfilmek alapfeltevése szerint, az, amit latunk, akkor is
megtortént volna, ha kamera nincs ott, hogy rogzitse.”

A megfigyeld abrazolasmod felvet bizonyos moralis kérdéseket is, tob-
bek kozott azt, mennyire etikus masokat megfigyelni mindennapi tevékeny-
ségeik kozben (azaz voyeurizmusnak szamit-e ez). Felmerilhetnek tovabba
olyan kérdések is, miszerint a rendezd kért-e beleegyezést a résztvevoktol
vagy tajékoztatta-e dket arrdl, mihez is adjak pontosan az arcukat és milyen
kovetkezményekkel jarhat ez. Erdemes még kitérni a megfigyelé dokumen-
tumfilmes kllonleges helyzetére is. A rendez6 alapvetben lathatatlan, az ese-
ményeken kivill all, csak megfigyeli azt, ami térténik, ezért felmerllhet az a
kérdés, hogy vajon mikor jon el az a pillanat, amikor a filmkészitének kote-
lessége lenne beleavatkoznia az eseményekbe.® Tuza-Ritter Bernadettnél is
eljon az a pont, amikor kilép a megfigyeld szerepébdl, és bar mérsékelten, de
részeséve valik az eseményeknek.

Amig a megfigyeld6 dokumentumfilm megmutatta, milyen érzés lehet
benne lenni egy adott szituacioban, addig a résztvevd dokumentumfilm a
rendezdre fokuszal, és megmutatja, 6 hogyan érzi magat abban a helyzetben,
illetve, hogy a jelenléte miként valtoztatja meg a szituaciét. Tehat a rendezd
leereszkedik a ,/égy a falon” perspektivajabdl és olyan szerepldvé valik, mint
barki mas a filmben (azt leszamitva, hogy az 6 kezében van a kamera, tehat
tovabbra is 6 dont arrdl, hogy a torténésekbdl mit kdvet és mit mutat meg).
A résztvevo dokumentumfilmek hangsulyosan a rendezd és a szereplO kozti
dinamikara, interakciokra épilnek, vagyis ennek a kapcsolatnak a milyensé-
gétol és jellegétdl fligg az, hogy mit tudunk meg az adott helyzetrdl és ka-
rakterekrdl. Az Egy né fogsagban cimd film is a filmkészitd és az alany kozott
kialakuld bizalmi kapcsolatra épil. A résztvevo dokumentumfilmekben a ren-
dez0 tobbféle szerepet is magara Olthet: lehet kritikus, mentor, egylttm(iko-
d6 vagy provokator. A kettejlik kozti kapcsolat is felvethet kérdéseket; adott
esetben ragaszkodhat-e a rendezd, és ha igen, meddig a tanusagtételhez, ha
a folyamat kozben latja, hogy ez a masik fél szamara fajdalmas; mennyiben
befolyasolja a filmkészitd a szerepl6 altal adott érzelmi reakcidkat; avagy mi-
lyen meértékig felel6s a film szerepldje sorsanak késObbi alakulasért? Tisz-
tan lathatd, hogy a résztvevd dokumentumfilm alapfeltevése szbdges ellentéte

7 Bill Nichols: A dokumentumfilm tipusai. (trans. Cifra Réka). Metropolis (2009) no. 4. pp.
27-28.
8ibid. p. 28.
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lesz a megfigyeld dokumentumfilm tézisének. Vagyis a résztvevd dokumen-
tumfilm, csak akkor Iétezik, ha magunk helyett egy kamera van a helyszinen.
Fontos jellegzetessége még a résztvevd dokumentumfilmeknek, hogy az in-
terju lesz a filmkészitd és a szerepl6 kozti érintkezésnek a legelterjedtebb
formaja.°

Tuza-Ritter Bernadett, a film kezdetén tapasztalt megfigyeld attitlidjét foko-
zatosan hatrahagyva egyre inkabb bevondodik (érzelmileg is) a torténésekbe,
azok résztvevdjévé valik. Medfigyeld pozicidjat és esztétikai tavolsagtartasat
részben felszamolva Maris bizalmasava valt. Fontos megjegyezni, hogy a for-
gatas soran a rendezl végig figyelt a fokozatossagra, hagyta, hogy a n0 a
sajat tempdjaban nyiljon meg és fogadja 6t bizalmaba. Legfébb szerepe, hogy
allanddan tlikrot tartott Marisnak, amellyel folyamatosan onreflexiora kész-
tette, és kovetd figyelmével, érdekldodésével arra emlékeztette, nem normalis
az, ahogyan bannak vele. Soha nem faggatta, vagy késztette szinvallasra,
mindig megvarta, amig magatol kezd el beszélni hozza és mesélni 6nmagarol
a multjardl az érzéseirdl vagy jovobeni terveirdl. Jelenlétével visszacsempész-
te Maris életébe a kolcsonos érdeklddést, az egyenrangu felek kozotti bizalmi
kapcsolatot, azaz azt a kdilvilagot, ahol Maris is szabadon élhetett egykor.
Tobb honapos forgatas utan végil igy érett meg a ndben az elhatarozas: meg
akar szokni Etaéktol. A filmkészité tamogatd jelenlétét nagyon érzékletesen
szemlélteti a cérna bef(izésének jelenete. Maris éppen varrni készll, azonban

° ibid. pp. 30-31.
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a cérna beflizésével nem boldogul. A rendezd felajanlja, hogy segit neki, de
minddssze annyival, hogy fogja a cérna végét. A jelenet szépen mutatja, hogy
a nonek csak a kezdeti I6késre volt sziiksége; arra, hogy egy ember mellette
alljon. Ez a bizalom pedig annyira megerdsitette, hogy végll tényleg hatat
forditott rabszolgasorsanak és megszokott fogvatartditol.

Tuza-Ritter a hagyomanyos dokumentumfilmes eszkdzok mellett jatékfil-
mes megoldasokat is hasznal. Tobb vele készitett interjuban is hangsulyozza,
hogy nagyon érdekli a fikcid és a dokumentumfilm keveredése, a kettd kozti
atmenettel kisérletezik, és elmondja, hogy tovabbra is foglalkoztatja az ilyen
tipusu film. A rendezd rengeteg kozeli plant hasznalt a forgatas soran, amely-
lyel sikerlil megteremtenie azt a fojtogatd, klausztrofob hangulatot, amely
Maris bezartsagat és kilatastalan helyzetét nagyon szemléletesen tiikrozte.
Miutan Marisnak sikerll megszdknie Etaéktol, a kép is megvaltozik, hirtelen
kinyilik, leveg8sebb lesz.

Gyakran visszatérd, poétikus, lirai elemei lesznek a filmnek a tikr6z6do
fellletek és a nappal szemben elhelyezett kamera. Maris barazdalt arcanak
tikroz8dése a vonatablak (vegén identitasvalsaganak erdteljes kifejezode-
seként értelmezhet6. Ezt alatamaszthatja az is, hogy a tlikr6zodo fellleteket
tobb alkalommal is a nd lelki vagy fizikai megalaztatasa utan lathatjuk. Akkor
is ablzusnak van kitéve, amikor a rendez6 a nappal szemben helyezi el a ka-
merajat és igy rogziti a bantalmazasi jelenetet, illetve Maris erre adott reak-
ciojat. A nap és a nappal szembeni képkompozicidk tobb filmben is szimboli-
zaljak a szereplOk életének egy-egy sorsforditdé dontéshelyzetét, ramutatva,
hogy életlik fontos elagazasahoz érkeztek, donteniik kell, merre tovabb. A
nap ebben a jelenetben is mintha a Marisban egyre markansabban megfogal-
mazodd szokés gondolatat erdsitené és tenné egyre inkabb visszavonhatat-
lanna. A film soran Maris szinte allandéan mozgasban van, vagy otthon, mun-
ka kozben, vagy a munkahelyére torténd utazas formajaban. Ezt erdteljesen
érzékeltetik a nd végtelenitett vonat-utjai, amelyek gyokértelenitik 6t, még
hangsulyosabba téve elhagyatottsagat és azt, hogy nincsen olyan statikus tér,
amelyhez kotddne - egyeddil talan csak a mozgasban Iévd vonathoz, mivel az
eltavolitja bantalmazditdl és kdzelebb viszi egykori szabad életéhez.

Dokumentumfilmek esetében megszokott mdédon a hangsav harom kom-
ponensébll kettd, a beszéd és a zorej, olyan bensdséges, intim hangulatot
képesek teremteni, amely kdzelebb engedi a nézdt az eseményekhez. A ko-
zelség érzetét tovabb erdsitik a film forgatasanak koridlményei, ugyanis leg-
tobbszor zaj vegyll a dikcidoba, emiatt pedig nagyon kell figyelnie a nézdnek
arra, amit Maris mond (ebben a felirat is segitséglinkre lesz). A zene funkcidja
elsOsorban a feszlltségkeltés, (a zaklatott kameramozgassal rogzitett szokés
jelenet akcidfilmekbe vagy thrillerekbe ill6en igazan izgalmas és fesziiltség-
gel teli lett) és az érzelmi bevonoddas lesz. Emellett sokszor kiemel, hang-
sulyoz, aldhluz vagy kozvetit olyan mozzanatokat, amelyek tovabb arnyaljak
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és erOsitik a dramai tartalmat. Ennek legszemléletesebb példaja a film zaré
képsoraiban lathatd, ahol Maris meglatogatja tinédzserkoru lanyat és annak
Ujszilétt gyermekét a kérhazban. A jelenet alatt végig hallhaté egy el8szor
halk, majd egyre hangosabba valé (a végén mar alig halljuk a szereplOket)
nem diegetikus, képen kivili operaaria, amely 0sszekéti a kdrhazas jelene-
tet, az Uj taggal bovilt csalad Szentestéjével. Az emelkedett hangvétel( ariat
egyrészt lehet értelmezni az Uj élet Uinnepléseként, masrészt azonban a szo6-
lam fennkoéltsége dramaisagot is kdlcsondz a jelenetnek, a csalad jovdjével
kapcsolatos bizonytalansagokra és nehézségekre utalhat. Ez az érzés Maris
maga elé révedo arca lattan fog élesen belehasitani a nézdbe. Az ezt kdvetd
csend is felemas érzéseinket erdsiti tovabb.

E. Ann Kaplan a 2005-ben megjelent Trauma Culture cim(i kényvének
Vicarious Trauma and Empty Empathy cim( fejezetében a traumanak arrdl
a tipusarol ir, amely kozvetett mddon, altalaban trauma tuléldk elbeszélései
nyoman vagy vizualis ingerek hatasara traumatizal. Ezt vikariald traumanak
nevezi. Kaplan ot klilonféle mdédjat klilonbdzteti meg a trauma észlelésének,
mely torténhet, kozvetlen mddon, szemtanuként, vizualis formaban kozve-
titve, szemantikus Uton vagy terapeutaként.’® Az Egy né fogsagban eseté-
ben a rendez6 szemtanuként és bizonyos értelemben ,terapeutaként” is el-
szenvedi Maris traumajat. Egyrészt Tuza-Ritter kdzvetlenll szemtanuja lesz
annak, ahogyan Marissal beszélnek, latja a n6 sinbe tett kezét (a korabbi
bantalmazasok nyomat), latja az élet sorcsapasaitdl megrancosodott arcat és
megismeri a korabbi életét is. Masrészt Maris folyamatosan mesél neki, igy a
foként, terapeutaknal jelentkezd vikariald traumat is elszenvedheti a rende-
z0, amely a kaplani tipoldgia alapjan harom fokozattal hatrébb lesz az észle-
lés kdzvetlenségét tekintve. Ez a fajta trauma-atadasi folyamat a legkomple-
er6sen mikodésbe |épnek a vizuadlis és szemantikai csatornak is. Az érzelmi
bevonodottsag pedig még intenzivebbé teheti a vikarial6é traumat.

Traumatizalt emberek szamara a tanusagtétel (itt a film elkészitésének
folyamata), lehet6séget nyujthat sajat traumajuk feldolgozasaban. Az Egy né
fogsagban tehat nem a tanusagtételt reprezentalja, hanem a film 6nmagaban
tanuskodik a traumardl.t* A Marishoz hasonldéan kilatastalan helyzetben élg,
problémajukkal magukra maradt aldozatoknal az a legfontosabb, hogy felis-
merjék helyzetiiket és sajat magukban érleljék meg azt az elhatarozast, hogy
ki akarnak torni az elnyomasbal.

,Az aldozatta valéd személy nem rendelkezik megfelel6 »forras«, eszkézzel
az allapot megvaltoztatasara, azaz nem tud elmenekiilni, nem tud segitséget

10 Kaplan, Ann E.: Trauma Culture The Politics of Terror and Loss in Media and Literature.
London: Rutgers University 2005. pp. 91-92.

1 Richard Crownshaw: Trauma Studies In: Paul Wake — Simon Malpas (eds.): The Routledge
Companion to Critical and Cultural Theory. London: Routledge, 2013. p. 172.
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vagy tamogatast kérni a helyzet megsziintetéséhez. A megfelel6 »forras«
alatt belsé erdéforrasokra is gondolnunk kell, vagyis olyan mentalis allapotra,
amely lehetbvé teszi annak felismerését az aldozat szamara, hogy segitségre
van sziiksége."?

A film forgatasa soran Maris azaltal tud kitorni az izolacidobdl, hogy elmondja
valakinek, jelen esetben a film készit6jének, hogy mit kellett atélnie éveken
keresztll. Az egyltt toltott masfél év soran a nd lassanként megnyilik és el-
kezdi narrativaba foglalni az érzéseit, azt, ahogyan bantak vele, majd azt a
vagyat is, hogy 6 ezt nem hajlandé tovabb elviselni és meg akar szokni. Tuza-
Ritter Bernadett belehelyezkedik a tanu szerepébe és meghallgatja Marist. A
nd egy ponton kezdi felfedezni, meglatni a film elkészitésében, és esetleges
késBbbi bemutatasaban, a feldolgozas, és a nyilvanossagra valé hatasgyakor-
las lehet8ségét. Ennek jeleit a kdvetkezdképpen lathatjuk a filmben: miutan a
rendez6 megkérdezi Maristdl, nem banja-e, ha akkor is filmezi, amikor bant-
jak, a nO azt feleli: ,Nem. Még oriilbk is neki. Tan, ha az életbe egyszer sikerdil
valahol megmutatnod, akkor az emberek rajénnek arra, hogy mit nem szabad
csinalni a masikkal.” A n6ben, traumaja feldolgozasa mellett, egyfajta tarsa-
dalmi felel6sségvallalas is dolgozik. Sajat torténetének dokumentalasaval és
megmutatasaval képviselni szeretné a hozza hasonl6é helyzetben szenvedd
milliokat is.

Tuza-Ritter Bernadett az Egy né fogsagban cim( dokumentumfilmjével
egy olyan sulyos tarsadalmi problémara hivja fel a figyelminket, amely je-
lenleg leginkdbb csak a sajtdban mutatkozik meg a nagyobb nyilvdnossag
szamara. Filmjében jdél adagolva vegyiti a dokumentumfilmes (résztvevd,
megfigyeld abrazolasmad) illetve jatékfilmes megoldasokat, amely rendkivil
kompakt, végig izgalmas moziélményt képes nyujtani a nézdknek. Tuza-Ritter
és Maris, forgatas soran szovodott bizalmi kapcsolatanak kiépllése szép ivet
ad a torténetnek, amelynek a végén Marisnak sikerl feldolgoznia az 6t ért
traumat, és szabad emberként alakithatja ki életének kdvetkezd fejezetét.

12 Bard-Rosenberg: Modernkori rabszolgasag. p. 43.
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Sztupkai Marcell

Mérkozés a partvonalon
Trauma és megkiizdési folyamat a Home Games-ben
(Alisa Kovalenko: Home Games, 2017)

Az ukran dokumentumfilm-rendezd - Alisa Kovalenko - Home Games cimd
filmje lepusztult és szegény életkdrilmények kdzott kibontakozé tiindérmese.
A film nyitoképében feltarul egy hatalmas paneltémb, sététben vilagitd abla-
kainak szazai kozll pillanthatunk be az egyikbe, ahol egy esti lefekvés elotti
jaték zajlik. Regina és Renat id8sebb testvériikkel, Alinaval birkdznak, aki hir-
telen a nadragszij ,belengetésével” probalja a jaték befejezésére és alvasra
birni testvéreit. Az ezt kovetd esti mese egy ismeretlen, szegény, de almodo-
z0 lanyrol szdl, aki a sziletésnapjara varatlanul arany futballcipdket kap. Ezzel
0 lesz a leggyorsabb és legligyesebb jatékos, mig egy meccs soran el nem ve-
sziti az egyiket. Kdzben az esti jelenet képsorait hatrahagyva, de a mese nar-
javitja, hogy aztan elszantan és profin dekazni kezdjen a hatalmas lakotom-
bok korében. Egy szenvedélyes és tehetséges futballjatékost latunk, akinek
komoly esélye van arra, hogy bekeriljon az ukran n6i nemzeti valogatottba,
de mivel egyik pillanatrdl a masikra elvesziti az édesanyjat, kisebb testvére-
ir6l neki kell gondoskodnia - az idGigényes felkészitdo edzések helyett. Alina
életében hirtelen a kemény hétkodznapi valdésag veszi at az iranyitast, és a si-
ker felé mutatoé almok a hattérbe kerilnek. Kovalenko dokumentumfilmje igy
egyszerre szol alomkarrierrol, vagyakrol, anyasagrol — és mindezek hianyarol.
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A 20 éves kamaszlany a futballpalyan meglepd tehetséggel és koncentracioval
jatszik és az edzések alkalmaval - a kemény munka mellett — a tarsai kdrében
lathatjuk igazan felszabadultnak, mig az otthoni nehezebb életkdrilmények
kozott a két kisebb testvér mellett anyaként kell helytallnia. A csaladi élet-
tér korlatoltsaga, sz(ikdssége és a palya hatalmas méretei, szabadsaga erés
kontrasztot alkotnak. A kdvetkezOkben e két ellentétes élettér és élethelyzet
komplex vizsgalatara teszek kisérletet, kilonds tekintettel az Alina életében
bekdvetkezett traumak és hianyok dsszefliiggésében. A film egyszerre képes
megmutatni azt, ahogyan az édesanya hirtelen elvesztésével parhuzamosan
a karrier és az almok is veszélybe kerlilnek, a csalad melletti elkotelezOdés
azonban nem lemondasként, hanem feldolgozasi mddszerként mutatkozik
meg, mivel Alinat a kizdés Ujra kozelebb viszi a focihoz. E folyamat bemu-
tatasaban Cathy Caruth és Richard Crawnshaw altal meghatarozott trauma-
fogalmakra és azok koré épildé gondolatokra tamaszkodom, kilén figyelmet
szentelve a traumatikus esemény komplex strukturajara és annak késGbb
visszatérd hatdsaira, tapasztalataira és feldolgozasi modszereire.! A film so-
ran a szereplGket kovetve lehetlink tanui a szll6 elvesztése altal kivaltott tra-
umanak és az azt kdvetd hosszu id6szaknak, amely specialis helyzetbe hozza
az alkotot és a befogadot, hiszen az egész folyamat mediatizalt fellletet kap.
A dolgozat masik részében igyekszem kitérni a dokumentumfilmes forma és
az elbeszélés kapcsolatara - itt Bill Nichols A dokumentumfilm tipusai cimi
tanulmanya alapjan a megfigyel6 és résztvevé dokumentumfilm-tipusok 6tvo-
z0dése mellett érvelek, hogy végil mindezt a klasszikus elbeszéldi forma és

a4

Veszteség és trauma

A traumaelméletek m(iveldi a poszttraumas stressz szindréma betegségként
vald elismerését és szakszer( leirasat kdvetben épitették fel és alakitottak
ki elméleti rendszeriiket, amelyekben a tlinetek és a megklizdési lehetfsé-
gek vizsgalata fontos szempontokként szerepelnek. Lényeges jegyek, hogy
az elszenveddk valaszreakcioi késleltetett mddon jelentkeznek, és a konkrét
esemény almokban, zsibbasztd viziokban jelentkezik, amely a traumatikus
élmény Ujraélését valtjak ki. Caruth szerint a traumat a tapasztalat rendsze-
rében kell értelmezni, kiilonds tekintettel arra, hogy a trauma eleinte csak
részlegesen tud integraldodni és a késdbbiekben, a folyamatos ismétiddések
révén tovabbra is elevenen él az elszenvedbben.?

A Home Games esetében érvényesll ez a komplex tapasztalati rendszer,
hiszen a film nem csupan a trauma utdhatasaival, hanem az anya elvesztésének

L Caruth, Cathy: Trauma and Experience. In: Caruth, Cathy (ed.): Trauma: Explorations in
Memory. Baltimore: Johns Hopkins Univ. Press, 1996. p. 4.
2 ibid. p. 4.
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pillanataval is szembesiti a befogadot. Az elsé jelenet utan feliratok igazitanak
el a csalad életét illet6en, igy tudjuk meg, hogy az édesanya bortdnbe kertilé-
sével Alina mar koran egyedll maradt. Az anya késdbb, a bortéonbdl szabadul-
va, idGsebb lanyara bizta az idOkdzben szliletett testvéreit és elhagyta dket.
A f6h0s életében két alkalommal is hangsulyos mddon valik elérhetetlenné a
sz(l6; mindez a film diegézisének szempontjabdl csupan informacioértékkel
bir, azonban a trauma megértéséhez és Alina késObbi megkizdési folyamata-
ra nézve hangsulyosnak gondolom.

Az anyaval valé megel6z8 kapcsolat az expozicids részben harom jele-
netben is tematizalddik, de csupan elbeszéléseken és fotokon keresztil ,ta-
lalkozhatunk” vele. Alina révid, feszes interjuhelyzetben mesél arrél, hogy
a futballt fiatalon kezdte, és hogy egy mérkdzés alkalmaval épp anyja se-
gitd szandéka buktatta le, amikor egy filcsapatban jatszott. Hosszu csen-
dekkel megszakitva beszél a konkrét és er6s emlékképeirdl, amelyek kdzott
rendodri letartdztatasok, bortonlatogatasok szerepelnek. A foszlanyosnak tino
élmények komor elbeszélése és intonacidéja mély gyerekkori lelki sérilése-
ket sejtet. A rendOri- és bortondrizet, a tudatosan magara hagyott csalad
onmagukban traumaélményekként jelennek meg, és Kovalenko érzékenyen,
diszkréten kezeli az informacidkat, igy filmje tovabbi részében - a halalesetet
kovetden — nem kertl szdba Ujra az anya és a vele valé kapcsolat. Késobb
el6kerillnek Alina gyerekkori fotdi, amelyek idealis anya-lanya szeretetkap-
csolatot tlikroznek; a szekvenciat a nagymamaval készitett rovid interju zar-
ja, aki kdnnyes szemmel mesél a nehéz, bortonds idészakrol. Vilagossa valik
szamunkra, hogy Alina gondoskodd szeretetének kulcsa éppen az, hogy sajat
fajdalmas élményei miatt sokkal szebb gyerekkort szeretne testvéreinek. Ri-
chard Crawnshow kiemeli, hogy a trauma ereje a tanusagtételben és kimon-
dasban rejlik, amelyek részben az események Ujraélésével fenyegetnek, de
a feldolgozast is segithetik.?> A legelsG esetben az anya hianyanak traumaja
tehat a kimondas, vagy a megmutatas soran valik elérhetové: a csondek és a
nehezen elmondott szavak, emlékek, vagy éppen a nagymama konnyes sze-
me és zaklatottsaga jelzi, hogy a szll6 elvesztése komoly sebként, elevenen
és nem feldolgozott formaban él tovabb a torténet szereplbiben.

Alina a futballmérkdzés kozben kapja az elsd sokkold hirt édesanyja val-
sagos allapotarol. Ertetlendl hallgatja a tényeket, komor arccal igyekszik to-
vabbadni az informaciét, majd kés6ébb mar kdonnyeivel kiiszkddve vigasztalja
occsét. Az ezt kdvetd révid korhazi jelenet utana a csaladtagoknak otthon kell
a halal tényével szembesiilnitik. A filmbefogadodkat is kényelmetlenil érintd
jelenetben kiilonb6z6 reakcidkban jelenik meg a veszteség. A nagymama sok-
kos allapotban levegdért kapkod, Alina kdnnyeivel kiiszkddve pdrbalja nyug-
tatni, de még Roman, a volt férj is sir. Csupan a két kisebb gyerek érti nehe-
zen a szituacid sulyat és traumatikus jellegét. A temetést kdvetd jelenetben

3Crownshaw, Richard: Trauma Studies. In: Malpas, Simon, Wake, Paul (eds.): The Routledge
Companion to Critical Theory. New York: Routledge, 2006. p. 170.
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visszatérink a lakasba, ahol a gyerekek jatékaban a mentd az édesanyjukat
kérhazba viszi, ahol gydgyitani prébaljak, és azt kivanjak, barcsak életben
maradhatna. Caruth a trauma utani allapot egyik jellegzetes formajanak tart-
ja a szOszerintiséget, a konkrét, nem szimbolikus megjelenési format. A trau-
matikus élményt elszenvedbk a késdbbi folyamatokban, vagy a visszatérd al-
mokon keresztlil nagyon pontosan, minden allegorikussagot melldzve élik Ujra
a megterhel6 eseményt, amely késlelteti a feldolgozast.* Itt a szdszerintiség
a gyerekek jatékaban pontosan tetten érhetd, hiszen egészen az anya rosz-
szullététdl kezdve a kérhazi haldlig jatsszak Ujra az eseményeket. A tortén-
tek megidézése a jatékokon keresztilil szimbolikusnak tlinhet, ugyanakkor azt
gondolom, hogy a ,gyermeki nyelv” ebben az esetben szdszerinti kimondas-
ként értelmezhetd, amely ugyanakkor a helyzet tudatositasa. A veszteségbal
fakadd traumanak Ujbdli megidézése és elbeszélése a késdbbiekben teljesen
eltlnik — az anya szerepét Alina vette at.

Kiizdés és feldolgozas

Caruth egyik fontos megallapitasa, hogy a trauma nem csupan az esemény
idején trauma, hanem az azt kdvetd idGszakban is, s6t maga a feldolgozasi
folyamat is kriziseket eredményezhet.> A Home Games esetében pontosan
ezzel talalkozunk, hiszen Alina kénytelen lemondani futballkarrierje épitésérol
és el6szor otthon kell helyt allnia, arvan maradt testvéreit ellatnia, beiskola-
zasukat megoldania. A filmnek csak egy-egy hangsulyos beallitasban t(inik

4 Caruth: Trauma and Experience. p. 5.
>ibid. p. 9.
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fel a gyasz. Ilyen a csendben maga elé mereng6 Alina, aki az ablakbdl csak
a slrl agak és épild paneltombok slrd kuszasagat latja. Kovalenko nem a
gyasz klasszikus szakaszaira, hanem a szll6 elvesztése utani megkizdési
folyamatra épit, amely a film tétjévé valik. Az Uj helyzet sokkal erésebbé és
visszafordithatatlanna teszi a testvérek kodzott 1évd kapcsolatviszonyt. Kilo-
ndsen ugy, hogy a két kisebb gyerek édesapja egyaltalan nem foglalkozik ve-
Uk, hidba élnek egy haztartasban. Regina és Renat pedig azért képesek tul-
tenni magukat az édesanyjuk veszteségén, mert hosszu ideig nem volt jelen
az életikben. Alina jelenti szamukra a legbiztosabb anyaképet, az 6 hianyat
nehezebben viselik.

A film cime - Home Games - a szerepcserére utal. Mar az expozicid
soran nyilvanvalova lesz, hogy Alina szamara a futball jelenti a lehetséges
életalternativat: a palya és a csapat otthonna valik szamara, a tarsakkal tor-
ténd lGnneplések, dsszekapaszkodasok alkalmaval latjuk igazan felszabadult-
nak. A cim ugyanakkor a csaladhoz is kotddik. A tragédia utani kihivasok és a
testvérekkel folytatott ,otthoni jatékok” komoly téttel birnak. Kovalenkonak
igy sikerlil megmutatni azt, ahogyan mindkét jatéktér sulyos feladatokat és
kihivasokat kinal, de amig a futballpalya nagysaga a felszabadult, dromteli
jatékot jelenti, addig a sz(ik lakas terei kozotti harc sokkal kiizdelmesebbnek
bizonyul.

Ebben az id6szakban szamos krizishelyzettel talalkozunk. Mindezt a leg-
komplexebben a nyari edz6tabor szekvenciaja mutatja meg, mikor Alina a két
kisebb gyerekkel egyitt utazik el a csapatdahoz, hogy uUjra gyakorolhasson
és belelendlilhessen a jatékba. Akarcsak egy kozOs csaladi nyaralas idején,
ahol Renat és Regina 6nalldan jatszanak, mig ndvérik elszantan edzi magat.
Kényszerlien, de érthetd médon megoszlik a figyelem. Valtakoznak azok a je-
lenetek, ahol Alina a gyereket Oltozteti, gondoskodik rdluk, és azok a képek,
amelyek a komoly fociteljesitményre fékuszalnak. Mikor Renat megbetegszik
és felborul az elsdre jol m(ikddd rendszer, itt az alkalom, hogy Alina a krizis-
helyzettel is megbirkdzzon: erds jellemének kdszonhetden ugy valik példa-
értékd személlyé, hogy a sajat életében nem volt el6tte kdvetendd példa. A
szobaban egyedill maradt testvérek ellatjdak egymast, amig 6 a palyan gya-
korol, Regina megeteti a lazas 6ccsét, és az egymasrautaltsag elgondolkod-
tatéan tlkrozi Alina helytallasat: jelenléte tulmutat 6nmagan, hiszen valdadi
példaként szolgal, mikézben felnottként rendezi a kisebbek aktualis iskola-
zasat. A tabort végll meg kell szakitani és a ,csalad” ujbdl a szlik lakasban
talalja magat, ahol a futball hianya nem veszteségként tematizalddik, hanem
egy szlikségszer( allapotban a csalad és a karrier fontossagi sorrendjét tu-
datositja. A futballcsapat edzbje a filmben olyan ,anyafigura”, aki a csapatot
keménykezlen és profi médon menedzseli. O az egyetlen személy, aki egy-
értelmd szulGi tanacsokkal latja el a valsaghelyzetekkel szembesiild kamasz-
lanyt, és csak akkor engedi jatszani, ha megoldotta a csaladi problémait.
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A pontosan a filmid6 kdézepén kezd6dd szekvencia vizvalaszto lesz a késObbi-
ekben, hiszen a latszélagos kudarc és lemondas cselekvésre készteti a lanyt.
Mindez nem tavolabb, hanem kdzelebb viszi 6t almaihoz - és a film erdssége
abban all, hogy képes megmutatni: ez maga a feldolgozasi folyamat.

A kovetkezO részében Alina elszant klizdelmét latjuk, amint mindent megtesz
azért, hogy testvérei iskolazasat eléremozditsa, és hogy jobb otthoni korl-
ményeket teremtsen. Rendlletlentl szervezkedik, dolgozik és még a jobb al-
lapotban |évd dolgait is eladja: elszantsaga nehezen megfejthetd és egyetlen
alkalommal sem latjuk kiborulni, elfaradni: flizeteket vasaraol, iskolai Gnne-
pélyen és farsangon vesz részt a gyerekekkel és kozos programokat taldlnak
ki. Allandé emberi tdmasza lesz baratnéje Nadya, aki folyamatosan segiti a
lanyt a nehezebb pillanataiban: kézdsen vasarolnak szonyeget, egyitt Ujitjak
fel a lakast. A kdvetés moddszerének koszonhetben fokozatosan leszlink ta-
ndi annak, ahogyan a trauma utani folyamat és a krizisekkel teli megkiizdés
oldodik, és egészen gordlilékennyé valik. Minden a hiany teljes feldolgozasa
felé mutat, hiszen az anya Alina személyében valdssa és elérhetdove valik. Az
utolsod rész egyik megkapo jelenetében, ahol egy esti jatszéterezés alkalma-
val Alina a szlleivel valé kapcsolatardl kérdezi baratndjét. Nadya nem tartja
a kapcsolatot alkoholista sziileivel, akik nem is keresik 6t, igy nem kuléno-
sebben érdekli a helyzet. Alina, aki pontosan atélte az elhagyottsagot, akinek
most mar lehet8sége sincs, hogy megoldast talaljon, hiszen elvesztette a szii-
leit, épit6 tamogatassal prdbalja megérteni a baratndjét és annak szlleit is.
Ezzel a rovid beszélgetéssel beékelddik egy Ujabb viharos csaladi sors, amely
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feldolgozasra, megértésre var. Alina hozza intézett szavai, reakcidja a sajat
folyamatanak lezartsagat és befejezettségét jelzi, hiszen 6nmagan tulmutat-
va tud segiteni és tamaszt nyudjtani. Immar nem az anya hianyat kell tudato-
sitania, hanem azt hogy 6 ne legyen hiany Renat és Regina életében. Mindez
pedig a legtermészetesebb mddon integralodik az életiikbe, ahogyan az is,
hogy a film végére Ujra visszakerlllink a palyara, és Alina a legjobb formajat
hozva gy6zelemre viszi a csapatat.

Megfigyelés és részvétel

A kovetkezOkben két dokumentumfilmes elmélet szerint vizsgalom az ukran
alkotast. Egyrészt a Bill Nichols altal felallitott tipoldgiarendszer jol alkalmaz-
hatd a Home Games kapcsan is, amely a medfigyeld és a résztvevd doku-
mentumfilmes abrazolasmad eltérd aranyu otvozete. Illetve Carl Plantinga te-
oretikus részérdl felvetett dokumentumfilm definiciot kapcsolom 6ssze a film
elbeszélésének vizsgalataval.

Az élet olyan formajaban tarul elénk, ahogy az emberek a valdésagban
megélik. A tarsadalmi szerepl6k egymassal kerlilnek interakcidba, és tudomast
sem vesznek a filmkészitérol. Gyakran keriilnek nehéz déntési szituaciokba
vagy valsaghelyzetekbe.” - irja Nichols a megfigyeld dokumentumfilmes ab-
razolasmaodrél. Alisa Kovalenko rendezol teljesen lathatatlan moédon vesz részt
Alina és csaladja életében. A kis lakas falai k6zott szamos olyan helyzettel és
pillanattal talalkozunk, ahol a kamera jelenléte egyaltalan nem zavaré modon
rogziti az ott él6k életét. A megfigyel6i modszer hangsulyos mddon valik a film
erényéve, hiszen az elszenvedett trauma szamos jelenetben konkrétan latha-
tova valik a szereplokdn keresztilil - akik mindezt a lehet6 legjobban kezelik.
A rendezd jelenléte nem hatraltatd korlilményként értelmezhetd, hanem ér-
zékeny, lathatatlan tdmogatdként. (A gyerekek néhany alkalommal jatszanak,
szerepelnek a kameranak.) A megfigyeld dokumentumfilm-tipusra jellemzd,
hogy a szerepl6k jellemfejlodésen mennek keresztlil, amelyek mentesek a
filmkészitd beavatkozasatél.” A Home Games olyan coming-of-age torténet,
ahol Alina felel6sséghez valo felndvése érzékenyen, szinte lathatatlanul megy
végbe, ugyanolyan elszantan harcol a gyerekekért, mint a palyan a labdaért:
a testvérei iranti elkdtelezettebb gondoskodas és szeretet parhuzamos a jel-
lemfejlddésével. A rendezd a kamerajaval lathatatlan nézdpontbdl figyeli a
kicsi lakasban zajlé eseményeket, ahol egyszerre lehetiink tanui erds, feszilt
érzelmi helyzeteknek. Nichols ugyanakkkor az abrazolasmod kapcsan kiemeli,
hogy a megfigyel6 dokumentumfilme k a valds eseményekre torténd koncent-
racio miatt kénytelenek szakitani a fikcids jatékfilmek dramai tempdjaval.®

¢Nichols, Bill: A dokumentumfilm tipusai. (trans. Czifra Réka) Metropolis (2009) no. 4. p. 27.
7 ibid. p. 28.
8ibid. pp. 28-29.
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A Home Games-ben ez a szempont nem érvényeslil, hiszen a film klasszikus
dulatok és a megoldas felé mutaté megkiizdések.

A résztvevo dokumentumfilmes abrazolasmaod alapveto jellemzdje, hogy
a filmkészité jelenlétére koncentral. ,Amikor résztvevé dokumentumfilmet
nézink, azt varjuk, hogy a térténeti vilagot olyasvalaki abrazolasaban latjuk
majd, aki e vilaggal aktiv kapcsolatban van, nem pedig tavolsagtarton meg-
figyeli, kéltbien atalakitja vagy érvelbn felépiti azt. [...] leereszkedik a »légy
a falon« nézbépontbdl, és (majdnem) olyan tarsadalmi szereplové valik, mint
barki mas a filmben.” A Home Games specialis moédon kapcsoldodik ehhez a
tipushoz, hiszen a résztvevo jellege nem az alkotdi jelenlétbdl fakad, hanem
az aktiv kapcsolatbdl és a rendezdi kdzelség érzékenységbdl. Alisa Kovalenko
nem tavolrdl (meg)figyeli az eseményeket, hanem kamerajaval szerves részt-
vevOjévé valik az eseményeknek. Lathatatlan marad a személye és keve-
set tudunk meg arrol, hogy az események folyamataban mennyire volt jelen
egylttmU(koddként, vagy segitOként. Erre lehetséges valaszt Alina karakteré-
ben talalhatunk, aki egyszer sem mutatja magat gyengének, nem inog meg
olyan mddon, hogy az alkotdi részvétet, vagy segitOkészséget idézhetett vol-
na eld. A résztvevl dokumentumfilm egyik lehetséges perspektivaja az inter-
ju, ahol lehet6ség nyilik arra, hogy ,az alkoto a filmben szerepl6 embereket
meghatarozott keretek kézétt, kézvetleniil szolitsa meg, ahelyett, hogy egy
lathatatlan kommentarhangon keresztiil szolna a kézénséghez."'° A filmben
két rovid interjuhelyzettel talalkozunk, ahol Alina és a nagymama konkrétan a
kamera el6tt mesélnek az anyaval vald kapcsolatukrol. A rovid megszoélalasok
érzelmi intenzitasa olyan tébblet, amely segit megérteni az anya helyét, hely-
zetét a csaladban, mindez pedig a meghatarozott keretek, konkrét kérdések
és kozvetlen megszdlitottsag révén tud csak létre jonni. A filmben nagyobb
hangsullyal bir a megélt életesemények objektiv rogzitése, de az édesanyaval
csak elmesélés, felidézés, emlékezes, kimondas uUtjan talalkozunk: igy hianya
egyszerre lesz erOteljesebb és fajdalmasabb.

A kovetkezGkben pedig a film kapcsan a dokumentumfilmes jelleg és
az elbeszélés kapcsolatat vizsgalom. Carl Plantinga teoretikus idézi Grierson
doku-definiciéjat, aki szerint ,a dokumentumfilm olyan film, amely »ter-
mészetes alapanyagokat« vesz, s azokat kreativan alakitja és atalakitja.”*
- az alkotdi beavatkozd részvétel aranya nem egyértelm(ien megallapitha-
to, viszont a kreativ rendezdi koncepcidé igen. Minden dokumentumfilm - el-
tér6é aranyokban - olyan retorikai alakzatokat épit a filmbe, amelyek nem
kapcsolddnak szorosan az abrazolt valdsaghoz: igy kivilrdl befolyasolha-
to példaul az érzelmi ironikus, tragikus, komikus jelleg; de alkotdi dontés
a hangsulyok megvalasztasa is; ahogyan a vagas soran alakitott elbeszéldi
%ibid. p. 30.
10ibid. p. 33.

11 Plantinga, Carl: Dokumentulmfilm. (trans. Toth Tamas) Metropolis (2009) no. 4. p. 15.
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struktura is.’? Plantinga mindezeket ,torzitdsokként” aposztrofalja, ugyanak-
kor a Home Games esetében a valdsag adta kilonleges fordulatok és az al-
kotdi (vagoi) részvétel nem tlinik torzitonak. A diegézis klasszikus jatékfilmes
elbeszéldi forma szerint épll fel, amelyek a fikcids jelleget erdsitik. Az expozi-
cios részeket felborit6 fordulat és az azt kovetd megkiizdési kisérletek, az ere-
deti allapot visszaallitasara tett prébalkozasok és veégll a kiizdelmes id6szak
utani megoldas a filmben jél végigkdvethetd: Alina életszakaszanak kiilonle-
gessége, hogy a dokumentumfilm altal is bemutatott torténetrész és az élet
altal hozott meglepd fordulatok kerek egésszé formalddnak. Alisa Kovalenko
dokumentumfilmjében az ukran lakotelep és hatalmas paneltémbdk kdzott
a HamupipOke-torténet 6sszeszévodik a komor valdésaggal, am mig az arany
futballcipdit kereso kiralylany a gyerekeknek mese, addig a film fohGse sza-
mara maga a valdsag. A mese onreflexiv modon Alina személyében valdsagga
valik és a testvéreirdl vald gondoskodas lesz a kulcs, ahhoz hogy megtalalja
az elveszett cipdt, és a palyan Ujra profin teljesitsen.

A Home Games fohGse tehat nem csupan kivalod focista, de testvérként
€s az anyaszerepben is hiteles lesz: e szerepkdrokben kilon-kilon is meg-
lep6en jol teljesit, de a harom ,sportag” egyszerre mar nehezebben megy.
Szépen végigkdvethetd, ahogyan egy konkrét, jol koriljarhatd trauma hogyan
kerll feldolgozasra, és hogy mindezt hogyan hat a karrierre és sajat élet-
re nézve. A filmben csupan elvétve, de egy-egy markans beallitdsban buk-
kan fel az ukran valdsag. Alina, miutan gondoskodott testvéreirdl, a vasut
mogotti lakételepi betonpalyan dekazik és gyakorol. A hattérben lepusztult,
gyarvarosi kornyezet, hatalmas lakdhazak. A helyszin szlirkesége ellenére
dik. Alisa Kovalenko nem a kornyezet racionalis, valds kilatastalansagai feldl
kozeliti meg az egyszerre személyes (halaleset) és tarsadalmi (néi futball)
érvény( torténetet. A rendez6 megfigyel6 és résztvevl jelenléte érzékeny
maodon kapcsolddik Alina életéhez. Az aranycipGjét elveszt6 lany meséje a
film végére visszatér és az utolsd jelenetben Ujra egy meghitt, esti pilla-
nat elevenedik meg a testvérek kozott: a folytatdddé mesében a fészereplo
lany hosszU keresés utan végil megtalalja az elveszitett cipdt. A film so-
ran Alina is megtalalja a kiutat a traumatikus gyerekkorbdl és egy igére-
tes sportkarrier iranyaba céloz be egy lovést. A partvonalrél a kapu felé.

12ibid. p. 16.
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Somlyai Fanni

Eltiino terek, emlékezo targyak
Affektiv trauma, nemreprezentacio és A masik oldal
(Mila Turajli¢: The Other Side of Everything, 2017)

Bevezetés

Srbijanka Turajli¢, A masik oldal cim( film fGszerepldje a lakas rézkilincseit- és
zarait tisztogatja a film egyik elsd jelenetében. Az otthon targyainak tisztita-
sa, gondozasa - példaul az ezlsttisztitas, a csipkemosas- €s vasalas - idordl
idOre visszatérd, szinte meditativ tevékenységként jelennek meg a tovabbi-
akban. Ugyanigy ismétlédnek azok a felvételek is, ahol a lakas egyes részle-
tein — konyveken, csaladtagok portréin, antik targyakon - idozlink el, vagy a
kukucskalodlyukon kilesve halljuk a fémes kattanast, ahogy nyilik és csukddik
a szomszéd ajtajan, a masik oldalon. Ezek a részletek, mint azt majd Finn
Daniels-Yeomans dokumentumfilmekre érvényesitett, nemreprezentacios el-
méletére hivatkozva kifejtem, nem diszitbelemként szolgalnak a filmben, ha-
nem vizualis, akusztikus és taktilis modokon idézik fel és jelenitik meg a mult
emlékeit. Az emlékek testi, érzéki felidézése altal a néz6 sajat éiményeit moz-
gositjak, és kapcsolatot hoznak létre a néz0, a foszerepld és a filmkészitd
kozott. A narracio és a nemnarrativ képi elemek egyszerre jelenitik meg a
trauma elbeszélhetd és ki nem mondhatd természetét, melyre Cathy Caruth
traumafogalmat felidézve térek majd ki. Ebben a térben megindulhat a k6z6s
csaladi multfeldolgozas, melyhez a film nézdje is kapcsolddni tud. Mila Turajli¢
rendez0 a fOszerepld szerb ellenzéki reformpolitikus és aktivista Srbijanka
lanya, tehat Marianne Hirsch meghatarozasa alapjan az utéemlékezd (post-
memory) generacidhoz tartozik, mert az anyja altal atélt multat mar csak
elbeszélésekbdl ismeri. Az utdbemlékezd generacidk feleldssége a mult feldol-
gozasaban és megdrzésében hangsulyos szerephez jut mind a filmben, mind
a traumaval foglalkozd szerzOk irdsaiban. A meg0Orzés és tovabbadas felelds-
ségeét a film egyszerre személyes és tarsadalmi Ggyként jeleniti meg.

Traumaelméletek és dokumentumfilm

A jelenkor emberének tapasztalatat a vilagrdl alapvetéen hatarozza meg
a tOoredezettség érzése. A huszadik szazad olyan korabban elképzelhetet-
len mértékd, embertelen pusztitassal jaré torténései, mint a vildaghaboruk
vagy a holokauszt, Uj kérdésfelvetéseket inditottak el a pszichoanalizisben,
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de a tarsadalom- és humantudomanyok mas teriletein is. Szamos szerz6 kez-
dett el Uj szemszogbdl foglalkozni a pszichoanalitikus irodalombdl mar ismert
traumaval, a fogalom értelmezési és alkalmazhatdsagi lehet6ségei kibdviiltek.
A kulturalis traumaelméletek egyik legjelentdsebb korai szerzje Cathy Caruth,
akinek munkai maig iranyadoéak. A traumatikus eseményre adott valaszti-
neteket PTSD (Post-Traumatic Stress Disorder) néven 1980-ban az Amerikai
Pszichiatriai Egyesllet Ugy definidlta pszichiatriai zavarokat osztalyozd kézi-
konyvében, mint ,a szokvanyos emberi tapasztalason kiviil es6” eseményt,!
mely elmondhatatlan, kifejezhetetlen, mégis szokatlan erdvel tartja fogva az
egyeént.?

A huszadik szazad traumainak tapasztalatat kdvet6 alapvetd széttorede-
zettség érzését tobben is problematizaltak. Caruth Shoshana Felmant idézve
az ,igazsag krizisérdl™ ir, vagyis annak a bizonyossagnak a megrenduiilésérdl,
hogy a vilag egészként felfoghato, érthet6 és értelmezhet6. A posztmodernnek
is nevezett korban az igazsagba vetett hit megingott, a referencialitds meg-
rendllése tapasztalhatd a vilag (vizualis vagy verbalis) reprezentacidit illetd-
en is, ahogy arra Linda Williams a dokumentumfilmek megvaltozott formaira
refelektalva kitér.* Williams azonban ezzel a tétellel szemben gy érvel, hogy
a referencialitas nem t(int el teljesen, csupan arrél van szé, hogy az igazsag
toredékessé valt, és éppen erre a toredékességre reflektalnak a posztmodern
dokumentumfilmek is. A Williams altal targyalt, a kép objektivitasaba vetett
hit elvesztését a kilencvenes évek dokumentumfilmjei Ugy tematizaljak, hogy
maguk is elbizonytalanitjak a nézot a latott képek igazsagtartalmaval kapcso-
latban, ezzel reflektalva az emlitett problémara. A jelen tanulmanyban tar-
gyalt filmet illetéen érdekes parhuzam, hogy a film rendezé6je, Mila Turajlic¢ is
kiemeli ennek a témanak a fontossagat egy interjuban,> amikor arrol beszél,
hogy filmjei nem egy altalanos értelemben vett igazsagot jelenitenek meg, a
torténetmesélés soran a leglényegesebb szamara az, hogy 6szintén mutassa
be az altala ismert és képviselt részigazsagokat.

Az elbizonytalanodas, az igazsag krizise egyéni és kdzdsségi szinten
is megjelenik. Finn Daniels-Yeomans Kai Erikson amerikai szocioldgusra hi-
vatkozva emliti a kdzOsségi traumatizaldédas fogalmat,® melynek lényege,

! Caruth, Cathy: Trauma and Experience. In: Trauma: Explorations in Memory. Baltimore:
Johns Hopkins University Press, 1995. pp. 3-12. p. 3. Az Amerikai Pszichiatriai Egyesilet
altal kdzolt definicio: “a response to an event outside the range of usual human experience”.
2ibid. p. 4.

3ibid. p. 6.

4 Williams, Linda: Mirrors without Memories: Truth, History, and the New Documentary.
Film Quarterly 46 (1993) no. 3. pp. 9-21.

>Kohl, Owen: CEERES of Interviews: Director Mila Turajli¢ and ,The Other Side of Everything”.
2018. aprilis 9. Elérhetd itt: https://www.youtube.com/watch?v=gpaMjiciwvw (7:10-7:45)
6 Daniels-Yeomans, Finn: Trauma, Affect and the Documentary Image: Towards a
Nonrepresentational Approach. Studies in Documentary Film 11 (2017) no. 2. pp. 85-103.
p. 94.
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hogy az emberek kozti kapcsolatok sériilnek, amikor szétesében van az, amit
allanddénak hittek (példaul a szlikebb vagy tagabb értelemben vett kdzos-
ség, amiben éltek), ez pedig a reménytelenség, értelmetlenség érzését vonja
maga utan.

A kulturalis emlékezetet kutatd Aleida Assmann érvelésében’ a traumat
kovetden érzett izolaciora az empatia és a megosztas lehet egyfajta valasz,
a masokhoz valé kapcsolddas pedig éppen a traumatikus torténetek elme-
sélésén keresztll johet létre. Az egymasra figyelés, meghallgatas nem csak
Assmannal, de Caruth-nal is lényeges motivum, Marianne Hirsch és Daniels-
Yeomans pedig Jill Bennettre hivatkozva a mivészet (Ujraértelmezd, Gjrake-
retez0) szerepét emeli ki, ami etikus parbeszédet képes kezdeményezni az
utokor szamara, és ezért dontd szerepe van a mult feldolgozdsaban. Caruth
és Assmann is kiemeli, hogy a trauma lehetdséget biztosit arra, hogy a klilon-
b6zd generaciok, vagy akar a kilonb6z6 kulturak kommunikaljanak egymas-
sal, tehat az elképzelhetetlent és elbeszélhetetlent jelentd multbeli torténé-
sek mégis valamiféle hidat képezhetnek az emberek kdzoétt. Marianne Hirsch
megkozelitésében® az utéemlékezd generacié az, aki az 6t megel6z6 genera-
cido emlékeit meghallgatja és tovabbviszi. Az utdéemlékezet, Hirsch sokat hi-
vatkozott fogalma a szerz6 meghatarozasaban , az emlékezés interszubjektiv,
generaciok kozti tere[...], amely specifikusan kotoédik egy kulturalis vagy kol-
lektiv traumahoz"°.

A generaciok kozti kommunikacio parhuzamba allithato (az itt targyalt film
szempontjabdl mindenképpen) a Bill Nichols altal résztvevé dokumentumfilm-
ként meghatarozott dokumentumfilm-tipussal, amely jelentds mértékben épit
a filmkészito és a szereplOk interakcidjara, és ,,az alkotd és az alany tényleges,
megélt érintkezésének élményét képes hangsulyozni™®. A rendez0 itt kataliza-
torként mikodik a torténetek felszinre hozataldban, a torténet megkonstrua-
lasanak a segitdje. Nichols szerint az ilyen dokumentumfilm jellegzetessége,
hogy itt az igazsag ,, az interakcio valddisagabdl fakad [...], ami nem jétt volna
létre a kamera jelenléte nélkil”.** Ugyanebben a témaban, a rendezdnek a
film targyaval vald viszonyanak kérdésében, Plantinga a reflektiv technikakat
és ,a filmkészito(k) leplezetlen filmbeli jelenlétét"? emliti. Daniels-Yeomans
egy ritkabban targyalt jelenségre, a dokumentumfilmnek nemreprezentativ

7 Assman, Aleida: Transformations of Holocaust Memory. Frames of Transmission and
Mediation. In: Bayer, Gerd - Kobrynskyy, Oleksandr (eds.): Holocaust Cinema in the
Twenty-First Century: Images, Memory, and the Ethics of Representation. New York: Co-
lumbia University Press, 2015. pp. 23-40.

8 Hirsch, Marianne: Tulél6 képek. Holokausztfotok és az utéemlékezet munkaja. In: Szasz
Anna Lujza - Zombory Maté (szerk.): Transznacionalis politika és a holokauszt emlékezet-
torténete. Befejezetlen Mult Alapitvany, 2014. pp. 185-213.

°Hirsch: Tulélé képek. p. 191.

10 Nichols, Bill: A dokumentumfilm tipusai. Metropolis (2009) no. 4. pp. 20-41. p. 31.
ibid. p. 32.

12 plantinga, Carl: Dokumentumfilm. Metropolis (2009) no. 4. pp. 10-19. p. 17.
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tulajdonsagaira hivja fel a figyelmet, mely révén a mindennapokba szerve-
sen beépllt torténelmi és tarsadalmi folyamatok a dokumentumfilm nézéjé-
vel affektiv szinten létrejévo kapcsolatban Iépnek parbeszédbe, és igy mas-
féle kapcsolddasi és atélési mddra adnak lehetdséget.'> igy mutatkozik meg
a testérzeteken keresztll megidéz6dd empatia, ami a zsigeri tudasunkra, a
testiinkben 06rzott emlékeinkre apellal. Mindezek a megallapitasok a doku-
mentumfilmrél A masik oldal kapcsan is megalljak a helyiket, mint azt az
alabbiakban bemutatom.

A hely szelleme: terek és targyak

Mila Turajlic 2017-es dokumentumfilmje, A masik oldal (The Other Side of
Everything) a rendezd édesanyjaval, Srbijankaval folytatott beszélgetésein
keresztll eleveniti fel egy haz és a benne él0ok torténetét.

Srbijanka Turajli¢ mérndk, egyetemi tanar és aktivista. Az eredetileg az
egyetemi autondmia elnyomasa és a sajtdszabadsag megnyirbalasa ellen létre-
jott, aztan egyetemi megmozdulasbdl szélesebb tarsadalmi ellenallasi mozga-
lomma ndtt Otpor! tagja volt Slobodan MiloSevi¢ kormanyanak utolsé éveiben,
és a legsotétebb idokben sem adta fel azt az értelmiségiként elemi kételesség-
nek tekintett feladatat, hogy kialljon a tudomany, a szabad és kritikus gondol-
kodas és a demokratikus értékek mellett. Aldirta didkjai helyett a papirokat,
mikor azok tlintetést akartak szervezni, de tartottak a kdvetkezményektol;

13 Daniels-Yeomans: Trauma, Affect and the Documentary Image. p. 90.
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és felszolalt demonstracidkon, amelyekbdl régi videofelvételekrdl részleteket
is lathatunk a filmben. Mar szllei is elégedetlenek voltak az akkori rendszer-
rel, de a kovetkezményektdl tartva elégedetlenségiiket nem valtottak tettek-
re, Srbijanka pedig mar gyerekként is megkérddjelezte a valasztasukat, talan
ebbdl eredt késdbbi elkdtelezettsége. Srbijanka elmondasa szerint a lakasuk
levalasztasa 1947-1948 kornyékén tortént, ekkor 6 kétéves volt, ezért nin-
csenek emlékei azeldttrdl, és soha sem jart az ajté tuloldalan. Az impozans
épulletet a politikus nagypapa, Dusan PeleS épitettette a szazad elején. Az
épulet lakdi kozott évtizedek ota valds és szimbolikus valaszfalak huzédnak,
elsdsorban a Turajli¢ csalad és kdzvetlen szomszédjuk kozott, akik a masodik
vilaghaborut kovetd allamositas soran levalasztott lakasrészbe koltdozhettek
be. Az id0s szomszédasszony, Nada Lazarevic¢ haldla nem csak a lakas évtize-
dekkel ezelGtt elveszitett helyiségeinek visszaigénylésére nyitja meg az utat,
hanem a mult emlékeinek felelevenitésére és feldolgozasara is. A haboru és
az azt kovetd vészterhes id6k olyan traumat jelentettek a k6zosség kiilonb6zo
tarsadalmi osztalyokhoz tartozd csoportjai szamara, amit egyszerre, de nem
egyltt szenvedtek el, és ennek a megosztottsagnak viselik a nyomait ma is.
A Turajli¢ és a Lazarevi¢ csalad kozti szimbolikus fal a valdsagban is testet
Oltott, és generaciokon keresztil tavol tartotta a feleket attol, hogy muiltbeli
élményeiket kdzods traumaként megélhessék és feldolgozzak.

A Dusan Peles altal épittetett haz, ahol a Turajli¢ csalad lakik (A masik oldal, 2017)
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A Turajli¢-lakds nem pusztan helyszine a filmnek, a Mila és Srbijanka kozti
beszélgetéseknek, hanem kiemelt szereppel bird térként, voltaképpen 6nalld
szerepl6ként jelenik meg. A lakas tere hordozza azoknak a torténelmi ese-
ményeknek a lenyomatat, amelyek beszélgetések, archiv felvételek és a régi,
csaladi relikvidk affektiv képei segitségével megelevenednek a filmben. 1d6rol
idOre az ablakbdl, ,a lakas szemszdgébdl” figyelhetjik az utcan zajld, kisebb-
nagyobb eseményeket. A helyhez valé kapcsolddasunkat erdsiti a lakas egyes
részletein, kdnyvespolcon, antik targyakon, stukkdkon, a régi csaladi fotékon
és a Srbijanka aktivistamultjabdl szarmazo relikviakon valo elid6zés, melyek-
nek a rendez6 hol hosszabban, hol révidebben kitartott kozelképeket szan. Ez
rokonithatd Hirsch leirdasaval az affektiv érzeteket és emlékeket felelevenitd
képekrdl, melyek , kétédést idéznek elb6, mert nem csak a mult abrazolasardl
vagy az érzetekrél beszélnek, hanem azok szemszbgébdl szdlalnak meg.”**
Az ezlsttisztitas, illetve a csipkemosas- és vasalas visszatérd tevékenyseé-
gekként ugyanakkor kifejezik Srbijankanak a lakas iranti gondoskodasat, és
a gyerekeinek tovabbadhatdé 6rokség iranti felel6sségérzetét is. Mindezeket
a képeket egyuttal athatja egy nosztalgikus atmoszféra,'’> ami megidézi a
Daniels-Yeomans altal leirtakat az affektiv képrol.

Kilonds adalék lehet a lakassal folytatott nézG6i parbeszédiinkhdz, hogy
a rendez6 a mar emlitett interjuban elmesélte, hogy szamara a filmrol valo
gondolkodas a térrel kezdddik,*® a tér altal megidézett emlékek lesznek azok,
amelyek eldcsalogatjak a torténeteket. Ugyanitt kifejti a rom, a romokban
rejlo torténetek iranti érdeklddését is, ami rokonithatd a Daniels-Yeomans al-
tal hivatkozott k6z0sségi traumatizalddassal és felbomlé kézosségekkel. Mint
a hagyma héjait, ugy bonthatjuk rétegeire azokat a kilénb6zd tereket a film-
ben, melyek a rom vagy a felbomlott/fiktiv kdzosség hivoszavak segitségével
értelmezhetbek. A lakas, aztan az épllet és annak lakdkozossége, de tagabb
értelemben az egykori Jugoszlavia mint elképzelt kdzdsség is értelmezhetdok
igy. De akar a Srbijanka altal emlitett mindig vesztes forradalmak is elkép-
zelhetdk olyan térként, ami a kiabrandultsag, elveszettség fajdalmas érzését
idézheti el6 azaltal, hogy a hozzaf(izott ideak képzeletbelivé valnak.

A jatékba hozott archiv anyagok révén a mult dialégusba Iép a jelennel,
azaz a jelenbeli Srbijanka dialégusba lép a multjaval, és igy a néz6 mindkét
id6sikkal. Az archiv felvételek ilyen mddon vald jatékba hozasa olyan tdbb-
letet eredményez, ami tullép az egyszer( illusztrativitason,!” a felvételek Uj-
rakeretezddnek?!®, és el tudjak mesélni kilonds torténetliiket, vagyis azt, ami
egyszerre tarsadalmilag kdzds, de mégis mindenkinek sajat és egyedi. Ezek-
nek a jeleneteknek a révén, példaul akkor, amikor Mila és Srbijanka egytt

4 Hirsch: Tulél6é képek. p. 196.

15Ld. Kohl: CEERES of Interviews: Director Mila Turajli¢ and ,,The Other Side of Everything”.
(10:17-11:10)

16 ibid. (8:58-9:30)

17ibid. (17:30-20:00)

18 Hirsch: Tulél6é képek. pp. 212-213.
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nézik vissza videofelvételrdl az utdbbi hires, tlintetésen elhangzott beszédét,
vagy koszonbBbeszédét azon a dijataddn, ahol évtizedes, tarsadalmilag-politi-
kailag elkotelezett munkassagat méltattak, melyet 6 teljes bukasként aposzt-
rofalt, kézzelfoghatdva valik a mult. Ezek a kdz0s visszanézések minden eset-
ben katalizatorként szolgalnak az akkori és a mostani tarsadalmi viszonyokrol
folytatott beszélgetésekhez, a miértekhez és hogyanokhoz, és nem mell6zik a
személyes megszolaldsokat a rendezd részérdl sem. Igy olt testet a felvételek
segitségével ,,az emlékezés interszubjektiv, generacidok kézti tere."*®

A rendezd jelenléte tehat egyrészt eldsegiti a film témainak kibontasat, vala-
mint egy masfajta mindség is megjelenik azaltal, hogy csaladi kapcsolat van
kettejuk kozott. Ez a kapcsolat, anya-lanya dinamika, fontos momentumma
valik filmben, amely a nézlre is hat a vitak vagy a meghato pillanatok leple-
zetlen megmutatdsa altal, Nichols és Plantinga fentebb kifejtett megallapita-
saival parhuzamban.

A megorzés és tovabbadas felelossége

A masik oldal csaknem az egész huszadik szazadot, valamint a jelenkort, a hu-
szonegyedik szazad elejét feldleli, és az igen széles idéspektrum szamos pont-
jardl hasznal archiv anyagokat, régi iratokat, fényképeket és videofelvételeket.
Igy példaul a méar emlitett tintetések felvételeit és fotdit, ahol Srbijanka
szervezOként és felszolaldként is részt vett; nevezetes forduldpontok egy-
egy momentumat a jugoszlav térténelembdl, mint Hafner szlovén politikus

19 jbid. p. 191.
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Slobodan Milosevi¢hez intézett emlékezetes szavai; az 1990-es évek egy-egy
kiemelked6 pillanata; vagy az oktober 5-i forradalom tomegfelvételei. Mindre
igaz azonban, hogy nem mutat meg olyasmit, amit ,,nem lehetett volna az ab-
lakbdl latni”?® (visszautalva egyben egy korabbi felvetésre, melyben a lakast
mint a film egy szereplGjét irtam le), ami Ugy is értelmezhetd, hogy azt mu-
tatja meg a film, ami a sajat ablakukbdl, tehat a sajat tarsadalmi valdsagukbdl
nézve lathato.

Hannah Arendt korszakalkoté mlive, A totalitarizmus gydkerei 6ta az
emlékezés Osszefonodik az etikai kotelességgel.?! A filmbeli archivanyag-
hasznalatrdél elmondhatd, hogy mindvégig az etikus megkdzelitésmadd jellem-
zi. Azonban az etikus hasznalaton nem csak ennek mikéntjét értem, hanem
masvalamit is, ez pedig maga a felhasznalas ténye, vagyis a megoOrzés aktusa.
Az ellenallas, a tiintetések felvételei nyilvanvaléan nem voltak részei az allami
televizié altal sugarzott mlisoroknak, a rendez6 elmonddasabdl tudjuk, hogy
hosszas kutatdmunkaval, privat forrasokbdl szerezte meg a filmben hasznalt
felvételeket, illetve annal Iényegesen tébb, mintegy 200 éranyi anyagot.?? igy
megOdrz6dhet mindaz, ami nem képezte részét a hivatalos emlékezésnek. A
felvételek hasznalatat, kilonosképpen a legnehezebb id6szakokbdl szarma-
zokét a visszafogottsag jellemzi. Ahogyan Hirsch fogalmaz, az embertelen
szornylségek megmutatasaval kapcsolatban felfedezhetd egy tiltotabla-ha-
tas, ami megakadalyozza, ,hogy a halal kapujan tdlra lassunk.”>> A 1990-es
évekbeli jugoszlav torténelemmel kapcsolatban ugyanez itt az attitdd érvé-
nyesil. Mila Turajlic nem fullasztja a filmet a borzalmak vasari mutatvanya-
ba,?* inkabb kivalaszt kevés, de annal beszédesebb momentumot.

A masik oldal azt is bemutatja, hogy milyen szévevényes moédokon m(i-
kodik a klonboz6 életterek kdlcsdnhatasa, és hogy ezekbdl az egymasra
hatasokbdl hogyan kdvetkezhet a meg0lrzés és tovabbadas felel6ssége. A sze-
meélyes és a nyilvanos terek folyamatos interakciéban allnak egymassal, oly
maodon, hogy a nyilvanos terek felidézik vagy éppen eltorzitjak a személyes
emlékeket, a privat terekbe pedig sziintelenll beférk6znek a tarsadalmi-po-
litikai események. A kettd egybejatszasara példa a filmben is felidézett eset,
miszerint az 1918-as, a délszlav allamok egyesitését megalapozdé dokumen-
tum alairasat megorokité festményrdl, melyen a politikus nagypapa, Dusan
PelesS is szerepel, hidaba van a Turajli¢ csalad birtokdban egy reprodukcio,
az eredeti festmény a hivatalos allaspont szerint nem is létezik, majd pedig
egyszerre csak mégis el6kerill. A csalad privat tere, vagyis az otthonuk pe-
dig kozvetlenll ki volt szolgaltatva a torténelmi eseményeknek, hiszen ami-
kor a lakasuk egy részét dllamositottak, akkor a kuilsd, tarsadalmi-politikai

20 Kohl: CEERES of Interviews (25:24)

21L.d. Assmann: Transformations of Holocaust Memory. p. 26.
22 Kohl: CEERES of Interviews (26:00-27:15)

23 Hirsch: Tulélé képek. p. 200.

24 Kohl: CEERES of Interviews (24:10-24:50)

2> Hirsch: Tuléld képek. p. 187.
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tér fizikailag is benyomult az életlikbe. Egy erre adott valasz lehet, hogy a
vellk torténtek ellenére a kézosségik javara cselekednek (lasd Srbijanka po-
litikai palyafutasat), vagy a sajat csaladi torténetlikbdl képeznek egy, a szé-
lesebb kozonséggel is megosztott narrativat (Mila gesztusa a film elkészité-
sével). Ez Srbijanka és Mila részérdl is, bar mas-mas stratégiakat kdvetnek,
tudatos vallalas, de egyben zsigeri igent mondas is: nem lehet masképpen
cselekedni.

Osszefoglalas

Amint azt A masik oldal cim film elemzése bemutatta, az archiv anyagok eti-
kus kezelése egyben a multhoz vald viszonyunk mindségét is leirja. A filmben
a mult kétféleképpen is aktivalddik, egyrészt a lakas részleteit bemutaté af-
fektiv képekben (a generaciordl generacidra 6roklodo antik targyaktdl kezdve
a csaladi fotékon at az aktivista mozgalmak jelszavaival tarkitott kitizokig),
masrészt az archiv anyagok jatékba hozasa (mint példaul a mar emlitett régi
relikvidk el0szedegetése, megtapintasa és megnézegetése, vagy a demonst-
raciok felvételeinek visszanézése) révén jut kifejezésre. Mennyiben volna ez
tobb azonban, mint ,melankolikus djrajatszas”?*¢? Annyiban, amennyiben az
archiv felvételeket illetéen a képhasznalat gazdasagossaga érvényesil, tovab-
ba a tudatos rendez6i munka altal, amely nagy gondot fektetett a kutatasra,
a rendszerezésre és az anyagok értelmes és etikus felhasznalasara (a viharos
huszadik szazadi jugoszlav torténelembdl példaul csak kulcsmomentumokat
emel ki, és mértéktartdan kezeli a fajdalmas események bemutatasat). Az af-
fektiv képek pedig a néz6 empatias érzékét szolitjdk meg, és atéreztetik vele
azt, ami valaki massal, mas id6ében és térben tortént. Assmann az empatia-
ra olyan tevékenységként hivatkozik, amelyhez nagymeértékben sziikséges a
képzelet m(ikddése.?” Az empatia tehat egyrészrol olyasvalami, amit teszlnk,
masrészrél pedig szoros kapcsolatban all a képzeleti mikddeésiinkkel; mind-
kettd rendkiviil 1ényeges kitétel. igy képzelheti bele magéat aktivan a nézé a
Srbijankaval és csaladjaval tortént eseményekbe olyan felvételeken, amikor
nem csak elmesélik, hogy mi tortént, de a teret kihasznalva hangokkal, z6re-
jekkel, gesztusokkal Ujra is jatsszak az eseményt (példaul megidézik a lakas
elvalasztasanak egykori jelenetét).

A masik oldal egyszerre szl az affektiv érzetekhez és a jozan értelem-
hez, amikor a multrol beszél, arra szamitva, hogy ezek befoltozhatjak az em-
|ékezetet erodald rozsdas réseket, és létrehozhatjak az ellenallas és a hallga-
tas emlékezetének archivumat.

26 ibid. p. 189.
27 Assmann: Transformations of Holocaust Memory. p. 38.
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Maté Bori

Traumafeldolgozas, emlékezet és reprezentacio
a Srbenka cimid dokumentumfilmben
(Nebojsa Slijepcevi¢: Srbenka, 2018)

NebojsSa SlijepCevi¢ szerb rendez6 Srbenka (2018) cimli dokumentumfilmjé-
nek egyik jelenetében pattanasig feszilnek az idegek, amint az Alexandra Zec
cim( darab probafolyamatanak soran, a rendezd altal kikényszeritett hely-
zetben az egyik szinészn0 egyre hevesebben prdbalja provokalni és konf-
rontaciora birni az elképzelt nézdket. Er6szakos megnyilvanulasanak célja a
kegyetlen szembesités, a kényelmetlennel, az elfojtottal és az elhallgatottal
vald szembenézés. A tovabbiakban a terapias llésekké alakuld probak egész
sorozata olyan kérdésekre hivja fel a figyelmet, mint az egyéni és kollek-
nak, reprezentalhatdosaganak és az ezzel szorosan 6sszefliggd emlékezésnek
a problémakore. Tanulmanyom célja az, hogy a mindezeket komplex mddon
megragado Srbenkan keresztil a trauma, az egyéni és kollektiv emlékezet,
ravilagitsak a film hatdasmechanizmusaira, illetve az altala problematizalt té-
mak Osszetettségére.

Ahogy Cathy Caruth traumakutaté fogalmaz az altala szerkesztett Tra-
uma. Explorations In Memory (1995) cim{ tanulmanykotet el6szavaban, a
trauma olyan, hirtelen bekodvetkezett, gyakran katasztrofalis esemény jelo-
|ésére szolgal, mely nyomasztd, szinte megsemmisitd természetld. Az erre
érkez0 valaszreakcié - ebbdl fakadéan — megkeésett, kontrollalatlan és ismét-
16d6 hallucinacidk vagy egyéb kellemetlen jelenségek formajaban jelentkezik.
A traumatizaltsag nem mas, mint menekdilésre képtelenll, az azt kivaltd ese-
mény hatdsa ald kerilni.t Irdsom elsé felének célkitlizése a trauma fogalma-
nak vizsgalata Cathy Caruth és Richard Crownshaw, illetve kilénb6zd megko-
zelitéseinek segitségével, kilon kitérve ennek a szubjektumot, referencialitast
és tanusag(tételt) érinto kérdéseire.

Ezt kdvetden a traumatikus eseményre valé emlékezés, a kollektiv és
egyeéni emlékezet, a Marianne Hirsch altal bevezetett ,utoemlékezet” (post-
memory), az Aleida Assmanntdl szarmazo ,empatia mod” és a Linda Williams-
féle ,emlékek nélkiili tikrok™ fogalmait elevenitem fel, mivel meglatdasom

L Caruth, Cathy: Introduction In: Cathy Caruth (ed.): Trauma. Explorations In Memory. Bal-
timore: Johns Hopkins University Press, 1995. pp. 3-12.

2 Williams, Linda: Emlékek nélkdli tikrok: Igazsag, torténelem és az Uj dokumentumfilm.
(trans. Tokai Tamas-Torok Ervin) Apertura 2014. tavasz.
http://uj.apertura.hu/2014/tavasz/williams-emlekek-nelkuli-tukrok-igazsag-tortenelem-es-
az-uj-dokumentumfilm/
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szerint ezek segitenek leirni a filmben megjelenitett folyamatokat. Az 1991
decemberében, sziileivel egyltt kegyetlenlil meggyilkolt, tizenkét éves szerb
kislany, Aleksandra Zec torténetének emléket allité szindarab, melyet Oliver
Frljic rendezésében kivannak szinpadra allitani a Srbenkaban, nem csupan
a mult tragikus eseményeit idézi fel kendbzetleniil. Onmagan tdlmutatva, a
tovabbra is feloldatlan feszlltségekre, a jelent most is meghatarozd szerb-
horvat konfliktusra is ravilagit. Ennek kapcsan emlitést fogok tenni a trauma-
rol, mint megismerhetetlen, hozzaférhetetlen eseményrdl, a fiatal generaci-
ordl mint ,6rékbefogadott szemtanukrol”, illetve az utéemlékezet és empatia
interszubjektiv jellegérdl, mely lehet8séget teremt a Masikkal valé talalko-
zasra, a Masik massaganak eltorlésére.? Ehhez kapcsolodik igen szorosan az
elemzési szempontjaim kdzott szerepl6é harmadik kulcsfogalom, a reprezen-
tacié kérdése. A késObbiekben kisérletet teszek az emlékek és reprezentacio
egymashoz és valdsaghoz vald viszonyanak, a reprzentalhatatlan - reprezen-
talhato, és a reprezentacid, mint manipulalt konstrukcié problematizalasara,
olyan szerzdk gondolataira tdmaszkodva, mint Linda Williams és Finn Daniels-
Yeomans.

Traumaelméletek

A Caruth altal szerkesztett 1995-6s tanulmanykétet egyik fontos hozadéka a
trauma megértésének, a traumardl valé gondolkodas kérdéseinek koriljarasa
volt kilénb6zd teriletekrdl érkez6 szakemberek altal irt szévegek segitségé-
vel. A kotet masik felvetett problematikaja azt célozza, hogy miként lehet
konnyiteni a szenvedésen, illetve hogyan lehet megérteni a szenvedés termé-
szetét anélkll, hogy felszamolnank a valdsag erejét és igazsagat, mellyekkel
a trauma tuléldinek szembe kell néznililk — és amelyet nagyon gyakran koz-
vetiteni is igyekeznek felénk. Ez utdbbi, kilénésen fontos a trauma beépi-
lésének, az esemény felidézhet6ségének nehézségei miatt kialakult vita te-
kintetében, mely a traumatikus eseményekbdl szarmazé emlékek valdosagat
kérdbjelezi meg. Mivel ezek az emlékek tobbnyire nem kdnnyen felismerhetd,
jol megragadhato formakban térnek vissza, viszont jelen van az igény az em-
lékek valdsaganak megismerésére, ezek gyakran tlinhetnek ,hamis helyre-
allt emlékeknek”.* Az ezzel parhuzamosan futd pszicholdgiai szakmai vitaban
ugyanakkor felismerték a kronikus trauma hosszutavu, sokkal finomabb, ka-
rakteroldgiailag bevésodott hatasait, illetve egy olyan eltavolitott traumata-
pasztalatot, melyet a memodria ellok magatodl, ezért nem elérhetd flashbackek
vagy egyszerld emlékek formajaban.>

3Hirsch, Marianne: Tulél6 képek. Holokausztfotok és az utéemlékezet munkaja (trans. Pin-
tér Adam). In: Szasz Anna Lujza-Zombory Maté (eds.): Transznacionalis politika és a ho-
lokauszt emlékezettorténete. Budapest: Befejezetlen Mult Alapitvany, 2014. pp. 185-213.
*ibid. p. viii.
> ibid. p. viii.
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Legyen sz6 barmilyen megkozelitésrél, az egyértelmiinek latszik, hogy a
trauma jelensége, melyet a tapasztalas szempontjabdl radikalis torés és hiany
jellemez, alapvetOen a megértés, a megérthetfség hatarait feszegeti. Ahogy
korabban utaltam ra, Caruth értelmezésében a traumatikus eseményre adott
valaszreakcio, gyakran megkésve érkezik, ismétlodd és tolakodd hallucinaci-
ok, almok, gondolatok vagy viselkedésmoédok formajaban, melyet valamiféle
dermedtség is kisér, illetve magat a reakciét sok esetben valtja ki felfokozott
érzelmi allapot, valamilyen formaban stimulalva az esemény felidézését. A
trauma kortana nem definidlhatd csupan az esemény altal, sem pedig az ese-
meény altal el6idézett torzulas viszonyaban, mely torzulds, egy Ugynevezett
kisértd eréként van jelen az aldozat életében. Ez az er6, az eseményhez kotd-
dd, személyes jelentésalakitasok eltorzulasanak eredményeként jon létre. Az
esemény maga, beadlltanak pillanataban nem képes asszimilalodni a hétkoz-
napi tapasztalatok kozé és nem is tapasztalhatdé meg teljes valdjaban akkor,
amikor torténik, csupan némi késéssel, ismétlddden birtokba véve, megszall-
va azt, aki a traumatikus tapasztalatot elszenvedte. Ezért Caruth azt allitja,
hogy traumatizalva lenni valdjaban nem jelent mast, mint egy kép vagy ese-
mény altal ,megszallottd” (posessed) valni.b Ugyanakkor a trauma tlneteit
nem lehet egyszerlen csak torzuldsokként interpretalni. Caruth a PTSD (Post-
traumatic Stress Disorder) kapcsan ramutat, hogy az, tulajdonképpen nem
mas, mint a térténelem egy tilinete: a traumatizalt személy vagy egy képtelen
torténelem hordozéjava valik, vagy 6 maga lesz egy olyan alternativ térténe-
lem tlnete, amelyet nem képes teljes egészében birtokba venni. Az almok,
hallucinacidk és gondolatok, amelyek kisértik, olyannyira valdosagosak szama-
ra, hogy nem tudnak beleolvadni a jelentés asszociativ lancolataiba. A képek
ezen sorozata nem képezi az elsajatitott tudas részét, hanem épp ellenkezl-
leg: maguk veszik birtokba és szalljdk meg azt, akihez tartoznak, mikdzben
gyakran mély bizonytalansagot generadlnak az események igazsagat illetéen.
Ezt a dilemmat, Shoshana Felman, ,az igazsag krizisének"’” nevezi, mely arra
a paradoxonra mutat ra, miszerint a traumaban az igazsagot magaban rej-
t0 valdésaggal valo legfontosabb szembesiilés, akar az azzal szembeni teljes
zsibbadtsag, dermedtség, tehetetlenség formajaban is megnyilvanulhat, ami
teljes egészében elérhetetlenné teszi az igazsagot az elszenvedd szamara.
Ugyanezt Henry Krystal® ugy fogalmazza meg, hogy az esemény regisztraci-
ojanak, a legcsekélyebb nyoma sem marad a pszichében. A helyén egyfaijta
hézag, lyuk talalhatd, melynek masik oka, hogy a traumatikus esemény, ki-
bogozhatatlanul 6sszefonddik a torténelem hatarainak megtagdasaval. Eb-
bdl kovetkezden Dori Laub a ,meghidsult szemtanusagrdol” beszél, mely ab-
bol fakad, hogy az esemény bekdvetkeztének pillanataban az elszenveddk,

sibid. p. 4.
7ibid. p. 6.
8ibid. p. 6.
%ibid. p. 7.
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nem tudnak tanuként funkcionalni, igy ezzel a tudas lehetlenségére hivja fel a
figyelmet. A traumaval kapcsolatos Ujabb problémakat vet fel Harold Bloom,
akire Caruth a ,haldlvagy”® kapcsan hivatkozik. Bar a trauma lehetové teszi
a tulélést azaltal, hogy elszenveddje pszichés szinten elmenekiil a borzalmak
eldl, tavol tartva magat az iszonyattdl, aminek a sulya alatt 6sszeroppanna, a
tulélés maga is eldidézhet krizis helyzetet, melyben a tuléld képtelen szembe-
nézni azzal a ténnyel, hogy még mindig életben van.

Caruth bevezetdjének végén, a terapeutdk és altalaban, a trauma-besza-
molok hallgatésaganak helyzetére is kitér, amikor felteszi a kérdést: Hogyan
hallgassunk valamit, amit lehetetlen felfogni? Ugyanakkor nem csupan a hoz-
zaférhetGség, felfoghatdsag problémajardl beszél, hanem az iszonyatrél szolo6
torténetek megismerésével jard esetleges befogadoi traumatizaltsag veszé-
lyérdl is. Ismét paradox helyzet all el6, hiszen a trauma feloldas egyetlen mod-
ja, a torténtek tovabbadasa. Ez tehat kihivas elé allitja a terapeutakat: meg
kell tanulniuk tavolsagbdl hallgatni a tuléldk beszamoldit. Ezen a gondolaton
keresztll jut el ahhoz az allitashoz, mely véleményem szerint elegedhetetlendil
fontos lesz a késObbiekben elemezni kivant Srbenka kapcsan is. A trauma tor-
ténete, a maga megkésettségében, csak a meghallgatas folyamatan keresztil
tud valdban lezajlani. Ezt globalis narrativaba helyezve Caruth Ugy gondolja,
hogy mind a multbéli, mind pedig a kortars katasztrofak altal elGidézett tra-
umak, a kibeszélés és az ezaltali feldolgozas révén kapocsként szolgalhatnak
a kllonbozd kulturak kozott. Ezt nem egyszerlien masok multjanak megérté-
seként képzeli el, hanem ugy is, mint arra valé képességiinket, hogy kortars
torténelmi traumainkkal kapcsolatban, azok elszenveddiként, teljes egészé-
ben fel tudjuk mérni és meg tudjuk érteni, hogy valéjaban dnmagunktdl is
elszakadtunk.!* SlijepCevi¢ 0sszetett problémakat érintd filmje, tobb tekintet-
ben is kapcsolodik ehhez a gondolatkérhoz. Egyfeldl, a traumatikus esemé-
nyek mozgatorugdja nem mas, mint egy rendkivil mélyen gydkerez6 kulturak
kozti, nemzetiségi ellentét, mely a kilencvenes években a szerb-horvat ha-
boruhoz vezetett, amelyet a film tobb szereplGje gyermekként, azaz elsd ge-
neracids traumatulélékként tapasztalt meg. A haboru tovabbi fesziiltségeket
szlilt, melyek egyik kdvetkezményeként Horvatorszagban meggyilkoltak egy
tizenkét éves szerb nemzetiségli kislanyt és annak csaladjat. A film szorosan
vett témaja ugyan a kislany halalarol szo6ld szindarab szinpadra allitasa, illet-
ve a prébafolyamat maga, am mivel bizonyos mértékben minden résztvevo
érintett, senki sem képes a megfeleld tavolsagbdl hallgatni a térténteket. A
szembenézés és kibeszélés réveén, el6szor kollektiv, majd személyes traumak
feloldasara nyilik lehet8ségiik. A kilonbdz8 hatter( szerepl6k - akik itt mar
nem csupan a trauma elszenveddi, hanem hallgatdi, befogaddi is — rakény-
szerillnek, hogy a trauma univerzalis borzalman keresztll belelathassanak
a Masik fajdalmaba, ugyanakkor sajat pozicidjukkal is szamot kell vetniik:

10 jbid. p. 8.
11 ibid. p. 11.
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az eldadasra vald készlilés olyan helyzetet teremt, melyben alkalmuk nyilik az
onreflexidra.

Ehhez kapcsoldddan valik érdekessé Richard Crownshaw Trauma Studies
cim{ szbvegének Osszefoglaldjanak egyik alfejezete, melyben a tébbiranyu és
posztkolonialis emlékezetrdl ir.'? Ebben Caruth fent emlitett, a trauma kultd-
rak kozti kapocsként valo, univerzalis felfogasara vonatkozé allitasara hivat-
kozik, amikor Stef Craps , kulturakézi szolidaritas” fogalmardl és a ,k6z6sség
Uj formainak™3 megteremtésérdl beszél, mely Craps szerint a kilénb6z6 tra-
umak, kilénb6z6 emlékeinek dialogusba lépéseként irhatd le. A Crownshaw
altal idézett, Michael Rothbergtdl szarmazo ,tébbiranyd memdria”** koncepci-
0ja, szintén jél alkalmazhatdé a Srbenka alaphelyzetére. Rothberg abbdl indul
ki, hogy az emlékek alapvetfen nincsenek beagyazva konkrét identitasokba,
hiszen az emlékalkotas természeténél fogva tdbbiranyld. Folyamatos targya-
lasoknak, kereszt-referencialitasnak és atvételeknek van alavetve, meglehe-
tosen produktiv és a legkevésbé sem privat. Az egyéni emlékezet épp ugy
atjarhatd, mint a csoportidentitdsokat alakité emlékezet is, amely egy adott
tarsadalmi csoportot ér6 traumatikus eseményre valé emlékezésben képzodik
meg. Ezt szem el6tt tartva, a nyilvanossag tere leginkdbb arénaként képzel-
hetd el, mondja Crownshaw, melyben az emlékezetet és identitast egyfeldl
sérilékennyé teszi bels6 atjarhatdésaga, masfeldl viszont ez a rugalmassag
alkalmassa teszi 6ket arra, hogy parbeszédbe keriiljenek mas emlékekkel és
identitasokkal. Rothberg megkozelitésének azonban nem az a célja, hogy a
multbéli események és a rajuk valé emlékezés kozti egyezéseket megtalalja,
hanem sokkal inkdabb a kontinuitas-diszkontinuitds, szimmetria-aszimmetria
felfedése és vizsgalata. Az ellentétes folyamatok kovetkeztében képzddo in-
stabil és esetleges kozos alap felismerése révén, lehetségessé valhat a mult-
béli hibak felidézése, mely - legaldbb atmenetileg — kdzeledést és szoldiaritast
eredményezhet.t®

Valosag és reprezentacio

Rothberg fent emlitett koncepcidoja tobb ponton érintkezik Linda Williams?®
posztmodern dokumentumfilmekkel kapcsolatban tett allitasaval, mely sze-
rint, azok mar nem feltétlenill az igazsag feltarasat tartjak feladatuknak, ha-
nem a kilénbdzd narrativak ismeretében, a hazugsagot probaljak meg lelep-
lezni. Emlékek nélkdili tiikrék cim( esszéjében, Williams A keskeny kék vonal

12 Crownshaw, Richard: Trauma Studies In: Simon Malpas—-Paul Wake (eds.): The Routledge
Companion to Critical and Cultural Theory. London/New York: Routledge, 2013. pp. 167-
176.

13ibid. p. 175.

4ibid. p. 175.

15ibid. p. 175.
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(The Thin Blue Line, Errol Morris, 1988), a Roger, és én (Roger and Me,
Michael Moore, 1989), a JFK (Oliver Stone, 1991) és a Shoah (Claude Lanzmann,
1985) cim( filmeket a valésag bemutatasahoz és igazsaghoz vald viszonyuk
kapcsan vizsgalja, Ujragondolva a fikcid, nem-fikcid, szubjektivitas és objek-
tivitas fogalmait, az altala posztmodern dokumentumfilmeknek nevezett al-
kotasok tekintetében. Arrdl beszél, hogy az Uj dokumentumfilm evidensnek
tekinti, hogy a film alapvetden képtelen feltarni az egyes események igazsa-
gat. Ehelyett részigazsagokat, ideoldgiakat, illetve az egymassal versengd,
parhuzamosan létez6 igazsagokat létrehozo tudatot képes csak megragadni.
Ezek tulajdonképpen azok a fikcios mesternarrativak, melyek segitségével
értelmet talalunk az eseményekben. Ugyanakkor Williams felhivja a figyel-
met arra, hogy ezek az alkotasok dokumentumfilmek és, mint ilyenek sajatos
viszonyuk van a valdoshoz. Lényegiikhoz tartozik azon igazsagok feltarasa,
melyek atszovik az ember életét, de transzparens mdédon nem abrazolhatdak,
nem uUgy, mint a mar emlitett, fikcids filmként, a valdos eseményeket megle-
hetdsen szubjektiven kezeld JFK-nek.'” Williams szerint tehat ahelyett, hogy a
dokumentumfilmeket az igazsag esszenciajaként fognank fel, a legésszer(ibb
ugy tekinteni rajuk, mint stratégiak 6sszességére, amelyek ,a relativ és kon-
tingens részigazsagok halmazabdl valasztanak.”'® Ennek felismerése, elvezet-
het azon politikai és kulturalis 6sszefliggések tudatositasahoz és az altaluk
generalt folyamatokba valé beavatkozashoz, melyek az életiink szempontja-
bol meghatarozd narrativakat alkotjak. A Srbenka altal megragadott szamos
személyes, illetve az egyes nemzetiségi csoportokat ér6 trauma igazsagainak
bonyolult haldzatait feltérképezd és ezen keresztll a valdos megkonstrualasara
tett kisérlet, a Williams altal felvetettekhez hasonlé kérdésekkel szembesit.
Amiatt a mddszer miatt pedig, amivel ravilagit a mult tovabbélésére a jelen-
ben, Lanzmann Shoah-javal allithaté parhuzamba. Mindkét filmre igaz, hogy
a mult valdsaga ,erdszakos, traumatikus és vizualisan reprezentalhatatlan”.*®
Noha az altalam idézett szovegben A keskeny kék vonal és a Shoah kapcsan
hangzanak el ezek az allitasok, a késdbbiekben kifejtett problémak szempont-
jabdl legalabb ennyire indokoltnak érzem SlijepCevic¢ filmjének megemlitését
is. Ezekben az esetekben, allitja Linda Williams, ,a posztmodern gyanakvas
az énmagaban feltarulo, jelenlévd »valdsag« tularadd képeivel szemben nem
Ujabb fikciok megképzbdéséhez jarult hozza, hanem paradox mddon ujabb
térténetiesitéseket hivott életre.”?° A verité dokumentumfilmes gyakorlatatol
eltér6 modon, mely Ugy akarja rogziteni a valésagot és az azt alkotd ese-
meények igazsagat, ahogy azok objekiven megtérténnek, ezek a filmek arra
vallalkoznak, hogy konstrudlt szituacidokon keresztil inkabb azt kutassak,
hogy hogyan valt valami azza, ami. Ennek egyik példaja a Shoah chelmnoi

17 ibid.
18 ibid.
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templom |épcsdjén jatszodd jelenete. A szildvarosaba hazatérd holokauszt-
tuléldt, Simon Srebniket, amint a szerepl6k beszamoloibdl kideril, olyan ido-
sebb helyiek alljak korul, akik gyermekkora 6ta ismerik 6t, sét, annak is szem-
tanui voltak, ahogy a még gyermek Srebniket a varos melletti halaltaborban
dolgoztattak. A jelenet kivételessége abban all, hogy a rendezd altal kialaki-
tott, mar-mar parabolisztikussa valé helyzetben a szerepldk, a jelenben adott
reakcidikkal, viselkedésiikkel, megismétlik a multat. A jelenet ravilagit arra,
hogy a mult krizisei, feszliltségei és viszonyai nem multak el. Elég megterem-
teni a megfelel6 szituaciot, hogy tokéletesen rekonstrualni lehessen és ezaltal
visszamendleg is meg lehessen érteni dket. Ugyanigy, a Srbenka alaphelyze-
te is, mely nem mas, mint egy tragikus esemény Ujrajatszasa, egy idon és
téren ativeld traumatikus esemény sulya alatt képes megmutatni a jelenben
is ugyanolyan erd@vel munkalo, kiélezett fesziltségeket horvatok és szerbek
kozott. Tehat végso soron itt sem arrdl van szd, hogy csupan a multat repre-
zentalnak, hanem az ismétléseken és reinterpretalasokon keresztil, a jelen
képein keresztil Ujra mozgasba hozzak azt. Vagyis a jelenben, az ismétlések-
ben és ellenadlldsokban lehet rabukkanni a mult nyomaira és ahogy az mind-
két film esetében igaz, a mult és a jelen kontextualizalasa révén talalnak ra
a legmegfelel6bb reprezentacios stratégiara.?* Ahogy arra Williams ramutat,
ezek az alkotasok ugyanakkor a mult eseményeire nem egységesként, teljes
egészében elérhetdként és hianytalanul megérthetéként tekintenek. Az ese-
meények csupan fragmentumok, a mult, emlékezet altal felidézett téredékei,
amelyek a legkevésbé sem egységesként felfoghatd igazsagok, hanem Mary
Ann Doane-t idézve ,az id6ében torténd djrairasaik teljes ésszegei”.??

A reprezentalhatdsag kérdéskorével kapcsolatban egyedi megkdzelitést
alkalmaz Finn Daniels-Yeomans,?? aki a dokumentumfilmek, azon belll is a
traumaval foglalkozé mivek azon affektiv, a befogaddkat testileg megszdlitd
potencialjaval foglalkozik, melyet a nem-reprezentacids eljaras alkalmazasa
tesz lehetové. Williamstdl eltéréen nem a dokumentumfilm trauma reprezen-
azokra az uUtvonalakra iranyitja a tekintetet, melyek a nem-reprezentacié le-
hetdségén keresztil elvezetnek a traumahoz mint az affekcié hatartalanul
kavargd folyamahoz.2* Ervelésének fébb alappilléreit Meera Atkinson, Michael
Richardson és Jill Bennett fontosabb gondolatai képzik. Atkinson és Richard-
son definicidja szerint a traumatikus tapasztalat elkerilhetetlen fesziiltséggel
jar, mely feszlltség elraktarozédik és a késdbbiekben is, affektiv modon hat,
megszolitja azt, aki a trauma elszenvedlOje volt. EbbdOl a premisszabdl kiin-
dulva vezetik be az affekcid korporealitasanak fogalmat, mellyel analizisiiket,
a trauma tanulmanyokat Crauth 6ta meghatarozé lingvisztikai paradigmatol
2t ibid.

22 ibid.
23 Daniels-Yeomans, Finn: Trauma, Affect and the Documentary Image: Towards a
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eltérd alapokra helyezik.?> Bennett, valamivel tovabb gondolva a fentieket, ugy
beszél a traumahoz kétheté mlalkotasokrol, mint amelyek esetében, a repre-
zentaciod lehetetlenné valik, igy az affekcid jelenti a traumahoz vald hozzaférés
kulcsat. Allitdsa szerint ezen miivek nagy igyekezettel probdljak megtaldlni
azt, amit Bennett az ,érzékelés és affekcio nyelvének”?® nevez, mely a mU-
alkotas affektiv bels6 dinamikajan keresztlil teszi elérhetévé a traumatizacio
érzetének regisztralasat. Ez a valami tehat nem kommunikacié révén hat,
nem érhetd tetten a narrativ 6sszetevOk vagy a jelentés szintjén, ugyanis a
traumat témajukka tévé mlvek, tranzaktivak és nem kommunikativak.?” Az
alkotas megérint, bevon. Hatassal van rank anélkil, hogy barmiféle jelentést
vagy titkot kozvetitene vagy kommunikalna magaval a tapasztalattal kap-
csolatban. Ehelyett, Vivian Sobchack-hez?® hasonldéan egy, a mid és a befoga-
do kozott létrejovo, kétiranyd folyamatot feltételez, mely a mUivészeti képpel
general affektiv talalkozasokat, nem pedig a narrativa vagy jelentés szolga-
lataba allitott reprezentacié targyaval.?® Ez az alapvetden érzékekre hato, a
befogadd testét érzékileg megszodlitd, nem-reprezentacids stratégia, ha nem
is jellemzi a Srbenka egészét, kisebb-nagyobb mértékben mégis felfedezhetd
a film szovetében. Bar olyan tipusl, mar-mar az absztrakcié hataran tancolo
haptikus képekrdl nem beszélhetliink, mint a sleep furiously (Gideon Koppel,
2008) ciml dokumentumfilm egy-egy Yeomans altal kiemelt képe, a késbb-
biekben amellett fogok érvelni, hogy a film bizonyos jelenetei ennek ellenére
sajatos érzékiséggel birnak.

Srbenka a trauma, reprezentacio és emlékezet tiikrében

A tovabbiakban a fent kifejtett fogalmak mentén kivanom vizsgalni Nebojsa
SlijepCevi¢ Srbenka cim( filmjét. Az in medias res inditdsban a nyitdjelenet
helyszine a szinhazterem nézdtere, ahol az eldadas utan interjut készitenek
az egyik nézlvel, egy fiatal szerb lannyal. Arra kérik, hogy beszéljen az 6t
gyerekkoraban a nemzetisége miatt ért tamadasokrol. Ugyan belekezd tra-
umatikus élményeinek felidézésébe, de a konnyeivel klizdve végil elakad-
nak a szavai. Segélykérden igy szol: ,Tudnal kérdezni?”. Ezzel a kezdéssel
SlijepCevi¢, a film egészének Iényegét foglalja 6ssze egyetlen rovid jelenet-
ben. Kézponti motivumul a gyermekkori traumak szolgalnak: az iskolaskoru,
nem horvat nemzetiségl gyerekeket érd szlintelen tamadasok a haboru ideje
alatt és a jelenben, valamint a nemzetiségi ellentétek miatt kirobbant ha-
boriban meggyilkolt gyermekek tragédiaja, melynek Alexandra Zec csupan

25 ibid. p. 87.

26 ibid. p. 87

27 ibid. p. 87.

28 Sobchack, Vivian: The Address of The Eye. A Phenomenology of Film Experience. Prince-
ton / New Jersey: Princeton University Press, 1992.

2% Daniels-Yeomans: Trauma, Affect and the Documentary Image. p. 87.
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szimbolikus alakja. Bar vannak a szerepl0 szinészekkel készitett vallomasos
interjubetétek a filmben, a kérdezdket sosem latjuk vagy halljuk, alapvetéen
megfigyelbi poziciét vesznek fel, ezt az egy jelenetet leszamitva, melyben a
rendezd kérdéseket intéz a lanyhoz. Ilyen modon ez a nyitdjelenet, a Linda
Williams altal posztmodernként definidlt alkotasokra is jellemz6, dnreflexiv, a
dokumentumfilm apparatusat, a helyzetek krealtsagat leleplezd gesztusként
is felfoghatd. Emellett a lany, kérdésével ravilagit SlijepCevi¢ dokumentumfilm-
jének természetére: nem kijelent, hanem kérdez. Nem az egyetlen igazsagot
keresi, hanem a felvételek soran kirajzolddo szituaciokat és narrativakat ugy
csoportositja, hogy azzal a lokalison tul, globalisan becsontosodott tarsadalmi
mechanizmusokra is rakérdezzen.

Ahhoz azonban, hogy ezeknek az univerzalis jelentdségl kérdéseknek a
magvait el tudja vetni, az azonosulas kivaltasahoz sziikséges érzelmi és ér-
zéki folyamatok aktivalasa mellett az empatia életrehivasara van sziiksége.
A gyermekiség és gyermek |ét mar-mar toposzként vald hasznalata, ennek
kulcsmotivuma, hiszen a tiszta és védtelen, a vildg borzalmait és igazsagta-
lansagait még nem atlatd, csupan elszenvedd gyerekek irant egyszer(ibb em-
patiaval viseltetni. Itt szeretném megemliteni Aleida Assman Transformations
of Holocaust Memory?*° cim(i essz€jét, melyben a kortars emlékezetkulturat
meghatarozd, harom atordklési modrol ir. Ezek egyike az identifikacios madd,
melyet az aldozatokkal valé azonosulas jellemez, az etikai mdéd, amely az el-
kovetokhodz kothetd és az empatia mod, amely altalaban a kivilalldk, puszta
szemlél6k sajatja.3' E traumatikus eseményhez valod viszonyulasi formak altal,
melyek ugyan néha visszafejthetetlenil egybeolvadnak, a Srbenka szerepld-
inek helyzete is megragadhatd. A film az interjuval kezdve, a személyes tra-
umaktél halad a kollektivig, hogy aztan organikusan épitkezve, visszatérjen
a személyeshez. Ezt az ivet azonban meglehetfsen szdvevényessé teszi az,
hogy a személyes és kollektiv vonatkozasok sok rétegben rakdédnak egymas-
ra, mert a haboru kozelségébdl adoddan az elsG és a masodik generacio is
jelen van, tehat senki sem kivilallo. Ebbdl az is kdvetkezik, hogy a két legero-
teljesebben m(ikodtetett mdd, az identifikacios és az etikai lesz, az empatikus
mod a szerepldk szamara elérni vagyott utdpia, mely talan csak a (nem érin-

Az Assman altal felvetett jelenség illusztralasara kivald példa lehet, az
egyik szinész, Kovac karaktere. A holokausztot tuléld zsidésag perspektiva-
jabdl definialt identifikacios mdd, egyéni és kollektiv azonosulast is jelent.
Assman szerint ennek keretében az atéroklés folyamata genealogikus kap-
csolatokon alapszik és a multban szenvedd és meghalt aldozatokkal valé azo-
nosulas elve iranyitja. Az aldozatok nem azért valtak célponttd, amit tettek,

30 Assmann, Aleida: Transformations of Holocaust Memory. Frames of Transmission and
Mediation In: Gerd Bayer — Oleksandr Kobrynskyy (eds.): Holocaust Cinema in the Twenty-
First Century: Images, Memory, and the Ethics of Representation. New York: Columbia
University Press, 2015. pp. 23-40.

3tibid. pp. 23-40.
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hanem azért akik voltak.3? A Kovacban munkaldé automatikus reakcidkat, va-
|6jaban ugyanezek az okok valtjak ki. Vallomasaban beszamol az 6t gyermek-
ként ért haboru érthetetlenségérdl, agressziojarol, félelmetességérdl és pusz-
titasarol. A hatar mentén feln6ve, nem csak a felderitd replilégépek, majd a
szerb katonak Horvatorszagba val6 betoérésének volt tandja, hanem a szom-
széd faluban létesitett koncentracids taborok lidércnyomasos valdsaganak is.
Els6 generacios tuléloként tehat egyrészt individualis azonosulasrol, masrészt
a horvatsagot ért, gyerekfejjel megmagyarazhatatlannak tiné traumatikus
esemeény aldozataival vald, nemzetiségi szint(i kollektiv azonosulasrodl is be-
szélhetlink. Tehat egyéni traumaja altal megszallva,3* az azonosulasnak olyan
szélsOséges fokan all, mely soran az egyén feloldddik a kozdsségben és ennek
a tavolsagnak a hianyaban, a kdzdsség traumait is személyesként éli meg,
amely viszont megfeleld talajt képez a Masikkal szembeni kollektiv gy(ldlet -
amelynek allandé jelenlétét Kovac verbalizalja egyik vallomasaban - szamara
is. Azért is szimbolikus fontossagu Alexandra Zec alakja, mert az a védtelen,
artatlan és gyenge elleni tdmadas, mely talan nemzetiségtdl fliggetlenll képes
valamiféle egyttérzést kivaltani. Ezzel szemben a Horvatorszag teriletén élo
szerb kisebbség, szintén az aldozatisag pszicholdgiai allapotaban van abbdl fa-
kaddan, hogy a horvat tulélok és azok gyermekei gyakran a szerb kisebbséget
hasznaljak a felgyllemlett keserlség és indulat levezetésére. Ez viszont azt
eredményezi, hogy nincsenek igazi elkdvetok, csak aldozatok — azaz szemtanuk
sincsenek. Amig viszont nincsenek szemtanuk, a traumak is feloldhatatlanok
maradnak. Ugyanakkor akar azt a kovetkeztetést is levonhatjuk, hogy a maga
madjan mindenki elkdvetd és aldozat is egyszerre. Akarhogy is van, a kollektiv
érintettség nagymértékben megneheziti a szemtanulsagot, ami azonban elen-
gedhetetlen a traumak feldolgozasahoz. E rétegek visszafejtésén munkalkodik
a szindarab rendezdje, Oliver Frlji¢, amikor Zec, a megfelel6 kontextualizalas
hianyaban, a média altal felkapott, mara tébbnyire csak - ahogy Ann Kaplan3*
fogalmaz - ,lres” empatiat kivaltd torténetét rendhagyé modon igyekszik
szinpadra allitani. Ugyanerre a dilemmara reflektal SlijepCevi¢ a film elején
hasznalt feliratokkal, melyekkel elhelyezi a Srbenkat térben és id6ben, kije-
I6lve annak tematikajat. Kaplan koncepcidjanak lényege roviden az, hogy a
médiareprezentacidban megjelend katasztrofak, tragikus, traumatikus ese-
mények, még ha a szenvedést Ugy is mutatjadk meg, hogy az képes legyen
sokkolni, kétségbeesést vagy felhaborodast kivaltani a nézG6ibdl, ha ezt min-
den hattérinformacid és kontextus nélkil teszik, akkor nem feltétlendl valtjak
ki a megfelel6 reakciot. Az egyéni fajdalmat abrazold fragmentalt torténetek,
a megfeleld hattértudas hidanyaban, csupan lGres empatiat képesek eldidézni.3®

32ibid. pp. 23-40.

33 Caruth: Trauma. Explorations In Memory. p. 5-11.

34 Kaplan, Ann E.: Vicarious Trauma and 'Empty’ Empathy: Media Images of Rwanda and
the Irag War. In: Ann E. Kaplan: Trauma Culture. New Brunswick/New Jersey/London:
Rutgers University Press, 2005. pp. 87-100.

3> ibid. pp. 93-94.
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Frljic éppen ezt a kontextualizalast végzi el, amikor arra kéri szinészeit, hogy az
el6adast olyan monoldgokkal inditsak, melyek militans felhangjukkal kényel-
metlen helyzetbe hozzak a kdzdnséget. Mindezt annak érdekében teszi, hogy
megrajzolja a tragikus esethez vezetd események térképét, illetve — nemzeti-
ségre valo tekintet nélkll - felhivja a figyelmet a szamtalan civil aldozatotra.
Komplex helyzetet akar Iétrehozni, amelyben talan lehetdség nyilik megérteni
azt az érvrendszert, amely nem itéli el nyiltan a tragédiat és az aldozatokat,
hanem trividlisnak mutatja be a torténteket. Ennek soran a rendez6 nyiltan
beszél a haboru természetérdl, mely nem mas, mint egy életeket fel6rld me-
chanizmus, ami birtokba veszi az emberek tudatat, furcsa skizofrén allapotot
allitva el6, éppen ugy, ahogy Caruth szerint a trauma is teszi. A szinészek
monoldgjaikban olyan kérdésekkel szembesitik a nézdket, mint az egyéni és
kollektiv szerepvallalas egy 6énmagabdl kifordult vilagban, ahol a jo és rossz
szerepek egymasba mosddnak. Minthogy egy teljes egészében mddosult tu-
datallapottal jar, vajon feloldhatéak-e a haboruban elkdvetett blnok? Kiket,
hol és mivel kell szembesiteni? Lehet-e fontosabb egyik halal a masiknal? A
gyilkosokbdl lehetnek-e h6sdk, az aldozatokbdl pedig b(indsék? Az empati-
kus mddban3® az egyén ugy képes az egyittérzésre, hogy kdzben megtartja
a tavolsagot 6nmaga és az aldozatok kozott. Frlji¢ arra tett kisérlete, hogy
Uj alapokra helyezze ezt a teljes konfliktuscsomagot, hogy aztan ez a valodi
empatikus moéd léphessen a korabbiak helyébe, a traumafeldolgozas nehéz-
ségeire is ramutat. Kovac szamara ez az Ugynevezett szembesités példaul
maga a trauma verbalizaldsa lenne. Azonban 6 oly mértékben annak hatasa

36 Assmann: Transformations of Holocaust memory. pp. 23-40.
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alatt all, hogy lehetetlennek érzi e feladat végrehajtasat, s6t egy ponton meg
is kérddjelezi a rendezli utasitast, az igazsag(okba) vetett hitében vald elbi-
zonytalanodasa miatt. Azt Iathatjuk itt, amire Caruth is utal: a traumatikus
esemény altal birtokba vett egyénnek egyrészt nincs hozzaférése az 6t ért
eseményekhez, masrészt viszont annak tul valdsagos, Ot kisértd képei egyut-
tal az igazsaggal kapcsolatban is elbizonytalanitjak.

A film kivaltképp fontos szereplGi a gyerekek. A szinészek mellett négy
tizenkét éves kislany is résztvesz az el6adasban. Egyikik a szerb Nina. Bar
emiatt egyfaJta fészerepld valik beldle, a gyerekek jelenléte dnmagaban is
lényeges. Ok testesitik meg a tisztasdgot, artatlansdgot és védtelenséget,
tehat a néz0k szamara - mind a szinhazban, mind pedig a moziban - belépési
és azonulasi pontként szolgalnak. Mivel horvatok és szerbek is szerepelnek
a darabban, ezzel aldhuzzak a fajdalom és tragédia nemzetiségeken ative-
|6, univerzalis természetét, valamint Zec térténete is jobban megelevenedik,
kozelebb kerll a befogaddkhoz a valddi gyerekek jelenléte altal, hiszen ezzel
egyben aktualizalddik is a darab. Az egész konfliktus és a tarsadalmat mé-
lyen atszovd ellitéletesség és indulat arnyalasaban fontos szerepet jatszik
az, ahogy Frlji¢ folyamatosan beszélget a négy lannyal ezekrdl a kérdések-
rol, illetve a darabon belll is reflektalniuk kell ezekre a problémakordkre.
Ennek soran kirajzolddik az iskolasok viszonya a Masikhoz, és minthogy az
iskola mikroszinten leképezi a tarsadalmi viszonyokat, a tarsadalmi berdgzo-
désekkel, mikddési elvekkel kapcsolatban is sulyos kérdéseket vet fel a film.
Amikor roma osztalytarsaikkal kapcsolatos ellenérzéseiket fogalmazzak meg,
abban van valami Oszinte keresetlenség, ami egyrészt kicsit elveszi az egyéb-
ként meghokkentd, mar-mar vicces érvelés élét (a romak félelmetesek, mert
gyorsabban gyogyulnak), masrészt viszont fellebenti a fatylat a tarsadalom-
ban m(kddo fals narrativakrél, amelyek elkeserité hatékonysaggal 6roklédnek
at egyik generaciordl a masikra, és amelyet a gyerekek jatszi konnyedséggel
sajatitanak el. Ugyanakkor szintén a gyermeki dszinteség és rugalmassag kell
ahhoz is, hogy abszurd kijelentéseiket kovetben, a felnGttekkel ellentétben,
szinte azonmaod onkritikat gyakoroljanak és reflektaljanak ezekre a hibas min-
takra. Amikor az eléadas napjahoz kdzeledve abba is bepillantast nyerhetilink,
hogy a horvat jobboldali média hogyan tamadja és prébalja izekre szedni a
tarsulatot és a rendezét, és felmerl a kérdés, hogy kell-e ezekre reagalni, és
ha igen, akkor hogyan, végso soron az egyik kislany jelenléte kell ahhoz, hogy
a premier maga reflektaljon nyilvanosan a kdzben kialakult helyzetre.

Mindemellett, ezek a kislanyok alkotjak a haboru utani masodik genera-
ciét Marianne Hirschi“7 utéemlékezet fogalma érdekesen arnyalhatja Nina és
a masodik generacio vaIasza, az els6 generaciod traumajara.3® Ennek terme—
szete a konkrét események, borzalmak abrazolasmaddjainak ismétlédésében

37 Hirsch: Tulélé képek. pp. 185-213.
y40 8 ibid. p. 189.
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és a masodik generacid ezekre adott reakciéjaban rejlik. ,A kényszeres és
traumatikus ismétlédés kéti 6ssze a masodik generaciot az elsével, és ahe-
lyett, hogy megsziirné, folyamatosan megteremti (...) a traumatikus hatast">°
- fogalmaz Hirsch, el6segitve ezzel az emlékezést és az atélést. Fontos azon-
ban, hogy az utéemlékezet targyahoz és forrasahoz f(iz6d6 kapcsolata nem
személyes tapasztalaton alapszik. Ugy gondolom, hogy a Srbenkdban latott
masodik gyeneracié meglehetésen kilénds helyzetben van. Magat a haborut
ugyan nem élték at, igy az ahhoz és az aldozatokhoz vald viszonyuk valéban
leirhatd az utéemlékezet fogalmaval, de ennyire még sem egyszerl a helyzet,
ugyanis az iskolak falain bellil ugyanazokat az eseményeket ismétlik és élik at
- a fegyveres atrocitasokat leszamitva —, mint azok, akik a kilencvenes évek-
ben voltak tizenévesek. Tehat a mult valdban kényszeresen és traumatikusan
ismétlodik szamukra, de nem abrazolasokon keresztil, hanem nyers valdjuk-
ban. Nina kapcsan érdemes visszautalni a Shoah mar korabban emlitett sze-
repldjére, Simon Srebnikre. Williams esszéjében*® hosszan elemzi a templom
|épcsbjén jatszodd jelenetet, amelyben a mult viszonyai egy krealt szituacioban
ismét manifesztalddnak. Ahogy a varosiak megosztjak emlékeiket a filmesek-
kel, fokozotason elhallgattatjak Srebniket, aki iUgyanugy elnyomotta, aldozat-
ta valik, mint korabban. A film soran valami nagyon hasonld torténik Ninaval
is. Ahogy lassacskan megérti a darab tétjét és szemmel lathatéan egziszten-
cidlis, identitasbeli valsagba kerl, fokozatosan valik le a tobbiekrdl. Mindig ta-
volabb és tavolabb all meg vagy Ul le hozzajuk képest, nem beszélget velilik és
ez egészen addig fokozddik, mig végll az el6adas utan nem Unnepel felsza-
badultan a tobbi lannyal, hanem csendben feldltdzik, és egyedil indul haza.

3 ibid. p. 190.
40 Williams: Emlékek nélkdili tikrok.
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A film soran kétszer latunk kils6 helyszint. Egyszer a film elején, megalapozd
beallitasként, amikor a szinhaz épuletét latjuk és az Alxendra Zec plakatjat, a
lanyt abrazold fotdval, majd keretes szerkezetként, a film végén Iépiink ki is-
mét a szinhazbdl, amikor az eldadas utan, meglehetésen zaklatott lelkidllapot-
ban Ninaval egyitt elhagyjuk azt. A kevés kameramozgas és sok statikus kép
utan, itt hasznalnak el6szor kézikamerat Nina kovetéséhez. A film zardoképe
az Idaét (Pawel Pawilowsky, 2013) idézi. Mindkét szerepld az 6nismeret, iden-
titaskeresés, multtal és szarmazassal valé szembenézés Utjanak végére ér.
Am mig az Ida esetében, ahol szintén itt hasznalnak el8szor kézikamerat, ez
alapvetOen felszabadultsaggal és optimizmussal jar, addig Nina esetében zak-
latottsaggal és nyugtalansaggal, talan félelemmel is. Ida arcat latjuk, mert a
kamera felé sétal, Nina azonban hattal van, sot el is menekill a kamera szeme
és minden eldl, amit az jelképez. A kézikamera remeg0d, nyers, gyakran élet-
len képe, meglehetds érzékiséggel ruhazza fel a képet. Ahogy a lany tavolo-
dik, egyre aprébb remeg6 foltként olvad egybe kdrnyezetével. Feloldédik ben-
ne, annyira hogy végil mar nem is tudjuk, mit néziink. Bar a haptikussag*
marks-i fogalma, a targy kozelségébdl fakadd identifikalhatatansagbol
ered, itt a latvany szintén egy kivehetetlenil remegd, impresszionisztikus
képpé all 0ssze, mely érzéki haptikussagaba sdriti Nina lelkidllapotat.

Visszatérve Finn Daniels-Yeomans megkodzelitésére, szeretném kifejteni a
Srbenka sajatos érzékiségének kérdését. A Srbenka formai szempontbdl ve-
gyes stratégidkat kovet. A klasszikus interjutol, a megfigyelGi részeken at,

“ Marks, Laura U.: Touch. Sensuous Theory and Multisensory Media. Minneapolis/London:
University of Minnesota Press, 2002.
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a feliratok alkalmazasaig és az aszinkronban hasznalt vallomasokig, minden
megtalalhaté benne. Jelen tanulmanyban, csak a megfigyel6i és vallomasos
részek mélyebb vizsgalatara térek ki, amennyiben ezek relevansak lehetnek
az érzékiség megragadasanak tekintetében. A megfigyeldi részeket sz(ik kom-
pozicidk, kdzelik és félkdzelik hasznalata jellemzi. Ezek befogaddi szempontbdl
nagyban tamogatjak az események slrlijében vald ott-lét érzetét, valamint
azaltal, hogy nem engednek hatrébb Iépni, hanem gyakran kényelmetlen ko-
zelségben tartanak, szinte tapinthatéva valnak az egymasnak feszilg érzel-
mek és indulatok. Az érzelmi megprobaltatasokat tlikrdz6 arcok részletein
valo elid6zés, nem csak fullasztova teszi a befogaddi pozicidét, hanem sajatos
érzékisége révén, aktivalja is azt, |étrehozva ezaltal a Yeomans altal is idézett,
nézo és kép kodzotti dinamikus viszonyt. Ez az érzékiség, valamiféle jelenlétet
is tikroz, ami ez esetben nem mas, mint a trauma tudatot fogvatartd hatas-
mechanizmusainak jelenléte, mely slrd kddtakaroként oleli koril a szerepld-
ket. A tapintas fontossaga kiilonos szerepet kap abban a jelenetben, melyben
az el6adas egyik elemeként a lanyok az elfdldelt Alexandra Zec-et alakité szi-
nészndt assak ki kézzel. A bor, a fold és annak szaga, tapintasa testi-érzéki
szinten is kapcsolatot biztosit a szamukra csupan az utdéemlékezet stratégiain
keresztll elérhetd eseményekkel. A foldes test és kezek kozeliken vald bemu-
tatasa pedig befogaddi szinten is aktivalja ezeket a reflexeket.

“ . KADCE
— N\ HRVATSKE &

RTVE DOBITEg&
KAZALISNU
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A vallomasos jeleneteket a Srbenkaban mindig az adott emberrdl ké-
szlilt statikus kép el6zi meg. Ezekben a beallitasokban az 6lt6z6ben latjuk
Oket, rendszerint tikrokkel, tikrozddésekkel szabdalt kompoziciokban, mely
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a tudatuk, személyiségilk toredezettségére és lelki meggyotortségiikre utal.
Amint azonban belekezdenek a sajat torténetlikbe, asszociativ képsorok lan-
colata kovetkezik, csupan érzékeltetve a nem reprezentalhatét. Expressziv
vilagitasukkal és kompizicidikkal, a gyakran szogesdrot keritésének hatd ka-
belekkel, a levegdben szallé slrd porral, az asdk és a széklabak altal vetett
kisérteties, bebdrtonzés érzetét kelté arnyékokkal a szerepl6k 0sszetort, tra-
umatikus emlékeik altal kisértett lelkiallapotat fejezik ki. Mivel ezeket minden
esetben zene, alkalmanként pedig lassitas is kiséri, a megfigyeldi részek va-
|6sdgatol teljesen elszakadnak. Id6bdl és térbdl kiszakadva, szubjekitv, belsd
képekké alakulva, 6nmagukban allnak, akarcsak a trauma maga. Nagyon ha-
sonldéan mikddnek, mint A keskeny kék vonal gyilkossagot rekonstrualni pro-
bald, utanjatszo jelenetei. Mindkét esetben ugyanaz a funkcio: megmutatni
hanyféle valtozata lehet ugyanannak a megtapasztalt eseménynek, hanyféle
személyes igazsagot general, illetve, hogy mindezek fényében milyen proble-
matikus is egyetlen egyetemes igazsag létezésérdl beszélni.

Tanulmanyomban, a traumaelméletek meghatarozébb alakjainak fobb fogal-
mait ismertetve, igyekeztem ravilagitani arra, hogy a szerb-horvat konfliktus
Osszetett problémait koriljaré Srbenkaban hogyan érvényesll a valésagnak,
az emlékezet miikddésének és a trauma feldolgozasanak oda-vissza hato vi-
szonya. Ugy gondolom, hogy Nebojsa Slijepcevi¢ mindezeket komplex mo-
don megjelenit6 alkotasan keresztil a trauma, az egyéni és kollektiv emlé-
valamelyest sikerilt ravilagitanom a film hatasmechanizmusaira, illetve az
altala problematizalt témak dokumentumfilmes megjelenitési lehetdségeire.
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Somogyi Aliz

Think different.?

Munka, betegség- és traumatudat a Szembesités cimii
dokumentumfilmben
(Heather White - Lynn Zhang: Complicit, 2017)

Heather White és Lynn Zhang rendezdk Szembesités (Complicit) cim( doku-
mentumfilmje egyéni sorsokon keresztll mutatja be a kinai elektronikai ipar
kizsakmanyolo mikddésmaddjat. A kdzéppontban elsGsorban a mobiltelefonok
készitésében érintett cégek allnak, azok kozll pedig az - Apple és Samsung
alkatrészeket is gyartd - Foxconn vallalat kapja a fOszerepet. A filmet néz-
ve szembesllnink kell a készitok altal feliratokba rendezett, tényeket kozl6
adatokkal: a vilag elektronikai arucikkeinek 90-, a mobiltelefonok 70 szaza-
|éka Kinaban készil, a munkavallalok alapvetd emberi jogainak megsértése
aran. A dolgozokat nyugati ésszel felfoghatatlan miszakokban foglalkoztatjak,
mintha robotok lennének, egyhuzamban akar 36-, vagy még tdébb 6ran at,
gyakran hétvégi pihendnap nélkil.? Mindezt megdobbentden kevés fizetésért,
ugy, hogy a kényszeritett tulorak miatt sokszor enni sincs idejik. A megfelelo
ovintézkedések és felszereltség (pl. véddruhazat, biztonsagi rendszer, szel-
|6z&s) hianya szamos esetben végérvényes karokat okoz. Komoly problémat
jelent, hogy a tulhajszoltsagbdl eredd kimeriltség miatt radikalisan csokken
az alkalmazottak koncentraloképessége, van, hogy el is alszanak a gépeknél.
Ebbdl kifolydlag rengeteg dolgozd sériil meg, illetve vesziti el valamelyik vég-
tagjat munkahelyi balesetben. Az intenziv munka és a munkaado gondatlan-
saga miatt a dolgozdk szervezetébe kilonféle mérgez6 kémiai vegylletek jut-
nak; ez esetben gyakori a rak kialakulasa. Ezeken kivil sulyos kdvetkezmény
a légz6-, és mozgasszervi megbetegedések mellett a pszichés terheltség

LA, Think different” az Apple 1997-es hires rekldmszlogenje, melyhez sikeres kampanyvided
felidézi: ,,The ones who are crazy enough to change the world are the ones who do it."” A
Heather White-ék filmjét athatd Apple-kritika, a montazs, illetve Yi Yeting és tarsa Tim
Cook félrevezet6 nyilatkozatara tett megjegyzése tovabbi ironikus tobbletjelentésekkel |at-
jak el a hangzatos szlogent.

2 A Foxconn gyerekeket is foglalkoztatott Apple termékek gyartdsa soran, az esetet az
Index is targyalta 2017-ben: https://index.hu/tech/2017/11/22/az_apple_meglepodott
hogy kinai_diakok_illegalisan_tuloraztak az_iphone_x_miatt/

A China Labor Watch szervezet egyik 2016-0s tényfeltaro, jatékipart célzé akcidéjanak to-
mor esetleirdsa is megjelent magyarul: https://index.hu/2016/karacsony/embertelen
korulmenyek kozt keszul a_ karacsony kinaban/ (A kivonat a The Guardian cikke alapjan
készllt: https://www.theguardian.com/business/2016/dec/04/the-grim-truth-of-chinese-
factories-producing-the-wests-christmas-toys
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is — sokan teljesen tonkremennek lelkileg, fel6érlédnek a monotonitasban.3 Az
irrealis elvarasokat tamaszto teljesitményorientalt, tokéletes precizitast elvard
rendszer szamos aldozatot kdvetel, rengetegen 6ngyilkossagba menekilnek.*
Heather White rendezd elmondasa szerint a film készitésekor, az anyaggydj-
tés soran donteniik kellett, a fentiek kozil melyik ,alproblémat” dolgozzak
fel részletesen, mert kilonben kdvethetetlenil sokfelé dgazott volna el a pro-
jektjuk; végul ,,csupan” a vegyi mérgezéssel kapcsolatos kérdésekbe vetették
bele magukat, azt is sz(ikitve a hexan és benzol okozta megbetegedésekre.

A tovabbiakban els6sorban a munkahelyi megbetegedések okozta trauma
jelenségét vizsgalom: a Szembesitésben megjelend érintettek testi és lelki at-
alakulasanak folyamatait, kitérve az aldozatok kérnyezetére is. Yi Yeting, Xiao
Ya és Ming Kunpeng példajat kiemelve reflektalok a foglalkoztatottak kiszol-
galtatottsagara, legyen annak forrasa egy autoriter, kizsakmanyol6 rendszer,
az informalas és a biztos jogi hattér hianya, vagy az aldozathibaztatas. Mivel a
méltatlan esetek abrazolasan tul, nemzetikdzi és helyi civil szervezetek akcidi,
kampanyai és a témaban elért eredményei is feltlinnek a filmben, utalok a
média szerepének kiemelt fontossagara, és az emlitett nonprofit szervezetek
munkajara is. Emellett Marianne Hirsch és Cathy Caruth traumakutatok, vala-
mint Susan Sontag irasait felhasznalva a traumafeldolgozas szempontjabdl is
megvizsgalom a filmet, klilon kiemelve a filmkészitli érzékenység és felelds-
ségvallalas dominans szerepét is.

Egyedi esetek, altalanos problémak

Yi Yeting, a film kiemelt szerepl6je benzolmérgezés okozta leukémiaval kiizd.
A betegséggel vald szembeslilés sokkolta Yit; sérilt az ,,6nmagardl, testi ép-
ségérdl, valamint az e feletti kontrollkészségrol kialakitott képe".> Koérhazi visz-
szaemlékezésébdl, és az illusztracioként bevagott régi fényképekbdl az derdl
ki, hogy egészséges, sportos fil volt, aki a katonasagban eltoltott évek alatt
szamos harcm(ivészeti versenyt is megnyert. Yi a CIMC-nél, a vilag vezetd
logisztikai és energetikai berendezések szallitasaval foglalkoz6 cégénél he-
lyezkedett el 2002-ben, és 2005-ig allt a vallalat alkalmazasaban. 24 évesen

3 Xueyan Zhang, Zhongxu Wang és Tao Li kutatok a munkahelyi stresszt a legjelent6-
sebb foglalkozasbdl eredd problémanak tekintik, ami az elmebetegségen felll akar sziv- és
érrendszeri, vagy mozgasszervi megbetegedésekhez is vezethet. Lasd: Xueyan Zhang-
Zhongxu Wang-Tao Li: The Current Status of Occupational Health in China. The Japanese
Society for Hygiene (2010) no. p. 265.

4Egy hasonld, a filmtdél figgetlen 2013-as eset, Tian Yu torténete:
https://index.hu/tech/2013/08/11/tian_yu/

>Tanyi Zsuzsanna-Bugan Antal-Szluha Kornélia: A daganatos betegség okozta trauma és
annak pozitiv illiziokra gyakorolt hatasa. Psychiat Hung 27 (2012) no.4. p. 278. A szerzok
altal hivatkozott md: Tari Annamaria: Sejtem... A daganatos betegség pszicholdgidja. Bu-
78 dapest: Eurdpa Konyvkiado, 2008.
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diagnosztizaltak leukémiaval. Nem ismerte pontosan a jogait, sem a torvé-
nyeket, de rogton feltette a kérdést: ,Hogy lehet egy egészséges katona leu-
kémias?” Meg kellett értenie, hogy a munkahelyi korilmények tették tdénkre
szervezetét. Tobbszor is beadta kompenzacids kérvényét az illetékes szervek-
hez, de mindig visszadobtak, valasz nélkil hagyva az esetet. Bar majdnem
két évébe telt, hogy elismerjék kovetelésének érvényességét, végil elérte
- ezt volt az elsd lépcsofok. Ez id6 alatt — felhaborodva az eljards menetén
- Yi belemélyedt a jogi hattér felfejtésébe, és csatlakozott a hongkongi koz-
pontU Labour Action China nonprofit szervezethez, hogy tudasat hasznositva
segithessen mas bajba jutott dolgozdkon is. Ezek az emberek - tobbségében
tizen-, huszonéves fiatalok® — azért mennek a nagyvarosokba, hogy anyagi-
lag tdmogatni tudjak foldmdiveléssel foglalkozd, vidéken maradt csaladjukat.
A legtobben egyaltaldan nem, vagy csak alacsonyan iskolazottak, nincsenek
tisztaban a jogaikkal, sem azzal, kihez fordulhatnanak problémajukkal. El-
vesznek a nagyvarosban - egyrészt senkit nem ismernek, masrészt a falubeli
altalanos joindulathoz és Osszetartashoz képest egy altalanos idegenséggel
talalkoznak, amit gyakran tetéz a nyelvjarasok kozti kilénbség: sok esetben
egész egyszerlien meg sem értik egymast a dolgozok. Yi arra hivja fel a fi-
gyelmet, hogy a dolgozok jelent8s részében fel sem merill a gyanu, hogy a
munkahelyiknek, vagy az ott hasznalt anyagoknak koze lehet a megbete-
gedésiikh6z.” Nem beszélve arrél, hogy a munkafolyamatok soran hasznalt
kemikaliak Osszetételérdl, veszélyeirdl az esetek tobbségében nem is infor-
maljak Oket.

Xiao Ya, a vidékrol dolgozni jott fiatal lany, és baratndi egy étteremben
beszélgetnek a csaladjukrol, a betegségiikrdl és a munkahelyi allapotokrol.
Mindannyian hexanmérgezéstdl szenvednek, mozgasszervi megbetegedéssel
klizdenek. Beszamoldik — beszéldfejes studid-interjukat is készitettek vellik -
pontosan a Yi altal hangsulyozott tajékozatlansagrél tanliskodnak: bar tudtak,
hogy vegyszerekkel dolgoznak, nem volt fogalmuk az artalmassagukroél, amig
korhazba nem kerlltek miattuk. A szorny( vegyszerszagot emelik ki, ami min-
denkit elborzaszt, ahogy visszagondolnak az élményre. Egyetértenek, hogy az
elzart gyartasi részlegeken tébben az 6vékénél még sulyosabb betegségeket
kaptak. Egyiklik igy fogalmaz: ,,Azok az olcso olddszerek majdnem megéltek
minket.” A lanyok alaphozzaalldsa az, hogy annyit dolgoznak, amennyit csak
birnak, de alternativa nélkil maradtak; ki vannak szolgaltatva - vagy a mun-
kanak, vagy a betegségnek. Nem tudtak hazalatogatni midta felkerlltek a va-
rosba, még az linnepeket sem tudjak egyltt tdlteni a csaladjukkal, és bizony-
talan, mikor lesz a viszontlatasra Ujra lehetdségiik. Bar a hexannal mérgezett
szervezet gyogyithato, de csak egy-, két-, vagy akar harom év kdérhazi kezelés

6 A film eleji inzertekbdl kidertl: a varosokba vandorld évi 260 millié migransbdl 16 millié
tizenéves.

7 https://goodelectronics.org/chinese-activists-invited-by-fnv-and-goodelectronics-discuss-
chemical-poisoning/
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aran. Sokan el sem merik mondani csaladjuknak, mi tortént és torténik velik,
mert szégyellik magukat. Jellemz6, hogy a Fang Tai Hua Wei vezetdsége, a
lanyok munkaaddi azzal reagaltak Xiao Hei esetére, hogy az aldozatot kezdték
hibaztatni, mondvan megbetegiti a tobbi alkalmazottat is - Xiao Hei idézi is
volt fondke embertelen szavait: ,Ha meg is halsz, nem az én bajom.” Az egyik
legmegrazobb tény, hogy vannak, akik — ismételten kitéve magukat a mérge-
z€s és stressz okozta veszélyeknek — visszamennek dolgozni, ugyanahhoz a
céghez, ahol megbetegedtek.

Kun Peng Zhan Chi azt jelenti tagra nyilt szarnyakkal szarnyal6 sas; Ming
Gaosheng ezt a nevet adta fianak, hogy magasra torg, sikeres élete legyen. A
sors keser(i iréniaja, hogy fiat fiatalon leukémiaval diagnosztizaltak. Kunpeng
kiabrandultan reagal helyzetére: kordbban arrdol almodozott, hogy tudds, pilé-
ta, vagy mérnok lesz beldle, de végil nem ért el semmit. Az ASM Pacific-nél
is benzol tartalmu tisztitdoszereket hasznalnak, ami megmérgezte Kunpenget.
A film talan legszivszoritdbb esete az 6vé. Apja, anyja és testvére feladva ad-
digi életliket, felkdltoztek a varosba, hogy Kunpeng mellett lehessenek. Apja,
Yi segitségével kompenzacidért folyamodott, a kezelés koltségeihez képest
csekély dsszeget igényelt, de valaszra sem méltattak. A csontveldatiiltetéskor
a szllok két fiukért aggodtak — Gaosheng igy fogalmaz: , Latni, hogy az egyik
fiad segitségért kénydrégve fulladozik, a masik pedig kétségbeesetten probalja
megmenteni testvérét”, és az eredmény bizonytalan. Susan Sontag irja, hogy
»... @ rakban haldoklé ember ugy jelenik meg, mint aki meg van fosztva én-
becslilésének minden eszk6zétél...”.® A rakos beteg Alice James kifejezésével
élve, »0sszeaszik«, illetve Wilhelm Reich kifejezésével, »bsszezsugorodik«."®
A helyzet egy zsibbadt, blokkolt!® allapotba kényszeriti az elszenveddt; der-
medtséget szll.'* A tragikus sorsu fiut abrazold képsorok valdban egy mélté-
sagatdl megfosztott, legyengllt és megtért embert mutatnak. Ming Kunpeng
veéglil 27 évesen oOngyilkossagot kovet el; leugrik a kérhaz 12. emeletérdl.

A megbetegedés koérnyezetre gyakorolt hatasa

Kina jelenkori ipara a Yi Yetinghez, Ming Kunpenghez, és Xiao Yahoz hasonlé
milliok munkaerejére tamaszkodik. A metropoliszokba nagy almokkal érkezd,

8 Susan Sontag: A betegség mint metafora. (trans. Lugosi Laszld). Budapest: Eurépa Kényv-
kiadd,1983. p. 21.

%ibid. p. 18.

10 Bar Cathy Caruth traumakutaté nem daganatos betegségekkel kapcsolatban hasznalja
a numbing (‘dermesztd’, ‘zsibbasztd’) kifejezést, ebben a kontextusban plasztikus és jol
hasznalhaté fogalomnak tartom egy haldlos kimenetelli betegség traumatizaldé diagnoszti-
zalasa esetében is. Cathy Caruth: Introduction. In: Trauma: Explorations in Memory. Balti-
more: The Johns Hopkins University Press, 1995. p. 6.

1 Tanyi-Bugan-Szluha: A daganatos betegség okozta trauma. p. 278. A szerzOk Tari Anna-
maria: Sejtem... c. konyvére hivatkoznak (lasd fent).
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naiv migransok helyzetének abszurd jellegét mi sem igazolja jobban, mint
hogy az egyéni tapasztalat, és az allami média két merdben ellentétes valo-
sagot mutat. A film talaldéan abrazolja ezt az oppoziciot a CCTV Gala részleté-
vel: A The Song of Migrant Workers propaganda dal a vidékr6l nagyvarosba
koltoz6 munkasemberek 6réomérol, bliszkeségérdl és korabbi életliikh6z mért
fels6bbrend(iségérdl arulkodik. Ezzel szemben a film résztvevlinek helyzete
arra a tragikus folyamatra hivja fel a figyelmet, ahogyan a jobb megélhetés
érdekében a vidékrdl az iparvarosokba érkezd milliokat a kizsakmanyolé mun-
kakortlményeik betegségbe taszitjak, kovetkezésképp ahelyett, hogy anyagi
segitséggel szolgalnanak, teherré valnak az otthonhagyottak szamara.? Mind
az aldozatok, mind a csalddok blintudattdl szenvednek, mikdzben tehetetlen
dihot taplalnak a feleldsok irant.

Allard E. Dembe kutatd egy tanulmanyaban leirja'3 - és abrakon, illetve tabla-
zatokon keresztil illusztralja —, hogy milyen 6sszetett hatasa lehet a munka-
helyi megbetegedésnek magara az elszenvedobre, annak csaladjara, kdzvetlen
kornyezetére és tagabban véve a tarsadalomra nézve. Ravilagit arra, hogy

12 A fentebb részletezett éttermi jelenetben Xiao Ya, egy interju epizédban pedig a 17 éves
Sheng Jiaojiao fejti ki, hogy teherként tekint magara, nem akar gondot okozni csaladjanak.
13 Bar a szerz0 alapvet6éen amerikai esetekkel foglalkozik, elmélete és az altala felvazolt
osszefliggések jol alkalmazhatdak a Kinaval kapcsolatos helyzetre is, amennyiben a mun-
kahelyi megbetegedések ligye globalis jellegl jelenség. Dembe, Allard E.: The Social
Consequences of Occupational Injuries and Ilinesses. American Journal of Industria
Medicine 40 (2001). pp. 403-417.
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a beteg tobbféle ,valaszt” adhat megvaltozott allapotara, melyek gyakran 6sz-
szefliggenek egymassal. Hangsulyozza, hogy az altala 6sszegy(jtott tényezdk
a valésagban még szovevényesebben és komplikaltabban kapcsoldédhatnak
egymashoz - akar lancreakcidt beinditva -, mint ahogy azt egy grafikonban
meg tudna jeleniteni. Ezeket a Szembesitésre érvényesitve is hasznos leirast
kapunk!#: lathatjuk egyfeldl a funkcionalis valaszt, azaz a fajdalmat, a mozgas-
korlatozottsagot, az egészségromlast, a legyengllést; a magatartasbeli valasz
az, amely az olyan, ember viselkedésében észlelhet6 valtozasokat foglalja
magaban, mint a harag, stressz, 6ngyilkossag, elszigetelddés vagy depresz-
szio; a ,szakmai valasz” (munkahelyrdl vald) kimaradast, munkanélkiliséget,
alacsonyabb bérezést, illetve a produktivitas csokkenését eredményezheti. A
hidnyzas, illetve a munka elvesztése a megbetegedett dolgozd szempontjabdl
relevans: tébben a sajat szabadnapjaikkal sakkoznak, mig nem tudjak, hogy
problémajuk munkahelyi eredet(; van, hogy nem fizetik ki Oket; esetenként
pénzt ajanlanak, hogy minden hivatalos eljarast kikerllve, révidre zarjak a
témat - a legritkdbb esetben fizetik csak ki a kérhazi ellatast. A Foxconnt és
Jtarsait” nem fenyegeti a produktivitas csokkenése, sem a munkaerdhiany.*>
Terry Gou-nak, a Foxconn vezet6jének arrogans nyilatkozatai hlen tlikrézik az
egész témahoz vald ellenszenves és etikatlan hozzaallasat, illetve a cégdrias
rasokat tamasztana a dolgozdi felé, azok felmondananak. Majd hozzateszi, ha
valaki mégis kilépne, harman allnanak sorba a helyéért. Végil mondandojat
ezzel zarja: ,We ignore those who criticize us” - mintha egy szlogent halla-
nank. Ezek utan a film készitoi frappans megoldassal vagjak be a Foxconn
hivatalos reklamjat, benne mottéjukkal: , Foxconn. Love is our culture.”

Mint ahogy a Foxconn vezetOsége is csak sikereirdl és eredményeirdl sza-
mol be a médianak, ugy az allam is csak a fejlddésrol és gazdasagi hatalmardl
beszél, de nem vigyaz allampolgaraira, nem segiti sem térvénykezéssel, sem
de fekete listara t(izi és ellehetetleniti az olyan nonprofit szervezeteket, mint
a Labor Action China.*® A szervezet azért kiizd, hogy a lehetd legtdbb elesett
emberhez eljussanak, hogy tamogassak mind a beteget, mind az 6t gondoz6
csaladot. A folyamat kulcsfontossagu eleme a betegség munkahelyi artalom-
ként vald elismertetése. Amig ez nem torténik meg, nincs kompenzacié sem.
Ezt azonban nehéz elérni; a vegyi mérgezés kezdetben lappangd természetd,
aztan pedig lassu lefolyasi megbetegedést okoz, megeshet, hogy az dolgozé

4ibid. p. 404. (1.abra), p. 405. (1. tablazat).

15Bar Kina népessége eldregedd tendenciat mutat, 2016-ban 8,09 millidval nétt a lakossag
szama, amely igy elérte az 1382 milliot.
https://index.hu/kulfold/2017/01/23/ennyi_kinai_meg_nem_szuletett a_szazadban/

16 Az Uldozott szervezetek kozé tartozik a Nan Fei Yan Social Service Center is, melynek
vezetdjét He Xiaobot bortonbe zartadk 2015-ben, tobb nonprofit szervezet aktivistajaval
egyltt. He Xiaob-ot 2016 aprilisdban engedték szabadon évadék ellenében. Congressional-
Executive Commission on China Annual Report 2016, Government Printing Office, 2016.
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mar nem is volt az adott cég alkalmazasaban, mikor diagnosztizaltak nala a
betegséget. Ebbdl kifolydlag a statisztikdk gyakran megtévesztbek, hiszen
ezek az emberek mar nem szerepelnek a cégek listdjan. Nehéz megszerez-
ni az kompenzacidhoz sziikséges adatokat, van, hogy el sem lehet érni a
cég illetékes munkatarsat, aki esetleg tudna segiteni, mert a telefonszamo-
kat minden nyom nélkil megsziintetik, lecserélik, vagy egyszerlen csak a
végtelenségig varakoztatjak hangpostan keresztilil a telefonalot. A korabban
Foxconnak dolgozé Yi Long két nappal 27. szliletésnapja el6tt meghalt leuké-
miaban. A dokumentumok kikéréséhez koéto6dd kaoszt Yi Long édesanyjanak
folytonos prdébalkozasain keresztlil mutatjak be az alkotdk: foldmdveld étére
felkoltdozott a varosba, hogy tamogatni tudja fiat és varrni kezdett, hogy fe-
dezze a kérhazi ellatas koltségeit.

Allard Dembe tanulmanyaban kiemeli a munkahelyi megbetegedés csa-
|ladokra tett hatasat. Mind a funkcionalis, a magatartasbeli, és a szakmai va-
lasz kozvetlenll befolydasolja az érintett csaldadok hétkdznapjait, jelenét és
jovojét.” A Szembesités esetében lancreakciét elinditd elem maga az elkoélto-
z€s; a csaladtdl vald elszakadas, a tavolsag lehet az els6 sokkold elem, mivel
a nagyvaros idegenségét el sem tudjak képzelni a falvakbdl érkezo fiatalok.
A masodik, hogy gyakran nem is értik egymast az egy gyartdsorra beosz-
tott dolgozdk, mivel két teljesen kiilonbdzd nyelvjarast beszélnek. A harmadik
maga a munkamoral, a korilmények, az allanddsuld kimeriltség - és csak ez-
utan kodvetkezik a betegség diagnosztizalasa. ,Egy életesemény akkor tekint-
hetb traumatikusnak, ha az elég megterhel6 és varatlan ahhoz, hogy képtelen
legyen a személy védekezni ellene, vagy azzal megkiizdeni”.’® A potencialisan
traumatikus események kozé sorolhaté az ,életet fenyegetb diagndzissal vald
rendelkezés” is.”® Tehat a rak — egyéntdl fliggben valtozd6 mértékd - trauma
okozédja lehet. Az ,egyént elarasztja a (...) félelem a fajdalomtdl, a kidjulastol,
az allapotromlastol, a masoktdl valo fiiggbségtol, valamint nem utolsé sorban a
halaltdl is. (...) [a beteg] elvesziti a korabbi magabiztossagat, fizikai és szellemi
teljesitoképességét, megvaltoznak a szocialis szerepei, korabbi szerepei kéziil
veszithet is (pl. a munkavallalo szerepet)”?® - irja a Tanyi, Bugan és Szluha
szerz6harmas a daganatos betegség okozta traumardl. A Szembesités sze-
reploinek alapvetd trauma-élménye a betegség, azzal az adalékkal, hogy az 6
esetlikben lehet tudni, mi okozza a rakos, mozgasszervi stb. megbetegedést,
mig ez az eredd sok ,hétkdznapi” helyzetben nem ismert. Ez a bizonyossag,

17”Dembe: The Sociological Consequences. pp. 403-405.
18 Tanyi-Bugan-Szluha p. 277. a szerzOk altal hivatkozott mi: Boss P.: Loss, Trauma and
Resilience. New York: Norton & Company, 2006.

Yibid. p. 277. A szerzOk altal hivatkozott ml: American Psychiatric Association: Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders, Fourth Edition, Text Revision. Washington DC,
2000.

20ibid. p. 278. a szerzOk altal hivatkozott md: Muszbek-Kobolkuti—-Ruzsa: Onkopszichiatria.
In: Flredi-Németh-Tariska (eds.): A pszichidtria magyar kézikényve. Budapest: Medicina
Kiadd, 2009. pp 694-707.
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hogy felettiik all6 emberek feleldtlensége miatt kell elszenvednilk ezeket az
egészséguligyi karokat, és veszteségeket még mélyebb sebet vag az aldoza-
tokban. Az igazsagtalansag felhaboritd élménye ugy sziletik meg bennlik,
hogy latjak, a dontéshozok nap mint nap hazudnak a médidaban kizsigerelt
helyzetlikrél. A betegség megvaltoztatja az életiiket és a személyiségliket
- felforgatva ezaltal a sajat és csaladjaik mindennapjait is. Yi Yeting trauma-
esetét vizsgalva harom vetilete is feltérképezhetd a betegség természetének:
csaladja a blntudattdl szenved, magukat hibaztatjak Yeting betegségéért,
mert anyagi helyzetliik miatt elklildték 6t dolgozni a varosba - anyja belehalt a
fajdalomba. Felesége, aki egyszerre biszke férjére, de retteg is, hogy mennyi
ideje lehet hatra, felmondott korabbi munkahelyén, hogy apolhassa, és tobb
idot tudjon egyutt tolteni férjével. Yi kezdeti reakcidja a depresszid és elszi-
getelddés volt. A Tanyiék altal hivatkozott Papadopulos elméletében a trau-
ma pozitiv hatasat , szerencsétlenség indukalta fejlbdésnek” lehet nevezni. Ez
azokra a traumat elszenvedett egyénekre vonatkozik, akik ,értelmet talalnak
szenvedésiikben, mintegy erbt meritve a torténtekbdl”.?* Ez az allitas, illetve
a pozitiv hatas Yeting helyzetére értelmezhet6: bar allapota tovabbra is hul-
lamzo,%? er6t merit gyermekébdl; célja, aktivistaként elérni, hogy kisfia mar
ne karosodhasson a munkahelyi kérlilmények miatt, ne legyen kiszolgaltatva
a rendszer etikatlan m(ikodésének, hogy mire felnd, valtozzon a vilag hozza-
allasa. Yeting, a Labor Action China, a Nan Fei Yan Social Service Center és a
tobbi nonprofit civil szervezet aktivistaja elsdsorban nem a kompenzacidkért
harcol, hanem azért, hogy a cégek ismerjék el feleldsségiiket, és valtoztas-
sanak.
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21 jibid. p. 278. a szerzok altal hivatkozott m(i: Papadopoulos R. K.: Refugees, Trauma
and Adversity-activated Development. European Journal of Psychotherapy and Counselling
(2007) no. 9. pp. 301-312.

22 A filmvégi inzertbdl kidertl, hogy Yi Yeting mar 35 kemoterdpian van tul, és egészségi
allapota miatt fel kellett hagynia aktivista tevékenységével is.
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Filmkészités, felelosségvallalas és traumafeldolgozas

A jelenlegi kdrnyezet az elveszettség érzeten tul elmaganyosodott embereket
termel ki — a filmkészitok az érintettek helyzetének ezt a jellemzG6jét az intim
szféra, az egyéni interjuk, a csaladi szituacidk, a vidéki Gnnepek és a nylizs-
g6 nagyvaros, a tolongé emberek sokasaga, a jatéktermek, a gyartosorok, a
genitd abrazoldasa mellett nagy hangsulyt fektettek az egyes egyének meg-
ismerésére és megismertetésére. Az emberek természetes viselkedése arrol
arulkodik, hogy a forgatas alatt alkotdk és aldozatok szovetségessé valtak.
Beengedték a stabot a személyes tereikbe, (nnepeikre. Ott lehettek Yeting
falujaban a coming-of-age ritudlis eseményén, és elkisérhették a hozzatarto-
zOkat a csaladi siremlékhez is. Végig kdvették Yeting mindennapijait, rogzitve
a munkahelyén, a kdérhazban, illetve csaladjaval eltdltott idejét. Részt vehet-
tek a Yi Long temetésén, megfigyelve a szertartast, és a gyaszold kdzosséget.
Még a megtort Ming csaladnal is bekapcsolddhattak az egyditt toltott idébe,
meghallgatva az apa fajdalmat, és latva Kunpeng szomoru ,vegetalasat”. A
konkrét eseményeken tul minden étkezéssel kapcsolatos vagokép, és jelenet
erre a kozelségre hivja fel a figyelmet. A kialakult szoros kapcsolaton tul a
film megenged egy tavolabbi konnotacidt is: az étel mint taplalé energia, az
egészség szimbdélumakeént jelenik meg a leépild szervezet latvanyaval, és az
ipar rombold, kizsakmanyold erejével szemben.
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A vidék-varos, egészség-betegség ellentétparok kodzott huzodd fesziiltség
megjelenitése mentén kirajzoldodik egy, az egész alkotast atfond struktura is:
az egyes és altalanos szimultan felvazolasa. Az alkotdk személyes torténeteket
és egyedi sorsokat mutatnak be, mikdzben - formailag inzertek segitségével,
adatokat és hivatalos informacidkat szolgaltatva - kiterjesztik a kérdéskort
globalis szintre is. Hiradd részleteket jatszanak be, melyek kapcsoldédnak a
Foxconnhoz, vagy korhazakhoz, esetleg tlintetésekhez. Figyelemmel kisérik
a témaban érdekelt konferencidk szervezését és menetét, illetve az ott meg-
jelend egyéb szervezeteket, mint amilyen a Good Electronics.?*> Bemutatjak,
hogy a probléma a vilag egészére, igy a jaték-, és nyomdaiparra, illetve a
legtobb munkafolyamat befejez6 fazisaban hasznalt anyagokra kiterjed, mivel
ezen gyartasi folyamatok kdzben is veszélyes vegyszereket, koztliik leggyak-
rabban benzolt hasznalnak. Az (zenet kdzvetitésében kiemelten fontos szere-
pet jatszik a média. Az amerikai székhely(d China Labor Watch, vagy a holland
Good Electronics és ezekhez hasonlé szervezetek minden tdlik telhetot meg-
tesznek, hogy nyomast gyakoroljanak a felelds vezetOkre és cégekre a hirek
terjesztése, kutatomunkak és leleplez6 cikkek publikalasa és nemzetkdzi kon-
ferenciak szervezése altal. Ami viszont a tdmegekhez, tehat a felhasznaldk-
hoz sokkal hamarabb eljut, az a medialis tartalom. A fogyasztdkat leginkabb
kampanyreklamok, tévémdisorok, sorozatok és filmek révén lehet megszdli-
tani. Ezért fontos minden egyes olyan mozgdképes anyag, amely raébreszti
a tarsadalmat a konzumerizmus mogott megbujé modernkori rabszolgasag-
ra. Ezért fontos munka tobbek kozt akar Andrew Morgan The True Cost cim(
2015-06s textilipar helyzetét feldolgozd6 munkaja, vagy a Sweatshop®* néven
futd norvég sorozat, amely a kambodzsai ruhagyartassal foglalkozik. Mind a
kizsdkmanyolasra és a fogyasztas kibillent aranytalansagaira hivjak fel a fi-
gyelmet, igy a befogadot, ha nem is traumatizalja, de 6sztonzi a valtoztatas-
ra, egy tudatosabb, koriltekintobb Iétmdd kialakitasara.

A film provokativ, széleskor(d tarsadalmi érzékenységet hivatott kivaltani
a nézdbaol, informacidkozlo funkcidja mellett azonban a traumafeldolgozasban
is részt vesz. Ann E. Kaplan Vicarious Trauma and 'Empty’ Empathy?> cim( ira-
saban meghatarozott 6t trauma-észlelési mdéd kozil a Szembesités négyet is
aktivizal. Az els0 a kdzvetlen tapasztalat; ez a trauma aldozatanak - a filmben
a betegségben szenvedOk - nézOpontja. A masodik a direkt megfigyelés, ami
akar a csaladtagok, baratok, illetve a stabtagok szerepére illik. A harmadik
a vizualis kozvetitettség, ami maga a dokumentumfilm készitése révén jon
létre. A negyedik tapasztalat pedig a feliratok altal szlletik meg, mivel azok
informativ jelleglik miatt ugyancsak trauma-észleleti feliletnek mindstilnek.

23 A szervezet hivatalos oldala: https://goodelectronics.org/

24 A harom divatblogger (Jens Ludvig Hambro Dysand, Anniken Englund Jgrgesen és Frida
Ottesen) altal készitett Sweatshop — Deadly Fashion cim(i norvég sorozatbol két évad ké-
szllt el, 1. évad (2014), 2. évad (2016).

25 Kaplan, Ann E.: Vicarious Trauma and 'Empty’ Empathy: Media Images of Rwanda and
the Irag War. In: Trauma Culture, 2005. pp. 91-92.
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A Szembesités maga a ,departure”.?¢ A Cathy Caruth altal hasznalt fogalom a
trauma feldolgozasanak ,elinduldsara” utal, arra a folyamatra, mikor a trau-
mat megélt személyek elkezdik felfejteni és feloldani magukban a traumatikus
esemeény okozta feszliltséget. Gondolhatunk Yi Yetingre, Ming Gaoshengre, a
hexannal mérgezett lanyokra, akik az egyéni interjukban beszélik ki a kame-
ranak a benniik ragadt érzéseket.

Mivel egyfajta szocs6ként miikddik, a Szembesités az egész kortars tar-
sadalomnak esélyt ad a traumara vald reagalasra, ezaltal megel6zve egy po-
tencialis jovobeni trauma-emlékezethez, egy ,térésponthoz"?’ vald elérkezés
meg tragikusabb terhét. ,Amikor meglattam ezeket a képeket, valami éssze-
tért. Elérkeztem valaminek a végsé hatarahoz — és nemcsak az iszonyatéhoz,
feloldhatatlan keserliséget éreztem és gydgyithatatlan sebeket, de lelkem
egyik fele megkeményedett; valami meghalt, valami azota is sir.” — irja Susan
Sontag arrdl az élményrol, amikor fiatalon el6sz6r szembesiilt a holokauszt
esemeényeit megorokitd fényképekkel.?® Ugyanezt a gyerekkori éilményt Alice
Kaplan ezekkel a szavakkal ragadta meg: ,Azt gondoltam, hogy a barataim-
nak nincs joguk tovabbra is anélkiil élni, hogy tudnanak ezekroél a képekrol."*®
A megfogalmazasok tisztak, a benyomasok hasonldéak. Bar egy masik, tome-
gek sorsat megvaltoztatd térténelmi esemény valtotta ki dket, valami hason-
|6t érezhezlink a Szembesités megnézése utan is.

26 Caruth: Introduction. p. 10.

27 Marianne Hirsch: Tulél6 képek. Holokausztfotk €s az utéemlékezet munkdja. (trans.
Pintér Adam). In: Szasz Anna Lujza - Zombory Maté szerk.: Transznacionalis politika és a
holokauszt emlékezettorténete. Budapest: Befejezetlen Mult Alapitvany, 2014. p. 185.

28 Sontag, Susan: A fényképezésrél. (trans. Nemes Anna) Budapest: Eurdpa Konyvkiado,
1999.

29 Alice Kaplan: French Lessons. Chicago: University of Chicago Press, 1993. p. 29.
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