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Lajtos Monika

Belso apokalipszis

A mentalis kiliresedés minimalizmusa

Lelki végitélet

A vég, a mindenség eltlinése és a lét megszilinése az apokalipszis megjeleni-
tésénél nem csak a klils6ségekre korlatozddik, hiszen ezt a globalis traumat
leginkabb pszicholdgiai alapon éljik at, tapasztaljuk meg. Az elme prébalko-
zasa a valdsag eltorzitasara. A filozéfusok és a pszicholdogusok is sokat fog-
lalkoztak mar a kiliresedéssel, a halal kozeli éiményekkel és az ezirant vald
vagyodas miértjeivel, de a filmek képesek arra, hogy ezeket a lelki terheket a
fizikai vilagra is kivetitsék, igy reprezentalodik el6ttliink mindaz, amit legbelil
érzink.

Harom stilarisan teljesen eltérd, témajukban mégis nagyon is azonos
alkotason keresztlil demonstralom az apokalipszis csendes eljdvetelét, ami a
Melankodlia esetében egy idegen bolygo, a Take Shelternél egy pusztité esd,
A torindi I16nal pedig az orkan erejd szél és a lathatatlan elmulas képében
testesil meg. A lathatd természeti erék azonban csak szimbdlumai a valos
jelenségeknek, hiszen a visszafogott érzelmek és a szorongas mindegyik film
esetében a maganyos elmulast abrazoljak. Annak ellenére is, hogy a szerep-
|0k korul ott vannak szeretteik, akik szintén megtapasztaljdk a hamarosan
elérkezd ismeretlent, a Semmit.

A Semmi tokéletesen determinalja a fennallo allapotokat, errdl mar Kier-
kegaard és Sartre is értekezett. Kierkegaard szerint a szorongashoz kapcso-
|6dik és a szubjektum szabadsaganak kisérbjelensége. Ez a fajta elfojtas a
kiteljesedéstdl valo félelemben testesll meg, attdl a megnyilastél, ami az uni-
verzum megsz(inésével valik elérhetdvé szamunkra. Az én szabad lesz, nem
lesz jelen a megszokott biztonsag, a kezeinkkel letapogathaté fizikai valdsag,
az ismert dolgok, amik koriilvesznek minket a hétkéznapokban. A Semmi va-
|6sdgos lesz és a sartre-i értelmezésben egy megfoghatatian dologga valik. ©
pozitiv értelemben definidlta a Semmit, az elemzett filmek bar depressziv és
er6sen pszichikus vetllettel birnak, mégis szintén egy végsd Jéhoz vezetnek
el bennilinket: a fajdalmaknak véget vet6 Semmihez. Ez maganak az embe-
ri kapcsolatoknak és az ember vilaggal valé kapcsolatdnak a kulcsfogalma,
benne van minden, mi kdzottlik létrejohet. Az emberi intencionalitas, azaz a
szandékossagnak a terméke, a lét korlatlan tartalma. Meghatarozhatatlan
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és elképzelhetetlen, akarcsak az (ir végtelensége. A lét ezaltal nem nyer értel-
met, tulajdonképpen azért vagyunk, hogy felkésziljink a végso eltavozasra. A
|éttel egyiitt van jelen, egy helyen és egy id6ben vele, maganak az életnek az
alapja, melyhez szorosan hozzatartozik a halal is. A varakozas, az emlék és a
csaldédas egyik formaja. Varakozni az elmulasra, emlékezni a |étre és csalddni az
életben. A jelen egy koztes allapot, a mult és a jovO kozott a Semmi van, ide bar-
mit betehetlink, ez a tulzott szabadsag nyomaszté bizonytalansaga. A filmben
abrazolt jelenek a fokozatos leépiilés statuszait diagnosztizaljak, hogy hogyan
jutnak el a szerepl6k a harmodniatol a Semmi uralta kdoszig, a bels6 Iélekvesz-
tésig, igy az egész folyamat a Semmi eldl valé menekililés dokumentaciodja.t

A filmek mUivészeti abrazolasban gazdagok, eszképizmusuk kifinomult,
a modern mivészet mozgo festményei, ahol a Semmit, mint az emlitett kép-
zOmUvészeti iranyzatban is, egy fenséges eroként abrazoljak. Gigantikus is-
tenszer( latomas, egy megallithatatlan erd, melyet mindharom film szereploi
tétlendl, kiszolgaltatottan és a gyonyortdl dermedten tudnak csak szemlélni,
onmagukba menekilnek a Semmi el6l. Mindharom film egy igen belsGséges
szubjektiv néz6pontot fest meg, ahol csupan egyes személyek latjak a végité-
let eljovetelét. A végén minden szubjektum megsz(inik |étezni és egybeolvad
az objektiv szemlélettel, a nihilizmus kiteljesedik a vilagra, a kicsiny lelki vi-
lagok ravetililnek az egész foldi létre és bekebelezik azt, a szubjektum ezaltal
feloldédik és 6nmaga valik a Semmivé. A lét és a Semmi kdzott csak az ember
tud kilonbséget tenni értékhierarchia szempontjabdl, esetliinkben azok a ,ki-
valasztottak”, akik a kezdetektdl érzik a megszilinés kozeledtét.

A filmek a posztmodern és a modernizmus hatarmezsgyéjén mozog-
nak, ugyanis mig a modernizmusban a Semmivel néztek szembe, addig a
posztmodernizmusban ragaszkodtak hozza. Mindharom alkotas kozott van
egy-egy (olykor tobb) olyan személy is, aki(k) mindkét tézist képviseli(k), de
legvégll mindig a posztmodern eszme nyer, azaz a Semmihez valé ragaszko-
das beteljesiilése. A filmeket igyekszem egy meghatarozott koncepcid alapjan
elemezni, igy els6ként a Take Shelterrel foglalkozom, ahol a vildgvége egy
almokon keresztil érkez6 képzelgésként jelenik meg, egy pusztitd, az em-
berek személyiségét csapdaba ejtd esdvel, melynek furcsa dllaga és eszmé-
nyi felhdképzédményei a végitélet orait sejtetik. A vilagvége nincs kimondva,
de az abrazolt kétségbeesés ezt sugallja, valamint a menedék iranti tulzott
elkotelezOdés. A kovetkez6 a Melankdlia fest6i érzékisége és az elmulassal
kapcsolatos lelki és testi kinyilatkoztatasa. A Take Shelterhez képest mar egy
mélyebb végitéletet dbrazol, ahol a Féld egy masik bolygdval Gtkozik, igy
a teljes és visszafordithatatlan megsziinést egyértelmien végigvezeti, majd
meg is mutatja. A Melankdlia kbztes, hiszen mig az el6z6 film inkabb a fizikai
valdosagban mutatja meg a mentalis szenvedéseket, addig a harmadik film,

1 Kovics Andras Balint, A Semmi eltlinése. = K.A.B., A film szerint a vilag. Bp., Palatinus,
2002, 92-131.
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A torindi 16 egy jelképes, transzcendens dimenziét dbrazol, ahol az apokalip-
szis a rendez0, Tarr Béla elméjében jatszddik le, a mlivészet és alkotdi kor-
szakanak végét szimbolizalja. A Melankdlia mind a bels6, mind az ép, a kiils6
reakcidk kiteljesitéje, azonban mindharomra jellemz6, hogy nem csupan a
szereplOk, de maga a rendez0 is részt vesz a felallitott viszonyokra vonatkozé
reflexiokban. Képeikkel és jellemzéseikkel alakitjak ki a sajat értékhierarchi-
ajukat, prezentalva mindezt a mindenség hatarértékeivel a kdzdnség felé.
Ezaltal a bels6 apokalipszisek a fizikai valdsagba reprezentalddnak, a men-
talis betegségek pedig nem valdsak, pusztdn egy eddig ismeretlen allapot
vészjelz0li...es eme vészjelzOk az emberi elme apokalipszisanak interpretacioi.
Ezeket az értelmezéseket fogom most elemezni harom remek mdalkotason
keresztul.

Vihar elotti csend

A csalad fontos alkotéeleme mindharom mi(inek, mégis legintenzivebben és
~,leghagyomanyosabb” formajaban a Take Shelter esetében rajzolodik ki a
megfelelésvagy iranti szlntelen kizdelem és annak latlelete. Curtis (Michael
Shannon) csaldadapa, aki egy homokbanyaban végez fizikai munkat és egy
kertvarosi hazban él feleségével, Samanthaval (Jessica Chastain) és siiketné-
ma lanyukkal. A pénz elengedhetetlen szamukra a megélhetés és ezen felll a
lanyuknak sziikséges mitét miatt. A szorongas és a bels6 kin tobb szerepben
is megfelelési kényszert ro Curtisre: feleljen meg, mint apa, férj, dolgozd és
csaladfenntarté. Mindehhez hozzajon édesanyja skizofrén betegsége, aminek
révén nem tud szabadulni attdl a gondolattol, hogy képzelgései, furcsa almai
az oroklott betegség megnyilvanuldsai. A filmben szerepld magyarazat nélkuli
abrazolasmad és a természet kodzeli helyszinek nem adnak kielégitd valaszt a
film miértjeire és nem is kell, hogy valaszt adjanak. A vildgvége egy szemé-
lyiségvalsag kiteljeslilése, az individuum O0sszeomlasanak végso fazisa, ahol
Curtis az intim és elszigetelt kdrnyezet ellenére is egyedil marad érzéseivel.
A visszafogott emocionalis kiteljestlés igy nem lehengerl6 eposzi dramaban
mutatkozik meg, hanem egy epikus viharban, ahol a faradt olaj allagu es6
megvaltoztatja az él6lények személyiségét és minden ellene fordul, amirdl
eddig azt hitte, hogy allandé kapcsolati taptalajként van jelen az életében.
A félelem a kialakitott biztonsagos lét elmulasatol realis pszichikus katarzis,
hiszen ezzel véget érhet minden, amirdl eddig azt hitte, hogy maga az élet.
A sztoikus és idegenként ratekint6 kivilalldk nem hajlanddak 6t meghall-
gatni, észlelni a vész miatti aggodalmat, igy nem sajat létbizonytalansaguk
irdnt éreznek ellenszenvet, hanem a férfi irant, aki megtestesiti azt. Curtis
minden pénzét a régen hasznalt menedékének felljitdsara kolti, mellyel sen-
ki sem ért egyet. Senki sem hajlandd elismerni, hogy az 6 életlik is egysze
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elérkezik ehhez a szakaszhoz, csak legfeljebb nem ilyen drasztikus és lat-
vanyos formaban. Az O0kocentrizmus és a csodalatosan lefestett természeti
nagytotalok mind a kiszolgaltatottsagot hangsulyozzak: megakadalyozni le-
hetetlenség a vihar érkezését, csak elbujni lehet el6le, de az sem lehetséges
az orokkévalosagig. A vizualitast igy a vildgvége szolgalataba allitja, ahol nem
a valdsagos emberiséget fenyeget6 vég miatt kell rettegniink, hanem 6nnoén
megsemmistilésinktol. A film képi abrazolasmddjaban igaz Terrence Malickre,
témajaban pedig M. Night Shyamalanra hajaz, mégis a tomegfilmes eszkdzok
és a popkulturaban bevalt elemeknek hasznalata ellenére (horrorfilmbe ill6
paranormalis tevékenységek, lasd. kislany az Uton, alak az ablakban, lebeg6
butorok) nem mondja ki egyértelmien, hogy a foszerepl6 mentalisan sérlt
lenne, igy szabad értelmezési keretet ad a vihar jelentésének, hiszen eljéve-
tele a film végén megallithatatlanul bekdvetkezik.?

A feltételezett betegség, a paranoid skizofrénia jeleinek kivetiilése ez a
film. A valdsagtol vald elrugaszkodas, a hétkoznapi élettdl valo idegenkedés,
a képzelt Uldoztetés jellemzi Curtis mentalis tudatallapotat, mégis ezt nem
a valdsagra kivetitve, hanem alomképekbe konstrualva. A hallucinaciok nem
torzitjak el nappali, ébren toltoétt érait, azonban éjszaka megjelend realisztikus
~jovendolései” kihatnak a fizikai valésagra is: az almaban megjelend fajdalmas
sebek ébredés utan érzékelhetdk maradnak.? A nagyon mély pszichikus bele-
élés, a gyotrd valdsaghlség és a panik szer( félelem az eljovend6tdl inkabb
jossa, mint sem beteggé teszik Curtist. Az almok egyre durvabb béklyodkat
ronak ra, hiszen mindentdl meg kell szabadulnia, ami bantalmazhatja 6t élete
folyaman: a kutyajatdl, a legjobb baratjatol, a csaladjatél. A csalad azonban
az, mely Ot élteti, igy ellenszenves almai a feleségével kapcsolatban mar egy
belsd vivddasként reprezentalddik, ahol a jovokép konfliktusba keveredik a
jelennel, ahol a felesége a legnagyobb segitsége és 0sztonzo ereje, 0 jelenti
szamara a biztonsagot, tehat a readlis talajt a még létezd fizikai valdsagban.

A legmeghatarozobb elem ezen alkotasoknal, igy ennél a filmnél is a ter-
mészetnek vald kiszolgaltatottsag,* ami tobbféleképpen jelenik meg. A kislany
sliketnéma betegsége egy olyan elesett Iénnyé teszi 6t, aki a segitok létezése
nélkil mar rég halott lenne ebben a vildgban. A természet kiszolgaltatta 6t
a toébbi ember (a szllei) szamara, igy az 6 pusztuldsuk sajat pusztuldsat is
jelenti. Samantha ki van szolgaltatva a kapitalista és pénzalapu tarsadalom
szamara, hiszen csaladanyaként 0 teszi le az életben maradashoz sziiksé-
ges ételt az asztalra, a csalad Osszetartd ereje. A lanyuk szamara sziikséges

2 Mecyer: Daniel, Jeff Nichols, a haladd hatarvidék hirmonddja, Prizma folydirat, http://
prizmafolyoirat.com/2012/02/01/megyeri-daniel-jeff-nichols-a-halodo-hatarvidek-
hirmondoja-fegyverek-es-emberek-take-shelter/ (utolsé letdltés: 2013.10.01.)

3 Melissa AnNDersoN, Apocalypse Now: Financial and Mental Meltdown in Take Shelter,
Village Voice, http://www.villagevoice.com/2011-09-28/film/apocalypse-now-financial-and-
mental-meltdown-in-take-shelter/full/ (utolsé letdltés: 2013.11.14.)

“Huser Zoltan, Take Shelter, http://filmvilag.blog.hu/2012/05/28/take_shelter (utolsd letdl-
tés: 2013.18.17)
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m(itét intézésében 6 az els6dleges mozgatderd, melyre rengeteg pénzre lenne
szlikséglik, ha nem lenne a férj munkahelyi biztositasa, aminek megsz(inésé-
vel a teljes kiszolgaltatottsag és kétségbeesés lesz Urra a feleségen. Mindez
mutatja azt is, hogy a csaladi nyaralasra kilén, varrondi munkaval prébalja
meg 0sszegylijteni a pénzt. Curtis pedig sajat elméjének kiszolgaltatott ala-
nya. Mindent a fenyegetettségnek vet ala: munkajat, emberi kapcsolatait, a
csaldd anyagi biztonsagat. O a valds veszélyek legpredesztindltabb szimbo-
luma, hiszen a legnagyobb bizonytalansag az 6 tevékenységeinek hatdsara
alakulnak ki. Bizonytalansag azzal kapcsolatosan, hogy kik vagyunk, kikkel
vesszilk magunkat koril, miért valasztottuk magunknak ezt az életet, meny-
nyire védtelenek és kiszolgaltatottak vagyunk a vildggal szemben. Az utolsé
allitast a mar emlitett természeti képekben veti elénk a rendez6, Jeff Nichols,
aki minimalizmusaval és a kornyezetlinkre tett hatasok reflexidjaval szivesen
foglalkozott el6z6 filmjében is.

Az ember Ontudatra ébredése a mulanddsag felé és behatarolhatatlan
érzéseinek kivetlilése a kozelgd id6jarasra globalis emberi problémaként ér-
tenddk, hiszen az évszakhoz kothetd 6szi, téli depresszid, a szlirke hétkdzna-
pok soran megjelené melankdlia, a viharok lattan érzett foldontuli vonzalom
az Oroklét és egyben a pusztulas felé altaldanos emberi érzelmek, mindenkiben
ott vannak. A film a bels6 meghasonlast, a belso |étbizonytalansagot és ezt a
fajta érzelmi kiszolgaltatottsagot veszi alapul, els6ként azzal, hogy maganyos
jelenségként definidlja, ugyanis Curtisen kivil senki masnak nincsenek ha-
sonlé latomasai. Igy a film beteljesiti azt a filozéfiai aspektust, mely minden
foldi emberre igaz helyzetétol, nemétol, koratdl és eddigi életétll fliggetlendl:
minden ember maganyosan hal meg.

A fény az alagut végén

A Melankdlia csodalatos absztrakt rajza, festménye, m(ivészeti kompozicié-
ja a letargikus vég leképzésének, melyet els6sorban intenziven dsszedllitott
képeivel és szimbolista szineivel tikroz. A lélek kilresedését, majd annak
a pusztuldsban torténd megvaltasat egy fizikai valdésagban létrejovo vilag-
végével konstatalja a rendezd, Lars von Trier, kinek kdztudottan depressziv
jelleme szerzodi kiteljesedést és attétes reprezentalddast sejtet megmutatni a
végletekig nyomaszténak szant filmjében.> A koltoi taj és az elbeszélésmad,
valamint a kozeledd bolygd epikus nagysaga azonban magasztos eszmével
ruhazza fel a torténet atmoszférajat, igy kiforditja az értelmezési keretbdl
mindazt, amit eddig feltételeztliink. Az eddigi feltételezéseink pedig a raciona-
litds és a depresszid kozti hatarmezsgyét rajzolta fel egy ,normalis” vilagban.
Az alkotas két részbdl all. Az elsd fejezet a dan dogma szabalyzatokat kdvetve

5 Csoma Emodke, Imbolygd halaltanc, http://www.filmtett.ro/cikk/2903/lars-von-trier-
melancholia-melankolia (utolsé letoltés: 2013.08.24.)
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Vinterberg Sziiletésnap cim( alkotasat idézi, ahol Justine (Kirsten Dunst) épp
lakodalmat Uli népes csaladjaval, kollégaival és barataival, de kamaradrama-
jat csak 6 éli at. A tarsasag semmit sem érez Justine abnormalis viselkedé-
sébdl, amit természetesen igyekszik leplezni, hiszen betegsége kizokkentené
a latszatéletébdl, amit az elvarasokkal teli csaladja miatt épitett fel. Emiatt
ment férjhez, emiatt vallalta az eskiivl ritualéjat, hogy normalisnak t(injon.
Maga az emberiség is ezen a vonalon halad a vég felé, csak elfojtott kdzo-
nydsséggel és a kognitiv illuzidk fenntartasaval. Gadamer allitasa szerint a
ritudlis hagyomanyoknak és az életlinkbe vitt Gnnepségeknek az id6hoz van
koze: ,segitséglikkel nem tesziink mast, mint az idot, azaz sajat életiinket
tagoljuk, osztjuk értelmes(nek tiin6) szakaszokra. Vagyis ritusaink életiink
elemzéséhez, megértéséhez jarulnak hozza, altaluk a vellink térténteket egy
elfogadott, értelmezhetd rendszerben tudjuk elhelyezni, el tudjuk hinni, hogy
kilatastalanul egyforma mindennapjaink ellenére haladunk valahonnan vala-
hova".® Justine depresszidja azonban ezt az illuziét nem fogadja el. Betegsége
olthatatlan tokéletességvaggyal kinozza, melynek elérése lehetetlen. Vagyai -
amiket valéjaban meg sem tud fogalmazni - teljesithetetlenek, emiatt allandé
kételyek gyotrik. Ez az allandd bizonytalansag meghilsit minden olyan esélyt
az életben, ami altal sikeres lehetett volna, igy Justine lehetdsége a normalis
életre megvaldsithatatlan kildetésnek bizonyul. A lelkesedés hianya, a kollé-
gajaval valé érzéketlen félrelépés, a kozony terhe mind ott lebegnek az es-
kvl disztermének magasztos pompajaban, de mindezt csak Justine érzékeli.
Az emberiséget nem tartja érdemesnek az életre, kitaszitottnak érzi magat,
igy a bolygd becsapddasa el6tt meg is fogalmazza Oszinte véleményét: ,a
Féld gonosz hely, amit nem kell gyaszolni”.

A masodik fejezet Claire (Charlotte Gainsbourg), a racionalis n6vér toké-
letes életet mutatja be, melybe Justine, mint a harmoniat megtoéro elem kerdl
bele. Claire egyltt él gazdag férjével (Kiefer Sutherland) és kisfiukkal egy hatal-
mas hazban, aminek elhelyezkedése szintén a naturalizmushoz valé vonzalmat
erdsiti meg. Itt is hangsulyos szerepet kap az erd6 (ahogy korabbi filmjében,
az Antikrisztusban is), mely a lélek kivetlilésének és a természetfeletti jelen-
ségek birodalmat jeleneti. Itt az érzelmek felerdsdédnek, a lathatatlan dolgok
lathatdva valnak, az elképzelt fantazidk megvaldsulnak. A félelemmel vegyes
szentség bolcsbdje az erdd és a haz épp egy ilyen erdé mellett van. A szinesz-
tézia kézzel tapinthatd a zold és a kék szin hangsulyeltolddasai soran, a zold a
foldi Iétben valo elmeriilést, a természet bekebelez6 erejét hangsulyozza (lasd.
a tavon fekvd menyasszony, a té parton fekvd meztelen Justine), mig a kék
az ezt megvalté és ebbdl a vilagbdl kiszakitd isteni kézjegy szimbdluma (boly-
g0 szine, az elektromos kisilések égbemenetele, a kékség dinamikussaga).

6 GyeNge Zsolt, A depresszié felkent papja, http://revizoronline.com/hu/cikk/3305/lars-
von-trier-melancholia-cannes-i-filmfesztival-2011/?cat_id=4&first=0 (utolsé letoltés:
2013.09.24.
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Claire realis dontéseket tud hozni, épp ezért hihetetlen szamara, mikor a
Fold elpusztuldsa valds ténnyé valik. Justine viszont beteg, a vilagot remény-
telennek latja. A kognitiv pszicholdgia harom tényezdvel magyarazza Justine
betegségét, a depresszidt: a vilagrol, 5nmagunkrol és a jovorol valo realistabb
elképzelés, ami az atlagemberre, tehat Claire-re is jellemzd, az a depresszios
embernél nincs meg. Maganak az illizidonak a hianya, ami segit minket abban,
hogy ne roppanjunk 0ssze a jelenlévé bizonytalansagban nem létezik a de-
presszids ember szamara. Ezt a harom tényezlt nevezik kognitiv illizionak,
ami megvédi az ént a valdsagtol.” Justine szamara ezek fényében a Fold pusz-
tulasa megvaltas lesz, hiszen eddigi életét szenvedéssel toltdtte, a kényszerd
megfelelés aldl az élet megszlinésével felszabadul, és ez megnyugvassal tolti
el. Még akkor is, ha ezzel az eszménnyel neki is meg kell halnia. A Semmi,
ami a Fold helyett lesz igy a megvaltast fogja jelenteni. A kierkegaard-i értel-
mezésnek megfelel6en a végsd JO, a szorongastol vald felszabadulas jelképe
lesz a megfoghatatlan sététség. Mindez természetesen csak Justine életében,
aki a tobbiekkel ellentétben forditott irdnyban, a véghez valé kdzeledés hata-
sara valik felszabadultta és boldogga. Claire és férje eddigi magabiztos élete
kartyavarként omlik 6ssze, biztos egzisztencidjuk hidbavaldésaga és a gyer-
mekik irdnt érzett sajndlat, hogy nem lathatjak 6t felnoni, személyiségliket
millid aprd darabra tori 6ssze egy perc alatt. A végkimenetel abrazolasaban
egy sajatos biblikus parhuzamot is talalhatunk. A férj mivel képtelen elvisel-
ni a pusztulds latvanyat és az addig tarté megallithatatlan varakozast, ezért
ongyilkos lesz. A nbiség, az anyasag ereje és a vilag megsz(inésébe vald be-
lenyugvas martiri tokéletessége igy nem a férfiban, hanem a ndben testesll
meg. Isten a teremtéskor el0szor a férfit alkotta meg, a végitéletkor pedig
utoljara a n6t pusztitja el. Justine eddigi viselkedése Uj értelmet nyer és a vi-
lag pusztulasaval valo felemelkedése sajat emberi mivoltanak atértékelodését
jelenti. Egy poszt human alkat, egy erdei teremtmény, kit a valdosag nyerses-
sége megsebzett és csak a szentség lathatd megvaltasa adhat Ujra életero6t
neki. Emiatt képes megnyugvassal és naiv beletdorédéssel elhitetni a kisfitval
és talan Claire-rel is, hogy az altaluk épitett buvohely megvédi 6ket a pusztu-
|astél és emiatt valik 6 a Semmi proéfétajava.

Claire igy sajat illuzidjanak aldozatava valik, mivel eddig foggal-kérémmel
ragaszkodott a normalis életéhez, ami most egy pillanat alatt szertefoszlik.
Justine kiliresedése védohaldként szolgal a végitélet déraiban, tehat mindazt,
amit eddig feltételeztink, forditott értelmezést kap: Claire lesz az aldozat és
Justine a ,megmentd”. A Semmi utat tor maganak és felboritja a vilag rend-
jét, atértelmezi az emberi lét fogalmat és kizokkent a mindennapok biztos
talajarol. A természet, a lét, a vég eggyé valik a kilresedett Iélekkel, egyutt
pusztulnak el, egyltt valnak a Semmi 6rokkon tarté megfoghatatlan részévé.

7 PinTér Judit Néra, A maganyos bolygd, Filmvilag 2011/10, 28-29.
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A lathatatlan elmulas

A semmibe veszés és a belsd kiliresedés legminimalistabb megjelenitése egy
magyar alkotd kezei kozll kertlt ki. Tarr Béla egyébként is ,rajong” a hét-
kéznapi ember filozéfiai megkonstrualasaért és a fizikai vildgban megjelend
mocsokbdl kiemelkedd individuumok mélységességéért. A torindi 16 egy An-
ti-genezis torténet, amely a vilag elpusztulasat abrazolja hat napban, hiszen
az Ur ugyanennyi id6 alatt teremtette meg a vildgot. A hetedik napon megpi-
hent. Itt is megpihen az alkoto, csak itt ezen filmek teremtdjérdl beszéllnk,
aki maga Tarr Béla.

A torténet lassu lefolydsa és szinte a halalkdzeli allapothoz hasonlithaté
észrevétlen lélegzetvétele fokozatokban abrazolja a vildg elmulasat, az embe-
ri kapcsolatok elt(inését. Annyiban masabb, mit a fent emlitett két md, hogy
a lélek mar rég nem ad intenciot az életben maradashoz, a kapcsolatok pedig
megszokassa, egymashoz koétodéssé, egymasra tamaszkodassa valtak, igy
érzelmi sikon mar rég eltlint mindaz, ami valaha jelen lehetett. A fokozatok a
tragikumok sulyossagaval n6nek egyenes aranyban, igy a tombold szélvihar-
tol a vildg megszlinéséig jutunk el Ugy, hogy ezen vész megvaldsuldsa nem
egy katartikus és latvanyos katasztrofaval valosul meg, hanem az elemek és
elvont fizioldgiai jelenségek egyenként vald eltlinésével a vilagbdl. A szik nem
ragnak mar tébbé, a 16 nem eszik, a kut elapad, a lang kialszik, a parazs nem
parazslik, csak a tombolé szél allandd, amely a végén szintén néma csondbe
burkoldzik. A sejtelmes csend, a természeti jelenségek gigaszi nagysaganak
az apré emberi életeken vald lecsapddasa csak a kiszolgaltatottsag trauma-
jat er0sitik. Apa (Derzsi Janos) és lanya (BOk Erika) megprébalnak elmenni
otthonukbdl, de visszafordulnak, mivel a menekilés reménytelen, mindenhol
sivarsag és pusztulas van. A test és a lélek egyarant feladta a kizdelmet,
varja a végso kinyilatkoztatast, a szavak nélklli vég bekdvetkezését, melyrol
fogalmuk sincs egyligyl és tudatlan mivoltuknak , koszonhetden”.

A torindi 16 torténete Krasznahorkai Laszlé Legkésébb Torindban cimd
rovid esszéjére épll, melyet az iré a hires német filozéfus, Friedrich Nietzsche
elméjének 6sszeomldsanak torténetébdl meritette. 1889-ben Torind utcadin
taldltak ra, aki egy |6 nyakaba kapaszkodva zokogott. Az allatot allitélag a
gazdaja brutdlisan megverte, a védelme érdekében ugrott Nietzsche a nya-
kaba, aki ezutan 1900-ban bekovetkezett haldlaig mar nem épilt fel sulyos
elmebajabodl. Az esszében ez szerepelt a 16 tovabbi sorsaval kapcsolatosan:
~Hogy mi lett a Iéval, nem tudjuk.” Az alkotas azonban nem torténetileg in-
terpretdlja a mlvet, hanem csak a 16 sorsat és az érzelmi megjelenitést veszi
alapul, azt az 6sszetett értelmezési tartomanyt, ami alapjan eme torténetet
mentalisan és szimbolikusan meg tudjuk fogalmazni, tovabb tudjuk vinni.t

8 Kovaics Andras Balint, Az utolsé Tarr-film, Filmvilag 2011/03, 4-9.
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Ezt a fajta tovabbvitelt pedig Tarr Béla 6ncéllan és sajat életmlivének kerek
lezarasa érdekében ugy alkotta meg, hogy a vilag szliletéséhez hasonldan
egy ugyanolyan protokollszer( folyamattal elmeséli a Fold végének, sajat al-
kotdi munkassaganak befejezését, mellyel az élet 6rok korforgasat lezarja.

A nihilizmus és a Semmi ontérvényesen uralkodé elemmé valik az alko-
tasban, hiszen Nietzsche filozo6fidja a teljes megszilinés létallapotat hangsu-
lyozza: , A nihilizmus egyfelbl olyan probléma, amely transzcendalja a teret és
az idot, és az emberi lét Iényegében gydkerezik. Olyan egzisztencialis problé-
ma tehat, amelyben az én léte mint valami végteleniil mély tarul fel az én sza-
mara. Masfelbl térténelmi és tarsadalmi jelenség, a toérténelem tanulmanyo-
zasanak targya. A nihilizmus jelensége azt mutatja, hogy térténelmi életiink
elvesztette alapjat mint objektiv szellemet, hogy az értékrendszer, mely fenn-
tartja ezt az életet, 6sszeomlott, és hogy a tarsadalmi és térténelmi élet egy-
sége eloldodott a fundamentumaitdl. Kilséleg a nihilizmus a tarsadalmi rend
dsszeomlasanak, belséleg pedig a szellemi romlasnak a jele és mint ilyen, a
nagy felfordulas korat jelzi. Ebbbol a szempontbdl azt mondhatjuk, hogy egy
olyan jelenség, mely id6rdl idére el6fordul a térténelem folyaman.”® Az Ujbadli
eljovetele pedig kivetithetd a jelenlegi magyar tarsadalmi helyzetre is, mely
szorosan 0sszefligg az egzisztencia valsagaval, a kiteljesedés lehetetlenségé-
vel, a munkanélkiliség bénitd jelenvaldsagaval és az alkotdi szabadsag sem-
mibe vételével. A nihilizmus elégedetlenséget, az én kétségbeesését és a tor-
vényeknek vald kiszolgaltatottsagot jelzi. A filmben szerepl6 egyetlen filozofiai
monoldg is egy céltalan kinyilatkoztatas, mely egyaltaldan nem illik a kontex-
tusba. A végrdl és a hibakrdl beszél, valamint a megsz(inésrdl, de érthetetlen,
bonyolult és elvont gondolatmenete csak azt a rendszert prezentalja, amiben
most is benne éllink. A kisember nem értheti meg, amit feljebbvaldi dénte-
nek, raadasul az 8 sorsaval kapcsolatban, de annyi bizonyos, hogy ez pusztité
hatdsu. A természet sem magyaraz vagy mentegetOzik a vilag elpusztitasat
megel6z6en, csak cselekszik dnkéntelenil és sajat céljainak megfelelden.

A film mindennapi életlink latlelete, ahol a kiszolgaltatottsag, az apré
dolgok eltlinése, a lassu folyamat a vilag elpusztuldsanak végsd bekovetkezé-
sével igaz nem hat nap alatt, de hat évtized vagy hat évszazad mulva akar be
is kovetkezhet. A mentalis egyeslilés az (rességgel a redundans jeleneteknél
figyelhetd meg, ahol apa és lanya a mindennapi rutinjukat végzik egymasra ta-
maszkodva. Felkelnek, fél kezére béna apjat a lany segqiti feloltoztetni, palinkat
isznak, krumplit esznek, a léval az apa megprobal bemenni a varosba, de az
megsz(inik szolgalatkész lenni és nem eszik mar tobbé. A rutin megszakad, az
élet kizokken a megszokott kerékvagasbdl, mely harmadnia visszaallitasara mar
nincs lehetdség. A rendez6 minimalista hasonlataival allit parhuzamot az egzisz-
tencialis Iét megszlinése és az adott tarsadalmi problémak sulyossaga kozott.

° Nishitani Kewi, A nihilizmus feliilmulasa, http://www.c3.hu/~prophil/profi043/Keiji.html
(utolso letoltés: 2013.10.15.)
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A silvitd erejd szél csak port és szirkeséget hoz az egyébként is kisza-
radt, Ures, élettelen kornyezetre, amit olykor hosszuU percekig néz vagy az
apa, vagy a lanya az ablak eldtt Glve. Azonosulnak mindazzal a Semmivel,
ami kint van és ami a lelkiket uralja. Ez a fajta kiszolgaltatottsag nagyobb,
mint eddig valaha. Ala vannak rendelve sajat éniknek, az elemeknek (me-
lyek megszlinnek), az iddjarasnak (mely nem javul), egymasnak (mely mar
nem lesz tele soha érzelemmel). Itt mindenki 6sztonlény, azért sziletiink,
hogy meghaljunk. Csupan két emberi megnyilvanulast talalhatunk a majd két
és fél oras filmben. Egyik a mar emlitett elmenekilés. Mindenlket 6ssze-
pakolva megprébalnak elmenni a hazbdl, hosszi percekig csak a horizont
felé tartd, majd ott eltliné alakokat latjuk, viszont kis id6 utan ujra felbuk-
kannak. Nincs magyarazat visszatérésik okara, de nem is szlkséges, hi-
szen ugyis tudjuk: mindenhol ez van, sehol sincs Semmi. A masik pedig a
lany szaggatott olvasasa a ciganyoktol kapott Bibliabdl. A vildg és a terem-
tés megértésén faradozik a vilag elpusztuldasanak kiiszobén. Naiv vagy a vég
O0lébe temetkezve, melynek atyja nem isten, hanem az ember, Tarr Béla.

A kiszolgaltatottsag misztikuma

Erdekes tényezd, hogy mindharom film a 2011-es évben kertlt a mozikba. Az
misztikus egyttallas oltaran aldozva felvetdodhet a kérdés, hogy vajon miért?
A legvaldszinlbb az, hogy a téma sokszinlsége és az értelmezési keretek
tag mivolta rengeteg mivészeti lehetdséget rejtettek magukban, igy a majak
kozelgb joslatai és az annak idején rettegést keltdé Y2K panik beteljesiletlen
jovendolései egy bels6 szorongast valtottak ki a kdztudatban, amik mind a
mai napig jelen vannak.

A filmek annak ellenére, hogy hollywoodi korilmények kozott, vagy adott
esetben itthon egy kilfoldon is elismert rendez6 altal késziltek, szerzdi fil-
mes vonasaik vannak. Jeff Nichols alkotasaiban a természet, mint totalisan
érintetlen kornyezet all filmjeinek kézéppontjaban. Trier, dan szarmazasa, a
dogma rendszer egyik elkotelezett hive és a milvészi latasmadd elvont képvi-
selGje ujabban szivesen dolgozik egyitt hollywoodi sztarokkal, mégis nala is
jelen van a természet, azonban mint az emberi szenvedés kivetilése, az erd6,
mint egy megfoghatatlan lény van jelen, valamint a szinesztézia kihangsu-
lyozza ezeket a jelentésrétegeket. Tarr pedig hosszu bedllitasaival, az emberi
|ét kilresedését tematizald elbeszélésformajaval a Berlini Nemzetkozi Film-
fesztivalon elnyerte a zs(ri tetszését, igy kdézonségfilmnek nehezen nevezhe-
t0 alkotasaval mégis beférk6zott a koztudatba. A popkultura felkarolta ezen
alkotasokat és ravezette az embereket az interpretacié szilkségességére. A
szerzOk kiteljesedése és abszolit megértésiilk még messze van a tokéletes-
tol, azonban kbdztudatba vald bekerilésiik és kozizlést formald tevékenységiik
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biztatdan hat az akcidkba fulladd, felszines katasztréfafilmek vilagaban.

A torténetek és a fent emlitett elméleti magyarazatok a Semmi megje-
lenésével és a csalad fontossagaval allnak kapcsolatban. A Semmi mindenhol
ott van és a kiizdelem ellenére ragaszkodnak hozza. Curtis tudja, hogy csak
0 latja a kozelgb véget és fel is készll ra, azonban belebetegedne, ha az nem
valdsulna meg, hiszen megrendiilne a hite sajat magaban és mindenben, ami
mellett elkdtelezte magat. Justine és Claire egyszerre testesiti meg a Semmi
utani vagyat és az eldle valé elmenekilést, melyek érzelmi intenzitdsa szitu-
acioktol fiiggden valtozik. Az elsO fejezetben Justine menekdlt el6le, a maso-
dikban mar varta. A torindi I6ban pedig mar nem beszélhetiink érzelmekral,
sem észlelésrol, itt pusztan megtoérténik a természet akarata és eljon a Sem-
mi a sotétséget elhozva ezzel a vilagra.

A legfontosabb Osszetarté er6t, a csaladot hangsulyozza mindegyik al-
kotds. A magany ugyan elkerllhetetlen a vég eljovetelével, addig mégis van
remény azaltal, hogy utolsé 6rdinkat, a vagyott megmenekilést vagy esetleg
a vagyott pusztulast szeretteinkkel éljik at. Curtis mindent a csaladjanak
rendel ald, nekik épit menedéket, miattuk prébalja elkerlilni a Semmit, mégis
nekik koszonheti mindazt a kint, amit ennek a tudataval él at, hiszen édes-
anyja mentadlisan beteg. A csaldd Curtis szamdra a megmentd és a veszély
egyarant. Claire és Justine testvérek, csak egymas segitségével élhetik tul a
Melankodlia becsapddasat, nem testileg, hanem szellemileg. Az els6 fejezetben
Justine Claire segitségével jut el a mélypontig, mert eljut, de nem drasztiku-
san, hanem fokozatos leépliléssel. A masodik fejezetben a végletekig felfoko-
zott félelemben Clairet Justine segiti at békével a tulvilagra. A lany és az apja
pedig a ,gondatlan tudatlansag” tikrében csak érzékelik a korialottik zajld
eseményeket, de nem tudjadk, hogy ez a véget jelenti. Az elmulast egyutt
élik at, egyutt tapasztaljak meg a Semmit, pont Ugy, ahogy egész életiikben
éltek...egyltt. A csalad ilyen mérték(i szerepe a halallal mutat rokonsagot,
hiszen mindharom film szerves része. Akarcsak a kezdet és a vég. A csalad
és a természet pedig az egyik legsulyosabb emberi Iétallapotot képes gene-
ralni, a kiszolgaltatottsagot. Ha az anya csecsemadjét eldobja, kiszolgaltatotta
valik, ha a csalad nem segit a legnagyobb bajban, az ember védtelen lesz a
vilag kegyetlenségeivel szemben. Ha az embert kitaszitja az anyatermészet,
tobbé nincs helye a vildgban és ha a természet erdi ellentink fordulnak, nincs
semmi, mit tehetnénk az elpusztulds ellen. Az pedig bizonyos, hogy a halal
elérkezik, de nem tudni mikor. Nincs még egy olyan érzés, amely vetekedhet-
ne a haladlfélelemmel, melyrdl tudjuk, hogy biztosan bekovetkezik. Mindharom
alkotas abrazoldsa a sorsrol, a kiliresedésrol és a csaladrol dsszefut valami
magasztosabb egészbe, melynek kivetiilése a halalvagy és az életdszton egy
paradox kettOssége.
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,Ugy ismernélek, Ismeretlen!
Téged, mélyen lelkembe nyulva,
életem, mint viharzas, 6sszedulva,
Megfoghatatlan, Rokonom benn!

Ugy ismernélek, szolga lényed.”

(Friedrich Nietzsche)




