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Naplojegyzetek

Szent Fausztina novér,
a modern kor szentje

1905-ben egy lengyel kisvarosban, Gtogo-
wiecben, mélyen vallasos, egyszerl csalad har-
madik gyermekeként sziletett Faustyna Helena
Kowalska, akit ma Szent Fausztina ndévérként,
az Isteni Irgalmassag 20. szazadi kozvetit6je-
ként ismer és tisztel a keresztény katolikus vilag.
Alig harmincharom évnyi, munkaval, imadsag-
gal, betegséggel teli életét a nyilvanossagtol ta-
vol, teljes ismeretlenségben élte le. A halala 6ta
eltelt nyolcvanharom év folyaman mégis korunk
egyik legnagyobb hatasu szentje lett, akire Jézus
Krisztus rabizta az isteni részvétnek, az isteni ir-
galomnak ma is megerdsit6, vigasztalast jelentd
uzeneteét.

Szent Fausztina névér gyontatd papjanak ké-
résére napléjaban megorokitette a Megvaltoval
valo talalkozasait, amelyek tébbnyire hétkéznapi
korulmények kozt kovetkeztek be. Killonlegesse-
guket ez is adja: az élet mindennapi pillanataiban
is meghallotta Jézus szavat. Sorsanak egyik fon-
tos fordulatahoz példaul az a talalkozas vezetett,
amikor 18 éves koraban névérével egy tancmu-
latsagban vett részt. Tanc kozben megjelent neki
Jézus, és szemrehanyo szavakat intézett hoz-
za: ,Meddig fogok még szenvedni miattad, és
te meddig vezetsz még félre engem?” Faustyna
nem haritja el magatdél az alkalmatlan id6ben
érkezett jelenést, hanem azonnal otthagyja a
tancmulatsagot, és egy kozeli templomba megy,
ahol leborul az Oltériszentség el6tt. Tudja, mit
kérdezett t6le a Megvaltd, mert maga is ugy érzi,
hogy bevaltatlan igéretet hordoz: hidba szeretné
régota Istennek szentelni az életét, a mindenna-
pok ehhez nem vitték kozelebb. Mit kell tennie?
»,Azonnal utazz Varsoba, ott fogsz belépni egy
zardaba!” — feleli Jézus. Es Faustyna, a tapasz-

talatlan, vidéki lany, bar nem ismeri a févarost, a
kapott — egész életét megvaltoztatd — parancsot
mégis haladéktalanul teljesiti. Osszecsomagol
és utazik, csak névérével kozli uti céljat. A nagy-
varosban senki partfogasara nem szamithat, a
Szlizanya segitsége az egyetlen, amely vezeti,
és ez éppen elég is. Csakhogy a zardak ajtoi
nem nyilnak meg el6tte: 1923-ban, az elsd vi-
laghaborut kovetd vilagvalsag idején még a sze-
génységi fogadalmat tett szerzeteskdzdsségek
megélhetése is nehéz volt, egy nincstelen fiatal
lanyra sehol nem volt szikség. Végul az Irgal-
massag Anyja Névéreinek Kongregacidjaban a
zardafénoknd, probara téve szandéka komolysa-
gat, azt igérte neki, hogy ha egy évig dolgozik
valahol, majd ismét jelentkezik néla, felveszi 6&t.
Faustyna haztartasi alkalmazottként vallal mun-
kat Varséban, és egy év mulva megnyilik el6tte a
kolostor ajtaja.

Nem volt tehat kdnny(i, de mert egész szivé-
vel akarta, és fel merte tenni ra az életét, végul
siker(lt teljesitenie Jézus parancsait.

Biztosak lehetink benne, hogy Jézus akkor
is, ma is, sét a kezdetektél minden torténelmi
korban Faustyna névérhez hasonléan sokakat
megszolitott és megszolit kozulink. Azért lett ez
a fiatal lengyel lany a kivalasztottak egyike, mert
készségesen odafigyelt Istenre és az § Szent
Fiara. Az erGs hit és az Istennek valé feltétlen
engedelmesség képessége volt az, ami rendki-
vilivé tette 6t. Birtokoljuk-e mi — ha nem is Szent
Fausztinahoz hasonlé hésies fokon — legalabb
kisebb-nagyobb mértékben ezeket a tulajdonsa-
gokat?

Jézus egyszer( feladatokat bizott Szent Fa-
usztinara, mégsem volt konnyl a teljesitésuk.
Mindannyian ismerjuk az irgalmas Jézus képét
a szivébdl kiarado fehér és piros fénysugarakkal.
Ennek a képnek az elkészittetése Szent Fausz-
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tina névér rovid életének négy évébe kerult. A
,~Jézusom, bizom benned!” az a ropimadsagunk
lett, amelyet ha barmely helyzetben elismétllink
magunkban, azonnal érezzik megerésitd hata-
sat. A husvét utani irgalmassag vasarnapjat a
katolikusok vilagszerte megunneplik, és sokan
imadkozzuk az Isteni Irgalmassag rozsaflizérét
is. Ahhoz, hogy az isteni irgalmassag tisztelete
az elmult évtizedekben ismét elterjedjen, kellett
Jézus szent akarata, kellett Szent Fausztina n6-
veér életaldozata, és kellett a hivek bizonyito erejl
tapasztalata is. Kellett az az egyre fontosabba
valé tudat, hogy ha Isten vezeti az életliinket, nem
vagyunk maganyosak és védtelenek.

Kalocsai parnak

Felveszem a székrdl llonka néni kalocsai him-
zéssel készult diszparnajat. Nézem a viragfu-
zéreket. Még mindig szépek, sét, sokkal jobban
tetszenek most, mint amikor a nagyberki haz di-
vanyan el6sz0r meglattam 6ket. Talan a sokféle
berendezési targy tette, hogy ezek a gyonyori
himzések ott nem tudtak felhivni magukra a fi-
gyelmet. Vagy én nézek ma mas szemmel rajuk,
mint annak idején?

Hogy féltette 6ket llonka néni! Még kedves
keresztfiat, Janost is figyelmeztette, ha leddlt a
sezlonyra:

— Varjal csak! Ne ddlj rajuk, bepiszkolédnak, a
himzés nem szereti a sok mosast. Megforditom
Oket!

Aztan néhany évvel kés6bb az 6regotthonban
is ott sorakoztak a heveréjén. Ott is volt miattuk
vita: ha Janos leult, és kicsit hatra akart déini,
mindjart raszolt:

— EI6bb forditsd meg a parnakat!

Janos abban a pillanatban folallt, kabatja zse-
bébdl elbhuzta a sapkajat, fejére tette, és beje-
lentette, hogy akkor 6 megy is. Ugy biztos nem
piszkolddnak téle dssze a parnak.

Ebbdl megint a szokott huzakodas lett: llonka
néni sirds hangon marasztalta, vigasztalta, kér-
lelte, Janos pedig kabatban és sapkaban allt a
kis szoba kdzepén, és hajtogatta, hogy ugyis fa-
radt mar, ugyis menni akart.

llonka néni belekarolt, vezette volna a karos-
székhez:
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— Maradj még! Mindig annyira szaladsz! Itt
szépen hatradblhetsz, kinyujthatod a labad...
Na, ne Iégy olyan akaratos!

Ugy kérlelte a mar hetedik évtizedében jaro
keresztfiat, mintha még mindig az a rovidnadra-
gos kisfiu lenne, aki az egész nyarat a kereszt-
mama felligyelete alatt toltotte. Az a mezitlabas,
maszatos fiatalember, aki mar akkor is szeretett
megsértédni, ha példaul kifogasoltak, hogy hi-
res légpuskajaval az udvar verebeire vadaszik.
El6bb-utdbb azért megengesztel6dott.

Most mégsem. Beteg volt, minél elébb haza
akart menni, legszivesebben be sem jott volna
most az idésotthonba. Csak hat holnap is ugyan-
ilyen faradt lesz. Keresztmama pedig kilencven-
két éves, ki tudja, meddig huzza ebben a szama-
ra idegen kornyezetben.

Nézem a kerekre tOmott parnakon a példa-
san kihimzett kalocsai rozsafejeket, margaréta-
kat, gyongyviragokat. Ragyognak a fehér vasz-
non, mintha nem telt volna el j6 néhany évtized
azota, hogy egy ugyes kéz odavarazsolta 6ket.
Megvannak, nem artott meg nekik sem a nagy
vandorut, amit megtettek, mire az én szobamba
érkeztek, sem a sok mosas.

Es hol vannak &8k ketten, akik félig tréfasan,
félig komolyan, de Orokdsen civédtak egymas-
sal, soha meg nem unva a szeretetteljes zsor-
tol6dést?

Visszateszem a parnakat a karosszékbe, el-
gondolkodva leulok, rajuk d6lok. Nem forditom a
visszdjara Oket, nem kimélem viragaikat. Nincs
mar, aki szot emelne miattuk.

Nehéz idokben

A koronavirus-jarvany tavaly 6szi, masodik
hullama 6ta tudjuk, hogy a fert6zés nemcsak
az idésebbekre, de minden korosztalyra ve-
szélyt jelent. Az is kider(lt, hogy a leklizdésére
kialakitott Uj, nemzetkozi stratégia nem zaratja
be és nem nyittatja ki egy csapasra az 6sszes
munkahelyet, iskolat, 6vodat, kdzdsségi intéz-
ményt, hanem mindig csak ott alkalmazzak
a legszigorubb jarvanylgyi szabalyokat, ahol
konkrétan fellti fejét a fertézés, ahol pedig
csokken a betegek szama, ott enyhitenek a
korlatozasokon.
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Ez az észszerlinek mondhat6é dontés ugyan-
akkor az altalanos és teljes leallasnal joval bo-
nyolultabb helyzeteket eredményez. Ahol egyik
nap meég minden normalisan, a megszokott mo-
don torténik, masnapra ott is jelentkezhet a fer-
t6zés: a biztonsagosnak hitt kozosség akar egyik
percr6l a masikra veszélyeztetetté valhat. Egyik
percr6l a masikra meg kell talalni a megfelelé
megoldasokat a legvaratlanabb helyzetekre is.
Es ugyanigy eléfordul, hogy az egyik varosban
vagy intézményben mar enyhitenek a korlatoza-
sokon, mig a masikban épp most szigoritanak.

llyenkor mindannyiunkra a megszokottnal
nagyobb felel6ésség harul, sok mindenrdl sajat
magunknak kell donteniink, és aszerint csele-
kednlnk. De dontéseinkhez talalhatunk jé tam-
pontokat: példaul az 6si hagyomanyt, keresztény
orokségunket, amely szerint segitenunk kell a
bajba jutott embertarsunknak, a gyengének, a
kiszolgaltatottnak. Legyen csaladtag, szomszéd,
munkatars vagy idegen, ha szukséget szenved,
ha magara hagyott, ha szegény, kotelességink
a lehet6ségekhez mérten figyelni ra és a segit-
ségére lenni.

Ezzel szemben mostanaban terjedében van
egyfajta ,0nkéntes renddri” mentalitds, amely
talan abbdl fakad, hogy a jarvanyugyi intézke-
déseknek varazserét tulajdonitunk, és ezért

igyekszuink megbuntetni, megalazni, feljelenteni
azt, aki azokat akarva-akaratlan figyelmen kival
hagyja. Példaul maszk nélkul 1ép be egy boltba,
masfél méternél kdzelebb all mdgottink a sor-
ban, vagy a kijarasi tilalmat valami okbdl meg-
szegi. Elterjedt szokassa valt talalkozaskor ra-
kérdezni ismerdsunkre: ,Megkaptad mar a vak-
cinat?”; ,Milyen oltast kaptal?”

Persze hogy fontos a maszkviselés, a kijarasi
tilalom betartasa és a véddoltas is, de a legfon-
tosabb, hogy ebben a veszélyes idében is em-
berségesen viselkedjink, legylnk tapintatosak,
és tordédjunk egymassal. Ne ellenséget lassunk
a masik emberben, ne gyanakodjunk ra okkal,
ok nélkdl, ne kirtoljuk vilagga, hogy: ,Az ilyenek
miatt terjed a virus.” Amikor a legjobb szakembe-
rek is kétségek kozt, tanacstalanul beszélnek a
jarvany lekuzdésének esélyeirdl és modjairdl, az
Ujabb és Ujabb jarvanyhullamok varhaté felbuk-
kanasardl, ne terrorizaljuk a kérnyezetiinket fe-
lUletes ismereteinkkel, er6szakos fellépésunkkel.

Sok mulik a gyakori kézmosason, a maszkvi-
selésen, a tavolsagtartason, a vakcinakon is, de
meg tobb a barati hangnemen, egymas batori-
tasan és segitésén. Ismert tapasztalat, hogy jé
kdzOsségben a legnagyobb baijt is kdnnyebben
elviseljuk, mint ellenséges kdzegben vagy ma-
gunkra hagyottan.

Elmozdulas 1.2
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