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Mezey Katalin

Naplojegyzetek Il

Ami nem moshato ki

Egész életemet az olvasas szenvedélye toltot-
te ki. Mert ez is szenvedély, nem is akarmilyen.
Minden olvashatéba, ami eléem kerul, ugy el tu-
dok merulni egy szempillantas alatt, hogy eltlnik
korulem a vilag. Mint hajést az écean, ugy vonz
engem a betlitenger.

Tiz-tizenkét éves lehettem, amikor anyam hi-
aba hivott a vacsorahoz, hiaba kiabalt utanam,
nem mozdultam a kdnyvem mell6l. Talan vala-
melyik kalandos Jokai-regényt olvastam épp.
Persze Josika Miklos, Mikszath Kélman, Gardo-
nyi Géza, Méra Ferenc, Tamasi Aron, de Walter
Scott, Balzac, Mark Twain, Jack London torténe-
tei ugyanugy magukhoz lancoltak.

— Na, most mar tudom, mit jelent az, hogy va-
lakit megrontanak a konyvek — mondta anyam,
amikor benyitott a szobamba. Ugy érezte, az
olvasmanyok elszakitanak téle, mar csak a re-
gényh6sok sorsara vagyok kivancsi.

Nyilvan anyai szempontbdl nem helyes, ha
vacsora helyett olvas valaki, de ez legféljebb fe-
gyelmezetlenség és tapintatlansag. Meggy6z6-
désem, hogy a j6 irodalom, a j6 konyvek nem
rontjak meg olvasodikat. A j6 konyvekkel az ir6
nemcsak szorakoztatja olvasoéit, hanem meg-
osztja velik a maga megélt élményeit, felhivja
figyelmiket olyan szépségekre és veszélyekre,
amelyeket maga jol ismer, és ezaltal segit sajat
életiink megértéseben. A j6 irodalom varazssz6-
nyeg, amely olyan vilagokba, olyan id6kbe és he-
lyekre repit bennunket, amelyek — bar valésago-
sak — szamunkra maskeént elérhetetlenek lenné-
nek. Boviti tudasunkat, fejleszti értelmi, érzelmi
es esztétikai képességeinket, személyiségunket,
segit onmagunk és masok megértésében. Egy
jO konyv olvasasa kozben szokincsunk gazdago-

2018/3, XVill, évf

dik, megtanuljuk kifejezni magunkat, egyszéval
szellemi képességeink fejlédnek.

Vannak persze olyan konyvek is, amelyek
nem tornek ilyen nemes babérokra: egyszer(-
en csak magukhoz kivanjak lancolni olvasoikat.
iréjuk minden eszkdzt megragad, hogy végletes,
kegyetlen, ijeszt6 torténetekkel sokkolja vagy ka-
landos, abrandos kulonlegességekkel elandalit-
sa azt, aki konyvét kézbe veszi. Nem mérlegeli,
hogy igaz-e, amit leir, egyszeriien csak a képze-
letét kivanja megragadni a szerencsétlen olvaso-
nak, még ha megemészthetetlen ostobasagok-
kal vagy remseégekkel is.

Mondhatna valaki, hogy mindez fontos lehe-
tett akkor, amikor még olvastak a gyerekek és
a felnéttek. Noha ma mar tébben élnek a moz-
goképek, mint a betlk blvoletében, korabban
sosem adtak ki és sosem adtak el még annyi
konyvet, mint manapsag. Mikdzben az életunk-
be bekoltdoztek a bonyolult, csodaszamba mend
technikai eszk6zok is, és elfoglaltak benne a 6
helyet. Mint hajdan a meleg kalyha koré, ma a
képerny6k koré gyllik 6ssze a csalad — ha még
0sszegyllik egyaltalan. Ha nem mindenki a
maga szobajaban kuksol, és valtogatja tavira-
nyitdja segitségével a latnivaldkat, pasztazza
képerny6jén a vilaghald zagyva kinalatat. Pedig
igaz, hogy nemcsak a varatlan, brutalis képso-
rok, de maga a turelmetlen kostolgatas, a csil-
lapithatatlan kivancsisag is tulfesziti az idegeket
és teliti a fantaziat. Nemcsak az olvasnivaléinkat
kellene okosan megvalogatnunk, de a nézniva-
l6kat is. Sose bizzuk se magunkat, se képernyd
el6tt Ul gyermekeinket a véletlenre, mert az em-
ber képzelete nem moshatd ki. Ami szenny, ami
hazugsag, ami réemség beleragad, az benne is
marad. Képes barmikor megrontani a legszebb
perceinket, nyugtalanna tenni az almainkat.
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JO és rossz kozott

Sokunkban sokszor felmerll a kérdés, hogy
ha az Isten jo, miért van annyi rossz is a vilagon.
Miért uralkodik a vilag dolgain a rossz? Miért és
meddig tlri ezt a Joisten?

Ezeknek a kérdéseknek a kulcsa szerintem a
szabadsag, a szabad akarat fogalma. A Terem-
t6 a Szentirds szerint szabad akaratot adott az
embernek.

De mit jelent a szabad akarat?

Azt, hogy nincs minden dontés eleve belénk
taplalva, nem a szervezetunk dont automatiku-
san, tudat alatt mindenben. Sok fontos kérdés-
ben persze a szerveztunk, a bioldgiai, genetikai
adottsagaink a dontéek: 6k mondjak meg példa-
ul, hogy mikor vagyunk éhesek, mikor fazunk,
mikor faradunk el. De sok kérdésben nekunk
magunknak, gondolkodo és érzd énunknek kell
megtalalnia az adott élethelyzetben a j6 felé ve-
zet6 utat.

A szabad akarat tehat azt jelenti, hogy tobb
lehetbség kozul valaszthatunk, a tovabblépés
iranyarol szabadon donthetlink. Hasonlithatjuk
ezt a helyzetet az utkeresztez6déshez, ahol tobb
lehetséges irany kozott kell megtalalnunk a cé-
lunkhoz vezet6, j6 utat. A valaszthatd utak kozul
egyet, a legjobbat, a legrovidebbet kell meglel-
nunk, mert a tobbi hosszabb vagy rovidebb kité-
rét jelent, és vannak olyan iranyok is, amelyeket
valasztva sohasem érunk célba.

Tehat a szabad akarat lehetévé teszi azt is,
hogy a jot, de azt is, hogy a rosszat valasszuk.

De mi a j6 és mi a rossz? Es van-e egyaltalan
j6? Es van-e egyaltalan rossz? — teszik fel gyak-
ran a kérdest.

El6z6 példankat tekintve, jonak azt tartjuk, ami
a ceélunkhoz elvezet, rossznak pedig azt, amely
eltavolit bennunket tle. Amely épp az ellenkez6
iranyba visz, ezért a legnagyobb eréfeszitéseink
is csak egyre tavolabb visznek attol, amit elérni
szeretnénk.

Az akadékoskodok ezen a ponton felvethetik,
hogy: és ha nincsenek céljaink? Miért kell, hogy
mindenkinek célja legyen, amelyet foltétlen el
akar érni? A valasz egyszer(: ha mas célt nem is
tlzUnk ki magunk elé, minden éldlénynek, igy az
embernek is, veleszlletett célja van, és minden
adottsaga ezt a célt szolgalja: élni szeretnénk

mindannyian, minél tovabb életben maradni.
Ezért rebben el a madar is a veszély elél, ezért
szalad a nyul, ezért mar a kigyo, ezért kizd az
oroszlan. Ezért dvja, vezeti, taplalja kisgyerme-
két az édesanya és édesapa.

Szabad akartunkbdl kdvetkezik, hogy modunk
van olyan dontéseket hozni, amelyek ezt az alap-
vetd célt segitik megvaldsulni, és vannak, ame-
lyek hatraltatjak vagy egyenesen meggatoljak.
Valaszthatunk tehat j6 és rossz célokat is ma-
gunknak. Nem kell mindjart a tudatos onpuszti-
tasra, az élet eldobasara gondolnunk. Nem kell
mindjart démonizalnunk a rossz valasztasanak
maodjat, hiszen nem vagyunk mindannyian olya-
nok, mint Faust doktor, aki a legenda szerint tud-
va és akarva valasztotta a rosszat: a hirnévért és
elérhetetlennek tind szerelméért eladta magat a
Gonosznak, és csak késén, amikor mar semmin
sem lehetett valtoztatni, akkor dobbent ra, hogy
rosszul valasztott.

Altalaban elég, ha kénnyelmiiek, lustak, eset-
leg tudatlanok vagy ostobak vagyunk. Ha nem
becsuljuk meg és jatszva elherdaljuk azt, amink
van. Legtébbszér az egészségiinket. Es az idét,
amit tanulasra, csaladalapitasra, egészségunk-
re, egészséges mozgasra fordithatnank. A pén-
zunket, amit pedig milyen nehéz megkeresni. A
szeretteinket, akikt6l sajnaljuk a tér6dést, a fa-
radsagot és az idét.

A szabadsaggal, a szabad akarattal egyutt
mindannyiunknak életcélt is adott az Isten. Meg
kell tanulnunk valasztani a j0, az éltetd és a rossz,
a pusztitd kozott. Ha rosszul valasztunk, akkor a
rossz fog uralkodni emberi vilagunkon.

Nyelvhatar

Gurulok hazafelé a hatéar tuls6 oldalan veze-
t6 orszaguton, bekapcsolom a radiot, és magyar
nyelv(i adast keresek. Szeretném tudni, mi tor-
tént odahaza, amig tavol voltam. Keresek, de
nem talalok. Egy kereskedelmi csatornan — a sok
angol nyelvl slager kozott — mintha valaki par
mondat erejéig magyarul csacsogna, am ezek a
rovidke kommentarok féként a kulféldi egydtte-
sek nevébdl és dalcimeibél allnak. Es ez igy tart
meg a magyar oldalon is j6 ideig, legalabb 30
km-t kell megtennem itthon, hogy mar ne csak
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a szomszedos allam nyelvén megszoélalé adokat
hallgathassam.

Atléptem tehat nyelvhatarunkat. De orszagha-
tarunkon belul lenne ez?

A nyelvhatarrdl azt irja példaul a Magyar Ka-
tolikus Lexikon: az ,egy nyelven beszél6knek az
évszazados kozigazgatasi vagy orszaghataroktol
rendszerint flggetlen telepulési hatara. [...] Meg-
valtoztatasa egy nemzedéken belll rendszerint
a politikai er6szak, s nem a népesség elorege-
désének, vandorlasanak kovetkezménye. A 19-
20. szazadban alakitott allamok legfébb nemzeti
térekvése a (magyar) nyelvhatar zsugoritasa, a
nyelvszigetek kialakitasa, majd félszamolasa pl.
a Délvidéken, Erdélyben, a Felvidéken, Karpat-
aljan...”

Erdekes, hogy a szcikk nem emliti meg Orvi-
déket, mai nevén Varvidéket vagy Burgenlandot,
amelynek 1920-ban még csaknem haromszaz-
ezer f6t szamlalt Ausztridhoz atcsatolt magyar
népessége, de ahol a kdzelmultbeli népszamla-
lasok tanusaga szerint ma jo, ha Otezren beszélik
még a nyelvunket.

Nem véletlen. Ha a j6 kedélyl osztrak kolle-
gaktdl hallott ,burgenlandi viccekre” gondolok,
nem csodalkozom. A hazai rendérviccekre ha-
sonlitanak, de ,a burgenlandiak” (értsd: &slako-
sok, magyarok) déresége minden elképzelhetét
fellmul bennuk. A fehér asztal mellett nagy ka-
cajt, mondhatni, rohejt kivaltdé viccek segitettek
megerteni, miért olvadtak be ilyen nagyszamban
a tObbségi nemzetbe egykori honfitarsaink. Az
idegen nyelvl iskola, templom és média mellett
az is hozzajarult, hogy magyarsaguk, azaz ,bur-
genlandisaguk” kézguny targya lett. Védelmet —
ugy latszik — sem a nevezetes nyugati demok-
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racia, sem az anyaorszag nem tudott vagy nem
kivant nyujtani ez ellen.

Az er6szakos politikai modszerek-
hez nyugodtan odasorolhatjuk a kulturalis
alacsonyabbrendiiségbe szoritast mint az iden-
titasvaltas egyik leghatékonyabb el8idézsjét. On-
magunkrél formalt képlunk tudatunk legmélyén:
a kollektiv tudatalattiban gydkeredzik, Jung kife-
jezéseével élve. Egyik legsérulékenyebb pontunk
ez, itt talalhato személyiségunk kulcsa. Ezért
tartja fokozottan védendének a modern Iélektu-
domany. Ezért nem szabadna soha kigunyolni
ebben gyokeredz6 ontudatunkat, adott esetben
magyarsagtudatunkat.

A nyelvhatart a tudosok az iskolai oktatas
hatarara teszik. A Karpat-medencei magyar-
sag egyik legsulyosabb mai gondja a nyelvhatar
felgyorsult zsugorodasa, a folyamatos szérva-
nyosodas, mert ez — pozitiv diszkriminacio hia-
nyaban — gyors onfeladashoz vezet — mondja ki
Bodo6 Barna Szorvany és nyelvhatar cimi kony-
vében a szomoru igazsagot.

Mi segitheti leginkabb az anyanyelvével ki-
sebbségben vagy maganyban él6 embert a
kulturalis 6ntudatanak feladasa elleni kiizdelem-
ben? Ha legalabb a radio- és tévécsatornak utjan
mindenkor elér hozza a sajat anyanyelvi koz0s-
segeének meértékadé modon beszélo és lényeges
kdzlendbket atado hangja.

Torédunk-e ezzel eleget mi, akik anyanyel-
vunk védelmében élink? Akik nem tudjuk, mi-
lyen az, ha idegen nyelven kell felelnlink az évo
néniknek, tanitd néniknek, tanaroknak, hivatal-
nokoknak, orvosoknak, papoknak? Es milyen
az, ha nem értik meg szavainkat gyermekeink és
unokaink sem?




