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SAGI ZOLTAN

A kisebbrendiiség-érzés fogsagaban

A délvidéki magyarsag kisebbrend(iség-érzése
még mindig viragkorat éli.

Egy népesség személyiségjegyeinek tulajdonsa-
gait vizsgalva elengedhetetlentil figyelembe kell venni
azokat a tarsadalmi-szocidlis torténéseket, amelyek a
személyiségfejlodes soran az énkeép kialakulasara hat-
nak. Semmilyen eszkdzzel nem lehet kitorolni és ta-
gadni, hogy a kisebbségi sorsban eltéltétt tobb mint
nyolcvan év igenis hozzajarult az itteni magyarok ki-
sebbrendliségi érzéssel atitatott énképének kialakulas-
hoz. Sét, ugy tinik, hogy az elmdlt tizenkét-tizenharom
év sokkal nagyobb megterhelésként nehezedik a sze-
mélyiségszerkezetiinkre, mint az elmdlt évtizedek.
Mert lassan ugyan, de tudatossa valik az, amit eddig
mélyen - a szigor( (el)hallgatas égisze alatt - a tudat-
alattiban fojtottunk el.

Sajatos jelenség ez a délvidéki magyarok
mentalitasaban. Az elfojtds, a tudatalattiba valo
siillyesztés olyan dominaléan meghatarozoé véde-
kezé mechanizmussa valt, amely megdvta, megov-
ja a személyiséget a széteséstdl. Mig nem tudtunk
vagy nem volt szabad beszélni azokrdl a dolgokrol,
amelyekrél ma mar nyiltan szolunk (lildoztetések,
kivégzések, identitasvaltozasra valé kényszerité-
sek stb.), ugy tiint, mintha stabilabb (?) lett volna a
délvidéki magyarsag személyiségszerkezete. Csa-
I6ka latszat ez, persze, hiszen még csak nem is
vizsgaltuk ezt a jelenséget eddig, nemhogy beszél-
tiink volna réla. Valamifajta struccpolitikira emlékez-
teté védekezé magatartas volt ez, de talan nem tulzd
az az allitas, hogy ez az itteni magyarsag tobbségében
ma sincs masképpen: ,hallgassam el, ne lassam meg,
és akkor nem is létezik".

Ezt az elfojtast egyértelmiien a félelem sziil-
te. A megtorlastol valo félelem hatterében azonban
mindig a megsemmisiiléstol, a halaltol valé félelem
allt. Micsoda ellentmondas: egy népesség, amely-

ben a ,meghivott halal”, az ongyilkossag olyan
nagy gyakorisaggal fordul el6, hogy a vilagranglis-
ta ,elokel6” elsd helyén all, a halalféleimét agy pro-
balja legy6zni, hogy még éloként elvesziti onmagat.
Védekezo reflex volt ez a vajdasagi magyar szemé-
lyiségszerkezet szamara (bar ismételten nem csak
mult id6t kell hasznalnom): hattérben maradni, be-
zarkozni, visszahuzodni. Es ezt a reflexet mint biz-
tosnak (?) megélt viselkedési, életvezetési mintat
egyik generaciordl a masikra adtuk at.

Megtanitott benntinket félni egy eltorzult érték-
rendszer, megtanitott arra, hogy csak akkor maradha-
tunk fenn biztonsagban, ha csondben maradunk, ha ki-
csik maradunk, ha kevesebbet ériink. A kisebbrendi-
segi érzés gyokereit szinte mar a sziletésnél elkezdték
kiépitgetni benniink. Ez pedig a vilagra valo eszmélés
els pillanataiban meghatarozta a kortlottink levo vi-
lag érzékelését, amely visszafogottabba, szinteleneb-
bé valt. Mintha valahol mélyen olyan ,iranyitas” ala ke-
rillt volna ez a valdsagérzekelés, hogy tilos gy érzé-
kelni, olyan szineket, tartalmakat latni és felfogni, mint
amilyenek a valésagban ténylegesen jelen vannak. Az
ilyen érzékelés alapul szolgalt a tobbi pszichés miiko-
déshez, a vilag dolgainak ilyetén felfogasabol kovet-
keztek a tovabbiakban a sajat személyiségnek, az én
megélésének a zavarai. Valahogy igy: ,En kisebb-ke-
vesebb vagyok a tobbiekhez képest, és nem is szabad
tobbnek lennem, mert az veszélyes".

Mindezek kovetkezményeként amikor eljon a
felnotté érés idoszaka - ami mindig eljon, akarjuk
vagy sem, siettetni vagy késleltetni igyeksziink-e
vagy sem —, akkor egy kisebbrend(iségi érzéssel at-
itatott személyiségszerkezet sokszorta nehezeb-
ben all talpra.

Napjaink torténelmi eseményei még nagyon
gyakran hordoznak magukban ilyen iizeneteket.
Gondoljunk csak a vajdasagi magyar partok még
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nem eléggé kovetkezetes és erds érdekfelvallalasa-
ira, vagy az anyaorszag még nem elfogado allas-
pontjara a kettds allampolgarsag kérdésével kap-
csolatban (,,Mit érek én, ha még az anyaorszagnak
sem kellek...”). Az irastudok feleléssége most is
oriasi.

Egyfajta talpra allas azonban mégis torténik eb-
ben a délvidéki magyar kdzdsségben, erre engednek
kévetkeztetni legtjabb megfigyeléseim. Mintha lassan
kérvonalazédna az az identitastudatra-ébredés, amire
sokkal hamarabb is szlkség lett volna mar. Tavol va-
gyunk persze még attdl, amit idealisnak nevezhetnénk
(és lesz-e valaha idealis?). Tavol vagyunk meg attol,
hogy természetes legyen mindannyiunk szamara, hogy
képességeink, adottsagaink azért vannak, hogy azokat
hasznaljuk minden kisebbrendiiségi atszinezédés nel-
kil. A kdzosségi szervezddés, amelynek azért mégis
megél6i vagyunk, ha mégoly nehezen és nagyon gyak-
ran ellentmondasosan is, de nyilvan meghozza az
eredményt.

A kozdsség és az egyen kozotti relacio azonban
mindig kétiranyu, ezt figyelmen kiviil hagyni értelmet-
len. Azt jelenti ez, hogy sajat életlink alakitasaért min-
dig mi is felelések vagyunk. Nem lehet folyton csak a
relacio egyik polusatol elvarni a nekiink megfeleld
egyensuly fenntartasat, fejlodeset. A régi kisebbrendi-
ségi személyiségjegyeket, viselkedésmintakat fel kell
ismerni magunkban, és ez alapjaban véve individualis

munka. Részletekbe menden fel kell tarni azokat az ér-
zéseinket, amelyek mindennapi dontéseinket motival-
jak, dolgozni sajat személyiséglink alakitasan. Ha ez
hianyzik, nincs az az idedlis kornyezet - tarsadalmi, po-
litikai, gazdasagi -, amely ,meggyogyitana” benniinket.
Az individudlis katarzisnak meg kell torténnie, mert e
nélkil nincs Ujrakezdés. Persze, itt Ujabb ,veszteség-
gel” kell szembenézniink. El kell ,vesziteni” régi ma-
gunkat, és azt meg kell gyaszolnunk. Ez a gyasz pedig
fajdalmas tud lenni, mert az a regi ismert volt, tehat biz-
tos, még ha rossz is, az Uj pedig ismeretlen, bizonyta-
lan. A gyasz mellett pedig ott munkalkodik a valtozas-
tol valé félelem is.

Ha meg tudjuk latni kisebbrendiinek megélt
személyiségjegyeinket magunkban, akkor kony-
nyebben meg is tudunk szabadulni téliik. Hiszen
azonnal adodnak a valaszok: semmivel sem va-
gyunk kevesebbek, mint a tobbiek. Ha apaink at is
adtak félelmeiket, nekiink nem kell mindenaron
azokkal egyiitt élni, nem kell tovabbadni! Lehet,
hogy 6k nem tehették, de mi most megtehetjiik,
hogy vallaljuk magunkat. Hogy cseleksziink ma-
gunkért, és kimondjuk azt, amit érziink és akarunk.
Kisebbrend(iségi érzéseinket is. De ugy, hogy azok
a megfelelé helyre keriiljenek, és amikor megpro-
balnak elarasztani benniinket, tudatosodjon ben-
niink, hogy az ujrakezdéskor mar nincsen helyiik.
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