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Huszar Zoltan

Az egyensulyozasrol

Lelegzetelallito cirkuszi mutatvany, ahogy a kotél-
tancos egyensulyoz egy konnylinek tetszé ruddal az
irdatlan magas, kifeszitett kotélen Iépkedve, ahogy
még székre is Ul, és nem esik le onnan. Egyébként
nem szokas a kotéltanc, mégis szilkség van egyen-
sulyozasra, ha nem akarunk ugy jarni, mint a részeg.
Egyensulyozés nélkiil, az egyensuly elvesztése vagy
hidnya miatt ugyanis az ember tantorog, léptei bi-
zonytalanok, kénnyen féloldalt billenhet, és elteriilve
a foldon talalhatja magat, védtelenil. De nemcsak a
gyalogosokra érvényes ez a szabaly, hanem a jarm{-
vezetbkre is, mert a jarmivon sem lehet egyensulyo-
zas, azaz helyes korményzas nélkil biztonségosan
kozlekedni. Tudjuk, hogy a baleset nélkili kozlekedés
a szabalyok betartasaval és helyes kormanyzassal ér-
hetd el. Ki tud jol egyensulyozni? Nyilvan az, aki jozan,
egészséges, magabiztos, korlltekinté és tajékozott.
Altalaban a kiegyensulyozottsagot a legjobb emberi
tulajdonségok kozt szokés emlegetni. Ez a tulajdon-
sag a felnétté valasnak egyik meghatarozo jele.

Ha egyenletesen jobbra-balra kongatjék a haran-
got, kellemes dallam arad szét, mely meg az izgéa-
ga békétlenkeddt is nyugalomra készteti, a félrevert
harang viszont nagy bajt jelez: jon az arviz, terjed a
tlizvész. Itt és az ingadranal is nagy szerepet jatszik
az egyensuly, az egyoldalisag vagy kétoldallséag.
Ugy is mondhatnank, hogy az egyoldalisag meg
a kiegyensulyozatlansag inkabb fiatalos lelkuletre,
meggondolatlansagra, hiszékenységre, olykor bekép-
zeltségre vall, a tobboldalisag meg a kiegyensulyo-
zottsag viszont nagyobb tapasztalatot, széles kor(
tajékozodast, elbrelatast, felnéttesebb magatartast
igényel. Ez a megadllapitas, Ugy tetszik, nemcsak az
egyénre, hanem a csaladra, kisebb-nagyobb kozos-
ségre, sOt talan még akar az egyes nemzetekre is
vonatkoztathato. Az egyoldalu, fiatalos gondolkodas,
a meggondolatlan, hebehurgya viselkedés, konoksag
és onfejliség, a szélséségekre vald hajlam mostana-
ig leginkabb a keleti népekre volt jellemz6 — gondol-
junk csak a tatarokra (mongolokra), akik vilaghodito
abrandokba merilve nagyrészt beolvadtak az altaluk

leigazott népekbe. A bolgar-torokok elszlavosodtak,
a besenydk meg a kunok pedig elmagyarosodtak, ill.
romanokka valtak. A japanok megtamadtak a naluk
joval er6sebb és hatalmasabb Amerikat, s végul két
nagyvarosuk az atombomba aldozata lett. A nyugati
nemzetek mar régen feln6tté valtak. Kéztlik azonban
van egy kivétel: a német. Ezt a nagy nyugati nem-
zetet ugyanis keleti vonasok jellemzik: fiatalos, egy-
oldaluséagra, széls6ségekre hajlik és meggondolatlan.
Nyilvan azért van ez igy, mert a németség érintkezett
leginkdbb kozvetlenll a keletiekkel. De nemcsak a
német kivétel, a kinai is az, ez a nagy keleti nemzet ti.
igazi feln6tt sajatsagokkal rendelkezik, mint a nyuga-
tiak: ésszer(i magatartasu, korGltekint6, szorgalmas,
magabiztos, nyugodt, kiegyensulyozott. A keletiek ko-
zll az oszman-torokok és a magyarok is kivételesek
ugyan, de nem észjarasuk meg viselkedesiik okan,
hanem sorsuk miatt. Ok ugyanis nem olvadtak be
mas népekbe. Ez valdsziniileg annak koszonhetd,
hogy egyszerre tobboldald hatasnak voltak kitéve, igy
ezek a kulonbozd hatédsok semlegesitették egymast.
Sajnos a magyar és az oszman-torok, ez a két rokon-
lelkil, hasonl6 sorsu nép hosszu ideig farkasszemet
nézett egymassal, ahelyett hogy dsszefogott volna. A
torténelmi megprobaltatasok azonban remélhetéleg
arra fogjak késztetni 6ket, hogy barati kezet nyuijtsa-
nak egymasnak. Ez a magyarsag szamara nemcsak
kivanatos, hanem életbevagdan fontos, ugyanakkor
a torok fél szamara sem kdz6mbos tett lenne. A ma-
gyar-torok barati kapcsolatok ugyanis semmi massal
nem helyettesithet6k. Hiszen szinte bizonyos, hogy a
magyarsag gyokerei valahol keleten sarjadtak. Erre
nemcsak alkata és észjarasa utal, hanem nyelve is.

Mar Széchenyi Istvan j6 szazdtven évvel ezelbtt
megfogalmazta, hogy a magyar népnek nincs cse-
kélyebb hivatasa, mint képviselni azsiai bolcs6jében
rejt6z0 sajatsagait. Mi sem természetesebb, hogy en-
nek az intelemnek sem akkor, sem késébb nem lett
foganatja. Hatalmas ellenérdek fliz6dott ahhoz, hogy
igy legyen. Mert mi tortént volna akkor, ha a magyar-
sag eredeti sajatsagai érvényesilnek? Mivé lett vol-
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na az a rendszeresitett gyakorlat, mely a val6sagos,
azaz a dontéshoz6 hatalmat bitorloknak kedvezett.
Széchenyi nem tudta a magyarsag 6sszes sajatsagait
folsorolni (alkat, észjaras, erkolcs stb.), de a nyelv kér-
désében figyelemre mélto javaslatokkal allt el6, a gaz-
dasag és a mivel6dés teriletén pedig aldasos tevé-
kenységet folytatott. Halala utan a magyarsag eredeti
sajatsagainak a kibontakozasa még inkabb elakadt,
habar egy-két nyelvész és torténész folytatni akarta
ott, ahol Széchenyi abbahagyta. Sikertelenil. A hu-
szadik szazad els6 felében aztan ugy latszott, hogy
a zene teriletén sikerdl attorést elérni, Kodaly Zoltan
ugyanis hitet tett Bartok Bélaval egyutt keleti eredetil
hagyomanyaink mellett azzal, hogy zeneszerzéként
legszebb alkotasaikban &si népdalaink motivumait
dolgozték fol. Kodaly egyik tanulmanyaban azt irta,
hogy a magyarsag ma legszélsé idehajlott aga a nagy
azsiai zenekultura évezredes fajanak, mely Kinatol
Kozép-Azsian at a Fekete-tengerig lakd kiilénbdzé
népek lelkében gyokeredzik. lgazi attdrést most sem
sikertlt elérni (lasd a Kodaly-mddszer mellézését).
Folytatodott tovabb az ezer évvel elkezd6dott Nyu-
gat-barét és a Kelet-ellenes magatartas zavartalanul.
Johet foldindulas, égszakadas, 6zonviz, tlizvész, a
Nyugat cserbenhagyasos gazolasa, drasztikus ité-
lete, mely hamis tanuskodason alapult, hitegetése,
szOszegése, a magyarsag ellen elkovetett bintette,
barmi — mi tizon-vizen at kitartunk a régi megszokott
gorongyos, katyus, olykor latyakos, de egyenes Gton.
Es még mondja valaki, hogy nem vagyunk kitarto-
ak! Mi az oka ennek a nyilvanval6 esztelenségnek?
Csak a sziklatokoriiség, a szikfejliség, a megado-
an hordott szemellenzd, vagy valami mas is? Erre a
keérdésre tobben keresték a valaszt, maga Kodaly is.
Véleménye szerint a magyar kdzéposztaly nagy to-
megekben vett fol idegen bevandorldkat, akiknél akar
a magyar néphagyomany nyomait, akar az iranta vald
érzéket rendszerint hidba keressiik. Németh LaszIo
is hasonlé véleményen volt. Azt irta ugyanis a Nagy-
varadi beszéd c. tanulmanyaban (1943), hogy a ma-
gyarsag még igen sokaig, évtizedekig, évszazadokig
kisebbségben lesz tulajdon foldjén, mert elképzelhe-
tetlen, hogy ne legyen egy toredék, mely Europa és
a vilagszellem nevében (Ujabban ezt igényességnek
nevezik) ne torne ra valodi hajlamaira, s Eurdpaban is
mindig lesz irany, mely igénybe veszi a folajanlkozot.
Ez a kijelentés, latszolag, ellentmondést tartalmaz,
de csak latszolag, mert a kisebbségen a val6sagos,
a dontéshozo hatalomban valo részvétel értendd, a
toredék pedig az egész lakossagon beliili Iétszamot
jelenti. Veres Péter kevés iskolat végzett ugyan, de
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maganszorgalommal kora egyik legolvasottabb ma-
gyar irdjava képezte magat, a helyes tajékozodas-
ban pedig joval megel6zte kortarsait. Bizton éllithat-
juk, hogy Széchenyi egyik legjobb kovetdje volt, s
még nyelvezetét is, mely eleinte eléggé darabosnak
latszott, késdbb igyekezett csiszolttd mivelni. Tor-
ténelmi targyu irasaiban szintén hitet tesz az azsiai
népekkel, elsésorban a torokokkel vald rokonsag mel-
lett, de 6t senki sem veszi komolyan, s nem tdmogat-
jak torekvéseiben. Sét a népi irdkkal rokonszenvez6
Németh LaszI6 turani idétlenségrél beszél. Ismeretes
Szabd Dezsének a gunyos megjegyzése is a finnugor
rokonsagrol. Erdekes, hogy milyen sokan voltak érzé-
ketlenek a magyarsag valodi érdekei és szikségletei
irant, azirant, hogy a magyarsagnak segitségre, ba-
ratokra van sziksége, mert a szomszédsagaban ilye-
nek nincsenek. Nem az a lényeges tehat, hogy a finn-
ugor rokonsag elmélete megalapozott-e, vagy csak
mondvacsinalt, sem az, hogy a torok nyelv rokona-e
a magyar nyelvnek, hanem az: a finnek és a torokok
is rokonszenveznek a magyarral, jobban, mint masok-
kal, s készek segitd kezet nyujtani neki nagy bajaban,
tehat igazi jobaratok, akikre barmikor szamithat.

Jellemz6 emberi tulajdonsag, hogy &sszefogni
rendszerint azok szoktak, akiknek erre az dsszefo-
gasra semmi szikséguk, tehat a hatalom, az eréfo-
lény birtokosali, viszont az elnyomottak, a kiszolgal-
tatottak erre aligha képesek. Ez természetes dolog,
hiszen ki volna hajland6 egy eleve sikertelenségre,
bukasra itélt cselekményben részt vallalni. Baratok és
rokonok kdzt azonban mas a helyzet, ott ugyanis a
rokonszenv folulkerekedik az emberi gyarlésagon, s
a segitokészség lép elbtérbe. Az alkalmi szovetségek
tehat ritkan szoktak sikeresek lenni, de a rokonszen-
ven és az érdekazonossagon alapuldk mar igen.. A
magyarsag vezetdi a torténelem valtakozo fordulata-
iban gyakran Iéptek egyoldalu alkalmi szévetségbe a
szomszédokkal. Nem csoda, hogy rendszerint csalo-
das, s6t kudarc lett a vége. Vajon hatat kell-e forditani
ezért nekik és a Nyugatnak, mely ezt az 6sszefogast
szorgalmazta? Semmiképp, mert nagy hiba lenne. A
magyarsag ugyanis eurdpai nép, s mint ilyen, ugyan-
olyan jogu, mint barmelyik nép Eurépaban. Ezért a jo-
gaért nagy arat fizetett, nagyobbat masoknal. Viszont
keleti, azsiai gyokereirdl sem mondhat le csak azért,
hogy szomszédai és a Nyugat joindulatat megnyerije.
Mi kovetkezik ebbbl? A magyarsagnak nem az a hiva-
tasa, hogy Eurdpat képviselje Azsiaban, sem az, hogy
Azsiat képviselie Eurdpaban, sem az, hogy 6sszekétd
hid legyen kéztlik, hanem az a hivatasa, hogy 6nmagat
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kepviselje mindendtt, ha ragaszkodni akarunk ahhoz,
amit Széchenyi megéllapitott rélunk. Lehet-e egyszer-
re két nyeregben UIni? Nem. De valtakozva, egymas
utan mar lehet, igenis lehet. Nekiink jobban, mint ma-
soknak, akiknél fiatalosabbak vagyunk. Ezért érde-
mes rajuk figyelni. Szomszédaink igazi felnéttek, akik
sok mindenhez jobban értenek nalunk. Tanulni nem
szegyen, s6t hasznos dolog. Az atvevd ugyanis szinte
mindig jobb helyzetbe jut az atadonal, mert tobb lehe-
t6ésége nyilik az 0sszehasonlitasra, a valtoztatasra, az
Ujitasra, igy rendszerint meghaladja azt, akit utanzott.
Mi az, amire érdemes odafigyelni? A kett6s allampol-
garsag lgyét szomszédaink mar rendezték. Ok nem
akarnak idegen tollakkal ékeskedni, ahelyett inkabb a
maguk tollait igyekeznek ékesiteni, vezetdiket ugyanis
sajat korukbdl valasztjak, nincsenek raszorulva sem
idegenekre, sem jovevényekre, mert biznak 6nmaguk
erejében. Csak kis mértékben keveredtek masokkal.
Az Osszefogas ezért naluk magatol értetddé dolog,
melyet emliteni sem kell, nem hogy szorgalmazni. Az
allampolgarsagot nem keverik 6ssze a nemzetiséggel,
s nemismerik a kettés identitas fogalmat. Naluk még a
zsidd sz0 is nemzetiséget jelol, nem vallast. Ha valaki
szerbiai illetéségl ugyan de kisebbségi, nem mondjak
réla, hogy szerb, még akkor sem, ha szerb nevi és
mveltségl, legfoljebb szerbiai allampolgarként tart-
jak szamon. Gyorsan tajékozddnak, mert tudjak, hogy
alapos tajékozdadas nélkil nincs helyes alkalmazko-
das és helyezkedés. Szomszédaink nem azért élnek,
hogy dolgozzanak, hanem azért dolgoznak, hogy él-
hessenek. Az igazi cél naluk tehat maga az élet, s
az ehhez tartozd egészség, a lelki és testi egyarant.
A szlavok igy kdszontik egymast: zdravo, zdravsztvuj
stb. azaz : j0 egészséget, jarj egészséggel. Ez szép
és okos kdszontés, hiszen egészség nélkil nincs sem
szépség, sem erd. Marpedig ezek nélkll az élet nem
sokat ér. Szomszédaink sohasem forditottak hatat
nagyhatalmd rokonaiknak, s 6nszantukbdl sohasem
harcoltak ellentik, mint ahogy a magyar tette a toro-
kokkel Mar csak azért is érdemes szomszédainkra
jobban odafigyelni, mint eddig, mert 6k az igazi ver-
senytarsaink, nem pedig a nagyhatalmak Latogatoba

viszont messzebbre érdemes indulni, ha j6I akarjuk
érezni magunkat a vendégeskedéshen, s j6 szandéku
latogatokat, dromet okozd vendégeket is elsdsorban
onnan varhatunk. Ha ez a kolcsonos barati latogatas
megvalosul, azutan mar kdnnyebb lesz filmcserében
és zeneszamok cseréjében megallapodni egymassal,
Ezt a lehet6séget kar volna parlagon hevertetni. Csak
hat hol vannak a magyar-torok, magyar-finn, magyar
japan, magyar-kinai barati tarsasagok? Hallatjak-e a
hangjukat, vagy elrejtéznek a szinfalak mogott hang-
talanul, vagy talan nem is léteznek? Vannak-e ilyen
jellegl kiadvanyok, nyelvkdnyvek?

Az 6kori jeles gondolkodok mar évezredekkel ezel6tt
rajottek a kiegyensulyozottsag, a harmonia fontossagara
meég a mivészetekben is, s esztétikai mércekent alkal-
maztak: szép az, ami harmonikus, aranyos, véltozatos
elemekbdl all ugyan, de ezek az elemek 6sszhangban
vannak egymassal, s igy egységet alkotnak. Az egész-
ség is fligg a kiegyensulyozottsagtol. Nemrég egy angol
filmsorozat érdekes jelenetét lattam a tévében, mely az
allatorvosné tanulsagos eljarasat mutatta be. Egy gyen-
gélkedd joszag tlzetes megvizsgalasa utan ugyanis azt
kérdezte a gazditol, hogy mivel eteti kedvencét. A valasz
hallatan részletes, pontos utasitast adott az etetésrdl.
Azt hiszem, ezt az eljarast, mivel személyre szabottan
alkalmazhato, tehat hatékonyan, j6 lenne bevezetnilik a
hazi orvosoknak is a sok gyogyszer kiirasa helyett. Re-
mélem, ez a megjegyzés nem kelt megutkozést sem a
paciensek, sem az orvosok kdrében. Az is megoldasnak
igérkezik, ha kilonféle embertapot gyartananak a cse-
csemétapon kivll. Ma mar szerencsére tobb a barna ke-
nyér az Uzletek polcain, mint a fehér, s teljes érlés, ku-
l6nféle magvakkal dusitott tplalé kenyeret is arulnak.

Szomszédaink kivétel nélkll egyoldalu, nyugatias
tulajdonsagokkal rendelkeznek ugyan, de a taplélko-
zashan és kapcsolataikban mindig sokoldalusagra
torekedtek, neklnk viszont minden eddigi igyekeze-
tink arra iranyult, hogy egyoldaltiakka valjunk, noha
sajatsagaink eleve tobboldaliak. Ennek az aldatlan,
lehetetlen gyakorlatnak, gy tetszik, hamarosan sike-
rul gatat vetni, s térekvéseinknek j iranyt szabni.
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