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DR. ROKUSFALVY PAL

Ebred-e a nemzet?

.
Emberkép és nevelés
- Adalék a Magyar Reformatus Egyhaz
Nevelési Koncepcidjahoz -

1.
Bevezetés

Minden nevelési koncepcio alapja egy em-
berkép, mivel amilyen az emberképunk, olyan
a magatartasunk, igy nevel6 tevekenysegink
is.

Egy keresztyén nevelési koncepcio végso
alapja - a hit és a tudas egyseégeében - az a
meggyozodeés, hogy a teremtés és a termé-
szet rendje, torvénye ugyanaz. Ez a tény leg-
jobban az ember lelki természetében, isten-
képlségeben érhetd tetten. Szemeélyiséguink
tudattalan mélymagvaban muikodik legfonto-
sabb dsképlnk (archetipusunk), az Isten ke-
pe. Ez az istenkép az a minden emberben
mukodd, valosagos erdkdzpont, amely teljes
szemeélyiseglink egységeét biztositja, amely
emberségunk kibontakozasat vezérli és amely
egeszsegunk kiteljesedésenek s megdrzése-
nek az alapja. Az egyes ember is, de az egy-
haz is csak annyira hatékony életmegtarto
eréforras és hatas ebben a vilagban, ameny-
nyire meggyo6z9, hiteles ,kép-viseldje” az Is-
tennek.

Az ember bonyolult, de egységes, tudato-
sulo lelki természetli és cselekvésben
tokeletesulhetd éldleny. A lelek az ember él6
lenyege. Nem tudjuk, de sejtjuk, hogy amit lé-
leknek nevezlnk, az csirajaban valamiképpen
mar az élettel egyutt, ennek forrasanal jelen
volt, s mint ,Isten lelke lebegett a vizek felett.”
Arra mar valaszt ad a tudomany, hogy az él6-

lenyek és az ember torzsfejlddésében (filoge-
nezisében) a lélekcsirabdl hogyan alakult ki s
tudatosult mindjobban az ember lelki termé-
szete.

A nevelés az egész embert formalo, teljes,
azaz egeész-séges embersége kibontakozasat
seqitd tevekenyseg. Hatékonysaga attol fligg,
hogy a nevel6k tevékenysége mennyire iga-
zodik a természet, illetve a teremtés rendje-
hez, mennyire vilagos és teljes az emberrdl al-
kotott képuk (aki es akive lehetne, illetve kell
legyen), €s mennyire hiteles neveldi személyi-
segek maguk, életpéldajukon keresztul suga-
rozva a nevelési eszmeény megvalosulasat.

Tekintve, hogy minden éldlény rendszer-
ként mukadik, mindig az egészbdl kell kiindul-
nunk. Egyetlen emberképet sem lehet ré-
szekbdl (tulajdonsagokbol) 6sszerakni.

Harom emberképet kell kibontanunk ugy,
hogy azokban a tudas és a hit, valamint a ke-
resztyénseg €s a magyarsag dsszhangban le-
gyen: az ember teljessegét tartalmazo képet
(Van-kép), a nevelési eszmeny kepét (a Lehet-
s ezert Kell-kép) és az egészseges neveld ke-
pet. Ezzel egyutt s egymassal Osszefligges-
ben meg kell hataroznunk a nevelés, az okta-
tas és a tanitas tevékenységének a lényegét.

2.
Az ember

Az ember egyéni lelki egész. Sorsa a kdrnye-
zetével valo cselekvd kolcsdnhatasban alakul.
A természeti és a tarsadalmi kdrnyezet hatasa-
it a meqgismerd funkcioval fogja fel (érzékeles,
eszlelés), 6rzi meg (emlékezés) és dolgozza fel
(képzelet, gondolkodas). Az ember dinamikus
iranyulasaival (szukségletek, 0szténok, va-
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gyak, torekvesek, beallitodasok, erdeklédeés,
ertékorientacio, csucsan az akarassal) aktivan
vissza is hat kornyezetére, alakitja azt. Az aka-
rat, mely egyszerre déntési aktus és folyamat:
a cselekves valamennyi energiajanak egyseg-
be kényszeritett iranyitasa. Az ember személyi-
segenek harmadik funkciocsoportja:a megis-
merest és a cselekvest egyarant atszovo és a
magunkhoz valamint masokhoz val6 viszonyun-
kat életerdekeink alapjan kozvetlenll tlukrozd
erzelmeink, indulataink.

Az ember dinamikus &nszabalyoz6 rend-
szer. Lelki funkcioink egyik csoportja - a na-
gyobb és filogenetikusan d8sibb - tudattalan,
a masik tudatos. Egy funkcionk akkor valik tu-
datossa, ha kapcsolatba keril az én-nel. Az
eén a szemeélyiseég csak tudatossa valt resze-
nek a vonatkoztatasi és energetikai kozpont-
ja. Ezt azért is fontos szem el6tt tartani, mert
a bennlnk egyszerre jelen levd j6 és gonosz
erok leghatalmasabbjai tudattalan folyamata-
ink mélységeibdl tornek el6. Ezeknek a tuda-
tositasa az Onismeretet gyarapitd belso, er-
kolcsi fejlédesiinknek s hitbdl fakado meguju-
lasunknak is fontos része.

Tudatos személyiségunk valéjaban egy
cselekveésszabalyozo6 rendszer, amelyben va-
lamennyi pszichologiai funkcionk - meghata-
rozott szereposztas szerint - részt vesz. Az
ember cselekvd lény. Sajat sorsanak valoban
kovacsa lehet, de csak annyira, amennyire
onmagat és helyzetét helyesen felmérve, a
megfelel6 idében megfeleléen cselekszik.

A hatékony nevelés mindig az egész szaba-
lyozo rendszerre, annak 0sztonzd, szervezd
és végrehajto funkcioira egyarant hat. A teljes
szemelyiséget csak akkor formaljuk, ha a tu-
dattalan folyamatokra is hatni tudunk. Ezért
van szUkseg a hit mélysegeibdl fakado és a lé-
lek mélységeiig hatolo vallasos nevelésre.

3.
A nevelési eszmény: a tokéletesedd ember

A nevelési eszmény az az emberkép, amely
az embert élete és embersége legnagyobb
ertékére fejlesztve, teljességében és tokéle-
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tesedéseében mutatja be. Korszerl értelmezé-
sehez gydkeres szemléletvaltasra van szuk-
seg.

Az emberiség torténelme soran szamos ne-
mes gondolat, érték valt nevelési eszménnye.
A nevelési eszmeény érteket azonban nem va-
lamely eszme adja, abbdl nem vezetheto le.
Az eszme csak absztrakcioja a valosagnak,
annak eszmei masa. A nevelési eszmeéeny valo-
ban értékkategoria, ertekét azonban nem az
eszme, hanem az élet, az emberi természet
valosaga adja. Ez az alapja. A nevelési esz-
meény a mindenkori tudas szintjen harom keé-
pet tartalmaz: az ember lenyegérdl, fejlodese-
rol (fejleszthetésegerol) és fejlesztéserdl (a
nevelesrol) alkotott képet. Igy valik élettorve-
nyeken alapulo integralo erévé és iranytive a
nevelés minden tertletén és minden formaja-
ban (pl. értékelés, tantervkészités, nevelési
feladatok meghatarozasa, tehetseéggondozas
stb.).

A nevelési eszmény nem cél, hanem irany,
nem az emberi tokéletesseg allapota, hanem
a tokéletesedés veéget nem éro utja, vagyis a
tokéletesedd ember. S amikor a keresztyén
ember Jézus tokeletesseégre hivo szavatol -
,Legyetek azeért ti tOkéletesek, miként a ti
mennyei Atyatok tokéletes!” - megretten, ta-
lan ezt szabad ugy értelmezni, mint torekvest,
hogy az O utjat jarjuk, mivel O ,az Ut, az Igaz-
sag és az Elet”.

A nevelési eszmeény megvaldsitasahoz az
indulo feltétel és feladat:

- a felndtt tarsadalom élettisztel6 emberi
kulturaltsaga;

- a sajat otthonnal rendelkezé ép (teljes) és
erds csalad, amelyben a gyermek kdzos aka-
rattal fogant és szeretettel vartak;

- kiegyensulyozott, viszonylag boldog és
igazi gyermekkor, amelyben a gyermek atha-
ladt a népmese vilagan is.

A tokéletesed6 embert erds, épitd elni aka-
ras, életvidamsag, cselekvé optimizmus jel-
lemzi. Integralt személyiség, aki ugy képes
Onismeretre jutni, a helyét megtalalni, hogy
kdzben az élet isteni rejtélyének ontudatlan
megtapasztalasatol eljut a kegyelem élményé-
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ig, a szemelyes istenképig. Nemzeti azonos-
sagtudatat, hazaszeretetét is a tudattalan haj-
szalgyokerek taplaljak.

Tudatos személyisége adottsagaihoz mer-
ten aranyosan fejlett és fejlédik. Ertelmesen
es egyre igenyesebben aktiv. Tudasaval
egyutt n6 cselekvo feleldssegerzete. Cselek-
vO erejet és kepessegeit ertelme szabalyoz-
za, sajat meggydzodesse, majd vilagnézette
otvozi.

Tevekenysegét, dnmagahoz, az emberek-
hez, a természethez fiz6d6 kapcsolatait gaz-
dag, pozitiv és kiegyensulyozott érzelmek
szovik at. A tokéletesedd ember is csalodik
(sokszor mélyebben, mint az igénytelenebb
ember), érik kudarcok, de megtanulja feldol-
gozni azokat.

Autonom szemeélyiség, aki a szabadsag és
a felelésseg egyensulyaban kepes az dnerve-
nyesitésre és az onkorlatozasra. Embersége
kibontakozasaba a szocializaciot, a masik em-
bert és a hatarokon tuli teljes nemzetet is be-
leérti.

Tudatos eletvezetéssel torekszik teljes
egeszsegre. Ezért egyéniségéhez és lehetd-
segeihez mert lelki és testi edzése szokassa,
életmodjanak szerves részéve valt.

A tokeéletesedd ember belllrél fakadoan, az
elet tiszteletebdl eredden etikus. A hatokore-
be keritlé minden életért cselekvo feleldssé-
get vallal. Eletének mindig van értelme, mert
ertelmes feladatok vallalasaval maga ad értel-
met életének. Humanizmusa nem passziv
szemlélet, hanem a sajat emberségéert szlin-
telendl folytatott kemény, belsé kiizdelem.

Jol ismeri az eurdpai s benne a magyar tor-
ténelmet és kulturat. Onkritikus dnbecsiilésé-
bdl fakad erds csaladi érzése, s erre épul ma-
gatol értetédd természetességgel nemzeti
Ontudata. Hazaszeretetének lényege az
O0sszmagyarsag sorsahoz meéltd magatartas.
Egyéni, csaladi és nemzeti dnbecsulésébdl
fakad mas népek, nemzetiségek, mas vallasu
emberek iranti megértése, turelme és tisztele-
te. Masok megitélésében egyetlen mércéje:
az igaz emberség. Emberségének, magyar-
saganak s europaisaganak ereje - jol tudja -

a sokszinlség harmonikus egységében rejlik.
Szamara az Uj, egyseges Europa feladatot je-
lent. E feladatat Magyarorszagon teljesiti, a
hozza vezetd ut: a nemzeti emelkedés Uutja.
Vallja, hogy ,,a mi eur6pai feladatunk: ember-
nek lenni - magyarul” (Makkai Sandor).

4.
A pedagogus

Ki a nevel6? A nevel6 az az ember, aki a sa-
jat embersegébdl - tudasabol, hitebdl, jelle-
mebdl, mindezek fogyatekossagaival egyutt -
epiti a rabizott gyermekek, ifiak embersegét.
A nemzet napszamosa, aki naponta szamot
ad. Ugy ,gyermekvezetd” (,paidagogos”),
mint a szamado juhasz, aki jo pasztorkent te-
relgeti, védi nyajat, a tanitvanyai kozosseget.

Milyen legyen? A neveld is tokéletesedo
ember, hiszen tevekenysége csak akkor hite-
les, ha a nevelési eszmeényt elészor O teszi
onmaga fejlédése mercejeve, ezzel konnyitve
meg tanitvanyainak példaja kovetését. igy
hasznalja szerszamat, a szot is, tetteivel egy-
behangzoan. Az Ures verbalizmus, a szocsép-
leés korszakaban sem felejti el, hogy a sz0, a
,verbum” jelentése ige, tehat cselekvest je-
lentd igaz szo, - az Isten szajabol vilagot te-
remtd erd: legyen! és |6n!

Az igazi pedagogusnak észjarasava es szo-
kasava valt a nevel6i gondolkodas és maga-
tartas, amely értékalapu,gyermekkozpontu és
fejleszté celu. Tevékenységének egyszerre
fontos szerepl6i a gyermekek és a felndttek.
Az 6 belsé fejloédési torvénye is az élet tiszte-
letének az etikaja - valojaban a krisztusi sze-
retet etikaja -, amelynek megvalositasaban
kulonosen négy tertleten nagy a feleléssege:
a gyermekekkel mint tanitvanyaival, a palya-
tarsaival, a szulokkel és csaladokkal, valamint
a szakmai, hivatali vezetéssel valdé szembes(i-
lésben. A pedagogus, ha pedagogus akar
maradni, meg kell tanulnia Ujra meg ujra gyer-
mekké valni s annak maradni tudatos, mély
ertéképitd naivitassal (naivnak lenni annyi,
mint komolyan venni a dolgokat). Ennek meg-
valositasa a szuntelenul megujulé élet nagy
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csodaja, mivel a megfarado, lankado lelekben
a megkopottat, az elhasznaltat kell ujra el-
hasznalatlanna tenni. A keresztyén pedago-
gus szamara - s ez tobblete - élete minden
pillanataban adott az ujjaszuletés kegyelme, a
személyiségnek ez a totalis regeneracioja.

Végll egy felsdoktatassal, pedagdguskép-
zéssel (6vono-, tanito- es tanarkepzessel) is
foglalkozo nevelési koncepcioban szikse-
ges, hogy legalabb a képzés céljat meghata-
rozzuk. Ez is egy emberkep: éerett, gyermek-
szeretd, az egyetemes, az europai €s a nem-
zeti értekekkel azonosulo, alkotd pedagogus
szemelyiség kibontakoztatasa; aki meggy6z6-
déssel vallalja és valositia meg a keresztyéen
hitelveket; aki korszeri mdlveltséggel és to-
vabbépithetdé szakmai tudassal képes a jovo
alakitasara is alkalmassa valo gyermekek (if-
jak) fejlesztésére és dnmaga folytonos meg-
ujitasara.

5.
A pedagoqgiai tevékenység

A pedagogiai hatas mindig kétsarku folya-
mat. Egyik polusaban a neveld, (illetve neve-
I6k6zbsseg), a masik polusaban a tanulo, (il-
letve a tanulokdzosseg all). Ebben a kdleson-
hatasban - akar tudatos ez, akar nem - a ne-
veld mindig az egész személyiségével hat a
tanulo egész személyisegéere. A pedagogiai
tevekenyseg harom formaja kdzott ezért csak
hangsulybeli kiildnbség van.

A nevelés: az emberi természet torvényeit
kovetd céltudatos és tervszerl tevekenyseg,
amely az egyénben és a kozosségben az em-
berseg teljes ertéklve fejlddesét es az erre
iranyulo torekves kialakulasat segiti, s amely-
nek szikségességet az onnevelés szunteti
meg.

A nevelés alapvetden kettdt jelent: a fejlo-
dést eredményez6 tevékenyseég 6sztdnzéseét
és iranyitasat, valamint a fejlesztd (természeti
es tarsadalmi) kornyezet biztositasat. A neve-
lés tehat egyszerre 6sztonzés és a kedvezot-
len kornyezeti hatas elharitasa, javitas és
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megeldzes, valamint milié- és helyzetteremtés
a természetes fejlédés érdekében.

Az oktatas: a nevelésnek az a formaja, ame-
lyik tulnyomoreészt az értelem mikodtetésen
keresztul az igaz ismeretnyujtassal és az is-
mereteket alkalmazo gyakorlas eszkozeivel
tudasra €s meggydzodesre vezet, s amelynek
szukseégesseget az 6nmuvelés szunteti meg.

A tanitas és az oktatas rokon jelentésl fo-
galmak. Az oktatasrol leirtak a tanitasra is ér-
vényesek. A tanitas azonban - s ez a kozfel-
fogasban is igy él - személyesebb, mint az
oktatas, s ebbdl fakad az a tdbblete, hogy
hozza kimondatlanul is inkabb kapcsolodik a
nevelés mozzanata.

6.
Osszefoglalasként
erdemes a nagyszalontai tanitd, Arany Ja-
nos tanacsat megszivlelni:

~,Hagyjatok a meddo vitat!
Bolcs Isten az, ki rendel,;

Az ember tiszte, hogy legyen
Békeében, harcban ember.
Melto képmasa Istennek,

S polgara a hazanak,
Valassza oftt, valassza itt

A jobbik részt maganak.”

Il
Tespedd nép vagy ébredé nemzet?
Az én felelosségem

A nemzet lelkiallapota utan egyetlen dolog-
rol kivanok szolni, az egészseqgrdl, arrol, hogy
mit tehetlink és mit kell tenntink ahhoz, hogy
egeszsegesek legylunk és maradjunk.

A cimben szerepld kérdés igazaban csak
egyenileg teheté fel: én tespedt vagyok-e
vagy felébredtem? Osszességében a magyar-
sag egészére nézve nem. A magyar tarsada-
lom ugyan nagyon beteg, benne nagyon sok
a félelemtél megdermedt és tespedd ember,
de ugyanakkor nagyon sok, egyre tdbb ben-
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ne az ontudatra ébredo6, egeszsegesebbe va-
|6 ember is.

A cimben szerepldé kérdést a valtozasba,
eqy fejlédési folyamatba helyezve is fel lehet
tenni: hogyan fejlédhetek tespedé emberbdl
egészséges ebredd emberré, illetve hogyan
fejlodhetink tespedd neépbdl egészseges,
ébredd nemzetté? Mit tegyunk, hogy lakos-
sagbol, nepbdl Ujra nemzette valjunk?

Probléemank megeértése érdekében 3 tenyt
elézetesen ma is megemlitek.

1. 1992-ben jelent meg Kopp Maria és
Skrabski Arpad ,Magyar lelki allapot” c. kény-
ve. Ebben - tobb mint 20.000 6 vizsgalata
alapjan megallapitjak, hogy a neurozis és a
depresszid népbetegsegge lett (34%, ill.
24%). Kozbs alapjuk a félelem és a szoron-
gas. Mindkettd hatterében ott lappang az el-
lenségesséqg érzése. Tényként emlitik, hogy
mindezeknek az egyik legfontosabb oka: a ta-
mogato csalad hianya. Hangsulyozzak, hogy
ezeknek a betegségeknek a megeldzése és
kezelése nem csupan egeszsegugyi, hanem
alapvet6 tarsadalmi, politikai feladat.

2. Tobb alkalommal hallottam evangélikus
lelkészektdl olyan biralatot, mely szerint a lé-
lektan és a pszichologusok istennélkuliek, hi-
tetlenek. Részben igazuk van, de az is kide-
rult, hogy egyes lelkészek kevéssé ismerik a
lélektant s nincsenek tisztaban a Iélek miben-
létével. - A pszichologia nem néz szembe az
Isten problémajaval, de a teoldgia sem néz
szembe a lélek problémajaval. A modernnek
tartott kor zavart szellemi allapotanak a tinete
ez: a hit és a tudas szétvalasztasa, - mert
csonka az emberképunk. Pedig a hit a tudas
mellett - a legnagyobb tudas mellett is! - az a
lelkiink tudattalan erdiben gyokerez6 bizo-
nyossag, amellyel az Istennel kapcsolatba ke-
rulink. A hit minden embernek, a tudosnak és
a muvésznek is, segit az erkdlcsi tartasat
megerdsiteni. A tudas viszont a teologusnak,
a lelkésznek segit - az erds, él6 hit mellett is!
-, hogy hitre szorulo6 korat s benne a hitre szo-
rulé embert jobban megértse és valoban tud-
jon rajta segiteni.

3. Az elmult honapokban ,Lélek és forra-
dalom” cimmel az 1956-o0s forradalom 50
éves jubileuma alkalmabdl kulénbdzé helye-
ken tartottam el6adast. Mindegyiket igy kezd-
tem: Amikor ma 1956 nemzeti forradalmara
emlékezunk, vilagosan kell latnunk, hogy ez-
zel a _magyarsag veégso, élet-halalharcahoz
gyuitlink erét, lelki erét, mert ezen mulik min-
den.

Azutan 2006. oktéber 23-an megeéltuk az
elképzelhetetlent! Tanulsagos volt: helyze-
tunk sulyosabb, mint valaha, de letisztult, egy-
szeribben attekinthet6. Toébbé mar senki
nem beszélhet mellé. A jellegzetesen gyava,
alértelmisegi, felelésségelharitd szoécsurés-
nek tobbé nincsen helye. Nem szabad fejjel
menni a falnak, de tobbé mar nem térhetlink
ki az eldl, hogy neven nevezzik a dolgokat.

Mindezek elére bocsatasa utan a kovetke-
z0krol lesz szo:

az egészseéqrdl — az emberkép feldl megkd-
zelitve;

mai _helyzetunkrdl és okairol;

tennivalonkrol, - s ezen belll az ifjusag iran-
ti feleléssegunkrdl és az ifjusag feleléssége-
rol.

1.
Eqgész-séqgiink, emberképink

Az egészseq, - a magyar nyelv kifejez6 ere-
jével erre utal - : az emberegész hatékony mu-
kodéset jelenti. Mit jelent egész embernek
lenni? Mit jelent embernek lenni? Ki vagyok
en? lgazaban a lélek problémajaval allunk
szemben.

A szemmel nem lathato, de létezé lelek egy
természetfeletti vilag jelensége? Milyen torve-
nyek iranyitiak mukodeset? Hozzak létre ku-
I6nb6zd lelki allapotainkat? Az ember terem-
tésével az Isten a lelket készen lehelte be-
lenk? Akkor a teremtett vilag és a természet
két kulonb6zd vilag? De hiszen az Isten a ter-
meészetnek és a torténelemnek is az ura.

Kiséreljik meg a téenyeket és a gondolatain-
kat rendezni.
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Ezen a FOldon a természeti folyamatokat és
a toérténelmet is, - mivel az €lé természet s
benne az ember és az emberi tarsadalom egy
rendszert alkot - egyarant termeészettorve-
nyek szabalyozzak. Ezek a torvények az élet-
nek, minden éldléenyre, igy az emberre is ér-
vényes mukodesi tdrvenyei s egyszersmind a
fejlédésnek is a torvényei. Az ember az élole-
nyek torzsfejlédésében kialakult természeti
lény. Bizonyiték erre a megterméeékenyitett pe-
tesejt, amelyik az édesanya mehében 9 ho-
nap alatt megismétli ezt az egész torzsfejlo-
dést az egysejtu eldlénytol a fejlett emldsalla-
tig. Ebben a torzsfejlédésben a lelki termé-
szetlnk kialakulasa is benne van; csak ez
utobbi, a lelki torzsfejlodesiunk meg folytato-
dik az elsé életévekben, amikor a kisgyermek
eszmelni kezd, - de mar az anyaméh veddbur-
ka nélkul. Ekkor mar a csalad a természetes
védoburok. Ezért létparancs a csalad vedel-
me!

Az emberben nincsen semmiféle kettos-
seg. A test és a lélek, az egyéniseg és a
tarsaslény ,kettossége” csak latszat. Az em-
ber bar nagyon bonyolult, de egységes, tuda-
tosuld lelki természetld és cselekvesben
tokeletesulhetd éldlény. Nincsen kulon tes-
tunk és lelkink, s egyszerre vagyunk egyéni-
segek és tarsaslények. A lélek az embernek

Osi tarhaza - mar nem tudunk behatolni. Fe-
lelmetes erdk, pl. allati eredetl dsztdneink és
titokzatos gyogyitd erok mukodnek ott. On-
nan csak ,,folfelé” jbhet tzenet almokban, mi-
tologiai szimbodlumokban, dsképek formaja-
ban.

Hogyan is zengett koltdien szép enekink?

LAz Ur csodasan mukadik, de Utja rejtve
van,

Tenger takarja labnyomat, szelek szarnyan
suhan.

Mint titkos banya mélyiben formalja terveit,
De biztos kézzel hozza fol, mi most meg
rejtve itt.”

A mélylélektan a kollektiv tudattalan Sske-
peirdl szol. Ezek kozul a legfontosabb az is-
tenkép. Ez az, a minden emberben mikdédo
valosagos erékdzpont, amely teljes személyi-
segunk egyseget biztositja (az én csupan tu-
datos folyamatainknak a kdzpontja), amely
emberseégulnk kibontakozasat vezérli, s amely
egeszsegunk kiteljesedesenek és megorze-
senek az alapja. A lelkiink tehat mar a tudat-
el6tti korszakaban magan hordozta az Isten
,keze nyomat.” Ez tehat tudatunktol és akara-
tunktol fuggetlendl alakult ki, vagyis az Isten
nem is lehet emberi kitalalas eredménye.
Egyébkeént ez az a tapasztalati tény, amelyben
a pszicholégus és a teoldgus egyetért: az em-

minden seijtjét atiaro élé lényege. Egyes él6-
leények életét, fejlodését mar a biologiai torve-
nyek ismeretében is megértjik. Az emberi
elet megértéséhez ezeken kivlil meg a pszi-
choldgiai torvények ismerete is szlikséges.
Az ember belsé lelki szerkezetét egy olyan
hazhoz hasonlithatjuk, amelynek az emeletét
epitették a 20. szazadban egy 16. szazadi
foldszintre. Tlzetesebb vizsgalat utan azon-
ban kidertl, hogy az egészet egy 9-10. szaza-
di lakohazbol épitették at, amely alatt egy
Okori pince és ezalatt egy betemetett barlang
talalhatd. - Nos, onismeretiinkkel az épllet
felsd, tudatunkkal jol megvilagitott szintjein jol
eligazodhatunk, a sotétebb pincében - sze-
melyes és csaladi, tudattalan folyamatainkban
- mar nehezebben. A kollektiv tudattalan bar-
langjaba - ez az emberi faj emlékezetének
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ber istenképlisége. Az egyes ember, de az
egyhaz is csak annyira hatékony életmegtarto
er6, amennyire felelésen hiteles .képviseld.”

Nos, igy, - a bennink mUkddé istenképpel
egyutt - telies, kerek egész, egész-séges az
ember.

Honnan akkor az ugyancsak bennink |évo
bin? Az ember tobb mint kétmillio évig a no6-
vényvilaggal és az allatvilaggal egytitt teljes
harmoniaban simult bele a természetbe. Igaz,
ki is volt szolgaltatva az erdinek, de ugyan-
ezek az er6k 0sztonds alkalmazkodasan ke-
resztll életben is tartottak. Az 6szténds tudat-
talan allati Iétbdl kiemelkedd ember - kialaku-
|6 dntudata és akarata révén - kb. 120-150
ezer éve (?) valt képessé arra, hogy valasz-
szon: megismerve a természet torvényeit, ko-
veti azokat, vagy megszegi. Emberre valasunk
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folyamataban ez a valtozas - homo sapiens-
szé, .jonak és rossznak tudojava’ valasunk
olyan megrendit6 volt, hogy lelkiink mélyén a
kigyo szimboluma, 6sképe 6rzi ennek az em-
lékét. Tudomanyunk és hitlink szerint ez az el-
sO buneset. Az emberiseg életében ezzel je-
lenik meg az értelmiség feleléssége és az
élettisztelet etikajanak a szikségessége. Ez
utobbinak a tartalma éppen a felelésség, a
hatartalanna valo feleldsség minden, a hato-
korinkbe kerlld életért. Ettél kezdve az em-
berhez mélto élet csak a hit és a tudas 6ssz-
hangjaban lehetséges. Ez nem moralis kdve-
telmény, hanem egyszerien emberi terme-
szetlnk belsé fejlddéstorvénye, az egeszse-
ges élet fejlddésének a torvénye. Az egész-
S€g ugyanis nem a betegség hianya, nem is
csupan allapot, hanem folyamat, egész em-
berségunk fejlédésének, kiteliesedesének a
folyamata.

A természetben tehat az élet, a lélek, az er-
kolcs és az egészség egylényeqgd . testvérek’.
Ebbdl viszont az is kovetkezik, hogy a vilag és
benne nemzetlink pusztulasa nincsen a ter-
meészeti folyamatokba kodolva, hanem az a
bunre is hajlamos ember téves dontéseibdl és
téves cselekvéseibdl, vagyis a lelkinkbdl fa-
kad. Ugyanigy azonban minden életépit6 és
nemzetépitdé munka is a léleképitéssel kezdd-
dik.

Osszefoglalva: szamomra az ember isten-
képusegebal valt nyilvanvalova, hogy a termeé-
szet és a teremtés rendje és térvénye eqgy €s
ugyanaz.

A tovabbiakban tehat helyzetlinket a hit és a
tudas, valamint a magyarsag és a keresztény-
ség egysegében vizsgaljuk.

2.
Helyzetlink

Kérem, valaszoljanak: Ondk szerint az em-
berek miben hisznek jobban, a technikai esz-
kdzok fejlédéseben, vagy a lelkiero fejlédese-
ben?... (Az a tapasztalatom, hogy rendszerint
az elsében.)

Igen, a kdézgondolkodasnak furcsa ellent-
mondasa ez: jobban bizunk az anyagi vivma-
nyokban, mint a sajat lelkierdnkben, amely
pedig a technikai fejlédés letrehozoja.

Helyzetlnk értékelése elott tehat rogzitsuk:
az anyagi és az emberi (azaz lelki-erkdlcsi) té-
nyezOk kolcsdnhatasaban az emberi tényezd
a meghatarozo6 s az anyagi tényezd a megha-
tarozott, az eszkdz. Egy jol felszerelt iskola
vagy korhaz vagy gyar mindig csak annyit ér,
amilyen a benne tanitd, gyogyitd, dolgozo
emberek mindseége. Félreértés ne essek: az
anyagi ertekek fontosak. Sziikség van jol fel-
szerelt iskolakra, korhazakra, korszerl gya-
rakra, de meég inkabb szlikség van talpig em-
berekre, eros ifjusagra!

Ha ezt figyelembe véve vizsgaljuk az orszag
gazdasagi helyzetét, akkor maris nyilvanvalo,
hogy miért ilyen, amilyen; emberi minésége,
tespedt lelki allapota, erkolcsi ertekrendjenek
széthullasa miatt. Sulyos beteg a mai magyar
tarsadalom, s benne személy szerint mi is, én
is, Onok is; ki igy, ki ugy.

Fel évvel ezel6tt még megprobaltam volna
tételes adatokkal korképet adni. Helyzetliink
azonban meghaladta azt a kritikus szintet,
hogy - ha csak egy eléadasnyi idonk van, ak-
kor - csak a tlnetekrdl szoljak. Egész kepet
mutatok s idében és térben szélesebb tavlat-
bol kdzelitek a mai allapotokhoz.

Lépjunk vissza Mohacsig. Kolcsey Ferenc
a fél évezreddel ezel6tti helyzetrél a Nemzeti
hagyomanyokban ezt irja: Veszélyes kezek-
re szallt a kormany s kevés évek utan a koz-
boldogsag Mohacsnal elveszett”. A kdzbol-
dogsag akkor, igaz, elveszett, de a magyar al-
lam megszlinése utan és ellenére a magyar
nép kulturajaban, szokasaiban és nyelvében
egyseges maradt. Mi van ma? Ma mas a hely-
zet, de masként nem jobb: van ugyan 6nallo
magyar allam, de megroskadt a lélek, ember-
ségében rongyoldédott le néplink jelentds ré-
sze.

Ahhoz pedig, hogy helyzetink nemzetkdzi
beagyazottsagat érezzik, Carl Gustav Jung
svajci pszichiater, pszichologus 1957-ben
tett megallapitasat idézem.

— ARASG @

20072, 7. bvf =



Ebrede a nemzet? 33

»,Ma, a masodik évezred befejezésének es-
téjén olyan idét elink, amely egy vilagmeéretu
pusztulas apokaliptikus képét vetiti elénk.
Semmi alapunk sincs arra, hogy a fenyege-
tést kdnnyedén vegylk. A nyugati vilagban
mindendtt ott vannak azok a felforgato kisebb-
segek, akik a gyujtofaklyat keszen tartjak. Sot
humanizmusunk és jogéerzekink vedelmét el-
vezik olyannyira, hogy nézeteik terjesztése-
nek semmi sem all utjaba, csupan egy bizo-
nyos belato és szellemileg szilard lakossagre-
teg kritikus ertelme. Ez utobbi reteg hatalmat
azonban nem szabad tulbecstlni. Ez orszag-
rol orszagra a nemzeti vermeérséklettol fuggo-
en valtozik. Régionkeént fligg tovabba a kdzne-
veléstol és ezen kivul ala van vetve a politika
es a gazdasagi tenyezok zavaro hatasanak”.

A felforgato gyuldlet gyujtofaklyaja Magyar-
orszagon teljes langgal é€g. A helyzetet és
okait 10 mondatban foglalom dssze.

1. ,,Magyarorszagon ma polgarhaboru van,”
- mondta ki mar 1999. december 9-én
Granasztoi Gyorgy, az Eurdpai Unio volt nagy-
kovete.

2. A hatalom gonosz erdi a globalis nagytd-
ke tamogatasaval gazdasagi, pszichologiai és
most mar - valoszinlleg - vegyi eszkdzokkel
is totalis hadjaratot folytatnak az
O0sszmagyarsag ellen.

3. 2002 ota gyorsitott menetben gatlasta-
lan cinizmussal fejezik be azt, amit Trianon-
ban elkezdtek.

4. Ami ma Magyarorszagon torténik - arra
minap egy szegedi klinikai tanarseged azt
mondta: - ,,ez célzott népirtas”.

5. A demokracianak mar a latszatara sem
ugyelnek.

6. A kozpontositott hatalom diktaturaként
mukadik, és a kettés mérce oly kirivoan érvé-
nyesul, hogy a jogallam mar csak papiron (de
iure) mikodik, a valésagban (de facto) azon-
ban mar megszUnt.

7. A hatalom altal pénzelt média az emberi
jogok labbal tiprasaval naponta mérgezi az
emberek lelkét, rombolja értékrendjiket,
megrontva a gyermekeket, szétzildlva a ha-
zassagi, a csaladi kotelékeket.
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8. A kereszteny Magyarorszagon a keresz-
tényellenes és a magyarellenes cselekedetek
mindennapi, s6t tamogatott gyakorlatta valtak,
- mert engedtuk!

9.-10. A Magyar ertelmezé keéziszotar szerint
a haza iranti kételes hliség megszegese: haza-
arulas. Ma az emberek ezrei - tudva és tudatla-
nul, maganemberként és hivatalos személykent
- a hazaarulasok sorozatat kovetik, kovetjik el!

Vegylk vegre észre: a hatalom mai urai
nem ismernek irgalmat és a magyar
holokausztban mar a lelket is megdlik.

A kép egyértelmu: a fejsze immar a fak gyo-
kerére vettetett: emberseglinknek mar a tu-
dattalan lelki gySkereit metszik el. Visszafejlo-
dik, elttinik szemunk elél a bennunk élo isten-
kép. Isten ugyan valtozatlanul jelen van, meg-
is magunkra maradtunk, mert mi hagytuk el
Ot. Arvak, arva nép lettink. Ez a mi helyze-
tinknek, betegseglinknek a lényege: az arva-
sag.

Nos, itt tartunk... Van kiut ebbdl a helyzet-
boél? Van! - mert ahol a bajok gydkere, ott a
megoldas is: a lelkiinkben!

A félelemtdl dermedt lelkeket kell felebresz-
teni és Ujra Isten felé forditani! Ez csak rajtunk
mulik. Ha &szintén akarjuk, akkor ezt senki
nem akadalyozhatja meg. Nagy idéket éllnk,
amelyhez nagy emberek kellenek. Hozza kell
noénlnk a feladatokhoz, ahogyan azt 1956-
ban is tettik. Személyes felel6sséggel kell -
kivétel nélkal mindannyiunknak! - hozzandni
a magunk kisebb nagyobb feladataihoz. Ki-
nek-kinek a feleléssége a talentumai és a ha-
tokore aranyaban né. A legjelentéktelenebb-
nek tiind embernek is van valami olyan felada-
ta, amit mas helyette nem tud megoldani,
csak 6. Ha ezt nem teszem meg, akkor mu-
lasztasos vetkemmel én is felelésse valok a
nemzetrombolasban.

3.
Tennivaldnk

egyszerl: egészsegesen kell élnunk! Kiin-
dulasként vegyuk komolyan a Szentiras két fi-
gyelmeztetéseét:

ARACS @) ——
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- ,Minden féeltett dolognal jobban 6rizd meg
a te szivedet, mert abbdl indul ki minden élet!”

- Jézus batorito intése: ,,Ne féljetek azoktdl,
akik a testet 6lik meg, a lelket pedig meg nem
Olhetik, hanem attol féljetek inkabb, aki mind
a lelket, mind a testet elveszitheti a gyehenna-
ban.”

Mindenek elétt legyen alapelvink: neklink
nem a gyulolet és a hazugsag ellen kell har-
colnunk, hanem egyszerlien egeszségesen
kell éelnink, mert az értékrend csak az egesz-
séges emberben all helyre. — Ezt magunkon
kezdjik el! Eljiik batran, igényesen és szere-
tetben a magunk csaladi életét. Ezzel mar on-
magaban sokat tettink. Egyszerl dolgokrol
van szo.

Egészseéges eletmodot kell folytatnunk. Ki-
fejthetném ennek harom pillérét - helyes tap-
lalkozas, rendszeres testmozgas és rendezett
emberi kapcsolatok kialakitasa, apolasa - de,
ehhez tobb eléadas is kevés lenne. Ehelyett
harom atfogo feladatot fejtek ki.

1. Pontosan emlékezziink és emlékeztes-
sunk! Ez egyarant vonatkozik egyéni tapaszta-
latainkra, csaladi életliinkre és hazank torté-
nelmére. Egy nép él6 emlékezete a nemzeti
hagyomany és annak apolasa. Mélyen igaz
Kolcsey Ferenc megallapitasa: ,,Minden_nem-
zet, amely elmult kora emlékezetét semmive

lem metszd vilagossagara egyarant szikseg
van. Az igazsagnak olyan mélységeig kell le-
hatolnunk, amikor mar nemcsak a gyermek-
nek, hanem a magat okosnak tarto felnott -
de kul6ndsen az értelmiségi - szamara is nyil-
vanvalova valik, hogy ,a kiraly meztelen”, és
ezt félelem nélkll és hangosan ki is mondia.

A 3. legfébb tennivalonk: egy uj, lelki Hon-
foglalast kell végrehajtanunk!

A honfoglalas egy nép végleges és bizton-
sagos elhelyezkedése és berendezkedése
egy, a szamara megfelel6 térsegben. A mos-
tani Honfoglalasunk azért Uj és lelki, mert fizi-
kailag mar tébb, mint 1100 éve élunk itt a
Karpat-medencében, de ismét Uldozotte val-
tunk a sajat hazankban, tehat ujra biztonsa-
gossa kell tennink. Ez valojaban egy
hosszutavu nemzetstratégiai feladat, amely-
nek szamos Osszetevoje és taktikai eszkodze
van. Ezek kifejtésére most nincsen lehetdse-
gunk, de egy lényeges mozzanatot kieme-
[Unk.

Ahhoz, hogy idegen kézre jutott vagyonun-
kat és kulcspozicidinkat a tarsadalom minden
tertletén - lépésrdl-Hépésre, helyi kezdeme-
nyezéssel és Osszefogassal - visszaszerez-
zuk, ujra erés nemzetté kell valnunk. ,,Minden
nemzet olyan erés - irta 1919-ben Imre San-
dor pedagogus professzor €s miniszter — ami-

teszi, vagy semmivé lenni hagyja, sajat nem-
zeti 1étét gyilkolija meg. - Jol tudjuk: az emlé-
kezet lenyege a mult megjelenitése, s ezzel
epit hidat a jovébe, mert a jovot ma épitjik az-
zal, hogy alakitjuk a korilményeket s formal-
juk az embert a multbeli tapasztalatok felhasz-
nalasaval. Az ember ugyanis az idd folytonos-
sagaban él6 lény, akinek a multja és a jovdje
a jelen léleképitésén mulik. Trianont feldol-
gozni és a legkeservesebbnek tind jovonek
is a fejlédés remenyével nekiindulni csak erds
és szlntelen megujulasra képes lélekkel le-
het. Hogyan tehetunk erre szert?

2. Elilink igazsagban! Ez a masodik feladat.
Igazsagban élni annyi, mint a valésagot olyan-
nak merni €s tudni venni és mutatni, amilyen.
Ez ma mindannyiunk szamara kulénosen fon-
tos. Ehhez az akarat batorsagara és az érte-

lyen egészséges, amennyire tanult €s amilyen
becsiletes”. Egy ébredd, er6sdodd nemzet-
ben a helyi kdzossegekben, leépésrol-lépésre
- és erre most jo lehetéséglink van - a lelki
erét anyagi eréve, hatalomma - meédiahata-
lomma is! - tudjuk alakitani, és lesz Ujra nem-
zeti tokenk, honvédelmink, termoéfoldink, vi-
ruld mezégazdasagunk. Ezek nélkil az 1956-
os forradalom céljait nem tudjuk megvalodsita-
ni.

Ez a Honfoglalas iszonyuan kemény és
hosszu napi kizdelem. Nem fegyverrel és
nem lovészarkokban vivjak. Belll, a lelkink-
ben zajlik ez a kiizdelem, ahol nem segitenek
a trikkok. It a természet térvényei szabalyoz-
zak az erdk dsszecsapasat, és csak a szivos
akaratnak, a hitnek és a szeretetnek az ereje
dont. A kérdés minddssze annyi, hogy ezek-

20072, 7. bvf =



Lbred-¢ a nemzet? 35

b6l mennyit tudunk mozgositani, €s ebbdl a
lelektol-lelekig aramld mozgalombol, amely
kénnyen lép at az allamhatarokon is, mennyi
id6 alatt, mekkorara novekszik az erds,
egeszseges keresztény emberek tabora.

Jo tudni, hogy maris tobben vagyunk, mint
gondoljuk. Ahhoz, hogy erre rajojjunk, meg
kell nyilnunk egymas felé. Ujra beszélgetniink
kell egymassal, hogy nyilvanvalova valjek:_ko-
z0s a sorsunk, egymasra szorulunk. Az egye-
ni helytallas és a kdzossegepites egyutt ha-
ladjon! Egy szenvedésben nagykoruva valt
néepben a szenvedést enyhitd és személyvalo-
gatas nelkuli szeretet mindenkihez utat talal.

Itt érkeztiink el Honfoglalasunk kulcsfontos-
sagu tényezojehez, az ifjusaghoz. A nemzet
igazi ereje az ifjusag erejében - tehat egész-
ségeben, muveltségében és erkdlcseben -
van.

S most alljunk meg egy pillanatra és enged-
jek meg, hogy egy kudarcélmenyemet meg-
osszam Onokkel.

Tavaly marciusban Dobogokdn egy konfe-
rencian, annak ,Csaladbarat lelkipasztorok
felkeszitese” téemaju blokkjara egy hozzaszo-
last keszitettem. , Keresztvallalas_nélkil nincs
gyermekvallalas” cimmel. Ebben egyarant
szoltam a csaladi élet gondjairol és oromeirdl
is. Azzal fejeztem be: , A keresztvallalas ero6-
forras: nagypéntek nelkll nincs husvet”. Hoz-
zaszolasomat el6zetesen a konferencia két
hivé keresztény szervezéjenek megmutattam.
Nem engedték meg elmondani. Par nappal
kés6bb egyhazunk egyik sajtoborganumahoz
juttattam el. A szerkeszt6ség munkatarsa je-
lezte, hogy megtargyaljak és dontenek. Egy
hét mulva felhivott és kdzolte: sajnalja, ez
nem valo a lapba, de azt is megerti, ha én ezt
hatgyermekes csaladapakéent nem latom be
(!?). Igen elszomorodtam, mert azt hoztak tu-
domasomra, hogy nagycsaladosnak lenni,
meég egyhazi kdrokben is bocsanatos butasa-
got jelent.

Nos, térjunk vissza: a nemzet ereje az ifju-
sag erejében van. Ezt kibontakoztatni azon-
ban csak a nemzedékek dsszefogasaval le-
het. - Bar elég régen voltam fiatal, jol emlék-
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szem, akkor is nehéz volt valamirevalo fiatal-
nak lenni, de sikerult. Miert?

Egy egészseéges ifju lelkében egyszerre van
jelen a boldogsag utani természetes vagy és
annak a szintén természetes - és mas altal el
nem vegezhetd - ¢életfeladatnak a tudata,
hogy fel kell készlilnie a magyarsagot megér-
z6 jOv6 épitésére. Ma torz és torott tikorcse-
repekben mutatjak be mind a kettét. Pedig
mindkettorol lehetne tiszta képlnk, és a kettd
egyltt biztositjia a tartos hajtoerdt a tanulas-
hoz is, a munkahoz is, és ad szeméelyes értel-
met az életinknek. — Tapasztalatbol beszé-
lek.

A boldogsag az életnek szamunkra elérhe-
t6 teljessege. Nem egyszerl 6rom, bar a sok
apro 6rom is azza valhat. Nem extazisig foko-
z6do gyonyor, bar ez is azza nemesulhet. A
boldogsag harmoénia a természettel, dnma-
gunkkal, mas emberekkel és az Istennel. Ezt
mindenki maskepp éli meg, de aki ezt megéli,
annak szive megtelik szeretettel, s ez 0szto-
noz arra, hogy akit szeretunk - s legyen ez
egy ember vagy egy kdzosseég -, ahhoz ugy
kapcsolodunk, hogy vele és érte valik teljesse
az életink. Ekkor valik természetessé sza-
munkra, hogy a fajdalom is része a boldog-
sagnak.

S vegll a legfontosabbrol szolok, mert bar
igaz, hogy a lélek ereje €s mindsége fontos
feltéetele az Uj Honfoglalasnak, a lelkek szama
alapvetd fontossagu; az, hogy hany lelket
szamlal ez a nemzet. Marton Aron rémai kato-
likus puspOk szerint Erdélyt nem haboruban
vesztettik el, hanem a magyar anyak veszitet-
ték el, akik kevés gyermeket szliltek, és nem
a roman katonak hoditottak meg, hanem a ro-
man anyak, akik tobb gyermeket szlltek.
Ezért a magyarsag legfébb létparancsa: fiata-
lok, alapitsatok csaladot, sokasodijatok, eré-
sOdjetek meg és toltsétek be ujra a Karpat-
medenceét!

Igen, nagypéntek nélkll nincsen husveét.
Nagypéntek sorsunk része. Am, ha ezt tuda-
tosan vallaljuk - de csak akkor! -, akkor a
husvéti feltamadas is résziink lehet. - Es
most komolyan és 6szintén minden Olvaso te-
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gye fel maganak a kerdeést: leragadok nagy-
péntek népénél, vagy a feltamadott Jézus
husvéti nemzetéhez akarok tartozni? A felele-
tet az életunk adja meg. Ez a felel6sseéq igazi
ertelme: nem a szavainkkal, hanem a cselek-
vésunkkel, egész életunkkel felelunk.

Befejezésul

emlekeztetek: 1956. november 2-an 17
ora 45 perckor a Szabad Kossuth Radio mik-
rofonja el6tt Ordass Lajos evangélikus pus-
pOk szozattal fordul az orszag népéhez s Isten
iranti halaadassal benne elséként hazank ifju-
sagahoz.

LAz elsO érzés, amelyet szoba ontok, le-
gyen a halaadas a hatalom egyetlen és 6rok

Uranak, Istennek. Az O sUijto keze jelenti sza-
munkra a megprobaltatast, folemel6 karja jut-
tat minket minden 6rominkhéz. Ha sujt, ha
ald, Ot magasztaljuk.

Szolok hazank ifjusagahoz. Ifjusagunk
meglatta, hogy az ut, amelyen vezetni akar-
tak, nem magyarsagunk Utja. Eppen ezért
nem lehet a magyar jovenddért dolgozo ifju-
sag utja sem. Ennek a folismerésnek els6 ko-
vetkezménye az volt, hogy az ifjlusag nemze-
tink szabadsagaeért sikra szallt. Az a remeény-
seg éltet, hogy ugyanez az ifjusag folismerte,
vagy most ismeri fol, hogy magyarsagunk jo-
vlje csak az orok Isten vezetése mellett talal-
haté meg.”

Igen, igy, ebben a szellemben kell befejez-
nink 1956 forradalmat.
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