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NYERGES GABOR ADAM

Ideges leszel

Mint az emlékezeted

valami figyelmeden épp

kiviil esd fiokjanak rejteke,

amikor félbehagysz eqy mozdulatot,
mdsba belefeledkezve, s csak

ezt, a félbehagydst jegyzed meg,
hogy mdsodpercekkel késobb,
szabad idédben

pétold immdron, ha ugyan még
emlékeznél, mit is kellene.

Néha pedig tudod,

semmit sem hagytal félbe

pdr mdsodperccel kordbban,

valamit mégis folytatni, befejezni,
alaposabban csindlni kellene,

még fantomérzésnek sem neveznéd,
bar annak éled meg. Ilyenkor lebénulsz,
egqy vessz0 kozben felejted a mondatot,
mozdulataid megdermednek,

s megannyi olyan teendot felejtesz el,
melyeket késobb, szabad idédben
aztdn folytatnod kéne.

Aztdn egyszer-egyszer,
kdmzsds-kétes dllagui
beszélgetések sordn,
hogy-hogy nem, hat

csak igy, semmilyen
komolyan vehetd
apropéval eléd kunkorodik
a kérdés, hogy boldog vagy-e,
lettél vagy még leszel-e,
tervben van vagy esélyed
van-e még rd szerinted,

és akkor a fejedhez kapsz,
mint akinek épp eszébe jut
egqy félbehagyott levél,



otthon szdradod, mosatlan edény,
pillanatra, mert, mondjuk,
csongettek, letett konyv,

és lebénulsz, megdermedsz,
ideges leszel egy pillanatra.
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