ORSOS ZSUZSANNA

KI KELL JONNUNK A SARBOL

Sz. Koncz Istvdn beszélgetése

Rengeteg interjtit ad. Beszélteti mtisordban Didssy Klari, Kadarkai Endre, Veiszer Alinda,
kézrél kézre adjak magazinok, olykor még a bulvarsajtéban is folbukkan (egyébként min-
dig pozitiv példaként emlitett) neve. Igy hat kivarok. Bar évek telnek el az elsé gondolat
és megvalosul6 talalkozasunk kozott, szandékom valtozatlan: nem elsGsorban az érdekes
személyiségre vagyok kivancsi, hanem inkabb a rakkutatéra, a tudoésra és a teljesitmény-
re, ami az eredmények mogott huzodik.

Mint valami népmesében: Kiss (lanykori és a tudomanyos életben hasznalt neve szerint
Orsoés) Zsuzsanna hetedik gyerekként, a legkisebb kiralylanyként latta meg a napvilagot
Pakson, 1974. mércius 3-4n. Edesanyja lakhelyiik, Németkér mellett dolgozott egy sz5lé-
szetben, édesapja a Paksi Atomerémiiben volt segédmunkas. A gyermek Zsuzsinak sajat
szobdja, fekhelye sosem volt; egyik névérével aludt egy dgyban. Altaldnosba a helybéli is-
kolaba jart, kozépfoku tanulmanyait Pécsett végezte, a Hevesi Gyorgy Vegyipari Szak-
kozépiskoldban. Ugyanitt szerezte technikus mindsitését is. Néhany évig laborasszisztens-
ként dolgozott a Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvoskaranak Orvosi Népegészségtani
Intézetében, majd Szegedre jelentkezett, biolégus hallgaténak. Két szemeszter elvégzése
utan anyagi okok miatt atkérte magat Pécsre, és végiil itt is végzett 2005-ben. Ugyanebben
az esztendében kezd6dtek PhD-tanulményai anyaintézményében, Ember Istvan témaveze-
t6 irdnyitasaval. Disszertaciéjat a , Karcinogenezisben szerepet jatszo6 allélpolimorfizmusok
a magyarorszagi roma populaciéban” cimmel védte meg 2013-ban. Hamarosan megtudjuk,
hogy pontosan mit vizsgalt, és azt is, hogy milyen eredményre jutott.

Ors6s Zsuzsannat 2015-ben nevezték ki egyetemi adjunktusnak. Elismerései koziil ki-
emelkedik a Magyar Tudomanyos Akadémia 2006-ban elnyert 0sztondija, a Nemzeti
Kivalésag Program Erd6s Pal Oszténdija (2014) vagy a legutébbi, a Fodor Jézsef-dij (2016).
Nemrég meghivast kapott az Egyesiilt Allamokba egy haromhetes szakmai tanulmanytit-
ra. Fontos tudni még, hogy 6 a Bogdan Janos Alapitvany kuratériumi elndke: a pécsi
Gandhi Gimnazium alapité igazgatéjanak szellemiségét tovabb 6rokits alapitvany a ro-
ma kozéposztaly megteremtésére iranyulé torekvések legfEbb segitSje. Kutatési tertiletei
koziil 6nkényesen emelem ki a daganatok epidemioldgiajat, illetve a kisebbségek egészsé-
gi allapotédra vonatkozé vizsgalatokat.

Az adjunktusné férje, dr. Kiss Istvan intézetigazgaté professzor egyben a fénoke is.
Lanyuk épp ebben az esztend8ben tizéves. Mellesleg: a hazassagardl az altala adott inter-
jukban sosem esik sz6. — Mert nem kérdezik — mondja. — De rendben van minden — mosolyo-
dik el, amikor a témat sz6ba hozom.

Ors6s Zsuzsanna gyakran 1ép ki az egyetem falai koziil, némelyek szerint tilsdgosan
is gyakran. Masok ezzel szemben hangstilyozzak: felvildgosit6 tevékenységével valdsa-
gos missziot teljesit. Fejlesztd foglalkozdsokat tart iskolakban, ciganytelepeken, és nem
csak Baranyaban. A kevés, olvashaténak megmaradt hazai kézéleti hetilapok egyike pél-
déul Sajokazéan, a Dr. Ambédkar gimnazium f6hadiszallasan készitett vele néhany hénap-
ja interjut. Végignézek egy filmet egy ilyen alkalomrdl. Az adjunktusné sajat példéjat
igyekszik folmutatni. Segit elfeledni a reménytelenség érzését, és kiépiteni a valtozas le-
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hetéségeinek ttjait. Ha valami hat, hat éppen ez: Zsuzsa tdl van minden illazién, de a
szivében 6rzi a szeretetet és az érzékenységet a hasonl6 sorstak, az elesettek, a mélysze-
génységben él6k irant. Olyasmit tud, amit csak kevesen. Tudniillik hitelesen szl azok
nyelvén, akikhez beszél. Nem giigyog, nem affektal, és nem igér konnyd almot. A sajat
élete a bizonyiték arra, hogy ha valaki lentrdl indul, négyszer-tszor kell atvinnie egy
magassagot, hogy egyszer hitelesitsék. De ha elég kitartas van benne, folfigyelnek ra, ha
masért nem, hat azért, hogy mit ugral itt ez az ember. Ha pedig a szorgalomhoz tehetség
is parosul, akkor szerencsés esetben szélesebb tavlatok nyilhatnak. Lelki értelemben, és az
élet mindségét tekintve mindenképp.

—Orsés Zsuzsanna: Sajnos nem sokat tudok a nagysziileimrdl. Apai 4gon nem is ismertem
Gket, mert mindkettejiiket elhurcoltak a porajmos idején. Apukam nyolcéves koraban igy
arvult el. A testvéreivel novekedett. Anyai 4gon majdnem ugyanez tortént, de hozzajuk
még idében érkeztek az orosz csapatok. Igy aztdn visszakeriiltek Magyarorszagra, haza-
jutottak Németkérre. Kisgyerekként félelmetes volt hallanom, amikor anyukdm mesélte,
hogy vitték Sket valahova, és azt sem tudtdk, hogy hova. A sziileim 1937-es sziiletéstiek
voltak. Tiz éve mentek el végleg, valahova. Ki tudja, hogy hova.

- Sz. Koncz Istvan: Ezek szerint nem gondol a tiilvildgra.

— Klasszikus értelemben nem vagyok hivé. De f6leg az utébbi id6ben egyre tobbet
gondolok ra, hogy jo, ha az ember hisz valamiben. Ha tud valamibe kapaszkodni. Miért
ne lehetne erét meriteni abbél, hogy 1étezik egy fels6 akarat?

— Es mire jutott ezzel a gondolattal?

- Hat, nem jutottam még el a megvilagosodasig. (Jdiziien nevet.) De biztosan kell, aki
irdnyt mutat és vezet.

— Adyval szélva: szornytiséges, lehetetlen, hogy senkié vagy emberé az élet.

—Koériilbeliil itt tartok, igen... Sziileim egyébként nem voltak hivé emberek. Mindketten
Tolna megyében éltek. Amikor nagyobb gyerek volt, apukdm Németkér kornyékén talalt
munkét. Tudvan, hogy 4rva, nagyapam befogadta, és segitett a letelepedésében. Tobb
részletet nemigen tudok, szemérmes hallgatas kisérte ezeket az éveket nalunk, de egyszer
csak lett egy nagy-nagy csalad.

— Ahovd hetedik gyermekként érkezett. Ahogy késziilgettem, mindvégig az volt a benyomdsom,
hogy a csalddi kornyezet mellett a tandrai voltak onre a legnagyobb hatdssal.

— Az els6 osztaly végén kaptam egy jutalomkonyvet. Addig soha nem tortént ilyesmi
a familidban. Az tényleg meghatarozé volt, igen.

— De szerintem ugyancsak az volt, amikor a nyolcadikos osztdlyfonoke eltandcsolta a gimndzi-
umtol. Csak ellenkezd eldjellel.

—J06 szandékbdl is tehette volna.

— De nem jo szdndékbol tette, ezt on is pontosan tudja!

— Valészintileg. Sohasem tudtam meg az okat, hogy miért nem jelentkezhettem oda,
ahova szerettem volna. Mert egy kozepes vagy gyenge tanulénal még megértettem a
fenntartasokat. De mig masokat elengedett, nalam, aki a legjobb voltam az osztalyban,
pirosra éllitotta a szemafort. Fodrasznak javasolt. Végiil a szakmunkasképzé helyett a ké-
miatandrom, Lamm Jédnosné javaslatdra mégis vegyipari szakkozépiskoldba keriiltem,
Pécsre. De még ott is rengetegszer eszembe jutott, hogy Istenem, ugye, nem lesz igaza;
ugye, birni fogom? Ugye eljutok az érettségiig? Szoval sikertilt eliiltetnie bennem a kétke-
dést. De az er@s bizonyitési vagy miatt tovabbra is jol tanultam.

— Testvérei mondjik, hogy nagyon jo feje volt. Szinte nem is kellett tanulnia.

— Hallottam t6liik én is elégszer, de mindig csak mosolygok rajta. Minden nap tanul-
tam, de nem éreztem semmiféle kényszert, sokkal inkdbb izgatott, amit a konyvekbdl ki-
olvashattam. Valéban nem magoltam, és talan emiatt nem is szenvedtem, inkdbb érdek-
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I6dtem szivbdl jovéen. Tényleg keveset kartyaztam az enyémekkel, mert jobban izgatott,
hogy milyen kézetek taldlhaték példaul a Mecsekben. Kifejezetten emlékszem olyan
ordkra, amikor a sziileim dolgoztak, a testvéreim még nem voltak otthon, és nemcsak a
napi leckét, anyagot olvasom el, hanem kicsit el6bbre megyek, kicsit utdnaolvasok még,
mert a téma nem ért véget. De nem azért teszem mindezt, mert masnap dolgozat! Hanem
mert érdekel. Mindenevé voltam jészerivel. Minden targyunkat szerettem.

— Gondolom, azért az emlitett ordk nem lehettek tiil gyakoriak. Mondjdk, hogy sziilei sokat ve-
szekedtek, és gondolom, a testvérek koziil is mindig zizegett valaki.

— Minden gyereknek nagyon rossz, ha az anyukajat sirni latja. Az is megrazott, hogy
nemegyszer félniink kellett, vajon apdm részegen jon-e haza vagy sem. Ezek a pillanatok
érzékennyé tettek bizonyos élethelyzetek irdnt, és maig megértéssel tudom kezelni az em-
berek hasonl6 gondjait.

— Ha mdr édesanyjdt szoba hozta... Igaz, hogy on tanitotta meg irni?

— Annyiban, hogy szerettem volna, hogy legalabb egy autogram ne okozzon nehézsé-
get neki. Tizéves lehettem akkoriban. Senki se sugallta, hogy ezt csindljam, tehat a névé-
rem nem mondta példdul, hogy én mar prébalkoztam, Zsuzsi, vedd at! Lattam, hogy
megtanulhaté dologrél van sz9, és azt hiszem, anyam is nagyon oriilt neki, kiilonben nem
gyakorolt volna velem. El nem tudja képzelni, hogy amikor az O bettit kanyaritotta, mi-
lyen kihivas volt szdmara.

— Hiszen sosem probilta.

—Mégis, mire Pécsre keriiltem, eljutottunk odaig, hogy a nevét le tudta irni.

— Az dm! Hogyan volt pénziik arra, hogy ont tanittassik?

— Amikorra odakertilt a sor, mar tudtdk, hogy a legkisebbik lanyuk nagyon jé el6me-
neteld. Azt hiszem, 6k is vartak, hogy mi lesz ebbdl. Mar az altalanos iskola idején biisz-
kén ment apam az utcaban, és mondta az asszonyoknak, hogy a ledny milyen iigyes. Nem
is volt kérdés, hogy ha mehetek, akkor segitenek-e. A nyolcvanas évekrdl beszéliink, a
sziileim mindketten dolgoztak, a nagyobb testvéreim kiropiiltek mar. Csak én voltam kis-
kort, akinek nem volt munkéja. Mint akkoriban mindenki az orszagban, mi is meg tud-
tunk élni, nem voltak kiilénosebb anyagi gondjaink. Nyilvan a falusi emberek szintjén
éltiink, és egyaltalan nem nagyzoltunk. Voltak olyan ételek példaul, amiket a kozépisko-
laban fogyasztottam elszor. Jellemz§ a naivitdsomra, hogy nem is tudtam: technikumba
jarok. Azt hittem, négy év a suli, szakma, érettségi, és vége. De kideriilt, hogy meg lehet
fejelni egy évvel, és aki bizonyos tanulmanyi szint folott teljesit, hosszabbithat. Nem is
volt nagy dilemma, hogy maradjak-e vagy sem. Szinte az egész osztdly folytatta a tanu-
last. S6t, a kémiatanarom itt is megkérdezte, hogy volna-e kedvem tovabbmenni, mert
tdmogatna. De nemmel valaszoltam.

— Vajon miért?

— Addigra ugyanis a sziileim nyugdijba mentek. Ugy éreztem, hogy nem hagyhatom
magukra Sket. Merthogy kitiriilt a haz, valamennyi testvérem kiropiilt, én meg egyre in-
kabb lattam, hogy haza kellene mennem. Hozzateszem, hogy aranytalanul nagy terhet is
jelentettem volna szegényeknek. Amikor az érettségire késziiltem, és anyukam latta, hogy
éjjel ég a szobamban a lampa, kifejezetten kérlelt, hogy fekiidjek mar le. Lehet, hogy a
kalyhara valo fat, lehet, hogy az dramot féltette? Ki tudja...

— Viszont nem ment haza se!

— De, de, rovid idére hazamentem. Azt terveztem, hogy otthon keresek munkat, de
szinte egy hénapon beliil nagyon vonzé ajanlatot kaptam... Kozépiskolai osztalytarsam,
Kesert Valéria, akivel életre sz616 baratsagot kotottiink, elhelyezkedett az orvosegyete-
men, laborasszisztensként. Bennfentes informaciéként megstugtak neki, hogy szeretnének
folvenni még valakit. Ha van kedvem, jojjek, mondta Vali, ha nem, meghirdetik az allast.
Arra gondoltam, ha addig is Pécsrdl jartam haza, akkor azutan is innen tAmogatom a szii-
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leimet. Nagyobb segitségiikre tudok lenni, ha a végzettségem szerinti alldsban keresek
pénzt, mint otthon, segédmunkaval, esetleg betanitott munkaval. Tehat visszajottem.

— A kordbban emlitett 1égkor is tdvol tartotta Németkértol?

— Nem, soha. Ha baj van, akkor még inkdbb sziikség van az Osszetartasra. A sziileim
egyébként ids korukra lecsendesedtek, megszelidiiltek. Mar nem voltak mindennaposak
a veszekedések. Halalukig zsortdlédtek ugyan, de a nagy konfliktusok végképp elsimul-
tak. Inkabb oriiltem, hogy a szakmamban dolgozhatok. N6vérszallon lakhattam, ellattam
magam, kéthetente hazajartam, és még egy-egy bevasarlast is megengedhettem magam-
nak. Ennél tobb meg mi kell? Boldog ember voltam.

— Miért vdltott mégis?

— Valészintileg magamtdl sosem tettem volna meg azt a 1épést. Viszont ott volt Vali
példaja, aki mar a technikumot sem szerette annyira, és a labormunkat sem kedvelte meg.

— Mi volt a munka lényege?

— Az asszisztensi munkaé? Mindaz, ami egy molekularis biol6giai laboratérium profil-
jahoz hozzétartozik: oldatok készitése, mikroszkopikus vizsgalatok, allatkisérletek...
Széval, Vali inkabb humén beallitottsagt ember volt. Mar a kozépiskoldban is, mikozben
a kémiat tanultam, verseket olvasott. Beszélgetni szeretett, a 1élek dolgaival foglalkozott.
Mikor egyiitt dolgoztunk, nap mint nap tapasztaltam, hogy nincs j6 helyen. Nem azt te-
hette, amit szivesen tett volna napi nyolc 6ran keresztiil. Igy par év utdn elment miivels-
désszervezének. Levelez6 tagozaton tanult tovabb.

— Ont is folpiszkdlta?

— Megtapasztalta, hogy milyen érzés, amikor az ember azt tanulja, amit szeret. Egy
darabig csak a maga dolgaival szekalt, persze, j6 értelemben véve. Ezt a konyvet olvasd
el, azt a filmet nézziik meg satébbi. Ugy beszélt, hogy atragadt ram a lelkesedése. Raadasul
egy id6 utan biztatott is, hogy tanuljak én is tovabb. Beszélt a fénokommel, hatha jobban
tudnak ram hatni. Végiil beadtam a derekamat.

— Ki volt a fonoke, meg szabad mondani?

- Dr. Kiss Istvan, a jelenlegi férjem.

— Jelenlegi? Volt tobb is?

—Jaj, nem, csak abban az idében még teljesen mas jellegi volt a kapcsolatunk. A mun-
kara korlatozédott. KettSjiik hatdsara prébaltam meg a felvételit. Nem volt &m annyira
egyszer(! Akkor 6t éve dolgoztam mar, és biol6gidbol, kémiabdl tjra el kellett venni az
anyagot, amibdl érettségiztem. A késziil6déssel szépen elteltek a délutanjaim. Megirtam a
kozponti felvételit, és bekeriiltem Szegedre, az egyetemre.

— Miért éppen Szegedre?

— Mert Pécsett akkor indult a biol6gusképzés, huszonegynéhany emberrel, Szegeden
viszont méar sok évtizedes hagyomanya volt a dolognak. Tanszékvezet6nk azt tanacsolta,
hogy ott tanuljak, ahol kiforrott az oktatas.

— Mégis visszatért egy év utdn. Ennek mi lehetett az oka?

— Visszajottem, sajnos.

— Sajnos?

— Igen. Bar féltem Szegedtd], roppant jol éreztem magam ott. Tobb mint szédzan vol-
tunk az évfolyamon. Szazbél megtalalni a tiz szimpatikust nem volt nehéz. Hiisz ember-
bél ugyanez Pécsett nehezebben ment.

— Bocsdnat, ezzel még nem vilaszolt az eredeti kérdésemre. Miért keriilt 1ijra Pécsre?

- Egyértelmiien anyagi okok miatt. Intézetvezeténk, Ember Istvan professzor nagyon
megértSen viselkedett velem. Amikor felvételiztem, ismerve a helyzetemet, megkérdezte,
hogy vajon a sziileim tudjak-e majd tdmogatni a tanulmanyaimat? A valasz nem volt.
Ekkor folajanlotta, hogy maradjak féldllasban a laborban. Azt is mondta még: nem vérja
el, hogy ténylegesen bejarjak. Nem tudom, a tobbi asszisztens mit szél majd, ha ezt olvas-
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sa, lehet, hogy mérgesek lesznek, de vallalom a dolgot. Ember professzor ugyanis azzal
altatta el a lelkiismeret-furdalasomat, hogy ne az anyagiak miatt essek ki, ha mar egyszer
folvettek. Nagyvonald ajanlat volt, de kivihetetlen. A Gazdasagi Igazgatésag ugyanis
nem engedélyezte. Azt mondtak, hogy erre csak akkor nyilik méd, ha nem egy masik
varos masik egyetemén vagyok nappali tagozatos hallgatd, hanem Pécsett.

Egyik karrél a masikra akkor lehetett atjelentkezni, ha az embernek volt két lezart
szemesztere, és a megfelel6 atlagot produkalta. Eljutottam tehat az elsé év végéig, és jot-
tem vissza a Mecsekaljara. Addig voltam egyetemista, amig Szegeden lehettem. Itthon
mar nem tudtam megtenni, hogy amikor bementem a laborba, ne csinaljak semmit.
Naponta bejartam, délutdnonként dolgoztam, este, éjjel pedig tanultam. A nappali tago-
zat el is veszett. Csak részt vettem az érakon.

— Na, ldtja, ez az a pont, ahol a tobbi asszisztens megbékél majd, ha olvassa.

- Es akkor még nem is széltam arrdl, hogy a csoporttarsaimmal hiivés, semmilyen
viszonyom alakult ki. De mikor is alakult volna massa? Eljartak moziba, egytitt fagyiztak,
korzéztak a Sétatéren, én meg elGkészitettem az oldatokat.

— Sziilei megérték még, hogy biologusként végzett, ugye?

- Nagy tinnep volt, igen. Az egész csalad késziilt, mi lesz, Zsuzsi, kérdezgették.
Kivételes élmény volt szamukra, és persze szamomra is, hogy diplomat kaptam. Rdadasul
latvanyosak voltak a kiils6ségek, szép talart adtak satobbi. Nagyon biiszkék voltak ram.

— Es mdsnap?

— Egyértelmd volt, hogy nem a novények érdekelnek, nem akarok baktériumokkal
foglalkozni, inkdbb a human vonatkozast kutatasok vonzottak. Szerettem volna diplo-
masként visszatérni az intézetbe. Ez a tervem azonban sziiletése pillanataban meghitsult.
Nem volt statusz ugyanis. Am mar miikédtek a doktori iskolak, és Ember professzor ajan-
lasara, pontosabban serkentésére megkiséreltem a felvételit. Lass csodat, sikeriilt! Att6l
fogva a Népegészségtani Intézet doktoranduszaként dolgoztam, tanultam tovabb. A ge-
netikai polimorfizmusokat vélasztottam kutatési teriiletként. Epp ilyen tipust vizsgéla-
tok folytak ugyanis a laborban. Orémmel csatlakoztam.

— Segitene tisztdzni, hogy mi érdekes ezen a teriileten?

— Intézetiink mar Ember professzor idején a daganatok megel6zésének lehetSségére
fékuszalt. Munkank soran az észak-magyarorszagi roma populécié és Magyarorszag egé-
szérdl szdrmazé lakosok daganatos mintdit vizsgaltuk. Osszesen nyolcszdz mintat.
Eredetileg az volt a feltételezésiink, hogy a romak jéval gyakoribb, az észak-magyarorsza-
gi vizsgalatok szerint kozel kétszeres szorz6jui rakos megbetegedésének genetikai okai
lehetnek. Kutatasaink soran arra voltunk kivancsiak, hogy a kisebbségi csoportban van-
nak-e az 4tlagos allélgyakorisagtol eltérs prevalenciajii génvaridnsok. Es ha igen, akkor
ezek befolyasolhatjdk-e a hazai romék gyakoribb daganatos haldlozéasat.

— Milyen eredményre jutottak?

— Nagyon leegyszertsitve: bar egyes tényezdk tekintetében eltér6 megoszlast taldl-
tunk, 9sszességében mégsem volt mondhatd, hogy a vizsgalt polimorfizmusok akar szig-
nifikdnsan alacsonyabb, akar magasabb daganatos kockadzatot eredményeznének.
Disszertaciom konkliziéjaban épp azt prébaltam kifejteni, hogy a feltételezettnél sokkal
nagyobb jelentSséggel birnak a kiils§ faktorok. Az életméd. Ugymint a taplalkozas, a
stressz, a dohanyzas, az alkoholfogyasztés és tovabbi kornyezeti tényez6k. Akar a higié-
nés viszonyok, példaul. Ami azért volt szdmunkra is meglepé eredmény, mert a romak
nem képeznek egységes csoportot a tarsadalmon beliil, nem azonosak az életkoriilménye-
ik sem, egészségi mutatdik mégis egységesen és jelentGsen eltérnek a tobbségi tarsada-
lomhoz tartozé, nem roma populaciétol.

— Ezért feltételeztek genetikai okokat?

—Igen, hisz a nemzetkozi tudomanyos irodalomban b&séggel dokumentalt, hogy 1é-
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teznek ilyen népcsoportok. Viszonylag kozismert, hogy az askenazi zsidok sokkal gyak-
rabban hordozzak a BRCA1 és BRCA2 gének mutécidjat, amelyek megnovelik a mellrak
kockéazatat még a férfiakndl is. Ugyanakkor a hazai cigdnysdgndl semmi sem determinalt,
nincs a hattérben semmilyen 6rokletes mutaciéval, dominans oroklésmenettel dthaladé
gén a hattérben. Sziiletéskor varhaté élettartamuk mégis tiz-tizenot évvel a tobbségi tar-
sadalomé alatt marad.

— Vajon a sorolt kornyezeti tényezokon tudunk-e vdltoztatni?

— Muszaj rajtuk véltoztatnunk! Az azért mégsem jarja, hogy a cigdnyembernek hatvan
év jut az életbdl, mikozben a varhaté atlagos élettartam a néknél hetvennyolc, a férfiaknal
hetvenkét év, amivel tdvolrél sem tartozunk a vilag élvonaldba. De tudjdk-e az érintettek,
hogy mire kellene odafigyelniiik? Nyilvanvaléan nem. A cigany csalddokban ugyanis
egyaltalan nem tartozik hozza példaul az életmédhoz a stressz levezetése; mondjuk a ki-
randulas vagy a sport. De joszerivel kimarad a szexualis felvildgosités is. Ezeket igyek-
szem poétolni példaul a Gandhi Gimndziumban. Szeretek a gyerekekkel kozvetleniil, még-
is kutatoként beszélni. Es hasonléra véllalkozom Miskolc kozelében, az Ambédkar
iskoldban is. Prébalom elhitetni veliik, hogy az a tanulds, aminek most taldn nem latjak
semmi értelmét, jelentheti szamukra a jovét. Ne abban lassdk a lehet&séget, hogy tizenot
évesen sikeriil megesipniiik valami egészségre veszélyes segédmunkat, persze mindenfé-
le bejelentés nélkiil! Azt értsék meg, hogy ha szakmajuk sincsen, nem tudnak majd komo-
lyabb lehet6ségekhez jutni.

— Mondja, a sajdt csalddjdban, nagynéniként tud hatni? Kései gyermek, tehdt gondolom, na-
gyobbacskik az unokandévérek, unokafivérek, de mégis...

- O, én mindenkit igyekszem tériteni! Szerintem hatékony tudok lenni otthon, igen.
Tobb egyetemet végzett unokahtigom van. Erettségik vannak, szakmak vannak, ilyenek.
Abban hiszek, hogy nem tudjuk segélyekkel megvaltani magunkat és az orszagot. Igenis,
huszonét évesen, s6t, késébb is valtoztathat még az ember a sorsan. Es fontos az egészség-
tudatossag is.

— Emlitette, hogy a sziiletéskor vdrhatd élettartamot tekintve nem tartozunk a vildg élvonaldba.
Kutatjdk ennek okait?

— Ezekkel nagyjabdl mindenki tisztdban van. Akik, etnikai hovatartozastol fliggetle-
niil, kiszakadnak a tarsadalombdl, perifériara keriilnek, 6k élnek a legrosszabb helyzet-
ben. Egészségi dllapotuk gazdasagi, szocidlis helyzetiikb6l adédéan folyamatosan romlik.
Rajtuk kell tudnunk valamiképpen segiteni. Sokfelé jarok és latom, méar nem abbdl a hely-
zetbdl indulnak, mint akar jémagam, 1988-ban. Sokkal-sokkal lejjebb élnek. Sziileink még
dolgoztak, volt rd remény, hogy ha nehézségek aran is, de el6 tudjik teremteni legalabb
egyikiink tovabbtanulasanak feltételeit. A mai csaladok kérében ezzel szemben nem ritka
az, hogy senkinek sincs munkaja. Hogyan jarjon igy a kisgyerek iskolaba? Hogyan ne le-
gyen piszkos, amikor olyan sarbél kell kijonnie, hogy még a cipdje is cuppog. Nincs asz-
faltos 1t, nincs betonozott jarda. De nincs egészséges ivoviz, nincs csatorna sem. Hogyan
zuhanyozzon minden nap? Egy kicsit elfeledkeztiink ezekrél az emberekrél. Pedig ki kell
hoznunk &ket a sarbol.

— Figyelem ont, szerény, ezt érzékelem, de nem tudok rdjonni, hogy mibél adédik szinte legen-
dds kisebbrendiiségi érzése, amirdl tobbektol hallottam.

— Anyukam, ahogy beszéltiink is réla, nem tudott irni-olvasni. Vajon milyen székincs-
csel rendelkezett? Vajon hany idegen szét ismert? A férjem egyszer megmutatta, hogy
hany méter konyvet olvasott el gyerekkordban. Hol van a miveltségem hozza képest?

Amikor a kozépiskolaban nyari sziinet volt, elmentem a sz6l6be dolgozni. Nehéz fizi-
kai munkét végeztem, mert azt mondta anyukam, ha Gj melegit6t akarok magamnak
szeptemberre, akkor mennem kell veliik. Nem haragudtam, hisz tudtam, ha nem szeret-
ném, hogy a gyerekek kinevessenek, mert megint a tavalyi, kin6tt darabban vagyok, ak-
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kor nem tilhetek otthon. Meg ha hazamentem is... Még tarcsas moségépiink volt, konnyd
volt beledobni a ruhét, de amikor a gép végzett, a kadban kellett kiobliteni, kicsavarni
minden egyes darabot, attenni a centrifugdba, majd kiteregetni. Sziileim nem voltak rossz
erében, de tigy gondoltam, hogy csak nem veliik mosatom ki a ruhdmat. Tehat hétvégén
az egész csalad ruhdit én mostam ki. A hétvége nem a pihenésrdl szo6lt, mint masoknak.
Amiben tudtam, segitettem otthon. Anyukam alig volt 6tven, de legalabb hetvennek érez-
te magét, amikor az érettségire késziiltem. Ugy éreztem, nem tehetem meg vele, hogy ki-
hasznalom. (Elsirja magidt.) Eppen elég baja volt az életben...

— Ldtja, milyen jékat nevettiink a beszélgetés elején, a végére meg még megrikatom itten.

— A kisebbrendtiségi érzésem nyilvan innen ered. Hol lattam volna azokat a filmeket,
amiket a kortarsaim lattak? Hol hallgattam volna azokat a zenéket, amiket minden, ennyi
idGs embernek ismernie kell? Annak is oriiltem, ha a kotelezd olvasmanyokat meg tudtuk
szerezni. Ekkora hatranyt nem lehet behozni. A kislanyomnak, aki most tizéves, annyi
konyve van, hogy el sem lehet mondani. Ezt hatalmas értéknek tartom. Es boldog vagyok,
hogy meg tudjuk adni neki.
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