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Torben Grodal

A PECMA-folyam

A vizvalis esztétika egy daltalanos modellje’

zamos kritikai 4llitds, mely szerint az altalanos

elmélet — mas néven Nagy Elmélet — szam{izen-
dé a filmtudomanyok tertiletérdl, inditott arra, hogy
az altalanos elmélet filmtudomanyon beliili létjogo-
sultsagardl értekezzek. Kilenc évvel ezel6tt a Moving
Pictures cim(i kényvemben a filmélmény és a film-
esztétika kozponti dimenzidinak egy altalanos el-
méletével alltam el8.' A konyv kdzéppontjaban allo
modell az észleléstl az érzelmi aktivilason és kog-
nitiv feldolgozdson 4t a motoros cselekvés fel¢ ha-
ladé folyamot irta le. A kés&bbiekben ezt a modellt
PECMA-folyamnak neveztem el (az észlelés, érzelem,
kognicié és motoros cselekvés [perception, emotion,
cogniton, motor action] kifejezések roéviditésébsl). A
PECMA-folyam-modellnek egy tovabbi jellemzdje
avaldsagstitusz értékelése, ami a radik4lis konstruk-
tivizmus egy formajanak az evoltcids realizmussal
valé kombindalasan alapul. Az aldbbi tanulmanyban
azt szindékozom megmutatni, hogy a filmelméleten
és filmkritikan beltl szimos probléméra — példaul a
»tobblet” [excess], a linedris versus nemlinearis for-
mdk, a realizmus és valdsdgeffektusok kérdéseire
— viszonylag egyszerd magyarizatok adhatdk egy a
film agyi feldolgozaséanak folyamatat leiré altaldnos
elméleten beliil.

I. Altaldnos elméletek vagy
kozepes léptéki elméletek?

A Moving Pictures-r6l nemrég megjelentetett kritik4-
jaban Tico Romao azt irja, a kisebb léptékd elméletek
b&sége, ymintsem [Grodal] alaptézisének védhetésége axz;,
ami miatt a Moving Pictures olvasdsra érdemes”.* Ro-
mao azonban nem mutat r4 egyetlen konkrét hibara
sem az alaptézisemben, leszdmitva, hogy az nem teszi
lehetévé a film erdsen kulturalis-térténeti produk-
tumként valé leirasat. Romao ezenfelil azt sem ma-
gyardzza meg, hogyan sziiletne egy problémas kiin-
dulé tézisbdl kisebb 1éptékd, gytimolesdzé elméletek
sokasdga; csupdn a szokdsos mantrat visszhangozza,
miszerint kozepes 1éptékd kutatist és konkrét elem-
zéseket kell végezni.

Romao nem az egyetlen filmtudds, aki ellenérzés-
sel viseltet az olyan, altalanos elméletek irant, mint
amilyen a PECMA-folyam modellje. Asbjgrn Grons-
tad kritik4val illette a Moving Pictures-ben lefektetett
megkozelitést, mondvan, az pszicholdgiai és nem
filmesztétikai elmélet,’ tovabba Christer Mattson is
hasonlé ellenvetést tesz.* Gronstad és Mattson egy-
arant hivatkoznak David Bordwellres — és implicit
modon Bordwell és Noél Carroll Post-Theory tanul-
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ménykdtetére® — mint ,meghivott szakértére” a neu-
rokognitiv filmelméletet (s a folyammodellt) érint6
kritikajukhoz. Ervelésiik szerint az 4ltalénos elmélet
redukcionista, tovibb4 irrelevins a film jellegzetes-
ségeinek megértésében: a filmtudomanynak kozepes
léptékii vagy »mozaikdarab”-elméletekkel és szoros sz6-
vegelemzéssel (amit az orosz formalisték ,filmnoszty”
megkozelitésnek hivtak volna) kell foglalkoznia. Iro-
nikus médon mind Grénstad, mind Mattson helyte-
lentil citdlja Bordwellt mint ,,meghivott szakértét™:
a Making Meaning” utolsé fejezete és az Ervelés a kog-
nitivizmus mellett® szdveg egyardnt explicit médon az
ellen a nézet ellen érvel, mely szerint a filmtudomdny-
nak kizarélag a film (médium)specifikus aspektusaira
kellene fokuszalnia. Hasonléképp, Bordwellnek a
Post-Theory kotetbe a filmstilus funkcionalizmusarél
irt tanulmdnya erdsen épit az altaldnos elméletre.

El kell ismerni, hogy a Post-Theory-ban a Nagy
Elmélet (Grand Theory) diszkreditalasara leirt érvek
észszerliek és jol alatamasztottak: a Nagy Elmélet a
pszichoanalitikus szemiotika form4ajaban katasztro-
fa sujtotta ovezet volt, és egyéltaldn nem elmélet.
A Nagy Elmélet tovdbb4 megkonnyitette a filmtu-
dosoknak a bélcsészetnek a (redl)tudoményoktdl
vald, katasztrofalis kovetkezményekkel jaréd elkiilo-
nitését; a filmtudodsokkal elhitette, hogy a keziikben
vannak a helyes valaszok, mig a tudomdanyok (ter-
mészettudomany, orvostudomany és tarsadalom-
tudomanyok) teljesen tévesek, és a nyugati burzsoa
ideoldgidban elmertiltek. Miutdn a tudomdnnyal
képtelenek voltak versenyre kelni, hibasnak vagy
ideologikusnak bélyegezték. Ez a stratégia, melyet a
Frankfurti Iskola és a posztstrukturalizmus kovetett,
nyilvanvaléan a vesztesek stratégidja.

Az egyes Nagy Elméleteket illets, megfontolandd
ellenvetések ellenére a Post-Theory cime és tartalmanak
egy része problémas, ha az dsszes dltaldnos elméletre

vonatkoztatjuk. Az allitds, miszerint tal kell [épniink
az elméleten, inkdbb posztmodernnek vagy poszt-
strukturalistdnak, mintsem tudomdanyosnak hangzik.
Az a tény, hogy a pszichoanalitikus szemiotika meg-
bukott mint Nagy Elmélet, még nem igazolja azt, hogy
elhagyjuk azokat az 4ltaldnos elméleteket, amelyek a
tudomanyt évszidzadokon keresztiil jol szolgaltdk. Az
altaldnos elmélet rosszindulatu interpretacidja szerint
logikai pozitivizmushoz vezet —ahhoz a nézethez, mely
szerint a vildg megértheté empirikus adatok puszta
Osszegyljtésén és néhany alacsony szitd hipotézisen
keresztiil. A természettudomany nagy eredményei
mindazondltal az empirikus megfigyelések altalanos
elméletekkel valé kombinaldsat foglaljak magukba.
Newton, Bohr, valamint Einstein elméletei eklatdns
példdi ennek.

Az egyik ok, amiért az altalanos elmélet problé-
makat okoz a filmtudomany szdmara, az, hogy a film-
tudomany nagyrészt a humantudomanyok egy olyan
specifikus és torténeti megkozelitésében gyokerezik,
amely meglehetésen kevéssé érdeklédik az emberi
elme kulturalis termékeinek altaldnos tulajdonsaga-
it tanulmanyozo, Arisztotelészig visszavezethetd, &si
hagyomany irant. Azok a filmtudésok, akik szigortan
ragaszkodnak a humantudomanyoknak ehhez a torté-
neti-specifikus verzidjahoz, gytilolik az altlanositdsokat
és a redukcidkat, és falat akarnak épiteni a human- és
realtudomanyok kézé, csak hogy ne kelljen versenyre
kelnitik a mindenhaté modern tudomannyal. Példa-
ul lacani meséket fabrikalnak, ahelyett, hogy kurrens
pszicholdgiai elméleteket alkalmaznanak a filmelmé-
let alapjaként. De a tudoméanytertiletek kozott falakat
emelni hidbaval6 és csupan hanyatldshoz vezetd pro-
bélkozas. Ha nem tudod legy&zni a tudoményt, akkor
ahelyett, hogy elvetnéd, csatlakozz, és kredlj olyan fil-
melméleteket, amelyek dsszhangban vannak a modern
pszicholdgia esztétikai vonatkozasaival.
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Il. A PECMA-folyam-modell

Amennyiben lehetséges altaldnos torvényeket és
elméleteket feldllitani az emberi elme mikodésével
kapcsolatban, akkor egy 4ltalanos filmesztétikai el-
mélet felallitésa is lehetséges. En pedig pontosan ezt
tettem, amikor elé4lltam a PECMA-folyam-modell
elsé valtozataval a Moving Pictures-ben. A konyv a
folyammodellt, valamint a folyam el6mozditasa-
nak és blokkolasanak koncepcidjat alapul véve a
narrativ és lirai mtifajok j elméletét vazolta fel. A
folyammodell jellegzetességei az agy architekturaja-
nak alapvetd jellegzetességeibdl fakadnak. Hangsu-
lyozni kell mindazonéltal, hogy a modell nem gétolja
a kozepes léptékd vagy ,mozaikdarabos” kutatast;
ellenkez6leg, keretet biztosit a specifikus filmélmé-
nyek kozepes l1éptékdi, mozaikdarab-vizsgilatdhoz.
A modell a filmtérténészeknek is hasznos, ameny-
nyiben segit jobban megérteni, hogy a film mely
vonatkozésait szitkséges torténetileg, és melyeket
pszichologiailag leirni. Ezzel egytitt a modell annak
megértését is elésegiti, hogy a filmélmény kiilénbo-
26 alkotéelemei milyen médokon fiiggnek az emberi
elme kiillonboz8 aspektusaitdl, és ily médon meny-
nyiben igényelnek kiillénb&z8 mikroelméleteket.

Hadd ismételjem itt meg a legfontosabb ered-
mények némelyikét, és mutassak ra ezenfeliil, hogy
bizonyos mozaikdarab-elméletek miképpen dolgoz-
nak problematikus feltevésekkel, és miért képtele-
nek barmit is kezdeni egyes esztétikai jellemz&kkel,
amelyek a PECMA-folyam keretei kdzott konnyt-
szerrel megmagyarazhatok.

A szemiotikus filmelmélet alapfeltevése — de még
a kognitiv és filozofiai filmelméletek néhany 4dganak
implicit feltevése is —, hogy a néz8k mozgdképeket
néznek, ezeket a képeket pedig eredetileg reprezenta-
cidként fogadjik be, majd ezutan egy jeldlthdz paro-
sitjak (profilmikus eseményhez, jelentéshez stb.). A
PECMA-folyam-modell ezzel szemben azt a megko-
zelitést vélasztja, amit alkalmanként ,kozvetlen meg-
hajtasnak” (direct drive) hivok. A PECMA-folyam a
fényinformaciénak a szemekbe vald megérkezésével
kezdddik. Hogy ez az informécié a valé vilagbdl vagy
pedig mozgdképekbdl szarmazik, az a filmnézéssel

kapcsolatban 4ll6 agyi rendszerek tobbsége szaméara
nem jelent alapvetd kiilonbséget, noha az agy egy ré-
sze nagyon is elfoglalt a latottak valésigstatuszanak
értékelésével.

Amikor filmet néziink, akkor elsédlegesen nem
emberek vagy tdjak reprezentdcidjit latjuk; egysze-
rlien csak embereket és tajakat latunk, noha tudjuk,
hogy ezt a latvanyt mesterségesen idézték eld. A
tudasunk, hogy a ldtvany mesterségesen elSidézett,
annak a tudatos érzetét hozza létre, hogy az objek-
tumok nem valédiak. Ennek az érzésnek az erdssége
filmtdl és nézstdl is fligghet.

Filmekrdl és a valésag mas aspektusairdl beszélve
konnyd megfeledkezni réla, hogy noha a fejiinkén
kivili vilag objektive létezik, a filmekhez és a valo-
saghoz csak az agyunkon keresztiil van hozzaféré-
siink. A filmélmény ennélfogva a valésdgos esemé-
nyek 4télésével azonos szinten létezik; a filmélmény
ugyanazokon az agyi aramkordkon fut, mint ame-
lyek a valo vildgbeli élmények esetében mitikédnek,
és a kiildnbséget a vizualis fikcié és a rendszeren At-
futé »tény” kdzott csupan mentalis ,valdsagstitusz-
jelz8k” mutatjak.

A PECMA-folyam részletesebb megértéséhez
néhdny megjegyzés sziikséges fizikai agyunk (embo-
died brain) altalanos felépitését illetSen (14sd a mellé-
kelt 4brat). Az alapvetd architektura a kovetkezdket
foglalja magaban:

1. Input eszkozok. A test kilsején elhelyezkedd
érzékszervek (példaul a szemek és a fiilek) a fény és
hang formajiban elérhetd informdaciét 4talakitjik,
majd ezt az 4talakitott informaciét tovabbi elemzés-
re kiildik a bels& agyi rendszerekbe (példaul az agy
hatso részén talalhaté vizualis kéregbe).

2. Asszocidcios halézatok. Az agy szomszédos ré-
szei (példaul az asszocidcios kéreg) a kérdéses inpu-
tot (bemeneti ingert) az emlékezetben tarolt objek-
tumok és események sematikus reprezentacidjaval
pérositjak.

3. Kognitiv kézpontok. Az emberek fejlett kogni-
tiv készségei az Uj agykéreg (neocortex) struktirainak
koszonhet8k, amelyek az agy olyan, evoltcidsan 8sibb
részeire éptiltek rd, mint amilyen a limbikus rendszer;
ezek a készségek lehetdvé teszik, hogy kifinomultabb
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(2) Asszociacios kéreg:
emlékek keresése és
lirai asszocidciok
(telitett modalis jelleg)

(1) Vizualis kéreg:
vizudlis formak elemzése
(intenziv modalis jelleg)

elemzést hajtsunk végre az inputon, és hipotéziseket
allitsunk fel, valamint kovetkezményeket szimuldl-
junk, mielétt az output (példaul motoros cselekvés)
létrejonne. (A mentalis mechanizmusok, amelyek a
kanonikus elbeszélést timogatjak, létfontossagu részei
ennek a hipotetizalé-szimuldlé tevékenységnek, és arra
fejlédtek ki, hogy segitsék a térben valé orientaciot, a
preferenciak felmérését, majd a megfelels cselekvést.)

4. Output eszkozok. A (motoros és premotoros
kéregben elhelyezked8) motoros rendszer kontrolldlja
az izmok altal végrehajtott cselekvéseket, mikdzben
alternativ motoros cselekvéseket tervez és szimulal.
Amennyiben a néz8& nem képes az inputra oly médon
valaszolni, hogy a (kiil)vildgot a preferenciival &sz-
szhangba hozza, akkor a limbikus rendszer tgy mo-
dosithatja a test bels® 4llapotait, hogy sirast, libabért,
reszketést vagy nevetést produkéljon.

(E) Erzelemkézpontok. A limbikus rendszer (amely
az agy kozpontjaban, az agytorzs felett helyezkedik el)
mind a kiilvildg, mind a test fel8l érkezd inputokat ér-
tékeli veltink sztiletett és tanult preferencidk mentén.
Ezek az értékelések autondm folyamatokat kezdemé-

v

nyeznek, amelyek megvaltoztatjak a test belss allapo-

tait (hormonok és neurotranszmitterek kibocsatdsa
altal), valamint megfelel kognicidkat és cselekvéseket
motivalnak. Habar a filmi input feldolgozas4nak 4ltala-
nos irdnya az 1.-t8l a 3. fazis felé halad, és még a 4. fazis
premotoros része is ide tartozik (az izomfesziiltéggel
Ssszeftiggésben), hangsulyozni kell, hogy a limbikus
rendszerben talalhaté érzelemkdzpontok folyamatos
interakciéban vannak valamennyi — észlelési, asszocia-
tiv, kognitiv és motoros — mentélis folyamattal. A hét-
kéznapi nyelvben az »érzelem” szd csupan egyes ma-
gasabb rendd jelenségeket ir le, mint a szerelem vagy
a gytlolet; az érzelmek azonban a fizikai agy motivaci-
6s rendszerét jelentik, és még azokra a legalapvetSbb
folyamatokra is hatdssal vannak, amelyekkel az agy
értelmezni probalja a fényinforméciénak a szemeken
keresztiil beérkezd millidnyi darabjat.

A filmek olyan inputokat hoznak létre, amelyek be-
folyasoljak, kiemelik vagy gatoljak a PECMA-folyam
kiilénbozé fazisait; a filmi input kiilénbozd tipust
hatdsok el8hivisahoz kiilonbdz8 neurokognitiv me-
chanizmusokkal jitszik, ahogyan azt a kévetkez8kben
kifejtem.
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1. és 2. fdzis: Percepcié és asszocidcid, érzelmi aktivd-
lds és érzelmi cimkézés

A folyamat elsd fazisaban a vizudlis informdcié a
szemektdl a vizualis kéregbe kozvetitédik. A hatal-
mas feladatot, amelyet a vizualis informécié millio-
nyi darabjinak azonosithaté formakka és figurakka
valé lebontésa jelent, agyi modulok sorozata végzi.
A Moving Pictures-ben azt vetettem fel, hogy ez az
el8zetes vizualis analizis egytittmiikodik az érzel-
mekkel, és hogy a megfelels érzelmi élmény inten-
ziv (érzékleti) modalis jellegel rendelkezik. Az ilyen
moddlis intenzitasok absztrakt és egyszerd formak
esetén a legszembet(indbbek. A vizualis kéreg fela-
data kiugré (salient) formdk megtalaldsa a szemeken
keresztiill beérkezd informacid tengerében, az agy
pedig minden egyes jelent&ségteli forma felfedezé-
sekor apré érzelmi jutalomban részestil. A szimmet-
ria péld4ul erdsen kiugro, tekintve, hogy a szimmet-
ria az él8 szervezetek jellemz6je. Ezen feliil, miutan
a perceptudlis rendszer tigy van programozva, hogy
jutalmazza a vizudlis komplexitdsnak a mozgds és a
cselekvés szamdra fontos, egyszer(ibb formakra valé
redukalasat, a vizudlis mtivészetek élvezetet nyujt-
hatnak a kiugré egyszertiségen keresztiil.> A Moving
Pictures megjelenése 6ta publikalt uj kutatasok ala-
tdmasztjak a vizualis és az érzelmi rendszerek kozot-
ti kapcsolatot. Vilamur Ramachandran és William
Hirstein példaul azzal kapcsolatos elméletekkel 4ll-
tak el8, hogy az érzelmi aktivalds miképpen inditja
be a vizualis analizist — és melléktermékként hogyan
taplalja az esztétikai élményt —, ezzel tovabbi meg-
er8sitést adva a hipotézisemnek.” Claus Bundesen
és kollégai emellett megmutattak, miképpen jatszik

koézponti szerepet a talamusz pulvinar része — amely
az érzelmeket generdld limbikus rendszerhez tarto-
zik — a vizudlis figyelemben.*

A PECMA-folyam masodik fazisaban az agy
szomszédos teriiletei (példdul az asszociacios kéreg)
az elemzett formdkat objektumoknak és esemé-
nyeknek az emlékezetben tarolt sematikus repre-
zentéciodival parositjak. Mindegyik objektum vagy
esemény asszociativ médon kapcsolédik egy, az ér-
zelmi rendszer 4ltal szolgéltatott érzelmi cimkéhez
vagy »cédulahoz”: a farkasok példaul veszélyesek,
az almdk izletesek, egyes emberek baritsiagosak,
mdsfajta emberek pedig ellenségesek. Amikor egy
objektum vagy esemény feltinik a vdsznon, és si-
keresen parositddik egy emlékhez, az elme érzel-
mileg aktivalédik, és cselekvésre dsztonoz: keriild
el a farkast, kozelitsd meg az almat. A testet és az
agyat ily médon az észlelés allitja a megfelels va-
laszmodba.

Ha a film érzelmileg kiugré képeket dbrazol egy
klasszikus elbeszélés (célorientalt karakterekkel
rendelkezd, koherens tér-idében kibontakozd tor-
ténet) keretein kiviil, akkor a néz& nem észlel olyan
cselekvéseket vagy eseményeket, amelyek felold-
hatnak az érzelmi fesziiltségét. Ebben az esetben a
nézé az altalam telitettnek hivott érzelmi élmény
hatasa ald keriil, azaz »telit8dni” fog érzelmekkel.
A zenei videdk és barmiféle rogzitett narrativa nél-
kili midvészfilmek félelmet, testi vagyat, gytlole-
tet vagy fenséges-6ceanélményt kelthetnek, mivel
ezek az érzelmek ,testetlenek”, el vannak szigetelve
egy olyan objektiv vildgtol, ahol a karakter cseleke-
detei feloldhatnék az érzelmi fesziiltséget. Amikor
egyszerre és/vagy egymas utan szamos érzelmi tol-

9 Marr, David: Vision: A Computational Investigation into the Human Representation and Processing of Visual Information. San

Francisco: W. H. Freeman, 1982.

1o Ldsd Ramachandran, Vilamur — Hirstein, William: The Science of Art. A Neurological Theory of Aesthetic

Experience. Journal of Consciousness Studies 6 (1999) nos. 6—7. pp. 15-51.

1 Bundesen, Claus — Habekost, Thomas —Kyllingsbak, Soren: A Neural Theory of Visual Attention: Bridging Cognition

and Neurophysiology. Psychological Review 112 (2005) no. 2. pp. 291-328.

12 Meg kell jegyezni, hogy bizonyos vizudlis inputok nem pdarosithatéok direkt médon konkrét objektumokhoz és

eseményekhez: nyilvanvalé példak a kisérleti filmek és installacidk éltal prezentdlt absztrakt formak és szinek. Ha

a nézé erbsen absztrakt formakkal szembesiil, akkor a vizualis rendszerének aktivaldsa tiszta esztétikai élményt fog

eredményezni.
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tettel rendelkez8 objektummal szembesiiliink, az
elme asszocidciok erés toltottség haldzatat épiti
fel, és kozds nevezst probal keresni az asszocidciok-
hoz. Andrej Tarkovszkij Tiikér (Zerkalo, 1974) cimd
filmje példaul tliz, esd, szél és kilonbozd érzelmi
allapotokban 1évé karakterek ,kiugrd” képeit mu-
tatja be. Ugyan az érzelmi toltéssel rendelkezd kép-
zettarsitasok épitkezésének nincs vildgosan meg-
hatérozott narrativ jelentése, az ilyen asszociacidok
az észleleti, kognitiv és érzelmi bdség, valamint a
mélyebb jelentés élményét hozhatjik létre, a kérdé-
ses mentalis asszocidciok komplexitasa és érzelmi
toltete miatt.

Roland Barthes a kiugras bizonyos fajtait »har-
madik jelentésnek” nevezi, igy eszerint amit én »in-
tenzitasnak” és ytelitettségnek” hivok, mélyebb je-
lent8séggel bir. APECMA-folyam-modell azonban
azt mutatja, hogy egy jelentés nélkiili észleleti vagy
érzelmi kiugras is keltheti a jelentés érzetét. Az agy
oly médon programozott, hogy a cselekvést igényls
objektumokat és eseményeket figyelje, és értelmet
keressen benntik. Kévetkezésképpen a mtvészek
és filmkésziték képesek olyan észleleti inputokat
létrehozni, amelyek ,hiperaktivaljak” a megfigye-
18 és értelemkeresd aramkoroket. A miivészfilmek,
valamint komikus, vallasos és természetfeletti fik-
ciok hasonlé médon aktivalhatnak jelentéskeresé
rendszereket. Ezek a filmek jellemz8en ellentmon-
dasokat szerepeltetnek, amelyek a jelentés illtzio-
jat kelthetik, mivel az elme hermeneutikai gépezete
taldnyok észrevételére és felfejtésére van ,hitele-
sitve”. Osszevetve példaul valamely szemiotikai
megkozelitéssel, a PECMA-keret magyarazé ereje
a filmelemzés szamdra abban rejlik, hogy lehet&vé
teszi szamunkra annak megértését, hogy filmélmé-
nyeink testkézpont folyamatok, nem pedig rog-
zitett jelek és diszkrét jelentések olvasdsan vagy
dekoddolasan alapulnak. Réviden, a film nem csu-
pan készen talalt jelentéseket nyujt, hanem fizikai
agyunk jatékos aktivalasa altal el8idézett észleleti,
kognitiv és érzelmi élmények skalgjat is.

3. fazis: Kognicié, narrativa és azonosulds

A kanonikus elbeszél6 filmek esetén a folyam feldol-
gozdsa tobbnyire a harmadik fazisban folytatédik,
amelynek sordn kognitive értékeljiik a filmet a ka-
raktereket és az eseményeket illetSen. Nem melléke-
sen ez a folyamat azt igényeli a résziinkrél, hogy kog-
nitive azonosuljunk egy karakterrel, ily médon elfo-
gadjuk a karakter céljait és érdekeit. Ebben a kog-
nitiv tevékenységben kdzponti szerepet jitszanak
az agy — az embereknél kiiléndsen fejlett — eltilsd te-
riiletei, amelyek a szitudcidkat érzelmi jelentSségiik
szerint felmérik, és az érzelmi alapt preferenciakkal
dsszhangban cselekvéseket terveznek.” Tekintve,
hogy az érzelmeink — Nico Frijda elnevezésével —
scselekvési tendencidkhoz” kapcsolédnak, érzelmi
élményiinket a hattérben az izmok fesziiltsége hata-
rozza meg. Mintha csak az agy és a test is beleveti-
tené magat a film ,kiils8” vildgaba. El8sz6r a puma
kozelit, majd félelem valtédik ki, majd meghozzuk
a dontést, hogy harcolunk vagy menekiiliink, majd
fegyvert rdntunk vagy biztos helyet talalunk, és igy
tovabb. (Ha az események sorrendje meg van kever-
ve, akkor az érzelmek kevésbé fesziiltségteliek, mint
ink4bb telitettek lesznek, ahogyan azt a Tavaly Ma-
rienbadban-hoz [LAnnée derniére a Marienbad, Alain
Resanis, 1961] hasonlé filmek példazzék. Az elbeszé-
lés rendjének még a torténet végével valod inditas al-
tali apré megkeverése is, mint szamos noir melodra-
ma esetében, teliteni fogja az érzelmi élményt.)

A PECMA-folyam-modell szerint a fabula (a
»torténet”) nem elsédlegesen a szlizsé (a »diskur-
zus”) feldolgozdsanak végeredménye, ellentétben
a David Bordwell altal az Elbeszélés a jdtékfilmben
cimd koényvben elévezetett narrativaelmélettel.s A
torténet és diskurzus kozotti klasszikus elkiilonités
hasznos eszkdz, amikor er8sen megkevert idérendd
narrativakrél van szé, am kevésbé hasznos az idében
linedrisan elérehaladé kanonikus film leirdsidhoz.
A torténet-diskurzus megkilonboztetés ezenfelil
problémasnak bizonyul a filmélmény leirdsat ille-

13 Young, Kay — Saver, Jeffrey L.: The Neurology of Narrative. SubStance 30 (2001) nos. —2. pp. 72—84.
14 Frijda, Nico: The Emotions. Cambridge, MA: Cambridge University Press, 1986.

15 Bordwell: Elbeszélés a jatékfilmben.
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t8en, mivel a befogadds soran jellemz8en nem gon-
dolunk bele abba, hogy a film egy fliggetleniil léte-
z6 fabula rekonstrukcidja lenne.”® A néz8 a filmet
els8dlegesen mint valdés események szimulacidjit
éli meg, amelyek a film elérehaladésa soran jonnek
létre, noha tisztaban van vele, hogy mindez el&re fel-
vett, és valamiféle elbeszéls ,meséli”.

Bordwell modelljével ellentétben, amely a dis-
kurzust veszi kiindulépontnak a térténet néz8 ltali
megértésében, a PECMA-folyam-modell elsédlege-
sen torténetvezérelt. A kanonikus tdrténet az alap-
vetd mentdlis strukturit jelenti a vildgon beliili cse-
lekvések megértéséhez. A film tgymond diszkurziv
elemei jobban leirhatok a kanonikus torténetforma
olyan modifikaciéiként, amelyek kiillénbozd érzelmi
moédokat hoznak létre (mint fesziiltség vagy telitett-
ség), ahogyan azokat a Moving Pictures-ben leirtam.
A kiillonbozé moédok a fizikai agy mas-mas aspek-
tusait helyezik elétérbe. A diskurzusalapd modell
csupan kivancsisagvezérelt, a torténetvezérelt mo-
dell azonban nem (noha a kivdncsisag egyértelmtien
szerepet jatszik sok mufajban, példaul a detektiv-
torténetekben). A torténetvezérelt modell f8ként
olyan koézponti érzelmeken alapul, mint a szerelem,
félelem, gytlodlet, valamint a cselekvések és esemé-
nyek megfigyelésén és szimulaciojan keresztiili kien-
gedésiikdn, gatlasukon és kioltasukon. Az érzelmek
és a kogniciok ebbdl koévetkezden teljes mértékben
egymadsba fonédnak.

A PECMA-folyam-modellbdl az is kovetkezik,

hogy a narrativ yhajtderd” alapvetd szemszoge elsé

személy(i és nem harmadik személy, ellentétben a
mdsok mellett Noél Carroll 4ltal is favorizalt, tavoli
megfigyelSt tételezd elméletekkel. Evolucids meg-
fontolasok alapjan észszertinek tlinik feltételezni,
hogy a harmadik személy(i néz&pontok az elsé sze-
mélyd néz8pontokra épiilve fejlédnek ki. A menta-
lis architektarank el8szor is arra fejlédott ki, hogy
testiink kifinomult navigaciojat tegye lehetévé a tér-
ben, hogy élelmet, vizet és part szerezhesstink, mi-
kozben elkeriiljik a ragadozdkat és az ellenségeket.
George Lakoff7 ¢s Mark Johnson®® véleménye szerint
a vildgnak a cselekvés tereként valé felfogdsa még a
nyelv és a metafordk szdmara is az alapvetd menta-
lis modellt jelenti. Agyi szkennelések tovabba arra
engednek kovetkeztetni, hogy a harmadik személyti
studatelméleti” kognicié az 4j agykéreg moduljai-
ban megy végbe, mig az elsd személyl szimulacidk
az »én”-ben — a limbikus rendszer és a premotoros
kéreg melletti modulokban.” Az 4llitds, miszerint
a harmadik személyd nézépont (a moziszékben wl8
néz8¢é) az alapvetd, sokkal komplikaltabb nézési fo-
lyamatot von maga utan. Egy kanonikus filmet egy-
szertibb kévetni a protagonista mentélis allapotai-
nak és cselekedeteinek diegetikus koordinatak alap-
jan valé szimulaldsaval. A Moving Pictures-ben arrol
tett 4llitdsaimat, hogy a néz8k hogyan szimuldljak
a protagonistak észleleteit, kognicioit, érzelmeit és
cselekvéseit, a tikorneuronok felfedezése nemré-
giben megerdsitette.® Ezek a neuronok nemcsak
akkor aktivalédnak, amikor valaki cselekvéseket
hajt végre, hanem akkor is, amikor ez a valaki mas-

16 A narrativa evoluciéjardl 1dsd Grodal, Torben: Stories for Eye, Ear, and Muscles: Video Games, Media, and Embodied
Experiences. In: Wolf, Mark — Perron, Bernard (eds.): The Video Game Theory Reader. New York: Routledge, 2003. pp.
120-156. [Magyarul: Grodal, Torben: Térténetek szemnek, fiilnek és izmoknak. Videojatékok, médium és a megtestesiilt
tapasztalas. (trans. Kiss Miklés) In: Fenyvesi Kristof — Kiss Miklés (eds.): NARRATIVAK 7. Elbeszélés, jdték és szimuldcié a
digitalis médidban. Budapest: Kijirat Kiado, 2008. pp. 226—256.]

17 Lakoff, George: Women, Fire and Dangerous Things: What Categories Reveal about the Mind. Chicago: University of

Chicago Press, 1987.

18 Johnson, Mark: The Body in the Mind. Chicago: University of Chicago Press, 1987.
19 Vogeley, Kai — Newen, Albert: Mirror Neurons and the Self Construct. In: Stamenov, Maxim — Gallese, Vittorio

(eds.): Mirror Neurons and the Evolution of Brain and Language. Amsterdam: John Benjamins, 2002. pp. 134-143.

20 L4sd Stamenov — Gallese (eds.): Mirror Neurons, valamint Grodal: Film, Character Simulation, and Emotion. In:

Friess, Jorg — Hartmann, Britta — Miiller, Eggo (eds.): Nicht allein das Laufbild auf der Leinwand: Strukturen des Films als

Erlebnispotentiale. Berlin: Vistas Verlag, 2001. pp. 115-127.
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valakit figyel meg, aki ilyen cselekvéseket hajt végre.
A filmes elbeszélések erds elsd személy(i érzelme-
ket aktivalhatnak a tiikérneuronokon keresztil. A
harmadik személyti érzelmek, mint az empatia vagy
a csodalat, kozponti szerepet jatszanak Carrollndl*
és Tanndl,” de azonos szinten léteznek az els8 sze-
mélyd érzelmekkel, mint a szerelem, a gytlolet és a
féltékenység.

4. fazis: Cselekvés, elémozditds és blokkolds

A PECMA-folyam negyedik és utolsé fazisa az el8-
z6leg leirt érzelmi feldolgozas végeredményét jelen-
t8 cselekvési tendencidk »helyettes” megvaldsitasat
foglalja magaban. Ellentétben a valé élettel és a vi-
deojatékokkal, a filmnézés sordn a nézd természe-
tesen nem képes cselekedni a latottak nyoman.» A
moziban a filmkészitének a nézési folyamat felett
gyakorolt hatalmas kontrollja miatt — 8sszevetve pél-
daul a miivésznek a miivészeti galéria latogatdjanak
figyelme feletti kontrolljaval — a filmek mindazonal-
tal kilénosen alkamasak a cselekvéshez sziikséges
affordancidk vagy azok hidnyanak szimuléalasdra. A
kanonikus eset el8mozditja a »helyettes” cselekvési
tendencidkat. Ha példaul a karakter a vdsznon kezé-
be veszi a szituaciot és feltilemelkedik az elé gordi-
tett akaddlyokon, akkor a néz& ,helyettes” modon,
akaratlagos, célorientalt motoros aktivitdst tapasz-
tal. M4sfeldl a nem-kanonikus esetben a ,helyettes”
cselekvési tendencidk blokkolhatdk akar narrativ
moédon, a karakter inaktivitisa és a protagonista
céljainak plirai” elttinése altal, vagy stilisztikailag,
olyan technikdkon keresztiil, mint a képkimerevités
vagy az ériastotal. Amikor ez térténik, a nézé kétfaj-
ta élmény valamelyikének hatisa ala keril. Az elsd
élmény, ami jellemz& elem a vigjatékban, melodra-
mdban és horrorban, egy akaratlan autoném vilasz,
mint a nevetés, siras vagy félelem. A masodik élmény
a PECMA-folyam masodik fézisara jellemz& ylirai”
és ytelitett” érzelmi mdédokba valé visszaesés.

A negativ autoném valaszokat kivalté melodri-
mai szekvencidk és a lirai-asszociativ formaja filmek
érzelmi tonusa kdzotti hasonldsag a cselekvési ten-
dencidk blokkolasanak kozds stratégiajabol fakad,
ami megakadalyozza a néz8t, hogy megbirkézzon a
korilotte 1évs valdsageal, és véaltozast idéz els az ér-
zelmi allapotdban. Ugyan az aktiv cselekvés a tulélés
szempontjabdl kulcsfontossagu, épp ennyire fontos
a cselekvési tendencidk kikapcsoldsara vald képes-
ség olyan helyzetekben, amikor a cselekvés lehetet-
len, amikor a cselekvés csoportszinten megy végbe,
vagy amikor valamiféle veszteség elfogadasara van
szitkség. E tekintetben a tragédiak és a szerelmi tor-
ténetek ugyanazt a stratégiat alkalmazzdk a cselekvés
blokkol4sara és az autoném valaszok kivaltasara; ez
a tény megmagyarazza, hogy miért gyakori bizonyos
atfedés a két mifaj képi vilaga kozott, és miért ké-
pesek kombindcidoban egymadst erdsiteni — ahogyan
azt Az angol beteghez (The English Patient, Anthony
Minghella, 1996) hasonld, tragikus szerelmi torténe-
tek példazzak.

I1l. A valosagstatusz értékele-
se és a valosagmodulacio

esztétikai hatasai

Az érzelemtdl a (teljesen megvaldsitott) cselekvésig
torténd atmenet megszakitasanak kozponti eleme a
film valdsagstdtuszanak értékelése. Ez az a tertilet,
ahol szdmos filmelmélet megsemmisits vereséget
szenved, mivel — a ptolemaioszi vilagképhez hason-
l6éan — megragadnak a lathaté felszinen. Ahogyan
valaha észszertinek tdint azt gondolni, hogy a Fold
lapos —amely nézet az dkori filozéfusokat arra kény-
szeritette, hogy bonyolult elméleteket talaljanak ki
epiciklusokkal és hasonlékkal —, szintugy észsze-
rlinek tlint a filmnézés reprezenticiés modelljének
elfogadasa. E modell szerint a filmnézés olyan ké-

21 Carroll, Noél: A Philosophy of Mass Art. New York: Oxford University Press, 1998.
22 Tan, Ed: Emotion and the Structure of Narrative Film: Film as an Emotion Machine. (trans. Barbara Fasting) Mahwah, NJ:

Lawrence Erlbaum, 1996.

23 Lasd még Grodal: Stories for Eye, Ear, and Muscles.
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pek megtekintését foglalja magaba, amelyek valami
hidnyzét reprezentalnak (példaul egy profilmikus

eseményt). A kép a ,kételkedés
— abban az értelemben, hogy reprezentacidkat 14-

dllapotat idézi el8

tunk, és nem magukat a jelzett dolgokat —, az elmére
pedig a ,kételkedés felfiiggesztésének” magasztos
feladata harul. A PECMA-folyam-modell fel8l ko-
zelitve azonban konnyen ldthato, hogy a szemekbe
és a vizualis kéregbe nem reprezenticiok, hanem
fénysugarak érkeznek be, amelyek neuralis aktivi-
tdst okoznak. Az egyszerli neuronok az agy hatsé
zugdban nem tudjik elkiiloniteni a reprezentdciot
a tényleges dologtdl; az érzelemgenerald limbikus
rendszer egyardnt aktivalodik, akir egy valodi
farkassal kertiliink szembe, akar egy farkas audio-
vizualis szimulacidjaval. Az elsddleges folyamat a
filmnézés soran igy a hit lesz. A filmbefogadds nem
a ykételkedés felfiiggesztésén”, hanem ya hit felftig-
gesztésén” — az észleletekben valé hitiink gyengité-
sén —alapul, hiszen maskiilonben rettegve hagynank
el a mozit a horrofilmek utan. Ez a folyamat a premo-
toros kéreg eliilsé részében és koriilotte megy végbe.
[gy tehét sok gondtsl kimélhetjik meg magunkat a
fikcios ,valdsageffektussal” kapcsolatban, ha model-
lezziik a valdsigértékelés folyamatanak kiilénbozd
lépéseit.

A valdsigstatusz értékeléséhez és a valdsigél-
ményiink megértéséhez egy tovabbi n,kopernikuszi
fordulatot” kell végrehajtanunk az elmérdl alkotott
felfogdsunkat illet8en: a szemeinkre és a fiileinkre
az izmok fiiggelékeiként kell gondolnunk. Az észle-
1és arra fejlédott ki, hogy fokozza a testiink izmaink
segitségével torténd helyvaltoztatdsi képességét, és
hogy megnédvelje az esélyeinket a céljaink megva-
16sitédsara. A valdsag értékelésének és megélésének
mechanizmusa csak bonyolultan érthetd meg, ha
azt tételezziik, hogy a tudatos vildgélménytink egy

7o)

sobjektiv” masolat elménkben val6 létrehozasan

alapul. Sokkal egyszertibb megragadni ezeket a me-
chanizmusokat, amint felismerjiik, hogy a tapaszta-
latunk nemcsak attél fiigg, hogy valami ténylegesen
létezik-e, hanem attdl is, hogy az észlelés, kognicid,
érzelem és cselekvés egytittmiikodnek-e, hogy se-
gitsenek megbirkézni a fizikai és szocidlis kornyeze-
tinkkel.

Szamos kutatds mutat afelé, hogy tudatos észle-
leteink at vannak itatva a cselekvéseinket orientdld
érzelmekkel, amit latunk tehat, az nem ,a vildg ob-
jektiv létexésében vagy valamiféle isteni szem szdmdra”,
hanem inkabb egy pragmatikus, érdekeinket tiikro-
z6 keverék. Jaak Panksepp szerint az elme még a tu-
datunk szdmara kozponti jelent8séggel bird kvalé-
kat is (mint a szinek és a formak) felhasznalja, hogy
hangsulyozza vagy »megjeldlje” a tér azon elemeit,
amelyek szildrd alapot biztositanak a cselekvéshez.*+
J. J. Gibson affordanciaelmélete szerint érezzik,
hogy egy adott objektum milyen cselekvést enged
meg: nem pusztidn egy ajtét latunk, hanem azt is
érezziik, hogy az ajté lehet8vé teszi az athaladast.”
Rudolf Arnheim targyalta, hogy az olyan testi érzii-
leteket, mint a nehézség vagy az egyensuly, mikép-
pen érezziik vizudlis tapasztalatok aspektusaiként.?
A szinesztéziaval kapcsolatos kutatdsok ravilagita-
nak, hogyan vetitiink lehetséges taktilis élményeket
a vizudlis képekre. Az érzések igy kiegészitik a kvi-
1¢k audiovizualis vilagat.

A valodsagstitusznak a PECMA-folyam-mo-
dellben betoltott szerepébdl az kovetkezik, hogy a
mechanizmusok, amelyek a belsé képeknek (példa-
ul halluciniciok, gondolatok és almok) a kiilvilag
rendszerbe befutd ingereitdl vald elkiilonitésére
fejlédtek ki, mentalis ,allj-haladj” mechanizmu-
sainkat is informaljak: valds az, amirdl ugy érez-
ziik, »z6ld lampat” ad, a valdszerttlenrdl pedig ugy
érezziik, »megallj”’-t vagy ,vigydzz”-t parancsol. Az
pirrealitds” érzésének szamos kiilénbozd oka lehet,

24 Panksepp, Jaak: The Periconscious Substrates of Consciousness: Affective States and the Evolutionary Origins of the

Self. In: Gallagher, Shaun — Shear, Jonathan (eds.): Models of the Self. Exeter, UK: Imprint Academic, 2002. pp. 113-130.
25 Gibson, J. J.: The Ecological Approach to Visual Perception. Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum, 1979.
26 Arnheim, Rudolf: Art and Visual Perception: A Psychology of the Creative Eye. Berkeley: University of California Press,

1974. [Magyarul: Vizudlis élmény. Az alkoté ldtds pszicholégidja. (trans. Szili Jozsef és Tellér Gyula). Budapest: Aldus Kiado,

2004.]
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és itt csak kettdt emelek ki. Problematikus lehet az
input, amikor a cselekvést kod, sotétség, tikrok
vagy képerny8k nehézzé vagy lehetetlenné teszik,
vagy problematikus lehet az output, mint a melod-
rdmak és horrortorténetek kozponti karaktereinek
korlatokba itkozd cselekvései esetén.” A kodos
tdjak szigordan véve épp annyira valésak, mint a
napsiitotte tajak; a kiilonbség a kettd kodzdtt nem
az objektiv létezésiikben 4ll. Az evolicié azonban
az elménket praktikusra csiszolta, igy a cselekvés
kezdeményezésének nehézségét ugyanazon a ,va-
l6szertitlen” médon éljiik meg, fliggetlentl attdl,
hogy ez a nehézség észlelési vagy cselekvképességi
problémakbol fakad.

Szadmos, a filmesztétika szempontjabdl kdzponti
jelent8ségii hatds a valdsdgstatusszal és a cselekvési
potencidlokkal val6 jatéknak koszonhets. A PE-
CMA-folyam-modell példaul konkrétan lehetsvé
tette szamomra, hogy kidolgozzam a komikus hat4-
sok egy metaelméletét, amely szamos, az évszdzadok
soran keletkezett komikumelméltet foglal egyet-
len keretbe. A Moving Pictures-ben leirtam, hogy a
komikumra adott reakciék miképpen tekinthetk
élvezetes »,meguisz6” mechanizmusoknak, amelyek
egy adott arousalt ,valdszertitlenként” értékelnek,
azaz mint olyat, amely nem ad okot cselekvésre és
vélaszra. gy er8s arousalt okozd események sora —
a kegyetlenségtdl a szégyenen at a paradoxonokig
— nevetéshez kapcsolddd ,biztonsagi szelepeket”
alkalmazhat, amelyek a limbikus élvezeti rendszert
aktivaljak, ahelyett, hogy (re)akcidkat véltananak
ki. A y,valdszertitlen”-ként valéd értékelés valami-
képpen olyan mechanizmusokon alapul, amelyek
elkillénitik a sajat testiink és/vagy onstimuldciéd
altal okozott érzeteket a kiilsd okra visszavezethe-
t8 érzetektdl. Hasonld mechanizmusokat alkalma-
zunk, amikor jatszunk, vagy épp csiklandoznak, és
az is koztudott, hogy a nevetést eldidéz8 drogok,

mint a hasis, részben leromboljak a kiilvilag érzetét.
Az arra valé képesség, hogy lehatéroljik a »jatékos”
moédban végrehajtott cselekvések valdsagat, az em-
1856k kognitiv forradalmanak gydkerét jelentette.®

IV. Alulrél [bottom-up],
feliilrél [top-down] szervezddd

és visszafelé halado folyamok
(MACEP-ek)

Noha a PECMA-folyam alapvetd irdnya az észlelés-
t&l a cselekvés felé haladé (ahogyan azt az elnevezés is
tiikrodzi), hangsulyozni kell, hogy a folyamat minden
fézisaban visszafelé haladé folyamok is miikédnek.
Persze az észlelés szdmos aspektusa a visszacsatoldstol
elzart modulokban zajlik, ahogyan azt olyan vizualis
illuzidk is demonstraljidk, mint példdul a Miiller—
Lyer illuzid, amely azutdn is fennal, hogy tudjuk az
okat. Altaldnosan azonban az észlelésnek az emlé-
kekhez és sémdkhoz valé parositasa folyamatos visz-
szacsatolast foglal magaban, és igy a tudasunktol és
vélekedéseinktdl fiigg. Az emlék- és sématarunkban
torténd minden valtozas potencidlisan megvaltoztat-
hat valamely parositési folyamatot. [gy tehat, noha
az elme 4ltalanos architekturaja minden ember ese-
tében ugyanolyan, a konkrét élményeket nagyban
befolyasolja a néz& egyéni és kulturalis hattere.

A valosigértékelés hatdsa az észlelésre egyfajta
feliilrdl szervezdds folyamot jelent. Ha a kéd csupan
kod lenne, és nem akaddalyoznd a vizualis kontrollt
és a cselekvést, sem a szokasos lirai-valdszerttlen
élményiink nem allna elé a filmek koédos jelenete-
inél, és valdszertitlenség-érzés sem fogna el, ha las-
sitassal taldlkozunk. A valdszertitlenség kiildnbdzd
fajtai kozott sem tudnank kiilonbséget tenni, mint

27 Grodal, Torben: Subjectivity, Objectivity and Aesthetic Feelings in Film. In: Bondebjerg, Ib (ed.): Moving Images,

Culture and the Mind. Luton: University of Luton Press, 2000. pp. 87-104.; valamint Grodal, Torben: Film Lighting and

Mood. In: Anderson, Barbara — Anderson, Joseph (eds.): Moving Image Theory: Ecological Considerations. Carbondale:

University of Southern Illinois Press, 2005. pp. 152-163.

28 Steen, Francis F. — Owens, Stephanie A.: Evolution’s Pedagogy: An Adaptationist Model of Pretense and

Entertainment. Journal of Cognition and Culture 1 (2001) no. 4. pp. 289—321.
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amilyenek az dlmok, a jovében beteljesiilendd dol-
gokrdl alkotott fantazidk, és az érzéki emlékek (ame-

sl

lyek kordbban a rendszeren 4tfuté ,valds” élmények
voltak). A vizualis input csupan vizudlis input lenne.
De evoluciés — és funkcionalis — néz8pontbdl az ész-
lelés pusztan a megfeleld cselekvések megtételének
szolgalataban 4ll, és igy olyan formakat és funkciokat
kell befogadnia, amelyek &sszhangban vannak a ,f8-
noékével”, amotoros rendszerrel. A filmélmény inten-
zitdsa szorosan osszefligg azzal a méddal, ahogyan a
mozgdképek lehetévé teszik ezt az allandé interakci-
ot az észlelés, érzelem, kognicié és cselekvés kozott.

Abban az idében, amikor a PECMA-folyam-mo-
dell eredeti valtozatat leirtam, a pszicholdgiai szak-
irodalom nem sok segitséget nyujtott annak meg-
értéséhez, hogy az palulrdl szervez6dé” PECMA-fo-
lyam-élménytink hogyan lép interakcidba az agy
elilsd kozpontjaibol induld, nfeliilrdl szervez6dd”
folyammal az észlelés folyamatdban. A kivétel Gib-
son dkolodgiai elmélete volt, amely azt hangsulyozta,
hogy az élményeink affordancidkon vagy cselekvési
potencidlokon alapulnak. A hallgatélagos vagy exp-
licitkdznapi bdlcsesség szintén az érdekek befolyasat
tételezi az észlelésre, tobbek kozott azt tartva, hogy
érzelmi értékeléseink ,atszinezik” az észleleteinket.
A szépség élményénél nem igazan lehetséges elkiilo-
niteni az érzelmet (a szemlélésre vagy megkozelitésre
valo késztetést) az észleléstdl, a ronda vagy veszélyes
élménye pedig az észlelés, érzelem és cselekvési ten-
denciak (az elkertilésre valé késztetés) keveréke.

A neuroldgiai kutatdsok azonban tjabban hala-
dast értek el a feliilrdl szervez8dd folyam leirdsdban,
és megmutattak azt, hogy az észlelést lehetetlen elva-
lasztani az érzelmektdl, a kogniciétdl és a cselekvési
tendenciaktol. Neuroldgusok példaul kimutattak,
hogy habar az elsédleges vizudlis kéregben egyes
neuronok folyamatosan aktivilédnak és dolgozzak
fel a kilvilag feldl dllanddan beiramlé informéci-
okat, szamos mas vizualis neuron csak akkor kap-
csol be, amikor az adott jelenségre tudatos figyelem
iranyul.* Gerald Edelman ¢és Giulio Tononi leirta,
hogy az agy miképpen van tele — az 8 elnevezéseik-

kel — ,visszatérs palydkkal” (reentrant pathways) és
svisszavetitésekkel” (back projections).*® A film vi-
szonylatdban a kutatas azt jelzi, hogy a filmkészit8k
a befogadast az élményfolyam kiilénbozé fazisaira
(vagy pagyi helyszineire”) fékuszilhatjak oda-visz-
sza. Egy film példaul irdnyithatja a figyelmiinket
alapvetd vizudlis vagy akusztikai folyamatokra, vagy
pedig azokra az asszociativ folyamatokra, amelyek az
Ugynevezett parietalis kéregben mennek végbe, ahol
az érzelmi élmények személytelen (,lirai” vagy »fen-
séges” [sublime]) formaban léteznek. Mas esetben a
film felkészitheti az emlékezetiinket és a figyelmiin-
ket elvdrasokat és lehet8ségeket felvillantva, vagy
fokuszalhat a vilagra mint a cselekvés terepére, ami-
nek az izomfesziiltség jelenti az implicit hatterét.

A visszafelé haladé folyam a keretet biztosithatja
a feliilrél szervezddd (személyes vagy kulturalis ta-
nuldson alapuld) folyamatok és az alulrél szervezddé
(sbeégetett” algoritmusokon alapuld) folyamatok
kozotti kapcsolat megértéséhez. Az yilluzidként”
ismert vizualis-esztétikai effektusok vildgosan mu-
tatjak, hogy egyes alulrdl szervezddd folyamatok
mindenfajta felilrdl jovd beavatkozdstol elzarva
mennek végbe, a PECMA-folyamon beliili mds
folyamatokra viszont hatéssal lehet a visszafelé ha-
ladé folyam. Ezek a folyamatok jelenleg is kutatds
targyai, de annak megértése, hogy a film (¢s a vilag)
befogaddsa soran mik az univerzalis allandoék, és mik
a valtozok, kozponti jelent8ségili a filmtudomdanyon
beliili jovendd kutatasok szamadra.

V. Kultora és biologia

A filmtudomany neurokognitiv megkdzelitésének
kritikusai amellett érvelnek, hogy ez a megkozelités
nem képes a filmet kulturalis és toérténeti produk-
tumként latni. Egyszerre igazuk van, és tévednek is.
Igazuk van, mert a veliink sziiletett agyi architekta-
rak meghataroznak bizonyos alapvetd és univerzalis
esztétikai tdrvényeket, formdakat és funkcidkat. Té-
vednek, mert ennek az architektaranak a kivételes

29 Churchland, Patricia Smith: Brain-Wise: Studies in Neurophilosophy. Cambridge, MA: MIT Press, 2002.

30 Edelman, Gerald — Tononi, Giulio: Consciousness: How Matter Becomes Imagination. London: Penguin Books, 2001.
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rugalmassaga arra fejlddott ki, hogy tartalmak végte-
len és formdk meglehetds valtozatossagit tAimogassa.
Noha az érzelmi rendszer univerzalis, egyértelmiien
egy egyéni vagy kulturilis torténet az, ami meghata-
rozza kit és mit szeretliink vagy gytloliink. Ezenfelul,
a variacio hatalmas tulélési értékének koszonhetSen
(példaul az evésben vagy élelemgytjtésben), az yiz-
letes” élmények izgalmat idével megszokjuk, és igy
ujdonsag iranti sziikséglet generalddik. Az esztétikai
élmény ennélfogva nagyon is toérténeti produktum,
mind egyéni, mind tdrsadalmi szinten. Az altaldnos
elmélet azt is segit megérteni, hogy bizonyos jelen-
ségek végletesen torténetiek; egyes formai megol-
dasok vagy tartalmak ideiglenes hattérbe szoruldsa
esetén példaul nem feltétlendil allnak globalis okok
a hattérben. Amikor a néz8k egy adott id6szakban
belefdsulnak a film noirba, az nem sziikségszerden
egy altalanos kulturélis klima lecsapdddsa, hanem
az izlés Gjdonsdgkeresés és megszokas altal megha-
tdrozott korforgasanak része is lehet.

Egy 4ltalanos filmelmélet nem jelenti a filmtor-
ténet tagaddsat; ellenkez8leg, az elmélet eszkozoket
ad a film torténeti fejlédésének megértéséhez. Az
altalanos elméletet illetd kritikak mélyebb okai va-
l6szintleg mashol, a tudomanyos redukciéval szem-
beni erds ellenérzésben rejlenek, mivel a kritikusok
(véleményem szerint tévesen) ugy érzik, hogy ha a fil-
meket az agy »bedrétozott” képességei dntik forma-
ba, akkor specifikus részleteik elvesztik fontosssagu-
kat. Azonban az a tudas, hogy az almdk a graviticio
torvényei szerint leesnek a fardl, izitk pedig az alma
és a szank kozotti kémiai reakciok fiiggvénye, még
nem veszi el az almdk fontossagat. A filmtudomany
tobbre hivatott, mintsem hogy ékessz61é mtiélvez8k
klubja legyen.

VI. Konklidzio

A kozepes léptékd és mozaikdarab-elméletek nem
képesek megmagyarazni a vizudlis esztétika alap-
vets torvényeit; az ilyen elméletek valamiféle naiv
realizmus foglyai, mely szerint a filmélmény csupan
egy a kiils6dleges reprezentacidk koziil. Az altalam
propagalt 4ltalanos elmélet egyardnt ragaszkodik

egyfajta radikalis konstruktivizmushoz (minden
csak konstrukcié a nézé elméjében) és yevolucids”
vagy npragmatikus” realizmushoz. A kézponti agyi
mechanizmusok, amelyek a filmélményt formaba
ontik, nem esetlegesek, hanem az evoltcié soran
alakultak ki a tulélés érdekében. A kozepes léptéki
és mozaikdarab-elméletek nem teszik lehet&vé az
esztétikai és narrativ problémdak adekvit altaldnos
lefrasait, koztiik az d4gencia lefrasat sem. A filmtudo-
many a bélcsészettudomanyok része, és a film torté-
neti tanulmdanyozasa, valamint az egyedi sajatossa-
gok szoros elemzései nem csupan énmagukban, de
altaldnosabb kovetkeztetések szilard alapjaként is
értékesek. De a filmélmény az agyunkban jatszédik
le, és az élményt létrehozé mechanizmusok koziil
sok éppolyan lathatatlan az introspektiv megkozeli-
tés szdmara, mint ahogyan a Fold Nap kortili palyaja
is lathatatlan a szemiink szdmara. Ebbdl kifolyodlag
elengedhetetlen olyan filmelméletek kidolgozasa,
amelyek figyelembe veszik a pszicholégia legajabb
eredményeit is.

Andorka Gyérgy forditdsa





