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HABORU, TRAUMA ES VESZTESEG JOLKIEN MUVEIBEN

[RTA: ALEXANDROY ANNA (AYDIN)

Tolkien torténeteiben nagyon sok ember taldl fogédzkodét nap mint nap. Amikor azon gondolkodunk, miért van ez igy,
érdemes lehet a pszicholégidtol is kolcsonozniink elemzési szempontokat. Lehetséges-e, hogy Tolkien maga is a trauma dltal
befolydsolt irék jellemzdit mutatja? A cikkben arrol prébdlok képet adni, mit jelent a trauma, mi alapjdn kothetd ossze Tol-
kien életitjdval, és mely pontokon azonositjdk a trauma motivumdt Tolkien kutatéi a Professzor munkdssdgdban. A cikk
alapjdul szolgdlé eléadds elészor az ELTE Tolkien-szemindriumon, majd a 2018-as Bolyai Konferencidn hangzott el.

A tiindérmese helye az ember életében: gyogyulas és
menekiilés

Foglalkozott-e maga Tolkien a mtivészet lélektani haszna-
val? Igen, rdaddsul ezt téle magatol tudjuk. ,A gydgyulds
(amiben benne van az egészség visszatérése és megujhoddsa)
valaminek a visszaszerzése: a tisztdnldtdsé.” - irja A tiindér-
mesékrél cimi esszéjében (Tolkien, 1983/2006,215. 0.),
ahol kifejti, hogy az embereknek fontos maguktél kiilondl-
16ként latni a vildg dolgait, akdr az altaluk szeretett embe-
reket is. Ha eltulajdonitjuk és felhalmozzuk éket, tobbé ra-
juk se fogunk nézni. , A teremtd fantdzia, mivel éppenséggel
valami egészen mdst céloz (nevezetesen azt, hogy valami djat
alkosson), kitdrhatja a kincseskamrdk kapuit, és kieresztheti
az dsszes bezdrt dolgot, akdr a kalitkdba zdrt madarakat.”
(Tolkien, 1983/2006, 216. 0.)

Egy masik, sokak altal ismert és idézett véleménye
ugyanebben az esszében bukkan fel — Tolkien szerint az,
amikor valaki torténetek segitségével szokik meg az élet
problémdi el8l, nem feltétleniil rossz (‘Tolkien, 1983/2006,
218.0.): ,Miért érdemelne giinyt valaki, aki, mikor bortinben
taldlja magdt, megprobdl kijutni és hazamenni? Vagy akkor,
hogy ha kijutnia nem sikeriil, mds dolgokrdl is gondolkozik és
beszél, mint bortondrok és rdcsos ablakok? A kinti vildg nem
lett kevésbé valésdgos attdl, hogy a rab nem ldtja. A kritikusok
rossz szot vdlasztottak, mikor igy kezdték haszndlni a mene-
kiilést, és ami még rosszabb, dsszekeverik (nem is mindig vélet-
len tévedésként) a rab menekiilését a dezertdr futdsdval.”

A gondolatmenet egyébként nagyon hasonlit ah-
hoz, amelyet Tolkien baritja, a szintén iré C. S. Lewis
(1953/2006, 232. 0.) egyik hése vezet le Az eziisttron
cimt regényben: ,Tegyiik fel, valéban csak dlmodtuk, kita-
laltuk azokat a dolgokat. | ...] Ebben az esetben azonban
nem mondhatok mdst: ezek az dlmok sokkal, de sokkal fon-
tosabbak, mint a valésdg. Tegyiik fel, az on kirdlysdga, ez
a szénfekete bdnya, ez az egyetlen, létezd vildg. Nos, nekem
meglehetésen gyatra helynek tiinik. Onnek nem furcsa ez?
On szerint gyermekek vagyunk, akik kitaldlnak maguknak
egy jdtékot. Am ez a négy jatékos gyermek olyan képzelt

vildgot teremtett, amely mellett elbijhat az on valésdga. [ ... ]
[N]ekivdagunk a sitétségnek, és életiink végéig keressiik majd
a Fennvildgot. Habdr gyanitom, nem lesziink hosszii életiiek,
dm ez csekély veszteség, ha a vildg valéban olyan tompa és
faké, ahogyan on dllitja.”

Fontos itt megemliteni, hogy mivel mindkét szerzé
szamdra fontos volt a kereszténysége, a ,valosig” és a , tisz-
tanlatds” szamukra ehhez is kapcsol6dé fogalmak: arra ba-
toritjak az olvasojukat, ne higgye el, amikor azt mondjak
neki, hogy csak a kézzelfoghatd, de korlatozott foldi élet
létezik.

Tudjuk tehat, hogy Tolkien ugy gondolt a tiindérme-
sékre — és ezzel bizonyara a sajit torténeteire is —, mint
amelyek segitenek az embernek megkiizdeni a lelki gond-
jaival, és kozelebb juttatjak ot a vilig valésdgosabb megis-
meréséhez. Arrdl viszont taldn kevesebben tudnak, hogy
a torténetei megirasa neki maganak is nagy segitséget je-
lenthetett a fajdalmas (sét, egyes elemzdk szerint trauma-
tikus) élményeivel folytatott kiizdelemben.

Tolkien hadnagy a habortban
Tobb kutaté is foglalkozik a hdbort hatdsédval Tolkien
életutjéra és munkassagira. Mark Heberle (2008) sze-
rint a hdbord a trauma ,mésodik része”, a torténet sokkal
elébb kezdddik: Tolkien gyermekkoraban. Tolkien ha-
romévesen elveszitette az édesapjat, tizenkét évesen pedig
az édesanyjit. Arvasdga olyannyira kdzponti része volt a
tapasztalatainak, hogy amikor tizenhat éves kordban meg-
ismerkedett kés6bbi feleségével, Edith Bratt-tel, ez volt az
egyik kozos pontjuk, amely lehetévé tette a hirtelen kiala-
kulé szoros kapcsolatukat (Carpenter, 1977/2001).
Tolkien mar kozépiskolasként is irt verseket, amiben
fontos szerepe volt a barati tirsasaganak. A birminghami
King Edward Iskolaban kialakult csoport tagabb tagsaga-
hoz ugyan (kiilénb6z8 idépontokban) legaldbb kilenc fiu
tartozott, de a ,kozponti mag” Tolkien és harom kozeli ba-
ratja — Robert Gilson, Christopher Wiseman és Geoffrey
Bache Smith - volt. A fitk timogaté bardtsiga segitette
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Tolkient korai ir6i munkéjéban; a kolté G. B. Smith volt
az, aki kozelebb hozta hozza a verses format. A tdrsasig
pedig fennmaradt azutdn is, hogy a négy fiu felvételt nyert
Nagy-Britannia elit egyetemeire — Tolkien maga az Oxfor-
di Egyetemre keriilt be.

Hérom évvel kés6bb kezdetét vette az els6 vilagha-
bort. Tolkiennak még egy tanéve volt hitra a tanulmd-
nyaibdl, és az dltaldnos hadkotelezettség ellenére sike-
riilt is elérnie, hogy ezt az évet még Oxfordban tolthesse
(Carpenter, 1977/2001). Csak ezutin kovetkezett az az
iddszak, amelyrdl késébb igy irt (Tolkien, 1965/2008,
Elész6, xxvii. 0.): ,A hdborii nyomdsdt valéban csak az érez-
heti dt igazdn, aki maga is az drnyékdba keriilt; de ahogy
millnak az évek, gy latszik, sokan elfelejtik, hogy akit fiatal-
kordban ért 1914, éppoly keserves tapasztalatban részesiilt,
mint akinek 1939-et és a kivetkezd éveket kellett dtélnie. En
példdul 1918-ig egy kivételével minden jé bardtomat elvesz-
tettemn.”

Sokszor felmeriil6 szempont A Gyfiritk Ura elemzé-
sénél, hogy vajon Kozépfolde orszagai és az azok kozti
konfliktusok nem a masodik vilighdboru viszonyait titk-
rozik-e. Ezt a feltéte-
lezést Tolkien er6tel-
jesen elutasitotta. Az
idézetbél vilagosan .
latszik, hogy Tolkien 3
életének legmegha-
tarozébb  hébordja
nem a mésodik vilag- |
hébort (amelyben 6 23
maga nem vett részt), :
hanem az els6. En- .
nek fényében Mark
Heberle (2008) azt :
javasolja, ha azt el
is vetjik — Tolkien
szandékat
ben tartva

tisztelet-
—, hogy a
szerz6 munkdi barmilyen val6s hdboru allegorikus leira-
sai lennének, azzal igenis érdemes foglalkoznunk, miként
formalta a haboru fijdalmas tapasztalata az elmét, amely
létrehozta ezeket az alkotdsokat.
Abbdl az osztagbol, amelyben Tolkien szolgalt, 1918-
ra minden egyes ember meghalt vagy fogsdgba keriilt — 6
csak azért nem, mert megbetegedett, és 1916 novemberé-
ben hazakiildték Birminghambe, egy kérhézba (Carpenter,
1977/2001). Harom koézeli bardtja koziil ketten, Robert
Gilson és G. B. Smith, meghaltak a hibortaban. Valamivel a
halala elétt (egy korébbi, kockazatos bevetésre induléban)
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G. B. Smith levelet irt Tolkiennak, amelyben arra biztatta,
hogy az 6 esetleges haldla utin vigye tovabb a barati és al-
kotoi tarsasaguk hagyatékat: ,ha a sors tigy adna, hogy én
mar nem leszek, mondd ki helyettem is a szavakat, ame-
lyeket én probaltam kimondani” (Carpenter, 1977/2001,
87.0.). A levelet Tolkien t&bb kutatéja és életrajzirdja (1d.
Carpenter, 1977/2001; Praskevics és Szolovjov, 2015) is
ugy tartja szimon, mint ami nagy hatast tehetett Tolkien-
ra — hiszen hangsulyt kap benne az a szerep (egyrészrol
magasztos hivatds, masrészrol pedig felel8sség), ami a cso-
port tuléléjére harul.

Akozépiskolas és egyetemi évek érzelmi és alkotdi ko-
z0ssége utan a hdboru a barati tdrsasag feloszlasat hozta.
»2Most csupan egyénnek érzem magam [nem pedig a tér-
sasig tagjanak] — erds érzésekkel, amelyek tobbek puszta
otleteknél, de mégiscsak erétlennek’, irta Tolkien G. B.
Smithnek, miutdn tudomdst szerzett Robert Gilson ha-
1a14rél (Tolkien, Carpenter és Tolkien, 2006, S. levél, 10.
0.). Ugyanebben a levélben mar-mér kiméletleniil észinte
hangon topreng azon, hogy vajon miféle nagysagot kell be-
teljesitenie a barati tarsasaiguknak. Nem lehet-e, hogy Rob

haldlédval szétvilik az
- 6 sajatos nagysaga és
a tarsasdg tobbi tagja-
nak, maganak a tdrsa-
" sagnak a szerepe (ez
22 pedig valami olyan,
amiben Rob maga ké-
 telkedett korabban)?

% ,A nagysdg, amelyre
= Rob rdtaldlt, semmi-
képpen sem csekélyebb
=~ — mert a nagysdg,
. amelyre én gondoltam,
== és amelyet reszketve
reméltem a magunké-
nak, értéktelen, ha csak

Kép: Joona Kujanen [deviantart. com/tuhkoura] dt nem itatja ugyanaz

a szentsége a bdtorsdgnak, szenvedésnek és dldozatnak —, de
madsfajta.” (Tolkien, Carpenter és Tolkien, 2006, S. levél,
9. 0.) Ez a levél az olvasé szamdra nyersnek és nehezen
érthetdnek téinhet — s6t, lithatéan maga Tolkien is annak
érzi, és csak azért tartja helyénvalonak elkiildeni, mert a
cimzett G. B. Smith jol ismeri Tolkien szeretetét Rob irdnt.
Szdmunkra azért fontos a levél, mert rimutat, hogy Tol-
kien szdmadra ez a csoport tobb volt barati kornél: 1étezett
valamiféle k6z6s cél, amely felé a tagok egyiitt és kiilon-kii-
16n is torekedtek, bar nem feltétleniil egyezett meg mind
a négyiik véleménye arrdl, hogy mi ez a cél, és mennyire
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fontos része az életiiknek. (Errdl Praskevics és Szolovjov
(2015) ir részletesebben. A cikkem keretei sajnos nem
teszik lehet6vé, hogy alaposabban foglalkozzak ezzel a
levéllel, amelyet azonban nagyon izgalmasnak tartok.) A
tarsasag ,arra hivatott, hogy tanusigot tegyen Istenrdl és
Igazsdgrol, kozvetlenebb médon még anndl is, hogy tobb
életet dldoz [a tagjai életét] ebben a haboruban” (Tolkien,
Carpenter és Tolkien, 2006, S. levél, 10. o.).

Hogy ez a részben koz6s, részben Tolkien elgondold-
saiban létez6 hivatdstudat a hdbora nélkil is ilyenné ala-
kult volna, vagy éppen azért kapott fontosabb szerepet,
mert Tolkiennak valahogyan fel kellett dolgoznia a bara-
tai elvesztését — ezt a kérdést ebben a cikkben nem tu-
dom megvalaszolni. De fontos tudnunk, hogy nagyjébdl
ez volt az a tudatéllapot, amelyben a haboru vége taldlta
Tolkient: egyrészrdl az elszigetel6dés és kontrollvesztett-
ség élménye, mésrészrdl pedig az er6s6d6 meggy6z6dés,
hogy valamit, ami a kézépiskolai barati tarsasagaban gyo-
keredzik, neki kell majd (a tébbiek emlékére is) szirba

szokkentenie.

A traumarol - pszicholdgiai attekintés
Judith Lewis Herman Trauma és gyégyulds cimt konyvé-
ben rovid osszefoglalét nyujt a trauma torténetérél. A tra-
umaval akkor taldlkozik el6szor a tudomany, amikor a fi-
gyelem kozéppontjéba keriilnek a , hisztéridban” szenvedo
nébetegek (és Freud felismeri, hogy ezek a nék szexualis
visszaélések dldozatai — majd, megrémiilve ennek kovet-
kezményeitél mind a sajat palydjra, mind a térsadalom-
ra nézve, visszavonja a feltételezést). ,A pszichés trauma
valésagat az elsé vilaghdboru katasztrofija kényszeritet-
te Gjra a koztudatba’, {rja Herman (1992/2011, 34. o.).
Lassacskan kideriil, hogy a ,granatsokknak” (shell shock)
nevezett betegség — késébbi nevén harctéri neurézis —
pszicholégiai eredetti, és hogy nem a jellem gyengeségét
jelenti, hanem barkivel el6fordulhat, akinek ugy kell szem-
benéznie a haléllal vagy més fenyegetéssel, hogy kozben
tehetetlennek érzi magat. Herman (1992/2011, S1. o.)
igy irjale a traumatikus helyzeteket: , Traumds reakciék ak-
kor alakulnak ki, amikor az egyéni cselekvés hatdstalan. Ami-
kor sem a kiizdelem, sem a menekiilés nem lehetséges, az em-
ber onvédelmi rendszere tilterhelédik, és miikodése felborul.
A veszélyre adott szokdsos reakcidk ideiglenesen értelmiiket
veszitve hajlamosak arra, hogy megvdltozott és felnagyitott
formdban joval azutdn is fennmaradjanak, amikor a valés
veszély mdr elmilt.”

A traumadk a k6z6sségi kotelékekre is hatdssal vannak:
egy traumatikus esemény tuléléje olyan helyzetbe keriil,
amelyben megkérddjelezi a vilagba, és ezzel mésok szere-
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tetébe vetett hitét. Eppen ezért van fontos szerepe a fel-
épiilésben a tarsas timogatdsnak, amely segithet helyredl-
litani ezt a bizalmat (Herman, 1992,/2011, 81-90. 0.).

A trauma kovetkezményeként a talélénél fellép-
het poszttraumds stressz zavar (posttraumatic stress
syndrome / PTSD), ami egy szorongésos tiinetekkel jaré,
hosszu tivon tarté pszicholdgiai jelenség. Egyben diag-
nosztikus kategoria, amelybe akkor tartozik bele az em-
ber, ha adott id6n keresztiil adott mennyiségii, traumarél
drulkodé tiinetet mutat. A PTSD tiinetei jelentkezhetnek
azonnal a traumatikus esemény utdn, de akar évekkel ké-
s8bb is (American Psychiatric Association, 2013, 276. 0.).

Ha valaki traumatikus helyzetet él meg, el6szor a koz-
vetlen veszélyt és az ezt kovetd pszicholdgiai krizist kell
elhdritani — az utébbi akér hetekig is fennmaradhat (1d.
példdul WAVE, 2004, 62. o.). Csak ezutin kovetkezhet
a terdpia, amely soran az illetd segitséget kaphat a trau-
matikus élmény feldolgozasihoz — azaltal, hogy beépiti a
tobbi tapasztalata kozé. Ennek egy fontos, de fijdalmas
1épése az esemény torténetének osszedllitdsa, elbeszélése.
(Ha az olvasé a traumérdl és kezelésérdl szeretne bévebb
informdciét kapni, érdemes elolvasnia Judith Herman
(1992/2011) Trauma és gyégyulds cimt kényvét. A lenti
dobozban hdrom kapcsolédé, ingyenesen hivhato lelkise-
gély-vonal telefonszdmat is Ssszegytjtdttem. )

Hugh Brogan (1989, 358. 0.) az els§ olyan szerz4, aki
szerint A szilmarilok korai valtozatanak (ezt 1d. az Elve-
szett mesék konyvében, 1984/2011) megirasa ,terapia volt
egy olyan elmének, amelyet megsebzett a habor, azel6tt
pedig a mély banat gyermekkorban és fiatal férfikorban”.
Mint ezt a tovabbiakban latni fogjuk, messze nem 6 volt
az utolso, aki felvetette ezt a szempontot. Természetesen
nem allithatjuk biztosan, hogy Tolkien megfelelt a PTSD
diagnosztikai feltételeinek. Arra sincs bizonyiték, hogy
feltétlentil traumatikus esemény lett volna szdmdra az
els6 vilighabord. Tudjuk viszont, hogy a 16vészarok-ha-
boru folyamatos fenyegetettsége olyan helyzet, amelyben
az ember napokon 4t néz szembe a halillal, és nem tud
sem kiizdeni, sem elmenekiilni. Tudjuk, hogy magiban

Krizishelyzetekre — ingyenesen hivhato lelkisegély-telefon-
szamok:

—>Magyar Lelki Elssegély Telefonszolgalatok Szovetsége
(LESZ): 116-123, https://sos116-123.hu/

—Kék Vonal Gyermekkrizis Alapitvany: 116-111, https://
www.kek-vonal.hu/index.php/hu/

—Segélyvonal n6k és gyerekek elleni erészak dldozatainak és
segit6iknek (NANE Egyesiilet, https://nane.hu/ ): 06-80-
505-101 (hétfs, kedd, csiitdrtdk és péntek este 18 és 22 6ra

és szerda 12-14 6ra kozott)
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Kép: Kovécs Eszter (Esztur)

Tolkienban egészen biztosan nyomot hagyott a haboru,
akarcsak azok a veszteségek, amelyeket hozott a szamara.
Tudjuk azt is, hogy Tolkien a barétai haldla utan felelds-
séget érzett, hogy ,6helyettiik is” alkosson, és hogy egész
életében hajtotta a vigy, hogy elmondja azokat a torténe-
teket, amelyeket éppen a haborut kovet6 iddszakban kez-
dett el.

Amikor a beteg Tolkient visszakiildték a frontrdl a
birminghami kérhdzba, végre 6jbdl talalkozhatott a fele-
ségével, Edithtel, akivel a hdbort kezdetén épp csak any-
nyi idejiik volt, hogy 9sszehazasodjanak (nem tudvén,
taldlkoznak-e még valaha). Tolkien Edith témogatésaval
kezdett neki a haboru feldolgozasanak — és ennek szerves
részeként a személyes mitoldgidjanak, annak a torténet-
folyamnak, amit egész élete alatt a fémuvének tartott, de
sohasem tudott teljesen befejezni.

A Gondolin bukdsa mint poszttraumas irodalom

Az els6 vilaghabort szamtalan ir6 és kolté munkassaga-
ra nyomta rd a bélyegét egyszerre; és mégis, allitja Aaron
Isaac Jackson (2010), Tolkient nem szokés egy lapon em-
legetni kortdrsaival, a modernista szerzékkel. A moder-
nistak — példaul az amerikai ,elveszett nemzedék” — alko-
tésaiban kdzponti szerepet kap a hibortibél (és a hdbortt
propagalé értékekbdl, tarsadalmakbol) valé kidbrandulds;
zsigeri képek és a ,valodi vildg” leirdsa jellemzi Sket. Jack-
son (2010) azonban amellett érvel, hogy a tiindérmesei
forma ellenére ne gondoljunk Tolkienra gy, mint ,cso-
dabogdrra’, aki menekiilt a ,valédi vilag” problémai eldl,
és semmilyen formdban nem adott nekik helyet a mun-
kaiban. Akarcsak a tobbieket, szemléljiik 6t is a torténe-
ti kontextusaban; ismerjiik fel, hogyan formaltak 6t is
ugyanazok az események, mint modernista kortarsait, és
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hogyan adott rdjuk — bizonyos mértékig a kortérsaihoz ha-
sonlé, bizonyos mértékben kiilonboz6 — vilaszt (Jackson,
2010). Ellentmond-e ez az értelmezés annak, ahogyan
Tolkien maga beszél a menekiilésrél, amikor megprobalja
yrehabilitdlni” azt? Nem feltétlentl: Tolkien szdmdra a me-
nekiilés nem azt jelenti, ha valaki nem hajlandé tudomast
venni arrél, hogy mi torténik koriil6tte a viligban. Hanem
azt, ha litja, nem ért egyet, és a gondolkoddsmddjaban,
alkotasaiban, valaszaiban nem ismeri el teljesnek a fenndllé
rend hatalmdt.

Mark Heberle (2008) az ugynevezett poszttraumds,
azaz a trauma feldolgozdsat célz6 irodalmi alkotdsok
szamos vonasat véli felfedezni Tolkien munkdiban. A
poszttraumas alkotds szerzdje erds sziikségletet érez a
torténete elmondasdra, ugyanakkor képtelen eljutni a
végleges véltozatig (Tolkien élete végéig munkélkodott
A szilmarilokon, tjra és ujra atdolgozva a torténeteket;
sosem fejezte be teljesen a konyvet). Szembedllitva Tol-
kient a tobbi katondbdl lett irdval, akikkel egy nemze-
dékbe tartozik, Heberle (2008) kiemeli, hogy az &ltaluk
gyakran hasznélt ironikus és kidbrdandult hangnem Tol-
kienra nem jellemz6: az 6 hangvétele, ha nem is mindig
reményteljes, de sohasem nyilvanitja értelmetlennek a
kiizdelmet az értékes dolgok védelmében. Kozépfolde
héborui ldthatélag nem egyenl6ek azokkal a hdborukkal,
amelyekben 6 maga részt vett, a témdk ennél sokkal at-
vittebb értelemben drulkodnak a szerzé hiborus élmé-
nyeir6l. S6t, ahogy mulik az id6, Tolkien atirdsai sordn
a torténetek hangsulyai egyre emelkedettebb, ,kozmiku-
sabb” szintre keriilnek. Ezért Heberle (2008) megkiilon-
boztetett figyelmet szentel a Gondolin bukdsarél sz6l6
torténet elsé szovegviltozatinak, amelyet Tolkien koz-
vetleniil a frontrdl valé kijutds utdn irt meg, és ahol a mi
vilagunk elsé vildghdboruja taldn a leginkabb sz6 szerinti
értelemben szivargott 4t Kozépfoldére.

Ebben a mesében a rejtett tiinde virost megostromol-
jak Melké (késébb Melkor vagy Morgoth), az elsé Sotét
Ur seregei. A torténet killonféle valtozatait nemrégiben
rendezte dssze és adta ki Gondolin bukdsa (2018/2019)
cimen Christopher Tolkien, a szerzé fia; ugyanezek a
torténetek az Elveszett mesék konyvében (1984/2011)
is szerepelnek. A legkorabbi szovegvaltozatban a Sotét
Urat olyan sarkanyok szolgdljak, amelyek inkibb gépek,
mint él6lények. Ez egyrészrél arrdl arulkodik, hogy Tol-
kien mekkora ellenszenvvel viseltetett a gépesités irant:
mesterséges, Melko dltal 6sszetdkolt Iényeket dllit szembe
Gondolin él6, teremtett és természetes mdodon sziletett
héseivel. De, amint azt tobben is kiemelik Tolkien kutat6i
kozt (Garth, 2003 és Croft, 2004), a ,roppant fémférgek”
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(Tolkien, 1984/2011, 483. 0.) egészen konkrétan az elsé
vilaghaboru j fegyverére, a tankokra emlékeztetnek.

Tolkien  ,mesterséges  mitoldgidja” kezdetben
emberléptékibb és személyesebb, mint a késébbi valto-
zatokban (Heberle, 2008). Ez abban is megjelenik, hogy
kezdetben létezik egy kozvetitd szerepld az olvaso és a le-
téint id6krol mesélé tiindék kozott, aki végighallgatja eze-
ket a meséket, majd a tiindék torténelmének aktiv részesé-
vé is vélik: Eriol.

Eriol, akdrcsak Tolkien muveinek egy mdsik korai és
kulcsfontossdgu alakja, Edrendil, elveszitette a sziileit —
Eriol egyenesen egy tdimaddsban, amire Heberle (2008)
ugy tekint, mint Tolkien két fontos traumajanak, a szii-
lei haldldnak és a hiborunak az 6sszekapcsoldsara. Eriol
neve annyit tesz, ,aki egyediil dlmodik”; tehét a torténet
f6hose egy olyan szerepld, aki egyediil utazik, egyediil
dlmodik, és egyediili emberi hallgatéként részesiil a tiin-
dék torténeteibol. Az ttja taldn éppen azt a célt szolgalja,
hogy fel tudja dolgozni a sziilei haldlat. A torténet végére
nem csak a tiindék hagyatéka és az olvasé, hanem a tiin-
dék hagyatéka és Anglia egész népe kozott vélik kozveti-
t6vé, hiszen Tolkien eredeti tervei szerint a konyv Anglia
mitolégidja, és Eriol az angolok ése. Heberle (2008) sze-
rint Eriol alakja az, amelyik a leginkabb emlékeztet Tol-
kienra magara; Eriol magdnyos utkeresését gy elemzi,
mint Tolkien metaforikus modelljét a helyrehozhatatlan
veszteség szamba vételére (hiszen Eriol a Ttint Jaték Kis
Hazaban tesz litogatést) és a hébort okozta sebek be-
gyogyitdsdra.

A késobbi szovegviltozatokban Eriol médr nem szere-
pel. Akik a tovébbiakban a leginkdbb 4tveszik a szerepét,
azok a tiinde krénikasok, akik A szilmarilok kerettorténe-
te szerint az eseményeket feljegyezték. Megmarad azon-
ban az egész torténetfiizért dthaté gondolat, hogy nagyon
értékes dolgok vannak épp elvesz8ben. Ez a fajta keser-
édes veszteségérzet, amit A Gyiirtik Urdbdl is ismerhe-
tiink, emlékeztetheti az olvasét arra, mennyire ismerés a
szerzd a veszteség természetével. , Mert ez a dolgok rendje:
rdtaldlni és elvesziteni, mint ahogy azok érzik, akiknek csd-
nakjdt a rohané viz sodorja. De én azt mondom, dldott vagy
te, Gléin fia, Gimli, mert a magad akaratdbdl szenvedtél
vereséget [ ...] s legaldbb az a jutalmad mindig megmarad,
hogy Lothlérien emléke tiszta és mocsoktalan a szivedben,
soha meg nem fakul, sem meg nem dporodik...” (Tolkien,
1954/2008, 564. 0.)

Mit vesztettiink el a Gytdrihabordban?
A Gylirtik Ura helyszineinek jelent6s része vagy jelenlegi,
vagy egykori csatamez8. Molly Hall (2014) tobbek kozt

ezeket a helyszineket veszi alapul, amikor azt vizsgilja,
hogyan jelenik meg a Tolkien altal megismert hidboru
és a természeti kornyezet viszonya a regényben. Az elsé
vilaghdborta abban kiilonbozott a korabbi hiboruaktdl,
hogy nagyrészt 16vészirkokban zajlott, folyamatos fe-
nyegetettségben, ugyanakkor gyakran tehetetlen varako-
zasban. A brit 16vészarkokat ideiglenes ott-tartézkodasra
szantdk, de a haboru hosszabbnak bizonyult, mint gon-
doltdk; ennek eredményeképp a csapatok nedves, fer-
tézésveszélyes drkokban dllomdasoztak (Fussell, 1975).
Egy masik 4j jellemz6je ennek a habortnak az volt, hogy
sokkal szélesebb korben vetettek be harci gépeket, mint
korabban. A tankok, bombdk és mérges gazok azel6tt so-
hasem latott sériiléseket hagytak az emberek testén — és
a fold testén is. A katondknak, akik végignézték, hogyan
alakitjék at a tdjat a lovészarkok és a harci gépek, a ha-
bort megvaltoztatta a természetrdl, ember és természet
viszonyardl alkotott képét. Hall (2014) amellett érvel,
hogy a hdboru tuléléi ugy érezhették, a tdjat velik egytitt
sebezte meg a hdboru, és hogy a hiboru egyben el is va-
lasztotta 6ket a természeti vilagtol.

Ebben a megvildgitasban az, hogy Tolkien regényei-
ben a szereplok egy oldalon harcolnak a természet meg-
személyesitett alakjaival (példaul az entekkel), a szerzd
abbéli szandékat mutatja, hogy létrehozzon egy olyan vi-
lagot, ahol ez a szétszakadas visszadllithaté (Hall, 2014).
Ennek egy mésik izgalmas példéja (Long, 2005, idézi Hall,
2014) a Holtlép, amelynek képében ,Tolkien olyan hébo-
ris emlékmiivet alakitott ki, amelyben a t4j magéba zérja
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a hdborus traumét; mind az emberit, mind az 6koldgiait”
(Hall, 2014, 37. 0.).

Es a regény éppen azért nem ér véget a habortval,
mert a hidbordnak elemi része a visszatérés — habar, mint
ahogy azt Frodon latjuk, valéjaban lehetetlen visszatérni.
Hozzatartozik az is, hogy a talélé megkisérli elbeszélni
a héborut, habar az valéjiban elbeszélhetetlen. (Frodé
szamara feltehet6leg ugyanazt jelenti a Nyugatvégi Piros
Koényv, mint Tolkien szdmdara a hdboru utin megirt els6
torténetek, koztiik a Gondolin bukésarél sz616 mese.) Es
a hdborthoz hozzatartozik a régi sebekkel val6 kiizdelem,
a folyamatos emlékeztet6 arrdl, hogy valami visszavonha-
tatlanul elveszett. Tolkien ugyanazokra a kérdésekre keresi
a vélaszt, mint kortdrsai (és a modernitds 4ltaldban véve).
Ugyanazokat a toréseket kisérli meg 4thidalni, ha mds esz-
kozokkel is; kortdrsaihoz hasonléan tandsagot tesz arrol,
hogy az els6 vilaghdborud utini ember médr nem képes egy-
nek hinni a sajat nézépontjit a vildg objektiv valosigaval
(Hiley, 2011). A £ veszteség, allitja Hall (2014), a téjjal
még egységet képezé mesebeli szereplok eltiinése Kozép-
foldérél — mint ahogy az megjelenik a tiindék elhajézasa-
ban.

Tolkien {6 alkotdsa, A szilmarilok koré épiilé mitosz-
fiizér taldn éppen ugyanezért maradt befejezetlen (és be-
fejezhetetlen); ezért kellett végiil szamtalan egymdsbél
épitkezé valtozatat kiadni. Ha Tolkient nem proébaljuk
levélasztani a torténeti kontextusarol, felismerhetjikk ben-
ne a hdboru tapasztalata altal formalt szerzét, aki djra és
yjra nekirugaszkodik ugyanannak a hatalmas munkanak.
Ennek a munkdnak a tétje is hatalmas: 6sszekapcsolodik
az elesett baratok orokségével, akdrcsak az ember és az 6t
kortilvevé vildg kozti repedésekkel. Tolkien alkotasai so-
kunknak segitettek a sajat kiizdelmeinkben. Taldn részben
azért tudjik betolteni ezt a szerepet, mert akinek a tolldbol
szarmaznak, pontosan tudta, mit jelent a hdboru és a vesz-
teség.

*A cim Tolkien egy levelébdl szdrmazik (Tolkien, Carpenter és Tol-
kien, 2006, S. levél, 10. oldal).
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