56

NEPRAJZ

Ratko LuJza

Pasztortudomany és paraszti etikett
Luby Margit két kiadatlan {rsdrdl

Luby Margit neve nem ismeretlen a Szemle olvasékozonsége el6tt, hiszen a kordbbi
években id6rdl idére taldlkozhattunk vele a folyéirat hasdbjain. A nagyari sziiletés,
kozépnemesi szdrmazdst neves néprajzi gydjtd és iré sziiletésének 130. évforduls-
jardél 2015-ben példdul terjedelmes osszedllitdsban emlékezett meg a szerkesztdség
(Szabolcs-szatmdr-beregi Szemle, 2015/3. 3-28.), de legutdbb 2022-ben olvashattunk
egy széles kitekintésti, gondolatébresztd irdst Luby Margit pdsztorkutatdsaival kapcso-
latban Viga Gyula miskolci néprajzkutaté tollabdl (Szaboles-szatmdr-beregi Szemle,
2022/4.75-83.). A jelen szimban Luby Margit két, eddig nyomtatdsban nem kozole
rovidebb irdsdt tessziik kozzé, melyek a mdtészalkai Szatmdr Mtzeumban 6rzott, tobb
ezer oldalra rigé kéziratos Luby-hagyatékban maradtak fenn. Mindkét irdst a Magyar
Rddié szdmdra készitette a szerz, és a gépiratokra ceruzdval irt feljegyzések szerint
mindkettd el is hangzott a rddi6 valamelyik misordban. FeltehetSen ez az oka, hogy
nem jelentek meg nyomtatdsban. ,A jészdg népi orvosldsa” cimi, bé hat gépelt oldalt
kitevd irds 1944. februdr 14-én keriilt addsba, mig ,,Az voda és a néprajz” cimf, ot és
fél gépelt oldal terjedelm kisesszét 1947. szeptember 27-én sugdroztak. Arrdl sajnos
nem sz6lnak a feljegyzések, hogy az akkoriban mdr Budapesten él8 szerzd, vagy esetleg
valaki mds olvasta fel az {rdsokat.

A j6szdg gydgyitdsirdl sz816 ismertetés szines és érdekes izelitét nyujt a népi gyogy-
moédok gazdag tirhdzabdl. Luby Margittél nem llt tévol ez a téma, hiszen két évvel
korabban megjelent Fogyd legelékon cimii kiting konyvében (Athenaeum, Budapest,
1942) a pdsztorélet sokszinli bemutatdsa sordn kiilon fejezetet szentelt az dllatok gy6-
gyitdsdnak. Az ott részletesen taglalt modszerekbdl szemezgetett ebben az irdsiban
azzal a kifejezett szdndékkal, ,hogy mindig tobben legytink, akik ezt értékelni és meg-
becsiilni tudjuk”. Csak dlmélkoddssal vegyes tisztelettel olvashatjuk az dltala felsora-
koztatott példdkat, amelyek elédeinknek az dllatok irdnti gondoskoddsdt, a pdsztorok
évszdzados tapasztalatokon nyugvé szakértelmée igazoljék. A kozismert mondds sze-
rint fiben, fiban orvossdg — s valéban, a pdsztorok jél értettek a gydgynévényekhez,
kivaléan, olykor az orvostudomdnyt is megszégyenitve gydgyitottdk a jészdg legkii-
16nfélébb betegségeit. Sok esetben valdsigos mesterei voltak az orvosldsnak, sét, egy-
egy kiilonleges képességgel megildott pdsztor még olyan miitéteket is el tudott végez-
ni, mint a hilyog levétele a szemrdl, vagy a koponyalékelés — s ehhez nem kellett mds
»operdlékés” neki, mint egy éles bicska. Sz6 esik emellett babonds eljardsmédokrdl,
illetve ront6 tudomdnnyal rendelkezé tudés pésztorokrdl is, de a szoveg gerincét a
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tapasztalati tudds, a kiilonbozd fortélyok bemutatdsa adja. Csak sajndlni lehet, hogy
ez az Osi tudds nem 6rokl8dote tovdbb, s korunkra e hagyomdny nagy része elveszett.

Hérom évvel késébb, 1947-ben sziiletett mdsik irdsiban Luby Margit a kisgyerme-
kek nevelésével kapcsolatos problémdkat, gondolatokat fogalmaz meg, hangstlyozva
a néphagyomdny kiemelt szerepét a gyerekek magyarrd nevelésében. Néprajzi példdk-
kal illusztrdlva bizonyitja, hogy a paraszti kultirdban minden adott volt a gyerekek
fejlédéséhez: a gyermekdalok, a kor- és egyéb jdtékok, a kortdne, a jétékeszkozok
természetes moédon ¢és jatékosan szolgdledk a felndttek vildgdba valé belenovésiiket.
A korabeli kéznyelv ,mindent elnyeld sziirkesége, fiilsérté magyartalansdga, idegen
szelleme” helyett a szép magyar beszéd és a népnyelv fontossdgit is hangstlyozza a
magyar szellemiségre nevelésben. Az événéi hivatds kapesan kitér a néprajzi gy(ijtés
kulisszatitkaira is, bepillantdst engedve ezzel sajdt gy(ijtési médszerébe. Kiilon érde-
kessége az irdsnak a falusi illemtan néhdny elemének élvezetes bemutatdsa, amelyekkel
egyébként a nagy visszhangot kivaltd, ma mér klasszikusnak szdmité elsé konyvében
taldlkozhatunk (A parasztélet rendje. Centrum Kiadévillalat, Budapest, 1935). Luby
Margitnak ezt az irdsdt els6sorban nem néprajzi ismeretei, hanem nemzeti elkdtele-
zettsége, széles ldt6kore és problémaérzékeny gondolkoddsa teszi figyelemreméleévd.
Sajnilatos tény, hogy a cikkben felvetett problémdk a mai napig nem veszitettek aktu-
alitdsukbdl, sdt, globalizdlédé vildgunkban égetébbek, mint valaha.

A nyolcvanéves Luby Margit (N6k Lapja, 1966. 4prilis 2. 14-15. Korniss Péter felvételei)
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