KUHRNER Eva

A gybgyité f6ur

Kiéllay Rudolf, az Erzsébet Kozkérhaz elsé igazgatdja

A honfoglalé Balog-Semjén nemzetségbdl eredé Killay
familia jelents szerepet toltott be nemzetiink torténeté-
ben. (1. kép) A csaldd tagjai f8ként helyi, megyei kozigaz-
gatdsi, sét orszdgos vezet$ pozicidkat toltottek be. A csa-
lddban elséként Kallay Rudolf (1853—1920) vdlasztotta a
politikai pélya helyett az orvosldst. (2. £ép) Nagy sz6 volt
ez akkortdjt, hiszen a gydgyitds sordn elkeriilhetetlen az
emberi testtel és testnedvekkel valé kozvetlen érintkezés,
nem szdmitott ,,uri” foglalkozdsnak. Nem akdrmilyen
példik élltak azonban Kaillay el6tt, amelyek befolydsol-
hattédk pélyavdlasztdsdt. 1864 végéig a telepiilésen élt Ko-
ranyi Frigyes (1827-1913), a kélléi kérhdz alapitdja, és a
nagyhir( gydgyitd, Jésa Andrds (1834-1918) is, akinek
felesége mellesleg tavoli Kéllay-rokon volt.

Kdllay Rudolf 1853. november 13-dn sziiletett a
Nagykalls és Kéllosemjén kozote fekvd kiscserei csalddi
kuaridban, melyet azéta a torténelem viharai a folddel tet-
tek egyenl8vé.

Alsébb iskoldit, mint az akkoriban a f6tri csalddoknal
szokdsban volt, hdzitaniték révén végezte el. Egyetemi
tanulmdnyait az 1872/73-as tanévben a Bécsi Egyetem
orvosi kardn kezdte, majd a Budapesti Kirdlyi Magyar
Tudomdnyegyetemen folytatta.! 1877. december 10-én,
a harmadik szigorlata letételét kovetden avatta doktorrd
foldije, Kordnyi Frigyes professzor.?

1878 elején a tartalékos orvosnévendékbdl tartalékos
segédorvos lett, és szolgdlati helye a 17. sz. helydrségi
kérhdz helyett a 4. sz. huszdrezred, ahol 1882-ben mar
tartalékos féorvos volt.?

kulfoldi egyetem-jaras (letsltve: 2021. 01. 11.)

2. kép — Kéllay Rudolf

ELTE Egyetemi Kényvtdr Levéltdr kiilféldon tanult egyetemi hallgaték adatbdzisa heep//:konyvtar.elte.hu/hu/
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1879 mirciusdban eljegyezte, majd 1880-ban feleségiil vette duboveczi Dobdczky
Malvint, egy Heves megyei foldbirtokos lednydt.* Hazassdgukbol 5 gyermek sziiletett.
Ldszl6t kétéves kordban elvesztették, Ivan 1915-ben, 28 évesen, cs. és kir. f6hadnagyként
hési haldlt halt Bukovindban. Els§ és negyedik fidk jogot végzett: Tibor (1881-1964)
a Bethlen-kormény pénziigyminisztere, Rudolf (1889-1958) az Altalinos Hitelbank
ligyvezetd igazgatdja volt. Egyetlen lednyuk Helén (1894-1945) 1914-ben az a mésik
Kdllay 4gb6l szdrmazé Kéllay Miklos késébbi miniszterelnokhoz ment feleségiil.®

A csaldd eleinte Budapesten élt. Odakototte a kezdd orvost a tovabbi szakmai
ismeretek megszerzésének lehetdsége. 1882-1884 kozott az egyetem dr. Lumnitzer
Sdndor (1821-1892) sebész dltal vezetett II. sz. sebészeti klinikdjdn, majd a Rékus
kérhdz szemészeti osztlydn szerezte meg a szakképesitéséhez sziikséges gyakorlatot
mint miténoévendék. ¢

A XIX. szdzad mdsodik fele a chirurgia nagy idészaka. El6tte egy mitét veszé-
lyes beavatkozdsnak szdmitott, amit csak végsziikség esetén végeztek, mert nemcsak
elviselhetetlen fdjdalommal jért, de sikerét bizonytalannd tette egy csillapithatatlan
vérzés és a fertzés veszélye. Az éternarkdzist 1842-t6] kezdték haszndlni, Joseph Lis-
ter (1827-1912) karbolsavas antiszepszis médszerét pedig 1880-t6l vezette be itthon
Lumnitzer a 2. sz. sebészeti klinikdn. Kéllay Rudolf ezeket az Gjdonsdgokat sebészként
és korhdzvezetdként egyardnt alkalmazta.

Az id&szak a hazai kozegészségligy nagy korszaka: 1876-ban sziiletett meg a XIV.
torvénycikk a kozegészségligy rendezésérdl, amely a kérhdzakra, az alkalmazotraikra,
a képzésre és sok egyéb dologra vonatkozé eldirdst tartalmazott. Kéllay Rudolf tehdt
nemcsak a modern sebészet megsziiletésének, hanem a magyar egészségiigy megszer-
vez8désének is szemtanuja volt.

A szabolcsi évek

1876-ban lett Nyiregyhdza Szabolcs
varmegye székhelye, de az 1874. jd-
nius 10-én virmegyei kezelésbe keriilt
kozkérhiz még kozel negyedszdzadig
Killéban maradt. (3. kép) Az igazgatd
f6orvos mellett ekkor egy alorvost ta-
lalunk, Lérencz Gyula (1846-1915)
,orvos, sebésztudor, sziilész és szemész”
személyében, aki 1873 novemberében,
friss diplomdval a zsebében keriilt a te- G
lepiilésre gy6gyitani. 3. kép — Nagykill6i korhdz

4 Hibaigazitds. Févdrosi Lapok, 1879. 16. évf. 56. sz. 268.

> Lakaros SAROLTA: In memoriam Dr. Nagykdlléi Kdllay Rudolf. UJ Kérlap, 2003. november—december. 12-13.
[Lakaros, 2003.]

¢ A Budapesti Kir. Magyar Tudomdny-Egyetem almanachja 1883-1884. Budapest, 1884. 42.
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Az 1884-806 kozotti két év igen mozgalmas volt a szabolcsi kdzegészségiigy torté-
netében. Nagy személyiségek mentek el — akdr 6rokre —, és fiatalabbak véltottak dket,
akik mindenben mélt6 utddai lettek elédeiknek. Jésa Andrdst (1834—1918) a kall6i
kérhdz f8orvosdt 1884-ben hivtdk meg a virmegyei f6orvosi székbe. Helyét a kérhdz-
ban, (Mddi) Szabé Ddvid (1808-1886) foglalta el, aki mellesleg Josa Andrds elddje is
volt varmegyei physicusként. O két éven 4t, 1886. jilius 3-dn bekovetkezett haldldig
woltotte be a kdérhdzigazgatéi posztot.”

Az ,orvos, sebésztudor, sziilész, szemész és mitd” titulusokat megszerzé Kallay
Rudolfot 1886 &szén nevezte ki a f8ispan a 84 dgyas Szabolcs varmegyei kdzkérhdz
igazgaté féorvosi posztjdra. A f8vdrosi sajtd mint ismert févarosi mité-orvostdl bu-
csuzott el t8le.® Ez alapjan — a kordbbi allitdsokkal ellentétben — joggal feltételezhetd,
hogy egyetemi tanulmdnyai befejezése utin egy darabig még a f8vdrosban praktizalt.
Ezt er8siti meg, hogy a Pesti-féle adattdrban 1886 szerepel kélléi letelepedése ddtuma-
ként, valamint Budapesten sziiletett elsé gyermeke is.’

A kérhdzépits

Nagy kiilonbség lehetett a f6-
varosi modern, jol felszerelt
klinika és a kélléi kis kéréda 4l-
lapota kozotr. Kallay azonban
nem hétrdlt meg, sét bizonydra
kihivdst jelentett a fiatalember
szdmdra, hogy J6sa példdjat ko-
vetve, szakmai tuddssal felvér-
tezve jobbitani tud sziiléme- B : e
gyéje akkor még nem tdl rézsds ] 4. kép — Nyiregyhzi kérhdz
kozegészségligyi helyzetén.

A kozkérhdz nemesak sziikosnek bizonyult, hanem 4dllaga is folyamatosan romlott.
Napirendre keriilt egy 0j korhdz épitésének kérdése, aminek helyszinéiil mar az 4j me-
gyeszékhelyet jeloleék ki. Kapéra jott az dllam nagyszabdst kérhdzépitési programja is;
ez bizonydra katalizdlta egy korszer(i intézmény megépiilését. 1894-ben Jésa Andrds
elnokletével [étrejote a korhdzat [étesitd megyei bizottsdg, melynek tagja lete Kéllay is.
Mindketten szakértéként birltdk a benyujtott terveket, és az alispan és polgdrmester
mellett jelen voltak az alapkéletételnél is.'

A kalléi kérhdz ,november 14-én mint ilyen megsztint létezni és mint Erzsébet
Ko6zkérhdz folyatja miikodését Nyiregyhdzdn november 20-t6l a pavillon rendszer

7 Magyarorszdg tiszti cim- és névtdra. 1884. 4. évf. 106.; u.o. 1886. 5. évf. 135. [Tiszti cim és névtdr]
¢ Févérosi Lapok, 1886. szeptember 20. 1901.

?  Magyarorszdg orvosainak évkényve és cimtdra. Szerk.: PEst1 ALERED. Budapest, 1895. 256.

BENE JANOs: A millennium bivéletében. Szabolcs-szatmdr-beregi Szemle, 2009. 3. sz. 352-376.
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szerint épiilt Gj hajlékdban.”"" (4. kép) Névaddja az egy évvel kordbban meggyilkolt
Erzsébet kirdlynd lett. A 165 dgyas kérhdzat a korszak legmodernebb koncepcidja
szerint alakitottdk ki, épiileteit elldttak villanyvildgitdssal, vezetékes vizzel és fiird8szo-
bakkal. Az ,A” pavilon a belbetegeké volt, a sebészeti, szemészeti és sziilészeti betegek
ellitdsa az 55 dgyas mitSteremmel és sziildszobdval is rendelkezé ,B” pavilonban
tortént. A betegelldtisra berendezett épiileteket lifttel szerelték fel.'? A korabeli hazai
kérhdziigy hatalmas fejlédését egyébként jol példdzzak a szimok. Mig 1898-ban ha-
zénkban 273 gyégyintézmény létezett, szamuk 1919-re 427-re gyarapodott.’?

Els8 igazgatdjdnak dr. Kallay Rudolfot, alorvosinak pedig Lérencz Gyuldt nevezte
ki a megye f8ispanja 26.374/900. sz. hatdrozatdval." Az orvosok teend8it az 0j kérhdzi
szabélyzat pontosan meghatdrozta, eszerint Kéllay f8orvos mint ,,m{it8 orvos” végezte a
miitéteket Lorencz asszisztdldsival. Az adminiszeralds és a betegek koriili napi teenddk
eleinte egy, majd tobb alorvos feladatdt képezte, akiknek lakhelye a sebészeti épiilet
emeletén 1évé ,lakdsban” volt, hogy dllandéan kéznél legyenek az intézményben.”

Hamar hire ment a korszer(i létesitménynek, ezért a hasonlé beruhdzdst tervezd
telepiilések képvisel6i megtekintették a kérhazat; igy példdul Szatmdr vdros torvény-
hatésdgi bizottsdga az ottani épitkezés megkezdése eldtt tapasztalatgytijtés céljdbol
kiildoteséget menesztett Nyiregyhdzdra.'®

Nemsokara Kéllay doktor is a megyeszékhelyre koltozott az 19031906 kozote, a
Bobula Jdnos tervei szerint épiilt villaszert hdzba, mely ma a Killay Gy(ijtemény ott-
hona. Erdekesség, hogy az épiiletrdl lefrdst és képeket kozolt a Magyar Epitész Szemle,
melybdl kittinik, hogy az eredetileg szecesszids diszitéssel tervezett épiilet klasszicizdld

kiilsével valésult meg."” (5. é5 6. kép)

5. kép — A Killay hdz eredeti terve 6. kép — A Killay hdz

A Szabolcsvdrmegyei Nyiregyhdzai ,Erzsébet” Nyilvdnos Kozkérhdz 1899. évi betegforgalmdnak kimutatdsai.
Nyiregyhdza, 1900. 5. [Betegforgalmi kimutatds]

A nyiregyhdzi virmegyei kozkérhdz. Nyirvidék, 1899. november 26. 3.

B A Népegészségiigyi Orszagos Gyfilés munkalatai. Bp. 1917. oktéber 25-28. Bp. 1918. 324-25.

" Orvosi kinevezések. Beliigyi Kézlony, 1900. 6. sz. 160.

15 Adalékok a szdzéves nyiregyhdzi kérhdz toreénetéhez. Osszedllitotta: BENE JANoOs — MarGOCsY Jozskr. Nyiregy-
héza, 1999. 132. [BENE-MARGOCSY, 1999.]

A kérhézi bizottsdg Nyiregyhdzdn. Szatmdr-németi, 1907. februdr 21. 2.

17 Lakéhdz Nyiregyhdzén. Epitészeti Szemle, 1904. 4. sz. 52-54.
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Kiizdelem a szakemberekért

A tobb épiiletben nagy alapteriileten fekvé intézmény megnévekedett beteganyagd-
nak lelkiismeretes ellitdsdhoz nem volt elégséges a meglévd orvosi létszdm. Killay
tobb levélben kérte a virmegyei kérhdzi bizottsdgrél médsodik alorvosi 4llds létesitését,
amit végil 1901. méjus 15-i kozgyilésitkon megszavaztak.'® Az dlldst csak révid id6re
sikertilt betdlteni 1902. janudr 1-t8l Spanyi Géza (1869-1946) ny. ezredorvossal.’ A
Nyirvidékben és az orszdgos szaklapokban folyamatosan jelentek meg pélydzati kiird-
sok — eredményteleniil. Ennek az évekig huzédé problémdnak oka a sok munka és
az alacsony javadalmazds volt, melyen hidba prébaltak javitani. Az alorvosi fluktudcié
az Erzsébet Kozkérhdzban hatalmas méreteket oledte. 1900 és 1912 kozote 27 sze-
mély cserél8dote az alorvosi poszton és ritkasdgnak szdmitott, ha valaki legaldbb két
évet toleott az intézményben.”® 1904-ben a megye kérhdzainak dolgozéi (Kisvirdin
és Nyiregyhdzdn) kérték, hogy kapjanak az dllami alkalmazottakhoz hasonlé fizetési
besoroldst. A varmegyei tisztvisel6k fizetésrendezésébdl ugyanis kimaradtak a megyei
fenntartdst kérhdzi dolgozék. Igy az orvosok bére sok helyen annyi volt, mint a vdr-
megyei irnoké, a tisztvisel6knek meg még anndl is alacsonyabb. A bérkérdés széba ke-
riilt a megyei és a vdrosi kérhdzak orvos- és tisztvisel6kardnak orszdgos kongresszusdn,
ahol e témdban tobbek kozott Kéllay is felszolalt.

Az 1909. december 3-i rendkiviili kozgyilés ismét napirendre tlizte az alor-
vos-ligyet; ,,... a most rendszeresitve 1év8 két alorvosi dlldsra a javadalmazds csekély
volta miatt diplomds orvosok nem pélydznak, azok a helyiiket gyakran véltoztaté szi-
gorl6 vagy kérhdzi gyakorlatra kotelezett orvosokkal téltetnek be és igy megtorténik,
hogy a kérhdzban képzett és megbizhaté alorvos egydltaldn nincsen, amely koriil-
mény az intézet vezetésére és a betegek gydgyelldtdsdra hdtranyos és nagyobb sebészeti
miitétek végzését csaknem lehetetlenné teszi...”?' A problémdn akkor némi dtszerve-
zéssel enyhitettek. 1910. janudr 1-t8l az egyik alorvosi 4llds megsziintetése mellett egy
Uj bentlaké osztalyorvosi alldst rendszeresitettek.”

fgy keriilt az intézménybe Klekner (késébbi Korompay) Kéroly (1883-1972), aki
a kérhdz sebész (miitd, operatdr) féorvosa lett, majd késébb Killay utéda az igazgatéi
székben. Az Gj f8orvos munkdba 4lldsa utdn egy Gjabb sebészeti alorvosi 4llds létesitése
vélt szitkségessé, a megndvekedett betegforgalom megfelel§ ellitdsa érdekében. Es ez-
zel nem lett vége az Gjabb stdtuszokért foly6 kiizdelemnek. Néhdny év milva mér egy la-
boratériumi orvosi (boncold) és egy szemészorvosi (rendeld) allds 1étesitésének javaslata
keriilt a kozgyilés elé.* Bdr ezeket az dlldshelyeket akkor, a hiborti derekdn nem kapta
meg a kérhdz, de a felvetésbdl is ldtszik az igazgat6 f6orvos el6reldtd tervezése.

Virmegyei kozgyilés. Nyirvidék, 1901. mdjus 19. 2-3.

Y Az Erzsébet korhdz 6j alorvosa. Nyirvidék, 1902. janudr 12. 4.; Lemondds. Nyirvidék, 1902. mdjus 18. 5
Betegforgalmi kimutatds 1900-1912.

21 BENE-MARGOCSY, 1999. 58.

Jelentés Szabolcsvarmegye alispdnjénak Szaboles varmegye 1909. évi kézigazgatdsdnak dllapotdrdl. Nyiregyhdza.
1909. 66. [Alispdni jelentés]

3 Betegforgalmi kimutatds 1912. 42.

2 Alispdni jelentés, 1916. 63.
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Bovitési kisérletek

Az Erzsébet Kozk6rhdz megnyitdsa utdn alig telt el egy évtized, és az mdris sziiknek
bizonyult. A megyei kozgyilés februdr 15-én targyalta a kérhdz médositott alapsza-
balydt, amelyben torvényesitették a bévitést és az G osztdlybeosztdst. Az alapitdskori
165 dgyszdm ekkorra nétt hivatalosan 222-re, de ez még mindig kevésnek bizonyult.
A sajté minden alkalmat megragadott, hogy szdjira vegye a korhdzat. Az 1910. mérci-
us 27-i okorit6i tragédia 20 sériiltjének kezelésérdl sz616 hiradds mellett nem mulasz-
tottdk megjegyezni a nyiregyhdzi kérhdzban uralkodé ,.cifra” dllapotokat.” Egy mdsik
lap a betegekkel szembeni bdndsmédot kifogdsolta.”® 1913-ban arrdl irtak, hogy a
kérhdzban egy dgyon két beteg fekszik.?” Kéllay visszaverte a rdgalmakat, megtiltotta,
hogy az wjsigirok betegyék a labukat az intézménybe, de a helyhidny tény volt.

Stlyosbitotta a helyzetet, hogy az orvostudomadny fejlédésének készonhetéen uj
technikdk jelentek meg, amiknek csak az eredetileg dpoldsi céla helyiségek rovasdra le-
hetett helyet biztositani. Igy példdul Kéllay mar 1910-ben szorgalmazta a hazinkban
1898 6ta alkalmazott orvosi rontgenkésziilék feldllitdsdt, ennek érdekében kérelem-
mel fordult a megyei kozgytléshez.”® A kérés az 1911. december 29-i tilésen kedvezd
elbirdldst kapott. Figyelemre mélté a bizottsdg indokldsa: ,.egy a kor szinvonaldn 4llé
korkérhdznak mindazon eszkozokkel, melyek a szenvedd emberi test gydgyitdsdra
sziikségesek és alkalmasak, mint ming a 'Rontgen késziilék’ is, rendelkeznie kell”.?* A
rontgenlabor a sebészeti épiiletben keriilt feldllitdsra. Kezel8je az éppen Nyiregyhdzira
érkezd és radioldgus képzettséggel is bird 4j sebész f6orvos, Klekner Kdroly volt.

A kérhézi helyhidny tovébb fokozédott, aminek csokkentését a helyi sajté ekképp
surgette:

»mds megoldds el nem képzelhets, mint a kérhdz kibdvitése, a felvevs képesség
novelése és pedig nemesak mdr a ma mutatkoz6 sziikséglet szerint, hanem az el6reldt-
hatélag még névekvd igénybevételre is gondolva...”® 1912-ben mér az is felmeriilt,
hogy a foldszintes pavilonokra emeletet épitenck a fér8helyek bévitése érdekében.®

A szindék megvalésuldsinak azonban atjdt dllta az I. vildghdbord. Apré moder-
nizdlé beruhdzdsok azonban mégis torténtek. Az Erzsébet Kozkérhdz a XIX. szdzad
legvégén ugyan a modern higiéniai elvek szerint épiilt, de a szdzadfordul6n tjabbnél
Gjabb berendezések sziilettek és véltak dltaldnosan haszndlttd. Kéllay ezzel tisztdban
volt és torekedett kérhdza higiéniai helyzetének javitdsira. 1910-ben ,nagyfontos-
sdgli és eredményében messze kihaté” intézkedésként lecseréleék a turfa rendszert
klozeteket vizoblitéses (irszékekre, mindezt oxiddlémedencék és deritdtelepek bekap-

5 Okoritd. Népszava, 1910. dprilis 7 .19.

% Dr. Kdllay Rudolf. Igazsdg, 1910. 13. sz. 3.

¥ Mikor a kérhdz beteg. Nyirvidék, 1913. mdjus 11. 4.
2 Alispdni jelentés, 1910. 79.

2 BENE-MARGOCSY, 1999. 60.

3 Mikor a kérhdz beteg. Nyirvidék, 1913. mdjus 11. 4.
3 Alispdni jelentés, 1912. 93.
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csoldsa mellett.?* 1911-ben a vizelldtdst biztosité szivattytt villamos meghajtdstra
alakitottak 4t.%

Killay, az orvos

Kiéllay doktor nem elméleti szakember volt, nem sziilettek jelentds orvosi publika-
ci6i, inkdbb a miit8asztal mellett alkotott és irdnyitotta intézménye életét. A vir-
megyei kérhdzban pedig kemény munkdt végzett sebészként is, amirdl az igazgatoi
miikodésének kezdetétdl évente nyomtatdsban is megjelent betegforgalmi jelentések
tandskodnak. Mig az 1887-1899 kézotti kélloi iddszak évi dtlagos sebészeti betegfor-
galma 352 {6 volt, 1900-1910 kozote Nyiregyhdzdn mdr 847 f6t tett ki. Az elvégzett
miitétek szdma pedig évi 260-r6l 540-re emelkedett. Korompay munkdba alldsa utdn
1912-ben a sebészeti esetszdm 1763 £8, a miitétek szdma pedig 1115 lete.*

A statisztika értelmezéséhez azonban tudni kell, hogy t6bb mint egy évszdzada a
miitétekhez soroltak olyan beavatkozdsokat (pl. gipszelés, gyomormosis, fiilzsireltd-
volitds, foghuzds stb.), amiket ma mdr nem. Tény, hogy abban az idében a technika
még nem tette lehetdvé a nagyon bonyolult nagy hasi és mellkasi mtitétek végzését
sem. Mindezek mellett szimos komolyabb beavatkozds tortént. Ma mdr kiilon szak-
teriiletek foglalkoznak a traumatoldgiai, ortopédiai, onkoldgiai, négydgydszati, urols-
giai, szemészeti és fiil-, orr-, gégészeti, szdjsebészeti betegekkel. Akkoriban a sebésznek
egyarant kellett értenie valamennyihez. Igy Kallay dokror is végzett végragcsonkoldst
és kiizesitést, ficamhelyrerakdst, higyké-eltavolitast, készitett invarratot, elldtott nyile
végtagtorést, megoperdlt kiilonbszd (csont, mell, bér, szemgolyd, here) daganatokat,
végzett sérv- és strimamiitétet, koponyalékelést, nytlajak- és arcplasztikdt, mandula-
kiirtdst, szdmos szemészeti beavatkozdst, de megszlintetett fitymaszikiiletet is stb.

A sziilések zome akkoriban még otthon folyt, de a komplikalt terhességek a kérhazba
keriiltek, ezért a statisztikai kimutatidsban rendszeresen feltlinnek a hardntfekvés miatti
magzatforditdsok, fogds mitétek vagy az elhalt magzat miatti mivi abortuszok.

Az operatdr szakértelmét bizonyitja a miitéti beavatkozdsok utdni haldlozdsok ala-
csony szdma, mely az évek sordn ardnyaiban 1,2%-r6l 0,7%-ra csokkent. A haldlozési
okok kozott pedig olyan végzetes sz6védmények szerepelnek (pl. tetanusz, vérmérge-
zés, hashdrtyagyulladds, aggkori gyengeség, sorvadds vagy tbc), melyek kivédése még
ma is feladhatja a leckér.

A betegforgalmi kimutatdsok leirdsaibdl kittinik, hogy gondot forditottak a miitéti
fertézések kivédésére. ,A sebkezelés minden esetben szorosan az antisepticus szabd-
lyok megtartdsa mellett sublimat-moulle-watta kdtéssel toreént.” ,A miitéti térnek 3
vagy pedig 5%-os carbolos viz lemosdsa utdn, fertdztelenitd szernek 6blongetésiil, ép

32 Alispdni jelentés, 1910. 77-80.
3 Alispdni jelentés, 1911. 78.
¥ Betegforgalmi kimutatds 1887-1912.
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gy, mint kotdszeriil a sublimat hasznaltatott.”® Jol ldthatd, hogy a Lumniczer-klini-
kén elsajdtitott antiszepszis médszert alkalmazta itthon.

A kimutatdsokbdl betekintést kapunk a kérhdzban alkalmazott modern gyégy-
modokrdl és eszkozokrél is. Kdlloban mdr végeztek masszdzst, hasznaltdk a gydgyi-
t6 elektromossdgot, azaz ,dllandé vagy megszakitott villamdram”-ot, vagy a vérzés
megsziintetésére az 1876-ban Paquelin dltal kidolgozott thermocautert (Paquelin-féle
égetd).* 1910-ben Nyiregyhdzdn mdr alkalmaztdk az egy évvel kordbban felfedezett
Ehrlich Hata-féle szert” a szifilisz gydgyitdsdra.®® Kallay fejlesztette a miiszerparkort,
igy 1910-ben a legtijabb vizsgilati médszerekhez sziikséges eszkozoket szereztetett be,
melyeket a belgydgydszati osztalyon berendezett kiilon miszertdrban helyeztek el.??

Mindez azt mutatja, hogy Kéllay f8orvos 1épést tartott hivatdsa fejlédésével, amit
akkoriban elsésorban a szakirodalom tanulmdnyozdsa révén lehetett megvaldsitani.
Ennek érdekében mindent megtett, hiszen 6 maga szerezte be a hazai és kiilfoldi orvo-
si konyvek és folyéiratok legjavit. Mindennapos munkaeszkoznek tekintette a szak-
irodalmat. 1914-ben szdba keriilt egy Orvosi Olvasé Kor létrehozdsa, mely azon felil,
hogy 14-féle folydiratra fizetett el8, vitaesteket, betegbemutatdsokat, felolvasdsokat
és eléaddsokat is tervezett a szélesebb érdeklédd kozonség szdmdra.* Ez az elképzelés
azonban a torténelem vihara miatt nem tudott kibontakozni. Kdllay 1915-ben nyu-
galomba vonult, és mivel orvos leszdrmazottja nem volt, konyveit a kérhdzra hagyta.
Felajénldsdt a fenntartd, a varmegye torvényhatdsdga 6rommel fogadta és az orvosi
miivekbdl 4ll6 tudomdnyos gytjteményt Dr. Kéllay Rudolf Kényvtdrnak nevezte el.

Az orszégos szakmai kozéletben betdltott funkeidi az orvostdrsadalom elismerését
jelentették. Févdrosi tartozkoddsa idején 1880-ban a Budapesti Kirdlyi Orvosegylet
nagygyllése vélaszemdnydnak egyik tagja lett.” 1895-tdl haldldig az 1868-ban fel-
dllitott és a kormdnyzat munkajdt segité Orszdgos Kozegészségi Tandcs rendkiviili
tagjaként tevékenykedett.* Jelen volt 1896-ban a millenniumi kézegészségiigyi és
orvosiigyi kongresszuson, melynek egyik iilésén tdrselndki tisztet tolchetett be.” Az
orszdgos megbecsiiltség mellett talin fontosabb volt szdmdra, hogy Jésdval azonos
szintl gydgyiténak tartotta a virmegye népe. Ezt bizonyitja, hogy betegség esetén a
megyei elit elsdsorban e két doktor szolgdlatdt vette igénybe.*

Betegforgalmi kimutatds 1887. 2.

Betegforgalmi kimutatds 1887. 16.

¥ Paul Ehrlich (1854-1915) orvos és Sachachiro Hata (1873-1938) vegyész 4ltal 1909-ben megalkotott Salvarsan.
3 Alispdni jelentés, 1910. 77-80.

¥ Alispéni jelentés, 1910. 77-80.

“ Orvosi Olvasé Kor. Nyirvidék, 1914. janudr 15. 2.

4 Bp. Kir. Orvosegylet nagy gytilése f. hé 11. és 13-dikdn. Orvosi Hetilap, 1880. 51. sz. 1181.

Orszégos Kozegészségi Tandcs j tagjai. Orvosi Hetilap, 1895. 43. sz. 514.

RiEGLER GuszTAv: A millenniumi kézegészségiigyi és orvosiigyi congresszus. Kozegészségiigy és Torvényszéki
Orvostan, 1896. 4. sz. 29-39.

Krasznay PETER napldjegyzetei 1861-1916. A Szabolcs-Szatmdr-Bereg Megyei Levéltdr Kiadvanyai I1. Kozle-
mények 38. Nyiregyhdza, 2010. 431. [Krasznay, 2010.]
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Kallay és az 1. vildghdboru

1914. augusztus elején kitort az 1. vildghdbort, ami Gjabb kihivdsok elé dllitotta az
igazgat6t. Virosunk ugyan hdtorszdgnak szdmitott, az események mégis jelentésen
érintették. Mdr az elsé évben hatalmas tomeg dramlott ide sebestilt és fert6z6 beteg
katondkkal. A 1915 elejére feldllitott barakk kérhdz tehermentesitésére Kéllay f6orvos
felajinlotta az Erzsébet Kozkdrhdz 120 dgyde,® ahol a stlyos sebesiilteket operdlhattdk
és dpoltdk. Annak ellenére, hogy az intézményt sikeriilt 250 dgyasra béviteni, tovabb
fokozédott a zstfoltsdg. 1915-0s jelentésében mdr az alispdn is megallapitotta: olyan
kevés a fér8hely, hogy 80-100 betegnek csak a f61dén, szalmazsikon jutott hely.*® Az
év folyamdn mér 640 sebesiilt katondt ldctak el.*” A stlyos sériiltek gydgyitdsa rdaddsul
hosszadalmas volt; 1914-ben dtlag 28 napot toltottek a kérhdz falai kozote, és nem
mindenkit sikeriilt meggy6gyitani. A hdbord elsé évében a 450 honvéd koziil 64
(14%) hunyt el.#

A katondk dpoldsdra a kdzponti vordskereszt igazgatdsiga felhivdsira 6nkéntes
dpolondket toboroztak, akik képzése a kérhdzban toreént. Kéllayt6l nem allt messze a
feladat, hiszen tanitémestere, Lumniczer Sindor 1849-ben a honvédorvos kar fénoke
volt, igy ismerhette és hallgatéinak tovdbbadhatta a harctéri egészségiigy elvdrdsait.”’
Miarcius, augusztus és oktdber hénapokban hat, majd négy hetes tanfolyamokon ki-
képzett 97 dpolénd — miutdn tinnepélyesen dtvette jelvényét Somogyi Gyula kozjegy-
268l —,° Nyiregyhdza és kornyékének voroskereszt kérhdzaiban, és a vastiti mentddl-
lomdson ldtta el a sebesiilteket.”!

Kdllay Rudolf, ha nem is a harctéren — hiszen elmdlt mdr 60 éves —, a hdtorszdgban
nagyon fontos egészségiigyi kiildetést teljesitett. Hdborus szolgdlataiért 1915. augusz-
tus 5-én megkapta a Voroskereszt masodosztdlyt diszjelvényét a hadi ékitménnyel
kitiintetést.””

A kozszerepld

Killay 1891-t6l tagja a vdrmegye tiszti kardnak mint tiszteletbeli virmegyei f6orvos,”
és virilisként a vérosi képviselStestiilet tagja is volt.”* Az iiléseken, ha sziikségét érezte,
felszélalt koziigyekben, legyen az postai téma vagy a lednygimndzium létesitésének

# Alispédni jelentés, 1914. 68.

“  Alispdni jelentés, 1915. 83.

7 Alispdni jelentés, 1915. 83.

“  Alispdni jelentés, 1914. 69.

# A magyar Voréskereszt-egyesiilet dnkéntes betegdpolénéi tanfolyamainak szabdlyzata és tanitdsi programja. Or-
vosi Hetilap, 1914. 1. sz. 9-10.

UJ vords-keresztes hélgyek. Nyirvidék, 1914. szeptember 4 .27.

>t Alispdni jelentés, 1914. 70.

Véroskeresztes kitiintetések. Nyirvidék, 1915. szeptember 23. 4.

Jax6 Jinos — KGHRNER Eva: Szazhatvan éve sziiletett Lorencz Gyula, a Szabolcsvarmegyei Erzsébet kivzkérhdz
(ma Jésa Andrds Kérhdz) elsd belgydgydsz forvosa. Magyar Belorvosi Archivum, 2007. 4. sz. 369-374.

> TaxAcs TiBor: Déntéshozok. Budapest, 2008. 81.
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ligye.” 1905-ben kritikét fogalmazott meg a viros gazddlkoddséval kapcsolatban. O
javasolta egy 15 tagt bizottsdg felallitdsdt annak érdekében, hogy dolgozzanak ki 4j
koncepciét a gazddlkoddsra vonatkozéan.® Tagja volt annak a kiildottségnek, ame-
lyet a varos az 6ndll6 torvényhatdsigi jog megszerzésért menesztett 1907-ben a bel-
tigyminiszterhez.” A vdrosi egészségligyi bizottsdg vélasztott tagjaként aktivan részt
vett a spanyolndtha elleni védekezésben.>®

Nemigen politizdlt, de részt vett, sét elnokolt azon a bizalmas értekezleten, amely
a Nemzeti Munkapdrt megalakuldst készitette eld 1910 mdrciusdban.”

Szdmos helyi szervezet vélasztmdnyi és igazgatdsdgi tagsiga kapcsolédik nevéhez.
1895-ben a Nyirvizszabilyozé Térsulat,” 1907-ben a Nyiregyhdzi Altaldnos Hitel-
intézet igazgatdsdgi tagja,®’ 1910-ben a debreceni kir. {télétdbla teriiletén miikodd
fiatalkortak feliigyel§ hatésdganak,® haldla eldtti évben a Nyiregyhdzi Hangya Sz6-
vetkezet egyik igazgatdsdgi tagja volt.”

> SR : T Jelen volt az 1904. augusztus 20-dn dta-
dott Samassa templom szentelésén. Az esti
féklydsmenet élén tidvozolte a f8pdsztort,*
Pl ———— de részt vett Rdkdczi hamvainak kassai
ORANYIF Ujratemetésén is 1906. oktdber 29-én.®
: Szivének taldn legkedvesebb az a nagykél-
161 tinnepség lehetett 1914. junius 14-én,
ueeR 20 eiung: |« | amikor a Szabolcsi Orvosszovetség kezde-
ARMEGYEI ORVOSSZ0VETS » | ményezésére Kordnyi Frigyes sziil6hdzi-
nak faldn elhelyezett emlékedbla avatdsin
beszédet mondott.® (7. kép)

Ertékes és fontos dolgok mellé dllt, tdr-
sadalmi rangjdndl és anyagi helyzeténél
fogva kotelességének tartotta a j6 ligyek anyagi timogatdsdt, legyen az templomok
épitése, szobor dllitdsa, konyvek adomdnyozdsa gimndziumi konyvtdraknak, az I. vi-
laghdborus katondk segitése, vagy a barakk kérhdz melletti hésok temetdjének bé-
vitése, a sirok gondozdsa, mely érdekében az 1916-ban megalakult bizottsdg dllandé
tagja lett.

s

7. kép — Kordnyi emlékedbla

> A postai mizéridk. Szabolcsi Hirlap, 1917. janudr 20. 4.; A vdros és a lednygimndzium. Szabolcsi Hirlap, 1917.
mdjus 5. 3.

%6 Zajos vdrosi kdzgytilés. Nyirvidék, 1905. oktdber 22. 3.

7 BENE JANOS: Az utolsé békeévek. Szabolcs-szatmdr-beregi Szemle, 2009. 4. sz. 479-509.

% Az Gjjdalakitott vdrosi bizottsdgok. Nyirvidék, 1918. janudr 5. 2.5 Ujdonségok, Nyirvidék, 1918. december 6. 3.

> Avidéki szervezkedés. Pesti Hirlap, 1910. mdrcius 1. 5.

Borovszky Samu: Magyarorszdg virmegyéi és vdrosai. Szabolcs virmegye. 1900. 285.

' Kézponti Ertesité, 1907. 30. sz. 687.

A fiatalkortak feliigyeld hatésdgdnak tagjai és feliigyeldi. Igazsdgiigyi Kozlony, 1910. 2. sz. 58.

¢ Kézponti Ertesité, 1919. 4. sz. 84.

Templomszentelés Nyiregyhdzdn. Hazdnk, 1904. augusztus 24. 5.

% Krasznay, 2010. 92 o.

Kordnyi Frigyes sziil6hdza. Vildg, 1914. junius 16. 12.
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A magdnember

Kdllay doktor kulttraszeretd volt, hiszen ott taldljuk az akkoriban létrejévé miivel§-
dési tarsasdgokban. Pesti évei alatt 1883-ban felttint az Orszdgos Kasziné alapité tag-
jai kozote.”” 1884-ben mdr valasztmdanyi tagja ennek a f8vdrosban él6 mivelt réteget
tomoritd politikamentes tdrsasdgnak.®®

Hazatérve tdmogatta a szabolcsi kulturdlis élet fejlédését. 1892 mdjusdban a vér-
megyei mizeum létesitése mellett 4l ki.*” Ott volt a Bessenyei Kor 1898-as alapitd-
sandl. A Kor vezet8ségének, majd az 1901-t8l feldllé magyar nyelvi szakosztdlynak
egyik vélasztmdnyi tagja volt, az 1911-20 kozott elnokoskddd Geduly Henrik mellett
alelndki funkciét vallale.”” Az 1917-ben megalakult Szabolcsvdrmegyei Turdni kor
Kozmiivel6dési Egyesiilet tisztikardnak egyik alelnokeként dolgozott.”

Fiatalemberként nem dllt tdvol tSle a sport sem. 1878. mdjus 29-én a Budapesti
Csénakdzd Egylet kétszer 800 yardos versenyén indult a 4 evezds Egyetértés hajé
egyik evezdseként.”? Id8sddve mdr inkdbb csak egy-egy agirversenynek ldtogatdja, a
tizes években a Nyiregyhdzi Sést6i Vaddsztdrsasdg tagja, de 1904-1909 kozott lover-
senyek palyaorvosi mindségében bukkan fel neve a Vaddsz és Versenylapban.

Ivén fia elvesztése utdn néhdny hénappal, 1915. janius 1-t8l nyugalomba vonult. A
varmegyei kérhdzi bizottsdg meleg szavakkal bacstzeatta; ,,...a tiind évek sordn, a koz-
kérhéz életében eléfordulé események mind oly maradandé nyomok, amelyek a Kallay
Rudolf hosszti id8n 4t valé bélcs vezetésének tidvos eredményei. Aki az emberiség jobb
voltdért egészségért — életéért dolgozott — az a legnemesebb munkdt végezte.””

Munkdssdgdt a kirdly t6bb izben is elismerte. 1904. mdrcius 13-dn kirdlyi tandcsosi
cimet kapott, a kozegészségiigy érdekében kifejtett tevékenységéért.”* Nyugalomba
vonuldsa alkalmabdl 1915-ben a kozegészségligy terén szerzett kivélé érdemei Gjabb
elismeréséiil, a magyar kirdlyi udvari tandcsosi cimet nyerte el.”

1920-ban sziiletésnapjdn hunyt el tiidégyulladdsban. Testét a Dessewfly téri csa-
ladi karidbdl a kalléi csalddi kriptdba vitték, ahol végsé nyugalomba helyezték. A
november 15-i temetési szertartist Enekes Jédnos kanonok celebrilta, a koporséndl
utéda, Klekner Kéroly mondott gydszbeszédet.”

Nyughelyének szomort sorsa lett. A nagykall6i régi temetSben 1évd csalddi kripede
feldaleak, kifosztottdk. A maradvdnyokat 2000. mdjus 17-én helyezték végsd nyughe-
lytikre a nagykélléi rémai katolikus kegytri templom altemplomdban.”

¢ Klubélet. Az 50 éves Pesti Hirlap jubileumi albuma 1878-1928. 1057-1065.
0 Kozgylilések. Févdrosi Lapok, 1884. 54. sz. 354.

©  Nyiregyhdzi Hirlap, 1892. mdj. 26. 2-3.

70 BANszki IsTvAN: A Bessenyei Kor torténete. Nyiregyhdza, 1989. 185.

A Turdni Kér Kézgytilése. Szabolesi Hirlap, 1917. mdrcius. 31. 2.

72 Vizi-sport. Vaddsz és Versenylap, 1878. 22. évf. mdjus 29. 158.

7> Dr. Kdllay Rudolf érdemeinek elismerése. Nyirvidék, 1915. junius 24. 3-4.
74 Kitiintetések. OH, 1904. 48. évf. 17. sz. 260.

7> Nyugalmazis kitiintetéssel. Pesti Hirlap 1915. jalius 2. 13.

76 Kdllay Rudolf dr. temetése. Nyirvidék, 1920. november 16. 1.

77 Lakaros, 2003.
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Osszegzés

Killay Rudolf a csalddi tradicidkkal szakitva szokatlan, de anndl sikeresebb pélyat
valasztott a magyar kozegészségiigy és sebészet felivel6 nagy korszakiban. Onmagit
folyton képezd, az Gjdonsigokra fogékony orvos, szolgdlati helyén is igyekezett meg-
honositani a gydgyitds legkorszer(ibb eljdrasait. Kérhdzat épitett és szervezett, renge-
teget kiizdote a koriilmények javitdsdére, a fér8helyek bévitésért, a személyi feltételek
megteremtéséért. Ebben bizonydra segithették tdrsadalmi-szakmai kapcsolatai, vér-
megyei torvényhatosgi és kozigazgatdsi bizottsdgi tagsdga, de tervei megvaldsitdsdt
sokszor keresztiilhtzta a torténelem vihara. A vildgégés valsigos idészakdban is em-
berséggel, legjobb tuddsival vezette a megye legfontosabb egészségiigyi intézményét.
Ebben kitarté tdrsa volt Lérencz Gyula, akivel harménidban dolgozott egyiitt egy
életen 4t. Kérhdzde j6 kezekbe adta 4t Klekner Kdrolynak, az ugyancsak nagy tuddsa
sebész f8orvosnak.



