TORTENELEM

BERKI ANNA — SzaBO KATALIN
Egy torténeti pszicholdgiai
esettanulmdny — Lordntfly Zsuzsanna
és az érzelmi zsarolis

1. Bevezetés

Ahogy a klasszikus iskolai bevezetSk szoktik megfogal-
mazni: Lordntfly Zsuzsanna kordnak egyik legkiemelke-
débb alakja volt. A sziiletésének 400. évforduldjdra rende-
zett konferencidn kiilonb6z8 tudomdnyteriiletek kutatdi
sokféleképpen méltattdk a fejedelemasszonyt: ,Lordntfly
Zsuzsanna nemcsak kordnak volt szeretett nagyasszonya,
hiszen tisztelete a késdbbi évszdzadokban is megdrzddott.
Méltin mondta rd kortdrsa Medgyesi Pal: »Isten Anya-
szentegyhdzdnak Nemzetiinkben kegyes dajkdja«” — sz~
szegzi az életpdlydt a kotet szerkesztdje.! A fejedelemnek
a gondviselés csoddlatosan derék élettérsat adott Lordntfty |& _
Zsuzsanna személyében. A fejedelemasszony megosztott |- Sk
minden gondot elfoglalt férjeurdval. Kiterjedt figyelme a L——— % s
gazdasdgokra, a valldsi kérdésekre, az iskolatigyre éppugy,
mint férjének. Igazi fejedelemasszony volt, teljes értéki munkatdrsa Rakdczi Gyorgy-
nek, aki nélkiil talin nem is tudott volna olyan aprélékosan gondos gazddja lenni

II. Rakéezi Gyorgy

' Tamais Eprt: El6sz6. In: Erdély és Patak fejedelemasszonya Lordntffy Zsuzsanna Tanulmdnyok sziiletésének 400.

évforduléjdra. 1. Szerk. TamAs Epit. Sdrospatak, 2000. Rdkdczi Mazeum, 5.
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vagyondnak és Erdély javainak™ — idézi Asztalos Mikl6st az egyik cikk.’ Kozel hisz év
elteltével, a legtijabb kutatdsok is hasonléan emlékeznek meg az alakjdrél.*

Lathatjuk tehdt, hogy legtobb szerepében pozitivan itélték meg 6t, mind a kor-
tirsak, mind az utékor. Fejedelemasszonyként, a reformdtus egyhdz patréndjaként,
férjének segitStarsaként a legnagyobb elragadtatdssal beszélnek réla. Kevésbé egyolda-
16 kép bontakozik ki, ha a csalddon beliili szerepeit vizsgdljak a kutatdk, ahogyan azt
Horn Ildik4® és Gebei Sdndor tette.

Jelen cikk ezekre a csalddi kapcsolatokra vonatkozd kutatdsokat folytatva, torté-
neti pszicholégiai megkozelitésben tirgyalja Lordntfly Zsuzsanna kommunikdciéjt
iddsebb fidval, II. Rékéczi Gyodrggyel. Munkdnk kapcsolatuknak egy kis szeletére, a
presbitériumok felallitdsdt 6vezd vitdra fokuszdl. Ehhez kivél forrdsul szolgdl a csaldd
levelezése.”

2. Médszertani kérdések

Kutatdsunk teljes mértékben megfelel az Erdds Zoltdn dltal feldllitott kritériumok-
nak.® Taldn a legnyilvdnvalébb feltétel a bizonyitékok megfelel§ szima. Esetiinkben

Asztalos Mikl6st idézi: Nacy-TotH FEreNc — Foporearaki LAszid: Tiindérkertész Lordntfly Zsuzsanna
kertészeti jelentdsége In: Erdély és Patak fejedelemasszonya Lordntfly Zsuzsanna Tanulmdnyok sziiletésének 400.
évforduléjdra. I1. Szerk. TamAs Epir. Sdrospatak, 2000. Rakéczi Mizeum, 123-124.

Két tovdbbi, szemléletes példa: ,orszdgainak, alattvaléinak boldoguldsat is igyekezett el8segiteni, jolétérdl, mivels-
désérdl, biztonsdgdrol és védelmérdl gondoskodni” — irja réla egy miivészettorténész. DETsay MIHALY: Az épittetd
Lordntfly Zsuzsanna. In: Erdély és Patak fejedelemasszonya Lordntfly Zsuzsanna Tanulmdnyok sziiletésének 400.
évforduléjdra. 1. Szerk. TamAs Epit. Sdrospatak, 2000. Rdkéczi Mazeum, 7. Fehér Erzsébet, aki a korban szokatlan
szerepben, ndiroként mutatja be a fejedelemasszonyt, igy nyilatkozik réla: ,J6l ismeri a magyar miivel8dés mulga
irdnt érdekl6dd kozvélemény, még inkdbb a szaktuddsok sokasdga a kivald erdélyi fejedelemasszony és nagyhirt
pataki Grné Lordntffy Zsuzsanna hatalmas és széleskori miivel6déspdrtold tevékenységét.” FEnER ERZSEBET: Az
els magyar ndiré: Lordntfly Zsuzsanna. In: Erdély és Patak fejedelemasszonya Lordntffy Zsuzsanna Tanulmdnyok
sziiletésének 400. évforduléjdra. I1. Szerk. TamAs Eprt. Sdrospatak, 2000. Rékéczi Mdzeum, 205.

Lasd A ndk jelenléte és szerepe a magyar protestins szellemiségben c. tanulmanykétetet. Bétoriné Misak Marianna
bemutatja, hogy a n8k mennyi mindent tettek a reformdcidéért, és kiemeli, hogy Lordntfly Zsuzsanna még azzal
is t6r8dott, hogy Medgyesi Pallal lelki olvasmdnyt irasson a hdznépnek. (BATORINE Misix MaRIaNNA: N6k a
reformdciéére. In: A ndk jelenléte és szerepe a magyar protestdns szellemiségben. Szerk. Dienes Dénes — Ke-
gyes Erika — Veres Ildiké. Sdrospatak, 2019. Herndd Kiadd, 13. [DieNes-KEGYES—VEREs, 2019.]) Gadl Izabella
hosszasan méltatja a fejedelemasszonyt, és arra is kitér, hogy a presbitérium kérdése miatt egy idére kizdrtdk az
egyhdzbdl, és nem vehetett trvacsordt (GAAL 1zaBELLA: A ndk szerepe a reformdcié terjesztésében a 16. és 17.
szdzadi Magyarorszdgon. In: D1ENEs— KEGYES — VERES, 2019. 28-29.)

Horn ILpiké: Lordntffy Kata. In: Erdély és Patak fejedelemasszonya Lordntffy Zsuzsanna Tanulményok
sziiletésének 400. évforduldjdra. I. Szerk. TamAs Epit. Sdrospatak, 2000. Rékéczi Mizeum, 67-79.

Gebei Sdndor az dltalunk is tdrgyalt konfliktust mutatta be azzal a pozitiv lezdrdssal, hogy a fejedelemasszony
viselkedése és leveleinek hangneme mennyire megvaltozik, amikor fidnak sziiksége lesz a tdmogatdsdra a lengyel-
orszdgi hadjdrat iddszakdban. GEBEI SANDOR: Lordntfly Zsuzsanna és a lengyelorszdgi hadjdrat. In: Erdély és
Patak fejedelemasszonya Lordntffy Zsuzsanna Tanulmdnyok sziiletésének 400. évforduldjdra. II. Szerk. TamAs
Eprrt. Sdrospatak, 2000. Rékéczi Mizeum, 259-271. [GeEer, 2000.] Réviden emliti az eldurvul$ vitdt Oborni
Teréz is. OBornI TeREZ: Erdély fejedelmei. Budapest, 2002. Pannonica Kiadé, 152. [OBorn1, 2002.]

A két Rékéczy Gyorgy fejedelem csalddi levelezése. Szerk. SziLigyr SANDOR. Budapest, Rith Mér, 1875.
[SziLAGy1, 1875.]

ERDGs ZoLTAN: A térténeti pszicholégia a magyar torténettudomdnyban. Fons, 2014. 4. sz. 410.
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harom év leveleiben folyamatosan, dsszesen tizennyolcban jelenik meg az érzelmi zsa-
rolds, és nagyon fontos szempont, hogy az idézett részletek tipikus példaknak tekint-
hetéek. Erdés emliti még, hogy olyan jelenséget kell vizsgdlni, amelynek adekvdt és
szildrd elméleti keretei vannak. Ehhez mi Susan Forward és Donna Frasier konyvét
hivtuk segitségiil, ami pontosan leirja az érzelmi zsarolds megjelenési formdit.” Er-
dds harmadik feltétele, hogy a pszichés struktira alapjai a vizsglt jelenség esetében
valtozatlanok-e. Mivel mi a meggy6zés egy formdjat vizsgiljuk, ugy gondoljuk, nem
kérdéses: a jelenség értelmezhetd az adott korszak keretei kozott is.

Felmeriilhet még kérdésként, hogy a levelezés vizsgdlata mennyire relevdns médja
az érzelmek vizsgilatdnak. Sophie Ruppel szerint a XVII. szdzadi eurdpai arisztokra-
cia szamadra a levelezés a cselekvés és a kommunikdcié természetes eszkoze volt, ezért
a csalddtagok kozotti hatalmi viszonyok és érzelmi kotddések vizsgalhatak dltala.’
Az érzelemtorténeti témdban alapmiinek szdmité Early modern Emotions c. kotetben
Carolyn James irt a levelezés témdjardl. Izgalmas kérdést vet fel ezzel kapcsolatban,
ugyanis vitatja azt a kordbbi elméletet, hogy a kora tjkorban az emberek jobban sze-
rettek szemtdl szemben beszélni egymdssal.!! Esetiinkben is érdemes feltenni a kérdést,
hogy a fejedelmi csalddban volt-e személyes sz6valtis ebben a kényes tigyben. A vita
elsé két évében nem tudunk errdl biztosat. 1656 janudrjaban Lordntfly Zsuzsanna
gy fogalmaz az érveivel kapcsolatban, hogy ,,az mint az elétt is sokszor megirtam”,'?
de februdrban a fia mdr arrdl ir: annak ellenére is megldtogatta volna anyjit, hogy
§ ,azt ird, se tavaly, se szembelételkor nem lehetett csendes elmével hozzdm.”" Ugy
tlinik tehdt, ha a vita az elején nem is torkollott a taldlkozdsokra is kihat6 osszetlizés-
be, az utolsé évben a fejedelemasszony médr nem tudta korddban tartani a haragji.
Ennek az érzésnek a kifejezése egyébként nem titkdzott volna tdrsadalmi szabdlyokba,
hiszen a korabeli angol elit vizsgdlata is kimutatta mdr, hogy a harag fontos része volt
a kommunikaciénak, és kiilonésen abban az esetben nem okozott megiitkozést, ha
arra hivta fel valaki figyelmét, hogy dtlépett bizonyos hatdrokat.'

FORWARD, SusaN — Fraster, Donna: Erzelmi zsarols. Budapest, 1998. Edesviz Kiadé. [FORWARD—FRASIER, 1998.]
ErpELYT GABRIELLA: ,,Akarndlak levelem 4ltal megldtogatnom”: Egy arisztokrata familia és mostohacsaldd benss-
séges levelezése és élete. In: Erzelmek és mostohdk: Mozaikcsalddok a régi Magyarorszdgon, 1500-1850. Szerk.:
ErpELyr GasRrIELLA. Budapest, 2019. MTA BTK TTI, 115. [ErpEryi, 2019/a] Az 8sszevethetSség szempont-
jabol fontos médszertani alapot ad a magyar kutatdsok szdmdra is Jane Couchman és Ann Crabb felfedezése,
miszerint nyugat- és kdzép-eurdpai viszonylatban nem taldltak nagy kiilonbséget a néi levelekben. (A szerzék
angol, francia, spanyol, olasz, német, jiddis és latin leveleket vizsgiltak.) Coucrman, JaNE — CraBB, ANN: Form
and Persuaison in Women’s Letters, 1400-1700. In: Womens Letters Across Europe, 1400-1700. Form and
Persuation. Szerk.: CoucHMAN, JANE — CraBB, ANN. Aldershot, Ashgate, 2005. 4. [CoucHMAN, JANE — CRABB,
ANN, 2005.]

James Isabella d’Este nagy szdmu és dtgondoltan megfogalmazott levelezésére hivatkozva felveti, hogy a tanult elit
esetében felmeriil a lehet8sége annak, hogy valaki jobban ki tudta fejezni az érzéseit levélben. James, CAROLYN:
Letters. In: Early Modern Emotions. An introdution. Szerk.: BRoOMHALL, SusaN. Routledge, 2016. 121-122.
[JamEs, 2016.]

2 Lordntffy Zsuzsanna II. Rdkéczi Gydrgynek, 1656. jan. 12. In: SziLicyr, 1875. 499.

B II. Rékéezi Gyorgy Lordntffy Zsuzsanndnak, 1656. febr. 12. In: SziLAcyi, 1875. 502.

PorLock, Linpa: Anger and the Negotiation of Relationship in Early Modern England. Historical Journal,
2004. 588-590.
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Erdemes még megjegyezni a témdval kapcsolatban, hogy a sziilék és a gyerekek
kozotti konfliktusok vizsgdlata nem népszer(i téma a torténészek korében, bar a vele
foglalkozé Klemp felhivja arra a figyelmet rd, hogy a forrdsadottsigok sem tdl jok."”
Magukrdl a néi levelezésekrdl egyre tobb magyar munka ldt napvildgot, de ezek in-
kdbb a nék tanittatdsdra, illetve a csalddi kapcsolatok feltérképezésére koncentrdlnak'®
és nem a kommunikdcié médjdra. Azére erre is van példa: Erdélyi Gabriella példdul
sorra veszi, Esterhdzy Anna Julia milyen meggydzési médszereket haszndl bdtyjaival
szemben, hogy huguk eskiivdjét a maga szandékai szerint szervezzék.'” Ahhoz azon-
ban még tovibbi kutatdsok sziikségesek, hogy Lordntfly Zsuzsanna esetét 6ssze lehes-
sen vetni az 4ltaldnos szokdsokkal, hiszen az érzelmi zsaroldsrél gyakorlatilag nincs
torténeti szakirodalom, a kommunikdciés mddszerek kora tjkori hasznélatdrdl pedig
kevés publikdcié ldtott napvildgot.

3. A vita kériilményei

Azt, hogy miképpen alkalmazta Lordntfly Zsuzsanna nagyobbik fia, II. Rékéczi
Gyorgy meggyOzésére, a sajit akarata érvényesitésére az érzelmi zsaroldst, a presbi-
tériumok feldllitdsdval kapcsolatos vitdn keresztiil mutatjuk be. Gyorgy ekkor mar
harminckét éves és 6t éve Erdély fejedelme. Ennek ellenére édesanyja, aki a presbi-
tériumok pértjdn 4ll, folyamatosan ostromolja felndte fide kérésével. Esetiinkben ez
azért teremt furcsa helyzetet, mert II. Rdkdczi Gyorgy, mint fejedelem utasitja el azt a
kérést, amit Lordntfly Zsuzsanna, mint édesanya intéz hozzd, mig a kérdés val6jdban
az egyhdzzal kapcsolatos.

Lordntfly Zsuzsanna a meggy8zés érdekében az érzelmi zsaroldst haszndlja, de fon-
tos tudni, hogy az érzelmek kifejezése egy valldsi, vagy politikai tigy esetén nem volt
szokatlan a korban. Susan Broombhall kimutatta, hogy az arisztokrata csalidokban a
szovetségek, a hierarchia és a hatalom kifejezése sokszor az érzelmek nyelvén zajlott.'
Magyar viszonylatban kivélé példa erre Esterhdzy Pal és fia, Mikl6s konfliktusa, mely-

M. M. Kremp, PauL: Introdution to a special issue: contradictory interests of offspring and parents 1500-2000.
History of the Family, 2004. 349.

Ilyen példdul a nemrégiben megjelent, A ndi kommunikdcid kultiirtorténete (Szerk.: Stpos BaLAzs — KrAsz LiLLa.
2019. Napvildg Kiadé [Stros—KRAsz, 2019.]) c. tanulmdnykétet is. Lengyel Tiinde a ndk irdstuddsdnak és ma-
veltségének kérdésével foglalkozik (LENGYEL TONDE: A kora tjkori ndi miiveltség problémdi — elvdrdsok, hatdrok
és lehet8ségek. In: Stros—KRrAsz, 2019 21-32.), Duchonovd Diana munkdja pedig Nydry Krisztina anydsdval,
férjével és legiddsebb linydval valé kapesolatit mutatja be a levelezésen keresztiil (DucHONOVA Diana: Néi csa-
ladi szerepek: menyasszony, feleség, anya. A ndi kommunikdcié szinterei a nemesi csalidokban. In: Stros—KrAsz,
2019. 47-58.)

ErpELyr GaBrieLLA: Esterhdzy Anna Julia, mint testvér és feleség. In: Az érzelmek torténete. Szerk. LukAcs
ANIKS — TéTH ARPAD. Budapest, 2019. Hajnal Istvin Kér Térsadalomtérténeti Egyesiilet, 162-163. [ERDELYI,
2019/b]

18 ERDELyI, 2019/a 115.
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ben a sziil6i tekintély megfélemlit$ ereje egy majdnem felnétt gyermek esetében is
elegenddnek bizonyult ahhoz, hogy az apa keresztiilvigye akaratdt."”

II. Rakdczi Gyorgy életét kevésbé véltoztatta meg az anyjdval kialakult vitdja, de
ltni fogjuk, a konfliktusuknak fontos eleme, hogy a presbitérium feléllitdsdt szemé-
lyesen is ellenezte. A vita elején még prébdlt évatosan fogalmazni: ,,...az presbyteriu-
mot jénak lenni az hol véle lehet élni, magiban csak nem improbaljuk...”,* és a sziil6i

7 n

tekintély annyira hatott r, hogy édesanyjéval szemben a sajit véleményét késébb sem
érezte elég erds indoknak, inkdbb a térvényekre hivatkozott.” Tette ezt annak ellené-
re, hogy a korszakban jelen volt az a fajta gondolkoddsméd (és az idésebb fejedelmet
is ez jellemezte), amely Gsszemosta az atyai és az dllami hatalmat,” igy valéjaban a
sajdt szandékaira is hivatkozhatott volna. Ebben a megkézelitésben azonban az sem
annyira meglepd, hogy Lordntfly Zsuzsanna elvirta fidt6l: az 6 anyai tekintélyér tisz-
telve bevezesse a presbitériumot. A fejedelem viszont azért érezhette erésebbnek a jogi
érveket, mert 1653-ban tdrgyalta és fogadta el az orszdggy(ilés azt a torvénykonyvet,
amely a tovdbbi valldsi vdltoztatdsok ellen foglalt alldst.” Az erdélyi torvénykonyv
kimondta, hogy djitani csak a ,magistratusoknak és patrénusoknak egyenld tetszésé-
bdl” lehetett, de csak abban az esetben, ha ,,a hit és a vallds fundamentoma érintetlen
marad”. Bér a torvény célkeresztjében inkdbb a szombatosok és az unitdriusok dlltak,
a tobbi felekezetet is érintette a rendelkezés.? Lordntfly Zsuzsanna igy keriilt az dltala
mir feldllitott presbitériumok miatt kellemetlen helyzetbe.

Esterhdzy Pal ugyanis legiddsebb fidt, Mikl6st egyhdzi pdlydra akarta kényszeriteni annak érdekében, hogy a
csalddi vagyont tovébbra is § kezelhesse kisebb fia nevében. Miklds viszont vildgi életet szeretett volna élni, és ezt
tobbszor kifejezte apjanak. P4l azonban azzal fenyegette meg fidt, hogy elveszitheti teljes 6rokségét, ha ellendll.
Mikl6s végiil papnak dllt, annak ellenére, hogy valdszintleg apja kzel sem tudta volna olyan kénnyen kisemmiz-
ni 8t, mint ahogy 4llitotta. BuBRYAK ORsorya: Ingdk és érzelmek: az értékedrgyak dtorokitése kora tjkori magyar
fénemesi végrendeletekben. In: Erzelmek és mostohdk: Mozaikcsalidok a régi Magyarorszagon, 1500-1850.
Szerk. Erdélyi Gabriella. Budapest, 2019. MTA BTK TTI, 45-46. [BUBRYAK, 2019.]

2 1II. Rakéczi Gyorgy levele Lordntffy Zsuzsanndnak 1653. jun. 5. In: SziLAcyr, 1875. 461.

Természetesen nem csak a két fejedelemi csalddtag vitdjardl van szo. Kiilénbozd protestdns dgazatok csapnak itt &sz-
sze. Mi sem jobb példa erre, mint Isaac de Basire és Apaczai Csere Janos konfliktusa, melyben a magyar szovegekben
Basirius Izsdkként emlegetett angol teolégus I1. Rékéczi Gydrgydt is a presbiterianizmus ellen prébdlta hangolni,
mondvan, hogy az t az independentizmushoz. A fejedelem megfosztotta Apdczait gyulafehérvri 4lldsacdl, aki ezek
utdn nem meglepd médon Lordntffy Zsuzsanna segitségével a kolozsvéri reformdtus kollégiumban kapote 4llést.
PukANszky BELa — NEMETH ANDRAS: Neveléstorténet. Budapest, 1997. Nemzeti Tankényvkiadé Re., 157.
VARKONYI GABOR: Unnepek és hétkdznapok. Miivel8dés és mentalitds a t6rok kori Magyarorszdgon. Budapest,
2009. General Press, 97.

OBORNI, 2002. 152., Az orszdggy(ilés 1653. jan. 15. — mdrc. 15. kozdtt tirgyalta és fogadta el a torvénykényvet.
Nagy GEza: A reformdtus egyhdz torténete 1608-1715. 1. kit. Mdriabesny6—Godslls, 2008. Attrakeor, 179.
[NaGY, 2008.] Erdemes megjegyezni, hogy az Gjitdsok elleni szigoru fellépés a reformdcionak ebben a szakaszd-
ban mdr dltaldnos volt. A XVIL. szdzad kdzepére Eurdpa protestdns részein a megtjitds helyett a megdrzésé lett a
fészerep. CHADWICK, OWEN: A reformdcio. Budapest, 1998. Osiris, 429-430.

A tdrvény megszegését igen szigortan biintették, els alkalommal egy vegyes (virmegyei tisztek, esperesek, piis-
pokok vildgi és egyhdzi emberek részvételével zajlé) gytilésen intették meg az illetdt, médsodjdra azonban mdr
fej- és joszdgvesziés volt a biintetés, amit csak egy alkalommal lehetett pénzzel megvéltani. ,Religiokra nézendd
dolgokrol”: LPLC.IIL. art. NaGy, 2008.180-181.
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4. Az érzelmi zsarolds megjelenési formdi

Nagyon fontos hangsilyozni, hogy bér az érzelmi zsaroldst negativan értékeljiik, emi-
att meglepden hangzik sokak szdmdra a kozkedvelt Lordntfly Zsuzsanna esetében,
ez a jelenség mindig olyan kapcsolatokban fordul el8, ahol « felek szeretik egymdst.®
Ez a levelekbdl is kideriil. Amikor mér a presbitérium miatt vitdznak, az ifji fejede-
lem hangstlyozza a koztiik 1év6 kotddést: ,Mi az nagysdgod anyai szeretetében nem
kételkediink, tudja isten: azért annak eligazittatdsa igazsdga szerint megadatdsa 4ll
nagysdgod kegyelmességében.”* Biztositja édesanyjdt arrél, hogy semmiképpen sem
akarja 8t megbdntani: ,Nagysdgodnak véteni tigy keriildm, mint az tzben hdgst...””
A koztiik 1év8 megbecsiilésre utal az is, hogy II. Rékéczi Gydrgy nagyra értékeli és
mindig szem el6tt tartja édesanyja tandcsait. Tizenkilenc évesen még igy fogalmaz:
»Az mi penig nagysigod kegyelmes parancsolatjdt nézi, az mennyire az én istenem
segitsége volt velem, azt eddig is dltal hdgni keriiltem...””® Mdr a harmincas éveiben,
1653-ban irja édesanyjdnak a politikai tigyekkel kapcsolatban: ... kinek édes anyai
intése mi eldttiink egész parancsolat, és nemhogy koz jora, de privatumra is nézendd
dolgokban is.”

Erre az alapra épiil az érzelmi zsarolds, de nézziik sorra, milyen jellemzdi vannak
még, és ezek hogyan jelennek meg a csaldd levelezésében! Az egyik leghatdsosabb
modszer, hogy a zsarolé fél a szeretete megvondsdval® fenyeget6zik. Ez a sziil6k kom-
munikdciéjaban is megjelenik. I. Rakdczi Gyorgy igy ir fidnak 1640-ben: ,ezutdn is
rélad nem akarunk feledékenyek lenni, csak magadat viseld jél, istenedet féljed, be-
cstiletiinket érizzed; az emberekkel magadat szerettessed s tisztedben jdrj el, semmibdl
meg nem hagyunk fogyatkozni, j6 atydd lesziink.”' 1644-ben pedig feleségének ir
fiukrél. Ezatal elégedett, de a feltérelesség tovibbra is megmarad: ,Rékéczi Gyorgy,
hogy magit olya engedelmesen viseli magit hozzdd mint irod édesem, akarom valé-
ban, s ezutdn is azt kovesse, ha azt akarja, hogy engemet is megtartson hozzdja valé
atyai szeretetemben. Nekem bizonnyal irom, senki felSle sem irt, sem izent, de hogy
olyan hireket mdsunnan kellett értenem, kihez & kdzelebb lakik, s nem & téle, igazdn
irom busultam rajta.”*> Nem meglepd, hogy ilyen esetekben a gyermek barmi dron el-
keriilné a szeretet elvesztését, egy évvel késébb I1. Rakdczi Gyorgy igy ir édesanyjdnak
az apjéval valé konfliktussal kapcsolatban: ... ha lovdszal kell is, készebb vagyok agy
ott kinn & nagysdga mellett szolgdlnom, hogysem itt benn & nagysigdnak nehézségi-
vel, kit mdr értek, és atyai szeretetinek megbdntéddséval.”

2 FORWARD—FRASIER, 1998. 13.

% ]I Rdkéczi Gydrgy levele Lordntfly Zsuzsanndnak 1656. dpr. 9. In: SziLicy, 1875. 506.

¥ 1II. Rakéczi Gydrgy levele Lordntffy Zsuzsanndnak1653. jan. 5. In: SziLdyi, 1875. 461.

# 1L Rdkéczi Gydrgy levele Lordntfly Zsuzsanndnak 1640. nov. 28. In: SziLigyr, 1875. 92.
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3 L Rakdczi Gydrgy levele II. Rdkéczi Gydrgynek 1640. szept. 7. In: SziLicy, 1875. 72.

L. Rékéczi Gyorgy levele Lordntfly Zsuzsanndnak 1644. szept. 9. In: SziLAgyi, 1875. 249. A részlet annak is az
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3 1L Rdkéczi Gydrgy levele Lordntfly Zsuzsanndnak 1645. mdj. 24. In: SziLigyi, 1875. 321.
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Hogy az érzelmi zsaroldsnak ezt az aspektusit megfeleléen tudjuk értelmezni,
érdemes koriiljdrni, hogyan gondolkoztak a kora tjkorban a csalddi szeretetrdl. Az
atyafidi szeretet alatt a korban a kotelességek teljesitésére gondoltak. A szeretet ilyen
értelemben nem volt magdtdl értetddd dllapot, tenni kellett érte, és a kotelességek
elmulasztdsdval el lehetett vesziteni.* Ezt a feltételes szeretet egy fit azzal nyerhette el,
ha kovette apja utasitsait.” Ez beleilleszkedik abba a korabeli rendszerbe, amelyben a
csalddi szerepek egyértelmiiek, a j6 apa gondoskodik a feleségérdl és a gyermekeirdl, a
j6 feleség, illetve a j6 gyerek engedelmességet tantsit.’® A protestdns gondolkoddsban
a sziil8-gyerek viszonyt az Istennel valé kapcsolat alapjin kezdték értelmezni, ilyen
értelemben a sziilének valé engedelmesség egyben Istennek valé engedelmességet is
jelentett.”” Ujabban a szakirodalom a kora tjkori sziil-gyerek viszonyt kélcsonds cse-
reként értelmezi. A gyerekek szimos dologgal tudjik segiteni a sziileiket felndtt- és
idéskorukban, féleg viselkedésiikkel, hogy a sziil6k tisztelete és presztizse a tdrsada-
lomban véltozatlan maradjon vagy néjon.*® A tdgabb csaldd, vagyis az atyafisig is
hasonléan miikdott, Sabean elmélete szerint a kozosséget nem a mdr meglévé kozos
értékek vagy értelmezés hozzdk létre, hanem az a folyamat, ahogyan ezeket kidolgoz-
zik.® Ilyen értelemben az atyafisig megsziinhetett, ha valaki ezt nem tartotta szem
el6te.®” Erre szdmos példdt lehetne idézni. Bornemissza Kata 1657-ben rokondt, Tele-
ki Mihdlyt figyelmeztette arra, hogyha valéban elhagyja I. Rikdczi Gyérgy szolgdlatdt,
ami érthetéen az egész atyafisdg szdmdra elénytelen lett volna, akkor a familia 6t nem
tdmogatja tovabb.?! Bajory Kata 1576-o0s végrendeletében kizdrta a sziiletési csalddjde
mondvén, hogy anyja és rokonai nem tettek eleget kotelezettségiiknek, betegségében
nem segitették.*?

A miér emlitett nyugat- és kozép-eurdpai kutatds ezzel szemben azt mutatta ki,
hogy az anyik még akkor is inkdbb az anyai szeretetre és az irdntuk tanusitandé tisz-
teletre hivatkoztak leveleikben, ha a kapcsolat valéjédban nem volt annyira szoros a

3 ERpELyl, 2019/b 172.

¥ BUBRYAK, 2019. 31-32. A szerz6 a cikkben Thokély Istvdn 1670-es végrendeltét mutatja be, amelyben az
drokhagyé megfosztja fidt a szerzett javakban valé rokségétdl, amennyiben nem teljesiti a feltéeeleit.
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Szerk. ErRDELYT GABRIELLA. Budapest, 2019. MTA BTK TTT 18.
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cimzettel.”® Tehdt a szeretet és a tdmogatds megvondsaval valé fenyegetdzés dltaldnos-
sdgban a tdgabb rokonsdgban tapasztalhatd, mig az anydk a szeretet meglétét hangsu-
lyozzdk gyermekeiknek.*

A szeretet megvondssal val6 fenyegetézés mellett a mésik nagyon gyakori médszer,
hogy a zsarolé a zsarolt kdtelességérzetére hagyatkozva kihasznélja a kialakuls biintuda-
tot, majd egyre fokozza a nyomdst.”> 1656-ban a presbitériummal kapcsolatos vitdjuk
vége felé igy ir Lordntfly Zsuzsanna a fidnak: ,,... de ha isten engem avval is probal és
szenvedtet, az én flamtdl kell szenvednem, nem szolgaltat igazsdgot ebbe is, és tdbb
dolgot is tudnék szdmlalni ; de azokrdl is elég béven irtam, sokszor, de haszndt nem
ldccam.”® Tee az édesanya a fiti kdtelességérzetre szdmit, ami a fiatalabb Gydrgyben
valéban elég er8s. Ahogy irja, béven és gyakran ir a presbitérium témdjarél, de mivel
II. Rékéezi Gydrgy nem enged a nyomdsnak, harom éven keresztiil eredmény nélkiil
ismételgeti az érveit.

A zsarol6 fontosnak érzi, hogy igazit ne csak a zsarolt fogadja el, hanem az egész
tigynek olyan ldtszata legyen, mintha & valamilyen objektiv igazsigot képviselne, ami-
vel akdr a kiilvildg felé is igazolni tudja magdt.’ Ez Lordntfly Zsuzsanna leveleiben is
gyakran szerepel. Esetiikben erdsiti ezt, hogy rd, mint a meghalt fejedelem 6zvegyére,
az akkori fejedelem anyjdra és a reformdtus egyhdz patrénusdra nagyon sokan hallgat-
tak. Nem volt hozzdszokva ahhoz, hogy ne legyen igaza. Férjével kevés esetben fordult
el8, hogy valamiben ne értettek volna egyet. A fia is 4ltaldban megfogadta a tandcsa-
it, tehdt az, hogy II. Rékédczi Gydrgy a presbitérium kérdésében nem engedett, egy
egészen 0] helyzetet teremtett. Az édesanya gyakran hivatkozott leveleiben arra, hogy
igaza van: ,,... ki kell mutatnom az én igazsigom, vajjon mentem[e] el az szentirds
mell8l az helvetica konfessié mell8l, megldtni™; , Téled sem isten ellen valé dolgot,
sem orszdg ellen, az mint az elétt is sokszor megirtam [nem kérek]”.*

A zsarolé a kérést igyekszik aprdsdgnak bedllitani.”® Ez 6sszefiiggésben van azzal,
hogy a f8 célja a behddolds elérése. Ha a zsarolt félnél eléri, hogy 6 is kis dolognak
ldssa az adott kérést, akkor gyakran eléfordul, hogy a zsaroltban csak valami meghata-
rozhatatlan rossz érzés marad, mintha anndl az aprésignal tobbet vesztett volna ezen a
jatszmdn. Ez a rossz érzés megmaradhat Ggy, hogy a zsarolt teljesiti az Gjabb és Gjabb

#Ilyen példa Brandenburgi Barbara, aki szeretetteljes leveleket ir a vejének, pedig kordbban csak egyszer taldl-

koztak, rdaddsul nem voltak jé viszonyban. Barbara ilyenfajta kommunikdciéjdnak a magyardzata, hogy linya
érdekeit probdlta védeni annak sikertelen hdzassigdban, de lehet8leg tgy, hogy az elényés politikai kapcsolat is
fennmaradjon. Erdekes, hogy leveleiben a félrevezet8en bardtségos mondatokba irénide kevert, abban a remény-
ben, hogy vejében félelmet és szégyent tud ébreszteni. Irénidt és szarkazmust olyan esetekben is taldlunk, amikor
a viszony val6ban szeretetteljes anya és fia kdzott, és az anya kifejezi pozitiv érzéseit, valamint valldsos tandcsokkal
ldtja el gyermekét. CoucumaN, JANE — CRaBB, ANN, 2005. 12-14.

Ilyen értelemben vagy Lordntfly Zsuzsanna viselkedése nem simul bele az dltaldnos képbe, vagy a Coachman-
Crabb kutatds eredményei nem 4ltalénosak ennyire.
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kéréseket, s csak sokkal késébb tudatosodik benne: érzelmi zsarolds dldozatdva valt.>!
Esetiinkben erre kevés esélye volt Lordntfly Zsuzsanndnak, tekintve, hogy az egész re-
formdtus egyhdzat érint§ kérdésrél volt szé, mégis tobbsz6r megprébilta igy bedllitani
a kérését. Két év vitatkozds utdn irja fidnak: ,Azon fij az szivem, fiam, ezeket mind
eligazithatod vala; és az isten neve is az ellenkezék mid nem kdromoltatik vala; meny-
nyit reménkedém tavaly, s6t ugyan megaldztam én magam, ugyan kértelek, igazittasd
el..” ... seminek tartom én az presbitirom dolgit, noha, ha egybe megbdtédunk,
tobbe mint reménhetiink az mint cseleked[e]tek megmutatja...” Egyrészt kérésée
olyan aprésdgnak dllitja be, amit mdr régen és egyszertien meg lehetett volna oldani;
ismét gy tesz, mintha ezt a fia egyediil megtehette volna és nem az egész egyhdznak
az igye lenne. A mésodik részletben kicsit leleplezddik az érzelmi zsarolds, hiszen nem
azért tartja a presbitérium dolgdt aprésignak, mert az, hanem mert megbdntédott,
hogy a fia nem tette ezt meg érte.

Mind az 6nigazolds, mind a bagatellizdlds egy tizenet erdsitését szolgdlja: Ha nem
teljesited a kérésemet, gazember vagy! Ennek szimtalan verbdlis médja van. Jellemz6
a negattv cimkék>* haszndlata, amely megjelenhet gy is, hogy a zsarolt fél igyekszik
elhdritani ezeket magdrdl, mint az aldbbi esetekben: ... ez keserves, kin szivem fdj:
8 nagysdga azt irja, ne dirigdljak... 6 nagysdga méltdsdgdt ne sértsem, vdrjam, haljon
meg 6 nagysiga, mintha én istentelen fid volnék, 6 nagysigdnak édes atydmnak ha-
lalac kivdnndm, kit ha kivinnék isten életemet vegye el.” Ez az 1645-6s levélrészlet
azért jelentds, mert az apa-fii kommunikdcidra vildgit rd. Természetesen adédik a
kérdés, hogy az érzelmi zsarolds az 6 leveleikben is megjelenik-e. A vélasz: ritkdn, de az
évek folyaman nagy valtozdst tapasztalhatunk. Az ifjabb Gydrgy hiszas éveinek elején
apja instrukciokat kiildozget neki. Ekkor a levelek hangneme még nem indulatos,
nincs nyoma az érzelmi zsaroldsnak.>® Sét: dicsér, még ha feltételesen is: ,Rdkdczi
Gyorgy... az mint érthetem, még eddig magdt emberiil viselte.”” A helyzet igazin az
1645-6s hadjdrat idejére romlik meg. Az ebbdl az idészakbél vald, mér idézett példdk
azt valészin(sitik, hogy 1. Rakdczi Gyorgy szintén gyakran élt ezzel a kommunikdcids

51 FORWARD—FRASIER, 1998. 13.
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formdval.*® Szdmitdsba kell venni azt is, hogy a fejedelem eleve mds poziciéban van
a csalddjan beliil ebben az idészakban, mint Lordntfly Zsuzsanna az 1650-es évek
kozepén. A fejedelem kérésére ugyanis nem volt lehetéség nemet mondani. A kevés és
nem teljesen egyértelmd példa miatt I. Rdkdczi Gyorgy esetében tehdt nem tudunk
biztos kovetkeztetéseket levonni.

Visszatérve a cimkékre és a presbitériummal kapcsolatos konfliktusra, az ifja
Gyorgy védekezésében keriil el egy ilyen bibliai utalds 1656-bdl: ,,Absolonok, ke-
gyelmes asszonyom, nem voltunk sem vagyunk; nagysdgodat lelkiismereteiben nem
tildozziik; mert nem hogy édes anydnkén, de egy legkisebb rend lekiismeretin sem
akarunk uralkodni, istené levén az.”> Mdr a vita kezdetén, 1653-ban is azon aggddik,
hogy engedetlennek tartja az anyja: ,...egyébkint bizonsigom az isten, vildgi bajos
életemben nincsen nagyobb gydtrelmem, mint az, hogy nagysigodnak ez dologban
akaratjdt nem cselekedhetem s azért engedetlen fidnak itél lenni.”®

Szintén a gazemberség bizonyitdsdt hangsilyozza a negativ hasonlitgatds.®* A pres-
bitériummal kapcsolatos vita esetében ez kiilondsen védhetetlen, hiszen Lordntfly
Zsuzsanna az addigra mdr elhunyt Zsigmonddal hasonlitja dssze még ¢é16 fidr t6bb
alkalommal is. 1655-ben igy ir: ,,...mig isten éltette az idvoziilt fiamot, volt segétem
[sic!] az én igaz tigyembe.”®* 1656-ban szinte sz6 szerint ismétli az el6z8 mondatort,
csak még tovdbb szovi a gondolatot az egészen abszurd végkifejletig: ,Elég keserves
életem sokképpen, mégis mig az isten éltette az tidvoziilt fiam, mégis volt terhes
gondjaimba és bustldsomba mellettem; de az isten, igéreti szerint nem hagyott el,
ha elvette is télem, hogy avval is inkdbb magdhoz vonjon, hiszem az isten engem is
utdnok viszen; nem lesz taldm busuldsod ha én meghalok.” A Zsigmonddal valé
osszehasonlitds eleve f4j6 pontot jelentett az ifjabb Gydrgynek, hiszen egész gyermek-
kordt végigkiséri a tény, hogy sziilei Zsigmonddal kivételeznek.® Lordntfly Zsuzsanna
azonban valéban ezt éli 4t. Az egyhdzi kérdésekben konzervativabb I. Rékdczi Gyorgy
haldla utdn, Zsigmonddal egytitt Patakra koltoztek, és elkezdhették aktivabban td-

% Lésd 55. ldbjegyzet. Nehéz elképzelni, hogyha valaki a fia (egyébként redlis) kérésére ennyire erds kifejezésekkel
reagdl, akkor mdskor ne élne hasonldkkal. Szintén izgalmas lenne kideriteni, hogy eltanulta-e az egyik hdzas fél
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mogatni a reformokat, majd meg kellett tapasztalnia kisebbik fia haldla utdn, hogy
Gyorggyel kozel sem tud ebben a kérdésben egyiittmikodni. Ennek ellenére a halott
testvérrel val6 Gsszehasonlitds rendkiviil bdnté médja célja elérésének.

Az imént idézett levél kivalé példdja a befeketités® médszerének is: ,,....hiszem, ké-
szited az emberek elméjét az gyaldzdsra ellenem; ldssad, nem tol[t]hetsz el mér rajtam
tobbet, az miket cselekedté; [dm mdr abba is kedved t6lt, prédikdtorim meggyaldztad,
oda be az plispokkel megegyeztél rajta, tetszett; nem mondtad: anydm jit6; de elég
az kik fel8l mondtad, én prédikdtorim, annyit tett az; ldssad akarmit cselekedjél; 13-
tom csak az nagy kemény cselekedeted ellenem; ha megvernél is, azt mondandd, jél
cselekedel.” Itt Lordntfly Zsuzsanna jogos sérelmeket hoz fel, azonban jelentésen
elttlozza azokat. Mint ldthattuk, a tdrvény az Gjitds ellen van, és Lordntfly Zsuzsanna
joggal réja fel, hogy a kozismerten hozzd kot6dé prédikdtorok tdimaddsa valéjaban
ellene sz6l, azonban a részlet végi tilzds mar az érzelmi zsarolds eszkoztardbél valé.
Kiilénésen, ha tudjuk, hogy a korszakban a sziil6k, akdr fizikai, akdr verbdlis bdntal-
mazdsa f6blinnek szdmitott, és semmi nem szolgdltathatott ra elfogadhat6 indokot. A
birésig ugyan enyhit$ kériilményeket figyelembe vett, de felmentést soha nem adott.
Ilyen koériilmények kdzott nem csoda, hogy kivételes esetekben fordult csak eld a szii-
16k bantalmazdsa.®® A levelezésben Gyorgy az egyhdzi tobbség ellendlldsdra hivatkozik:
»...mikor orszdg eleibe kél, akkor hiszi el nagysdgod, nemcsak mi, hanem egész orszdg
nem akarja valldsunkon 1évék...”,* és nehezen képzelhet§ el az a szdndékossdg, amit
Lordntfty Zsuzsanna ebben a részletben feltételez fia ellendlldsdval kapcsolatban.

A zsarol$ probal szoverségeseker szerezni’® Egy 1656-os levél alapjén kovetkeztet-
hetiink arra, hogy Lordntfly Zsuzsanna a menyét igyekszik a maga oldaldra 4llitani.
Sajnos Szildgyi csak kivonatban kozli a levelet az aldbbi szoveggel: LOriil egészségének,
sajndlja, hogy azon levelére melyben busuldsirdl irt nem vilaszolt”.”" Mivel ez még a
presbitériummal kapcsolatos vita ideje, feltételezhetjiik, hogy ezzel kapcsolatos szo-
morusdgit osztotta meg Lordntfly Zsuzsanna, azt vdrva, hogy Zséfia is engedelmes-
ségre buzditsa férjét. Tekintve, hogy Béthory Zs6fidnak mennyire konfliktusos volt a
viszonya férje csalddjéval,”* erre nem sok esélye volt, és az sem elképzelhetetlen, hogy
Zséfia szindékosan nem vilaszolt. Az anyés igényeinek megfeleld vélaszt nehezen
tudott volna adni, a vitdba pedig érthetéen nem akarhatott belekeveredni.

AGYARI ANDRAs: Lordnt suzsanna kulturdlis és oktatdsiigyi torekvéseinek modern vondsai. In: Erdély és
S M A L Z: kulturalis és ok gyl k k mod In: Erdély ¢

Patak fejedelemasszonya Lordntffy Zsuzsanna Tanulmdnyok sziiletésének 400. évforduldjdra. II. Szerk. TamAs

Ep1rt. Sdrospatak, 2000. Rdkdczi Mizeum,198.

ForwaRD—FRASIER, 1998. 41.

¢ Lordntfly Zsuzsanna levele II. Rékéczi Gydrgynek 1656. jan. 12. In: SziLgyr, 1875. 499.

%  Rarsa Maria Torvo: Abuse of Parents in Early Modern Finland: Structures and Emotions. Joulnal of Family
History, 2016 3. sz. 255-256.

@ 1L Rdkéczi Gydrgy levele Lordntfly Zsuzsanndnak. 1656. febr. 12. In: SziLicy, 1875. 502.

70 ForRwARD—FRASIER, 1998. 48.

7t Lordntfly Zsuzsanna levele Béthory Zséfidnak 1656. jun. 11. In: SziLicy, 1875. 507.

72 BERKI, ANNA: Z dziejéw konwersji. Przypadek Zofii Batory. (Megjelenés alatt a Swiqta, $wictowanie i celebracja
w kulturze staropolskiej c. konferencia kétetében.)
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5. A zsarol6 lelkiviliga

A fenti példdk jol mutatjik, hogy a Forward és Frasier dltal felsorolt jellemz6k mind-
egyike megtaldlhaté Lordntffy Zsuzsanna leveleiben. Igy bebizonyitva, hogy a feje-
delemasszony élt az érzelmi zsarolds eszkdzével, érdemes azt is megvizsgdlni, milyen
koriilmények készteteék erre, illetve, hogyan viselkedik egy érzelmi zsarold.

Emlitettiik mdr, hogy az érzelmi zsarolds mindig eredetileg szeretetteli kapcsolat-
ban jelenik meg. Ezt nem lehet eléggé hangsulyozni, ha mdr egy ilyen negativ viselke-
dési formdrél van szé. A mdsik szempont, amit a zsarol6 védelmében fel lehet hozni,
hogy dltaldban félelmei vezetik. Ez lehet a veszteségtdl, valtozistdl, visszautasitdstol,
vagy a hatalom elvesztésétdl valé félelem.” Elképzelhetjiik, hogy Lordntfty Zsuzsanna
milyen véltozdsokat él meg ebben az idében. A presbitériummal kapcsolatos vitdjuk
1653-ban kezdddik. Ekkorra mér elvesztette férjét és Zsigmond fide.”* Bar foldbir-
tokosként és a fejedelem anyjaként még mindig nagy tisztelet ovezte, férje haldldval
egylitt stdtusza rosszabb lett, ami az érzelmi veszteség mellett szintén megyviselhette 6t.
A két legjobban szeretett csalddtagja nélkiil egyre maginyosabbnak érezhette magat.
Vigasztalhatta azonban, hogy II. Rdkéczi Gyorgy tovdbbra is mindenben megfogad-
ta a tandcst. Az elsé komolyabb konfliktust a presbitérium kérdése okozta. Nem
meglepd, hogy a csalddi kapcsolat és a szdimdra olyan fontos egyhdzi {igy miatt sokdig
prébalta fia véleményét megvaltoztatni, akdr a mar kordbban bevetett érzelmi zsarolds
4ltal is.

A zsarol6nak a behddolds mellett arra is nagy az igénye, hogy foglalkozzanak vele.
Sziil8-gyermek viszonyban a szeretet mellett a biintetéssel is erds koteléket tud létre-
hozni a sziil8,” hiszen a gyereknek folyamatosan vele kell foglalkoznia. Ez a jelenség
felnétt gyermek esetén, mint a Rdkéczi-csalddban, a szeretetmegvonds kildtdsba he-
lyezésével ugyanigy megmaradhatott.

A zsarolé mindig wralkodni akar’® a masik fél folott, ami azért a fejedelemasszony
esetében amuigy sem annyira meglepd. Lordntfly Zsuzsanna hozzészokott ahhoz, hogy
a dolgok akarta szerint torténjenek. Férjén keresztiil volt némi hatdsa’ a koziigyekre
is, aktivan részt vett a hitvitdkban,”® és a csalddon beliili konfliktusok az 8 instrukeiéi
alapjén rendezddtek el.”” Egyediil a férjével szemben veszitett néha vitdt, de ilyenkor
is tev8legesen tdmogatta férjét, ha a dontés mar megsziiletett.*® A fide6l azonban nem
tlirt ellentmonddst, ami érthetd egy gyermekkel kapcsolatban, de nehéz helyzetet te-
remt egy felndtt fejedelem esetében.

73 FOrRwARD—FRASIER, 1998. 52.

74 OBoRNI, 2002. 152.

75 ForwARD—FRASIER, 1998. 60.

76 ForwARD—FRASIER, 1998. 20.

Bir alapvetden idegenkedett a politizaldstél: PETER, 2000. 15.

Két teoldgiai konyv flizddik a nevéhez: A Szentlélek szdrmazdsdrol (nem maradt fenn, és nem adtdk ki), valamint
a Mozes és a profétdk (1641-ben jelent meg.) PETER, 2000. 18.

Ahogyan azt Horn Ildiké mdr emlitett cikkébdl megtudhatjuk.

PETER, 2000. 15. Az mds kérdés, hogy tovdbbra is elégedetlen a dontéssel, és ezt a férje tudtdra is adja, ahogyan
azt mér kordbban ldthattuk, amikor I. Rékdczi Gydrgy panaszkodik erre Zsigmondnak.
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A zsarolénak nagyon fontos, hogy leplezze az érzelmi nyomdst.*' Mivel nem tu-
datosan viselkedik igy, ehhez elég neki, hogy sajir magdt vagy inditékair magasabb
rendiinek ldtja,** ami miatt nem az érzelmi zsaroldst ldtja a helyzetben, hanem egy
jogos kérést. Lordntfly Zsuzsanna gyakran hivatkozik az 8 igaz tigyére, illetve magit
szeret$ anydnak dllitja be, aki héldtlan fia miatt szenved, de elnézi neki: ,En kérem
mégis az istent, jéval fizessen isten azon sok busitdsodért, de kdvesd istent érte.”®® Ez
a gondolat mdr kordbban el8keriil, de akkor még megbocsitébb hangnemben: ,de
hogy megtudd mi az oka, az hogy nem hittél meg rajta, hogy mikor kell litnod és én
nagy buval voltam az mid, az mdsik az, vigan laktdl te akkor Solyémkébe az mikor én
igen busultam, azért te se busics, és se busitlak, de az béntetés semmi, ha te busitasz.”®
A zsarol6 pozitivan dllitja be magit: megaldzkoddsra, kompromisszumkészségre vagy
javuldsra is alkalmasnak tartja személyét. Ez ellentmonddsban van azzal, ahogy valé-
jdban viselkedik. Lordntfly Zsuzsanna tbbszér irja: ,ugyan megaldztam én magam...
kész leszek tanulni mind azokkal egytitt az kiket vddolnak... ha vétettiink az szentirds
az helvetika confessié ellen.”® A presbitérium kérdése, mint az egyhdzat, és nem koz-
vetleniil Lordntfly Zsuzsanndt érintd tigy valéban magasabb rend( inditéknak t(inik.
Léttuk, hogy inkdbb II. Rdkéczi Gyérgy ellendlldsa robbantotta ki a vitdt, mint az,
hogy maga a kérés teljesen indokolatlan lett volna. Tulzénak azonban nyugodtan ér-
tékelhetjiik, és ezzel az érzelmi zsarolds egy misik tipikus jellemzdjére vildgithatunk
rd. A zsarol¢ dltaldban #6bbet vdr el, mint amit bdrmilyen hétkoznapi kapcsolatban
kérhetne. Ez azokban az esetekben a legzavarbaejtdbb, amikor a zsarol6 valéban sokat
dldozott a mdsik félért.*® Ilyenkor azonban a kordbbi szivességekre a zsarolé kamatozé
kolesonként tekint, amit aztén prébal behajtani.’”

A zsarol6 tagadja, hogy feleldssége lenne a konfliktus kialakuldsdban.*® Lorintfly Zsu-
zsanna arra hivatkozik, hogy ez az egész vita nem lenne, ha fia mér elsé széra teljesi-
tette volna a kérését. A konfliktust nem a véleménykiilonbségben ldtja, fia véleménye
lithatéan nem érdekli. Természetesen abban sem ldt problémat, hogy 6 képtelen elfo-
gadni nemleges valaszt.

A konfliktus azért huizédik el ennyire, mert Lordntfly Zsuzsanna, mint tipikus érzel-
mi zsarold, semmibe veszi a tiltakozdst.” Gyakorlatilag teljesen meddd vitdt folytatnak
hdrom éven keresztiil. A levelezésben tjra és Gjra ugyanazok a mondatok jelennek meg
mér 1653-t6l kezdve. Lordntfly Zsuzsanna részérdl ismétlédnek a ,igaz tigyemben nem
segitesz”, ,bezzeg amig Zsigmond ¢élt”, ,annyi gondom van és még ezzel is busitasz”
tipustt mondatok, II. Rakéczi Gydrgy pedig eleinte azt ismételgeti, hogy nem 4ll méd-
jdban teljesiteni a kérést, késdbb pedig, hogy nem akar errél vitatkozni.

ForwaRD—FRASIER, 1998. 7.

ForRwARD—FRASIER, 1998.20.

% Loréntffy Zsuzsanna levele II. Rdkéczi Gydrgynek 1656. jan. 12. In: SziLigyi, 1875. 500.
8 Lordntffy Zsuzsanna levele II. Rdkdczi Gydrgynek 1641. oke. 9. In: SziLdcyi, 1875. 94.

% Loréntffy Zsuzsanna levele II. Rakéczi Gydrgynek 1655. dpr. 28. In: SziLigyi, 1875. 491.
ForwarRD—FRASIER, 1998. 35.

87 FORWARD—FRASIER, 1998. 37.
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Lorantfly Zsuzsanna a zsarol6k négy tipusdb6l® a ,szenvedik” kozé tartozik ebben
az id8szakban.” Tébbszor hivatkozik arra, hogy neki milyen nehéz az élete, és a fia
még rdaddsul ezzel is nehézséget okoz neki.”

6. A zsarolt hibdi és lehetdségei

Az érzelmi zsarolds mindig megadott sémdt kovet. A zsarol6 kévetel valamit, a zsarolt
ennek ellendll, mire a zsarol6 érzelmi nyomast fejt ki, majd fenyegetézésbe kezd. Ezek
hatdsdra a zsarolt behddol és a folyamat addig ismétlédik, amig a zsaroldst elszenvedd
fél véget nem vet neki.” Ez azonban nagyon nehéz feladat, egyrészt az érzelmi kotdés
miatt, mdsrészt, mert a zsarolt mindig az adott szitudciéra reagil, és nem magdbdl a
jatszmdbol akar kilépni. Mig a zsarol6 a szeretetkapcsolatot a céljai elérésére haszndlja,
a zsarolt abban az illiziéban van, hogy éppen a kapcsolat miatt engedhet neki a masik
fél. Ezért megprobdlja érvekkel meggydzni a zsarolét.”* 11. Rakéczi Gyorgy f6 érve, hogy
neki nincs hatalma egyhdzi tigyben ilyen dontést meghozni, illetve, hogy a tobbség
nincs a presbitériumok feldllitdsdnak pdrtjdn. 1656-ban igy ir: ,...lelki dolog levén,
avval nagysdgodnak nem kedveskedhetem, ecclésidkat nem bolygathatjuk ritusukére,
abban mulik; Ggy van kegyelmes asszonyom, mi irtuk az gy(ilés nem sokdra meglé-
szen, ha nagysdgod az orszdgot megtaldltatja, mint irta, szabadsdgaban 4ll; mikor or-
szig eleibe kél, akkor hiszi el nagysdgod, nemcsak mi, hanem egész orszdg nem akarja
valldsunkon lev8k...” Ugyanebben a levélben késébb ezt taldljuk: , Tiszdntil levd pa-
pok dolga az erdélyi articulusoktél nem fliggnek ; ldm ott is, kegyelmes asszonyom,
papsdgnak nagyobb része, férendek sem veszik be.”” Ez azért folosleges, mert mint
mdr emlitettiik, a zsarol6 célja a behddolds, tehdt a konkrét tigy érvei nem hatnak rd.

II. Rékéczi Gydrgynek igaza van abban, hogy a tobbség nem tdmogatja anyjit. Uté-
lag megallapithatjuk, hogy Lordntfly Zsuzsanna ebben a kérdésben megel6zte a kordt.”

Szintén teljesen hidbavalé hosszas vitdba keveredni’” a zsaroléval. Ezt egyébként II.
Rakécezi Gyorgy szeretné elkeriilni, mdr a konfliktus kezdetén 1653-ban jelzi ezt édes-

A négy tipus: a biintetd, az onbiintetd, a szenvedd, a mézesmadzag-htizogaté. FORWARD — FRASIER, 1998. 23-31.
%1 FORWARD—FRASIER, 1998. 28.

Csak egy példa a sok koziil: ,,Elég keserves életem sokképpen...” Lorantfly Zsuzsanna levele II. Rdkéczi Gydrgynek.
1656. jan. 12. In: SziLAGy, 1875. 499.

% FORWARD—FRASIER, 1998. 14-15.

% FORWARD—FRASIER, 1998. 75.

% 1II. Rédkdczi Gydrgy levele Lordntffy Zsuzsanndnak 1656. febr. 12. In: Sziticyi, 1875. 502.

Az 1646-0s Geleji Katona Istvdn erdélyi piispok dltal vezetett szatmdrnémeti zsinaton gy hatdroznak, hogy
addig vdrnak, amig a kériilmények megfeleléek lesznek. Ez a dontés azonban, mivel senkinek sem felelt meg,
tovabb szitotta a vitdt. DiENES DENEs: A megalakult presbitériumok nyomai a XVII. szdzadi egyhdzldtogatdsi
jegyz8konyvekben. In: Erdély és Patak fejedelemasszonya Lordntfly Zsuzsanna Tanulmdnyok sziiletésének 400.
évforduléjdra. I. Szerk. TamAs Eprr. Sdrospatak, 2000. Rdkdczi Muzeum, 323. [DieNes, 2000.] A késdbbi fe-
jedelmi tdmogatds (Apafi Mihdly mdr egyértelmien a kezdeményezés mellé 4llt, Nagy, 2008. 181.) ellenére a
presbitérium gyakorlata a XVII. szdzadig nem terjedt el Erdélyben. Presbitériumok csak Lordntfly Zsuzsanna
tdmogatdsdval jottek létre a korszakban, de mivel a gyiilekezetek sem tdémogattdk, az 8 haldla utén hamar meg-
sziintek. DIENES, 2000. 324-325.

9 FORWARD—FRASIER, 1998. 75.
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anyjdnak: ,,Az mi az presbyterium fel6l val6 nagysdgod irdsdt illeti kegyelmes asszonyom,
én azt tovibb nagysigoddal vitatni nem akarom, litom azt: az én itiletem szerint ko-
vetkezhetend§ dlkalmatlan dllapotokrdl tartvdn, akaddlim megirdsi nagysigod megban-
toddsdval vannak, abban hagyom, nem ¢én, orszdg végezte az articulust, elbontdja sem
lehetek.”® Ekkor és 1656-ban is hidbavalé a prébalkozdsa, amikor hasonléan kivénja
elejét venni a tovébbi f6losleges vitatkozdsnak: ,,Az papok dolgdrtl nem irunk; nagysa-
god nehézségét azzal gerjeszteni nem akarjuk. Az orszdgnak Szentpdli uram megadvan
nagysagod levelét s instructiojdt, vélaszt fognak nagysigodnak adni.””

A zsarolt, mivel lelkiismeretfurdaldsa van, amiért nem teljesiti a kérést, gyakran
kér bocsdnator:' ,Nagysidgod levelét aldzatosan vettiik, bustldsdt, mint sokszor irtuk,
vériinkkel is orvosolndk ha penig lelkiink sérelmével, hazdnk kdrdval, az valldsunk
romldsdval nagysigodnak nem engedhetiink, kértiik aldzatoson, megbocsisson.”*!

A kionyiorgés'®* is a zsarolt dltal elkovetett hibdk kozé tartozik. Mint fejedelem, ez
mér nem jellemzd II. Rakéczi Gyorgyre, de kordbban nem 4ll t6le tévol a sziileinek
val6 kony6rgés. Abban a konfliktusban, amikor hidba kéri apjat, hogy elkisérhesse a
hadjératra 1645-ben, igy ir: ,Kimenetelem feld] valé nagysdgod resolutiojdt értem,
most is nagysigodnak aldzatosan konyorgok, mutassa hozzdm atyai kegyelmességét,
és ne vonja meg tilem az litdsnak, halldsnak, tanuldsnak alkalmatossdgat, hogy szol-
gdljak nagysdgod mellett...”'*® Ebben a helyzetben szintén a szeretetkapcsolatra hivat-
kozva kényorog: ,Még is atyai hozzdm val6 szeretetire kérem nagysdgodat, mutassa
hozzdm kegyelmességér...”!**

II. Rékéczi Gydrgy a presbitériummal kapesolatos vitdban nem kéveti el viszont
a zsaroltak két mdsik hibdjdt. Nem valtoztat meg fontos terveket a zsarolds hatdsdra,
illetve nem enged a zsarolénak abban a reményben, hogy ez volt az utolsé alkalom.'*

Ha az érzelmi zsarolds negativ érzéseket valtott volna ki II. Rdkéczi Gyorgybél,
gy ezt a csalddi hierarchidban felfelé valészintleg nem fejezhette ki az anyja irdnydba,
hiszen ez a kozeli kapesolatokban sem volt elfogadott.'*

A konfliktus felolddsa végiil nem kotédott a presbitérium kérdéséhez. II. Rakdezi
Gyorgy belevonédott a lengyel-svéd-kozdk konfliktusba, és ez a politikai tigy annak
ellenére, hogy Lordntfly Zsuzsanna nem tdmogatta fidt a hadjdrat elinditdséban, még-
is annyira kibékitette 8ket, mintha a presbitériummal kapcsolatos cstinya vita nem is
lett volna.'””

% IL Rdkéczi Gydrgy levele Lordntfty Zsuzsanndnak 1653. jun. 5. In: SziLAcyr, 1875. 461.

% 1II. Rédkdczi Gydrgy levele Lordntffy Zsuzsanndnak 1656. mdrc. 10. In: SziLigyr, 1875. 503.
FORWARD—FRASIER, 1998.75.
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7. Osszefoglalds

Osszességében megéllapithatjuk, hogy Lordntfly Zsuzsanna élt az érzelmi zsarolds
eszkozével. Val6szintsithetd, hogy mdr a Rdkéczi-fitk gyermekkoratdl jellemzd lehe-
tett ez a fajta kommunikdcié a csalddban, azonban erre csak néhdny levélrészlet utal,
igy biztosan nem lehet megallapitani. A Lordntfly Zsuzsanna és II. Rdkéczi Gyorgy
kozottd, a presbitérium bevezetésével kapesolatos vitdban azonban ez egyértelm(. En-
nek bizonyitdsira mar néhdny jellemzd megléte is elég lenne, de Lordntfly Zsuzsanna
annyira tipikus eset, hogy a szakirodalom dltal felsorolt jellemz8k koziil leveleiben
mindenre taldlhaté példa.

I1. Rakéezi Gyodrgy hdrom éven keresztiil ellendll anyja nyomdsdnak, és ekkor sem
a beleegyezés vet véget a vitdnak, hanem a lengyelorszdgi tervek valnak a levelek koz-
ponti témdjdvd, ahol az érzelmi zsarolds Lordntfly Zsuzsanna részér6l mdr nincsen
jelen.
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