Oroszné Pal Zsuzsanna

Erkolcsi, moralis ismeretek, értékpreferenciak
vizsgalata egy kisvaros iskolajaban tanulé serdiilok
korében

Kutatasomat egy olyan iskola tanuléi kérében végeztem, amelyben sok tarsadal-
mi, erkolcsi, egzisztencialis problémaval, érzelmi konfliktussal talalkozhatunk.
Azt gondolom, ezek a gyerekek barhol élhetnének a régiéban, az itt tapasztalhaté
nehézségek sajnos altalanosnak mondhatoék.

Milyen nehézségekrdl van sz6?

Az iskolaban elharapéz6 agressziv megnyilvanulasokroél, a tanulas, az altalanos
emberi értékek iranti motivalatlansagroél, a pedagoégusok tehetetlenségérél és kiszol-
galtatottsagarol ezekben a szituaciokban. A csalad, a szlilék egyre ellenségesebb,
vagy éppen érdektelen megnyilvanulasai, amelyek nehezitik az iskolai életet. A
pedagogusok is ugy latjak, hogy a gyermekek mentalis, erkoélcsi, fizikai allapota
egyre rosszabb lesz. (Hoffmann, 2002)

Mindennapi életinkben tapasztalhatjuk (és manapsag ,divatossa” is valt) a
tarsadalmi értékvalsag, a szocialis, emocionalis an6mia emlegetése. Sokat, sok-
féle modon beszélnek réla, s gyakran hivjuk fel a figyelmet ezekre a veszélyekre.
Azonban a tapasztalat azt mutatja, hogy a problémak nem oldédnak meg, egyre
tobbet hallhatunk iskolai erészakrol, serdtilék antiszocialis cselekedeteirdl, pe-
dagoégusok, szulék nem megfelelé konfliktus- és problémakezelésérél. Az évek
soran egyre vilagosabbakka valtak azok a szocializaciés hianyossagok, amelyek
az iskola, a tanuld, a sztill6 mikodésképtelenségéhez vezethetnek. Vilagossa valt
az is, hogy az iskolanak fontos feladata e szocializaciés anomaliak feltérképezése,
és az elsédleges, a csaladi szocializacios funkciok korrigalasa, pétlasa. Azonban
az iskolak erre nincsenek felkészlilve. A helyzetet neheziti, hogy a sztil6k részérél
is érkezik nyomas az iskola felé, mely megnyilvanulhat abban, hogy a sztil6 az
iskolatol varja el a nevelési feladatok elvégzését, s igy, haritja hidnyos nevelési
készségeit. Masrészt folyamatosan névekvd gyakorisaga, hogy a sztilék nem tdréd-
nek gyermekik elémenetelével, iskolai és személyiségbeli fejlédésével, nem tartjak
a kapcsolatot az iskolaval, a pedagogussal, csak elvarasok vannak. Ugy tiinik, a
nevelés eréi rosszul mukodnek a tarsadalomban.
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Ebben a nehéz helyzetben van ez a vidéki iskola. Az iskolaban végzett kérddives
felmérés a felsé tagozatosok értékpreferenciajat, valamint az ezzel szorosan &ssze-
fliggd onismereti fejlettséget és erkolcsi fogalmak ismeretét célozza.

Erték és értékorientacio

Mit tekinttink értéknek, mi az értékpreferencia? Ezek a fogalmak napjainkban
felértékelédtek. Ennek oka lehet az egyént éré bizonytalan szocialis, moralis,
emocionalis és az egészséget érintd negativ hatasok. Ugyanakkor az ezekkel valo
foglalkozas fontos a felnévekvé generacioé viselkedésének megértéséhez, valamint
az egészséges személyiségfejlodés elésegitéséhez.

Az érték ,az a nyelv, amelyet tarsadalmi elvarasok kozvetitésére hasznalnak”
(Perczel, 1990. 35. o.). Mik ezek a tarsadalmi elvarasok? Ennek meghatarozasa nem
egyértelmti. Mindig a jelen 1évé tarsadalmi hatasok, normak hatarozzak meg. Az
értékek atszovik élettinket, egyrészt tudatos moédon alkalmazkodunk a normakhoz,
kovetelményekhez, masrészt tudattalan folyamatokon kereszttil hatarozzak meg
identitasunkat. ,A személyiségfejlédés soran kialakult vagy beéptilt értékvonzatok
és bizonyos értékektdl valoé spontan vagy tudatos elhatarolédasok az identitastudat
és élmény lényegi alkoto6 elemeit alkotjak.” (Variné, 1987. 30. o.) Szokas fogyasztéi
tarsadalomrél beszélni. A tapasztalat azt mutatja, hogy az emberek és a fiatalok
nagy része manipulalhaté a fogyasztéi szokasok altal. Az értékeket ez hatarozza
meg. Manapsag nem divatosak a feltétlen szeretet, koz6sség, a bizalom, az elfoga-
das értékek. A tdomegkommunikaci6 altal kozvetitett, a fogyasztast erésité értékek
dnallétlanna, kevésbé kreativva teszik az egyént. Onismerete nem fejlédik jol, a
kontroll nem az 6 kezében van, ktils6é kontrollossa, ezaltal befolyasolhatéva valhat.
A ,valé6 vilagban” ez meglehetésen realis veszélyeztetd tényezé. Ezek kovetkeztében
alakulhatnak ki antiszocialis viselkedések, emocionalis problémak, indulati kontroll
zavarok, és nyulhatnak inadaptiv cooping (megktizdési) eszk6z6khoz, mint drog,
alkohol, jatékszenvedély.

»sugyanakkor a tarsadalmi elvarasokat 6ssze kell hangolni az egyéni igények-
kel...”. (Perczel, 1990. 35. o.). Elgondolkodtaté, hogy a csalad, a tarsadalom altal
kozvetitett értékszerkezet, az elébb emlitett fogyasztéi modell milyen egyéni érté-
keket ébreszt? Ilyen uniformizalt kézegben mennyire tud az egyén kibontakozni,
kreativ, 6nmagat ismerd, kiegyensulyozott, stabil értékrenddel ktizdé egyénné
valni. A serdtlékor fejlédéslélektani szempontbol is olyan idészak, amikor az egyén
konnyen befolyasolhat6. Keresi az utat, identitasat. A helyes egyéni igények és ezek
6sszhangja a relevans tarsadalmi modellel és elvarasokkal vezethet csak a harmo-
nikus személyiségfejlédéshez. Annak érdekében, hogy a gyerekek, fiatalok azokat
az értékeket sajatitsak el, amelyek hozzasegitik éket céljaik megvaldsitasidhoz,
nemcsak annyit tehettink, hogy altalunk helyesnek tartott értékeket prébalunk
kozvetiteni. Fontos az igényszint formalasa, az 6nismeret, és ezaltal a realis énkép
fejlesztése, a produktiv képzelderd és az énerd kibontakoztatasa. Lehetdéség bizto-
sitasa arra, hogy a fiatal kiprébalhassa énmagat kiilénbozé tevékenységekben, és
megizlelje a kompetencia és a felel6sségvallalas élményét. (Variné, 1987.).

Ennek megvalésitasa korant sem egyszerti feladat. Az értékek tigy fejlédnek, tgy
sajatitjuk el 6ket, hogy egyrészt igazodunk a szocialis, tarsadalmi elvarasokhoz,
melyeknek kozvetitéi a csalad és az iskola. Masrészt az egyéni igények, a kompe-
tenciaérzés, a megfelelé dnismeret révén alakulnak ki. A folyamat végén, az egyén
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ugy gondol egyéni sziikségleteire, mint ahogy azt a tarsadalmi elvarasok kozvetitik.
A szocializaci6 soran ezen értékek az interiorizaci6 (belsévé valas) folyamatan ke-
resztll sajatitédnak el, a ktilsé jutalmazas és blintetés tudatositasan kereszttl jut
el a serdtil6 a jo és rossz fogalmanak megértéséhez és megérzéséhez, amely mar
belsévé valt, az egyén altal iranyitott mentalis struktara. Ez a struktira értékelést,
valamilyen elvaras szerinti osztalyozast jelent, amelynek soran eldénti az egyén,
hogy a jelenség, amivel talalkozik helyes, helytelen, jo, rossz, stb. Az egyén itélete
nem mindig esik egybe az altalanosan preferalt értékekkel.

»Az értékek a tarsadalom pozitiv, vagy negativ megitélését fejezik ki, mig az
értékorientacié szocialpszichologiai, illetve személyiségpszichologiai kategoria
(Perczel, 1990.).

Az értékorientacio folyamat, amely célok, értékek kialakitasara, befolyasolasara
iranyul. Sajatos értékeld viszonyulas, attitlid az egyén koérnyezetének targyaihoz,
személyeihez, jelenségeihez. Az értékorientaci6 kialakulasanak fontos feltétele, hogy
a serdiilé olyan értékmintakkal ismerkedjen meg, amelyek szabalyozzak viselke-
fejlédésében fontos szerepet jatszik az onértékelés képességének kialakitasa, mivel
ennek révén valnak realissa, kertilnek 6sszhangba az egyéni és a kornyezeti érték-
preferenciak. Fontos a tarsas kozeg, amelyben a tanulas végbemegy. Szocialpszi-
choloégiai vizsgalatok mutattak azt, hogy egy csoport tagjai magukban hordozzak
a csoport értékitéleteit, és viselkedéstik a csoport értékrendszeréhez igazodik. E
folyamatok és szabalyszertiségek révén alakul ki az a képesség, hogy 6nmagunkat,
masokat meg tudjuk itélni, képesek legytink a vilaghoz értékelé modon viszonyulni.
Ezen folyamatok segitségével tudjunk alkalmazkodni a szocialis kézeghez.

Az emberi életet végigkisérik az értékorientaciés hatasok. Gyermek- és ser-
dulékorban ezek tilnyomo tdbbsége a csaladbdl és az iskolabodl érkezik. De nem
szabad elfelejtentink a média, az Internet értékkozvetité funkciéjat sem. A szoci-
alis hattér, a csaladi tényez6k motivalé hatasai, a sztil6k tarsadalmi helyzete, a
tarsadalomhoz val6 viszonya, a csalad anyagi helyzete, a csaladtagok egymashoz
val6 viszonya, a szUl6k nevelési szokasai, a tanulassal, mtivel6déssel kapcsolatos
beallitottsaguk, a tanuldk otthoni tevékenysége, a szliléi palyaelképzelések szerepe
a gyermek tanulasanak 6sztdnzésében, mind-mind olyan tényezd, mely kihat a
nevelés folyamataban a gyermek személyiségének alakulasara. (Kozma, 1996.)

A bevezetében emlitettem a csaladd szocializaciés funkcidinak gyengtilését,
érzelmi, identifikacios szerepeinek hattérbe szorulasat. A maslowi elméletbdl,
a szlikségletek hierarchikus rendszerének felépitésébdl tudhatjuk, hogy amig
a gyermekek alapveté fiziolégiai, szocialis, emocionalis szltikségletei nincsenek
kielégitve, addig nem alkalmasak a magasabb rendt erkoélcsi, intellektualis kész-
ségek elsajatitasara, az dnmegvalositasra. Kozhely, de sajnos nagyon sok a mind
egzisztencialisan, mind érzelmileg hatranyos helyzeti gyermek, szamukra nincs
megfelel6 modell, nincs megfeleld szintér a képességeik kiteljesitéséhez.

Masrészt sem a csaladban, sem az iskolaban nincs médja sok gyermeknek
megélni az eriksoni ésbizalmat, mely feltétel nélkuli elfogadast, kélcsénos szere-
tetet jelent. Erikson a serdtil6kort az identitas a szerepdiffiizioval névvel irja le. Ez
az az iddszak, amikor az életkoranak megfelelé krizishelyzeteket stabil szocialis
tamogatas mellett képes megoldani, megtanulni azokat a szerepeket, amelyek
szlikségesek a stabil identitas kialakitasahoz. Ezek a szerepek szorosan 6ssze-
ftiggnek az egyéni és tarsadalmi normakkal, értékrendszerekkel. Amennyiben a
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tamogatast nem kapja meg, gy nem képes azokat a készségeket, értékeket sem
beépiteni, kialakitani, amelyek a felnétt élet sziikséges velejaroéi, elmaganyosodott,
onértékelési zavarokkal, kisebbrendtiségi zavarokkal ktizdé kamassza valhat.

Azon nevelési attitidok (elhanyagolo, diszharmonikus, tal engedékeny, autoriter,
stb.) széles korben ismertek, amelyek kivalthatjak az iskolai és a tarsadalmi devians
viselkedéshez vezetd személyiségtorzulasokat.

A tarsadalomban tapasztalhaté egzisztencialis valsag, a hatranyos helyzett
csaladok, tanulék szamanak novekedése, a kilatastalansag, és a motivalatlansag
a kozOsségi értékek irant, és az elébb emlitett tényezék kézdsen vezetnek az egyre
gyakoribba valé iskolai erészak, csaladi bantalmazas, gyermekkori depresszio,
emocionalis zavarok és suicid késztetések megjelenéséhez.

Az antiszocialis, a deviansnak mindsitett magatartasok megjelenése az
iskolakban komoly nehézségek elé allitjak a pedagoégusokat. Mind az agresszor,
mind az agressziv cselekedetet elszenvedé aldozat sériil ebben a szocializacios
kozegben. A pedagogusok feladata, hogy megoldast talaljanak a mindennapi konf-
liktushelyzetekre. Ez nem koénnyd vallalkozas, mivel a tapasztalatok mutatjak,
hogy a serdtil6 korosztalyban is, és egyre korabbi életévben megjelenve jellemzé
pszichés instabilitas, mint az empatia hianya, az 6szténkontroll és az indulati
kontroll elégtelen mtikodése, a problémamegoldas, a cooping stratégidk gyenge
szinvonala neheziti az iskolai alkalmazkodast, és valik az agressziv tendenciak
kiindulépontjava. Tovabb mélytil a probléma azaltal, hogy mind a szilék, mind a
kortarscsoport mint referenciacsoport erésitheti az antiszocialis megnyilvanulaso-
kat. Modellt nytjt, valamint nincs kontroll, nincs fék, ami gatolna e késztetések
felszinre kertlését.

Az iskola a csalad utan a szocializacié legfontosabb szintere. A személyiség
formalasaban, a nevelésben bet6ltott szerepe, feladata az utébbi évtizedben lénye-
ges valtozason ment at. A csalad szocializaciés funkcioi, az érzelmi identifikacios
szerepei gyengultek. Ezaltal megnovekedett és megvaltozott az iskola szocializaci-
6s, személyiségformalé funkcidja. Egyre nagyobb teret kapnak a hianyokat pétlé
reszocializaciés tendencidk. Ezt azonban az intézmények nem minden esetben
tudjak megvaldsitani, hiszen az elvaras az oktaté neveld munkaban sok esetben
még mindig a tananyag helyes és pontos atadasa és ismerete.

Meggyengult az iskolai értékorientacio is. Az utébbi évtizedekben iskolatipusa-
ink tobbsége eszkoz- és személyi feltételhianyos intézménnyé szervezédott. Amikor
romlani kezdtek az iskola muikodési lehetéségei, megkezdédott a pedagdéguspa-
lya devalvalédasa. Ez mennyiségi pedagoégushianyt idézett elé és visszavetette
az oktaté-neveld munka mindségét. A pedagégusok tulterheltek, frusztraltak, a
megvaltozott kértalményekbdl kovetkezé valtozasokhoz nehezen alkalmazkodnak.
A modellnytjté személyes kapcsolat is kevés a tanuldk és a pedagégusok kozott,
kevés a gyermekek szamara a koézosségi élmény, e tényezék kévetkezménye lehet
a negativ értékorientacio elétérbe kertilése. Tovabb neheziti a helyzetet az SNI-s
tanulok jelenléte az osztalyokban, amely komoly kihivasok elé allitjak mind a pe-
dagégusokat, mind a gyermekeket. Véleményem szerint az iskolak tobbsége nincs
felkésztilve e tanuldk fejlesztésére, képzésére, oktatasara. Ennek értékorientacios
kovetkezménye, hogy az iskola befolyasa a gyerekek és fiatalok aspiraciéira és féleg
értékeire nagyon erésen csdkkent. Ennek koévetkeztében az iskola és a tanulok
kapcsolata tovabb lazul, amely Gijabb értékszocializaciés problémakhoz vezet.

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)



http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com

Erkolesi, moralis ismeretek, értékpreferenciak vizsgalata 87

Kérdés, hogy amennyiben csdkken a csalad értékorientacios szerepe, de az
iskolaé még ennél is kisebb, akkor mi veszi at a szereptiket, azaz mi formalja a ma-
gyar fiatalok értékrendjét? Bizonyos tertileteken tobbnyire erés marad az otthoni,
lakohelyi, rokonsagi kérnyezet szerepe. Novekedett a kortars csoportok értékori-
entacios szerepe, és meglehetésen nagy befolyassal birnak a telekommunikacios
eszk6zok. Ebbdl is lehet pozitivan profitalni, de a tobbség ehhez nem rendelkezik
elegendd felkészliltséggel.

Kilatastalan, nehéz az ifjasag helyzete. Osszetett folyamatokroél van sz6, hossza
id6 alatt alakultak ki a problémak sokrétt befolyasoltsag hatasara. Elismerhetjtk,
hogy sziikséges valtoztatnunk. Ez mindannyiunk felel6ssége, de ktiléndésképp a
pedagégusoké. Miért nem csak a csaladoké? Mert a helyzettikb6l adédoan alapve-
téen nem fogjak fel, nem latjak a problémak gydkerét. Nem ismerik fel a lehetséges
alternativakat a valtozashoz.

Amennyiben a gyermekeknek segitink a megfelelé sztikségleteik kielégitése, a
feltétel nélkuli elfogadas, a helyes neveldi attitid megvaldsitasa altal, és az 6sbi-
zalom atélésének biztositasaval mind a csaladban, mind a szocialis, tarsadalmi
koézegekben, akkor az értékek kevésbé lesznek a bizonytalanok, az értékorientacios
folyamat nem sérul, kreativ, kompetens, 6nmagat ismeré és helyesen értékeld
feln6tté valhatnak.

A vizsgalat és tanulsagai

Mint az elézéekben targyaltam, tobbek kozott az értékorientacids folyamatok tor-
zulasa vezethet agressziv, devians viselkedéskehez. Az altalam megkérdezett iskola
tanul6i kérében is nagy szamban fordulnak elé antiszocialis megnyilvanulasok,
a pedagégusok altal tapasztalhaté motivalatlansag, altalanos emberi értékek, a
tanulas, a felel¢sségvallalas, az indulati kontroll kérében. A helyzet egyre romlik az
iskola meglatasa szerint, a jobb képességti gyermekeket elviszik mas, a sztil6k altal
biztonsagosabbnak itélt iskolaba. A kialakult helyzet vezetett oda, hogy megkértek,
térképezztik fel a gyermekek csaladhoz, iskolahoz, kortarsakhoz, 6nmagukhoz valé
viszonyat, valamint azt, hogyan gondolkodnak altalanos emberi értékekroél, milyen
értékszocializacios jellegzetességek tapasztalhatéak a tanulok kérében. Ez altal
szerettiink volna segitséget kapni ahhoz, hogy mit kellene mashogy tenni, milyen
egyéb segitség, modszer, eszkoz allhat a pedagoégusok rendelkezésére.

Az iskola tanuléi koztil sokan hatranyos helyzettek, rossz szocialis, emocionalis
koértlmények kozott élnek. Az ezekbdl fakadoé konfliktusok tovabbterjednek az is-
kolai életre is. Evek 6ta prébaljak kezelni a problémakat, szorosan egytittmtikédve
a helyi csaladsegit6é és gyermekjoléti szolgalattal, a gyamhatésaggal, és az utébbi
idében a renddrséggel is. Rendszeres részt vesznek a pedagégusok esetmegbeszéld
csoportokban, tovabbképzéseken. A tanarok az utobbi idében tehetetlennek, esz-
koztelennek érezték magukat, segitséget kértek a kovetkezdé kérdésekben:

o Sok a hatranyos helyzetti gyermek az iskolaban; vajon van-e ktilénbség a
hatranyos helyzetti és nem hatranyos helyzetti diakok véleményében, érték-
itéleteiben?

o Kivancsiak voltak, mi fontos a tanuléik szamara, mi fontos az életben, a min-
dennapokban.

o Mit gondolnak a csaladr6l, vajon a csalad mit tud adni szamukra?

o Hogyan vélekednek az iskolaro6l, mit tud adni szamukra az iskola?
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o Mit gondolnak énmagukroél, hogy latjak tulajdonsagaikat, hianyossagaikat?
o Hogyan bannak az erkolcsi itéleteket, értékeket leiré fogalmakkal?
Elézetes feltételezéseink a pedagoégusok véleménye, tapasztalatai alapjan a
kovetkezéképpen alakult:

o A tanuléikat a foci, a tv, a csavargas, a szorakozas érdekli.

o Véleményuk szerint a csaladra kevésbé tudnak szamitani a gyermekek, a csalad
nem elégiti ki a gyermek alapveté sziikségleteit.

o Az iskola semmit nem jelent szamukra, teljesen motivalatlanok a tanulas
irant.

o Onértékeléstik, 6nismeretiik bizonytalan, nem érzik devians viselkedéstik
sulyat.

o Fogalmi rendszertk nem, vagy csak kevésbé tartalmazza, konkrét megoldasok
szintjén a kivant erkoélcsi fogalmakat, értékleirasokat.

A Dbevezetében leirt jelenségekre alapozva feltételezem, hogy a pedagégusok
véleménye szorosan Osszefligg a tanuléik csaladi szocializaciés anomaliainak meg-
1étével, valamint az 6nismeret, 6nértékelés alacsony szinvonalaval. Hipotézisem
még, hogy a szocialis tanulaselmélet képvisel6i altal leirt modell nem érvényestl
adekvat modon a koérnyezet, a szocidlis kozeg, a csaladi és iskolai, a kortarscso-
portok bizonytalan muikddése kdvetkeztében.

A fogyasztoi tarsadalom személyiségrombol6 hatasa is érvényesul véleményem
szerint. ,A fogyasztéi civilizaci6 nem pusztan véget nem éré ,karneval”’, hanem
egyben az 6nmagunkkal valé térédésnek, az dnkonstrukciéonak is egy kellemes,
élvezhetd, szoérakoztaté formaja. Vagy akar sokkal tobb ennél: kétségbeesett, bar
tobbnyire 6ntudatlan ktizdelem szorongasainkkal, vagyainkkal, félelmeinkkel egy
transzcendencia nélkili vilagban. (Hankiss, 2005)

A korai anya gyerek kapcsolat hatasa, a kétédési mintazatok, a nevelési attiti-
dok folyamataiban meglévé kiilonbségek, és a témegkommunikaciéban megjelend
befolyasold erék ellen nehéz felvenni a harcot. Az iskola szerepe abban van, hogy
az értékrendszert, a kozosségi er6ket mozgodsitva, modellnyjté szerepén keresztiil
tudja a hatranyokat lektizdeni.

Ugy gondolom, habar csak helyi szinten, de a gyermekek értékekre, normakra
vonatkozé mentalis struktarajat feltérképezzik, megismerjuk vilagképtiket, ered-
ményesebben kezelhetik a pedagdégusok a mindennapi problémakat, az iskola is
mindenki szamara biztonsagosabb hellyé valhat.

Ezeket szem el6tt tartva allitottam 6ssze a kérdéivet.

A modszer

A kérdéiv Osszeallitasaban segitségemre volt Léwy-Korponai Berniké 2008-ban
végzett kutatasaban alkalmazott médszer. Az altalam Osszeallitott kérdéiv elsé
részében a tanuldok 10 olyan kérdésre valaszoltak, amelyeknek segitségével el-
mondhattak véleménytket a csaladrél, iskolarol, tanulasrél, altalanos emberi
értékekrél, és arrol, hogyan képzelik a jovéjuket. Ezzel célom volt feltérképezni e
kérdéskorokhoz tartozé ismereteket, vagyakat, elképzeléseket.

A vizsgalat masodik felében a tanuldk fogalmi ismereteire kérdezttink ra, 20 fo-
galom ellentétparjat és a fogalmak meghatarozasat kértik. Olyan altalanos emberi
értékeket és tulajdonsagokat jelentd fogalmak, mint pl. j6-rossz, sporolés-tékozlo,
igazsagos-igazsagtalan, bizakodo-reményvesztett. Cél, hogy ismerjik meg, a tanu-

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)



http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com

Erkolesi, moralis ismeretek, értékpreferenciak vizsgalata 89

16k hol tartanak az értékorientacié folyamataban, milyen hianyossagaik vannak,
ismerik-e, tudjak-e alkalmazni e fogalmakat.

Valamennyi kérdéiv értékelheté volt. A felsé tagozatosok koérében, Osszesen
283 didkkal végeztem a felmérést. A didkok 57 szazaléka hatranyos helyzet1 volt,
ez elég nagy arany. A hatranyos helyzettl tanulok fogalma alatt a rossz szocialis
koralmények kozott €16, a pedagégusok altal jelzett gyermekeket értjtk, akik mind
emocionalisan, mind tarsadalmi szinten peremhelyzetben vannak. A fiuk az isko-
laban tébben vannak, a fia lany arany: 56-44 szazalék.

A diakok élvezték, motivaltak voltak a kérdéiv kitéltésében Szivesen csinaltak.
Mivel sajnos néhany gyerek olvasasi problémakkal ktizd, ezért osztalyonként, a
kérdéseket felolvasva végeztem a vizsgalatot. Meglepd volt szamomra, az elézetes
informaciokhoz képest, mennyire nehezen kezelheték a gyermekek a tanéran, hogy
csendben, rendben dolgoztak, bar nem 6ra volt, de meg lehetett 6ket dicsérni.

Valamint azt is tapasztalnom kellett, hogy nagyon szegényes székinccsel ren-
delkeznek, nehezen tudjak leirni véleménytiket, gondolataikat. 1-2 szavas monda-
tokat hasznalnak, a kommunikacio, a verbalitas alacsony foka jellemzé. Valamint
sajat belsé vilaguk arnyalt ismeretében, 6nértelmezésben nagyfokt hianyossagok
vannak.

Az els6 részben informaciékat kaphattunk arrél, hogyan vélekednek a gyer-
mekek az 6ket korulvevd vilagrol, jovéjukrdl. Mind a 10 kérdésbdl kittinik, hogy
a tanuldk tobbsége kevés segitséget kap az értékorientacié stabil kialakitasahoz.
Valaszaik sablonosak, sémaszertiek, fantaziatlanok, sokszor érzelemvezéreltek,
mely életkorukboél adédéan indokolt, de nemcsak az életkor, hanem a kontrollfunk-
ciok elégtelen mtikoddése is szerepet kap ebben. Az életben a csalad, és a szeretet
a legfontosabb szamukra. Ugy vélik, a csaladtél megkapjak az igényelt szeretetet
(51%), a biztonsagot is, de ami hianyzik, az a bizalom. Sem a szildék, sem a peda-
gogusok esetében nem nyilatkoznak ugy, hogy biznanak benntik. Nehéz szeretve
lenni azok altal, akikben nem bizunk. A kérnyezet nem nyujt szamukra stabil
szocializaciés bazist, ambivalensen viszonyulnak a tarsas kézeghez, hianyzik az
eriksoni 6sbizalom.

Az iskolahoz f1z6d6 érzelmeik egysiktiak. Nem érzik otthon magukat ott, a
tanulason kivil egyéb tevékenységet nem kotnek hozza. Pedig a kozdsséghez, a
valahova tartozas sztikségletének kielégitése elkertilhetetlentil hozzatartozik az
értékek formalodasahoz.

A tanulas, mint érték érdekes modon megjelenik a valaszaikban. 86 szazalékuk
nyilatkozik tigy, hogy fontos az életiikben a tanulas. Azonban csupan 19 szazalék
mondja azt, hogy a tudas megszerzése motivalja ebben éket. A valaszok tébbsége
a tarsadalmilag kivanatos elképzeléseket mutatja, melyek sablonos, elvart visel-
kedések. (munka, jovébeni boldogulas szempontjai).

Ezt a tendenciat mutatjak a jovore vonatkozé kérdésekre adott valaszok. Sze-
gényes fantaziaval irjak le az egzisztencian til nem mutaté valaszaikat. Gazdag,
j6 munkahellyel rendelkezd, csalados felnéttek szeretnének lenni. A tanulas, mint
cél nem jelenik meg. Ezen tendencidakban is megmutatkozik a hatranyos helyzettel
egyltt jar6 értékvesztett felnétt kérnyezet és az egyeduiili szérakozast, kapcsolatot
jelenté tomegkommunikacié befolyasa.

Az énkép, az Onismeret bizonytalansagat talaljuk a valaszokban. Bar még for-
malédo személyiségekrdl van szd, azonban a motivacio, az igény 6nmagam meg-
ismerésére nem jelenik meg. Nehezen valaszolnak arra, hogy melyek az elényos

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)



http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com

90 Oroszné Pal Zsuzsanna

tulajdonsagaik. Kevés féle valasz érkezik, ami arra utal, hogy egyrészt nincsenek
tisztaban sajat értékeikkel, 6nképtikkel, masrészt kevés pozitiv visszajelzést kapnak
a kornyezettikb6l, ami megerdsithetné kompetenciaérzéstiket, erésithetné az érték-
szocializacios folyamatokat. A valaszok lanyok esetében féleg a kortarscsoportbél
érkez6 kedves, segitékész tulajdonsagok, fiuk esetében, pedig a sportban elért si-
kerek kovetkeztében megtapasztalt jellegzetességek. Ott, ahol visszajelzést kapnak,
hatékonyan be tudjak épiteni identitasukba. Ugyan ez az interiorizacios folyamat
tapasztalhaté az arra a kérdésre adott valaszban, hogy milyen tulajdonsagokon
szeretne valtoztatni. A valaszok nagy szazaléka (30%) valamilyen impulzuskont-
roll zavarra utal. (haragson, sértédékenységen ne kapjam fel hamar a vizet, stb.)
Egyrészt az iskolaban folyamatosan konfrontalédnak azzal, hogy indulatosak, tti-
relmetlenek, masrészt sajat bértikon is érzik a serdilékorra egyébként is jellemzé
indulati, érzelmi hullamzast. Azonban ez csak érzések szintjén van meg, a konk-
rét az indulati kontroll zavarabél szarmazé antiszocialis viselkedéseket kevésbé
tudatositjak. Ugy tnik, a problémaés viselkedés csak a kdérnyezet szamara jelent
nehézséget, a fiatalok nagy része nem érzékeli viselkedésének helytelenségét, nin-
csenek megfelelé6 megkiizdési médjaik. Ugy gondolom, a pedagégusok felhiviak a
figyelmet az indulatos viselkedésre, de kevés alternativat adnak a keletkez6 érzelmi
fesztiltségek oldasara.

Természetesen itt is megjelenik a tarsadalmi normak altal elvart tanulasi telje-
sitmény javitasa (17%), és féleg a lanyok esetében, életkori sajatossagot tikrozve
a kuilsé tulajdonsagok megvaltoztatasa (11%).

Az dnértékeléshez szorosan kapcsolddva jelenik meg a szocialis kapcsolatok
megitélésének kérdése. Arra a kérdésre, hogyan valasztod meg barataidat, tilnyomo
tébbség (31%) olyan tulajdonsagokat emlit, melyek véleménye szerint ra is jellemzdék
(olyan, mint én, segitékész, rendes, jol focizik). A negativ értékrend, tulajdonsagok
elutasitasa is megjelenik, ami ttikrozi a formalodo erkoélcesi fejlettséget. (ne legyen
verekedds, normalis legyen, stb). A tanulasi teljesitmény természetes moédon hi-
anyzik meg, hiszen a tanulas, mint érték sem jelenik meg a valaszadok koérében.

A szabadidé eltoltésében fontos szerepet kapnak a kortarsak. Azonban ezen
egyutt toltott idé kevésbé produktiv, kevésbé tartalmas. Az érdeklédés, a motiva-
cios tertiletek a sport (30%) és ezen keresztiil a baratok (19%) felé orientalja 6ket.
Féleg a fitk és a hatranyos helyzet(i tanulok esetében. Igy az egytitt t6ltétt idé nem
minden esetben jelent cél nélkuli, passziv egytttlétet. Tanulsagos, és ugy gondolom
bizakodasra okot addé eredmény, hogy a televizio, a szamitégép nem jelenik meg
nagyobb sullyal a valaszok koézott. Mig elébbit a tanuldk 4,2 szazaléka emliti, az
utobbit féleg a nem hatranyos helyzeti didkok 7 szazaléka. Ezek az eredmények
mutatjak, hogy a koézdsségben eltoltott idé megfelelé strukturalasa, tartalmas
tevékenység biztositasa hatékonyabba teheti a stresszhelyzetekbdl szarmazo fe-
szlltségek levezetését. Az iskola alapfokt mutivészeti iskola 1évén megfelel$ terepet
biztosithat ennek megvaldsitasa érdekében.

A kérddéiv masodik részében a didkoknak egyrészt, egy adott fogalom ellentétét
kellett kivalasztaniuk négy valaszlehetéség kozul. Ezzel az adott fogalom gyakor-
lati alkalmazasat nézhettik meg, hiszen olyan praktikus tudasra van ebben az
esetben szlikség, amely jelzi a fogalom tényleges, mély feldolgozasat. A kérddivben
masrészt ugyanezen fogalmak meghatarozasat kértik, sajat szavaikkal kellett le-
irni. Ezzel altalanos, felszinesebb ismeretet mérhetttink, amely nem lényegtelen,
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hiszen az elméleti tudas, a megfeleld logikai ismeret alapja az értékorientacios
folyamatoknak.

Mind az ellentétek kivalasztasaban, mind a fogalmak magyarazataban hianyos-
sagok voltak. Az alabbi tablazat mutatja, hogy a didkok fele, egyharmada rosszul
értelmezi a fogalmakat.

Ellentétvalasztas Fogal . Fogal .
Nem tudja a s26 oga omrr}agyarazgt oga ommag{arazat
ellentétét Szinonimat hasznal Nem tudja
N=283 41% 21% 42%
Hatranyos
helyzetti 46% 19% 40%
(161 £6)
Nem
hatranyos 35% 23% 44%
helyzetti
(122 f6)

Altalanosan jellemzé valaszaik sematikussaga, kifejezéstelensége. Irasképuk,
helyesirasuk sok esetben kivetnivalét hagy maga utan. Verbalis széhasznalatuk,
készségeik alacsony szinvonala jellemzé. Arnyalatok megk{ilénbéztetésével, absztrakt
fogalomalkotassal nem talalkozunk. Ez részben életkori sajatossagokkal magyaraz-
hat6, masrészt pontatlan, felszines ismereteikbd6l, gyakorlati tapasztalatok hianyabél
szarmazhat, valamint az elégtelentil mtikédé szocializacids folyamatok kovetkezmé-
nye. Tovabbi tendencia, hogy a kdornyezetbdl éket ért kritika jelentésen befolyasolja
valaszaikat. Példaul arra a kérdésre, hogy szigoru, sokan ugy valaszoltak, hogy
kiabal, ideges. Az, hogy ravasz, ugy jelenik meg: sunyi, atveri a masikat.

A tablazatban feltlintetttik a hatranyos és nem hatranyos helyzeti tanulék
fogalom-meghatarozasaiban tapasztalhato ktilonbségeket. Ez is azt a jelenséget
tamasztja ala, amit az eléz6 vizsgalatrészben is megfigyelheté tendencia, hogy az
elméleti ismeretek, erkolcsi, etikai fogalmak tudasa alakuléban van, azonban ezek
alkalmazasa akadalyozott, féleg azon csoportban, ahol jelentés egzisztencialis,
emocionalis hatranyokkal ktizdenek a tanulok

A statisztikai és tartalmi elemzések nyoman néhany, a pedagégusok szamara
is hasznosithaté eredményt kivanok szemléltetni.

A kovetkez6 tablazat a legproblémasabb fogalmakat mutatja be, hogy a didkok
hany szazaléka nem tudta értelmezni ezeket a fogalmakat:

fogalom N=283 Hétré?lygi lf'ge)zlyzetﬁ Nem hét{lél;gofz)helyzetﬁ
igazsagossag 66% 73% 55%
tisztesség S51% 55% 46%
kotelességtudoé 44% 52% 34%
hazudés 42% 46% 40%
feltletes 50% S7% 40%
szigoru 53% 56% 48%
bizakod6 61% 68% 50%

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)



http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com

92 Oroszné Pal Zsuzsanna

A legproblémasabb kifejezésekkel, az igazsagos vilaggal kapcsolatos fogalmak
esetében talalkozhatunk. Nehezen értik meg, féleg a hatranyos helyzeti csoportba
tartozoé didakok, az igazsagossag tisztesség fogalmakat. A tobbség véleménye szerint,
aki igazsagos, az csendes, mindenkinek igazat ad. A tisztességes emberek tisztelik
a masikat, figyelembe veszik 6ket. Ezen példakat a szemléltetés kedvéért irtam,
hogy lassuk, milyen ztrzavaros elképzeléseik vannak az erkoélcsi fogalmak terén.
Es hogy lassuk azt is, sajat tapasztalataik, igényeik, vagyaik milyen mértékben
motivaljak 6ket e fogalmak megismerésekor.

Tovabbi nehézséget jelentett szamukra az elvarasoknak megfelelésre, az érzelmi
indulati kontroll szabalyozasara vonatkoz6 fogalmak leirasa. A kotelességtudé ki-
fejezést értelmezése is nehéz. Milyen fontos lenne, ha erre kaphatnanak mintat a
koérnyezetiikbdl. A hazudoés fogalom ismerete is bizonytalan szamukra. A gyerekek
42 szazaléka a titoktartot irta, mint ellentétét a szénak. Az észinteség, az igazmon-
das hattérbe szorul. A gyerekek talan nem mernek 6szinték lenni, mint ahogy a
vizsgalat mas részében is megfogalmaztuk, hianyzik a bizalom, a kérnyezetbdl nem
kapnak olyan jelzéseket, amely segitségével vallalni tudnak 6énmagukat. Jobb a
rejtézkodés, tele vannak szorongassal, félelemmel. A feltiletes fogalmanak megha-
tarozasa sem konnyu. A kérnyezetbdl érkezé igénytelen, alulmotivalt tendenciak
érvényesulését lathatjuk. A gyermekek elétt nincsenek olyan normak, szabalyok és
mintak, ami segithetné a vilag, a kérnyezetiik jobb megismerését. Sok informacié
éri 6ket, elmélytilni igy kevésbé lehet, kevésbé lehet alapos, tartos értékfogalmakat
kiépiteni. Fontos lenne megnézni, vajon mely tertleteken érzik magukat bizton-
sagban, mely tertiletek érdekli éket, ahol kevésbé felszines, kevesebb, de jobban
strukturalt, értelmes tevékenységet végezhetnének.

A szigoru fogalma sem egyértelmt a szamukra. Aki szigoru, az tirelmetlen, kia-
balds. Az ellentétek kozul is 45%-uk a tlrelmest valasztotta. A szabalyok, normak
betartasanak igényét korlatnak érzik, és kényszernek, ami tapasztalataik szerint
mind a csalad, mind az iskola részérél indulatossagnak, tul erételjes fellépésnek
élnek meg. Mind a sztil6k, mind a pedagégusok szamara nehéz, de fontos feladat
a feszuiltségek, indulatok csékkentése, megfelelé kezelése.

Azokat a kifejezéseket, hogy jo-rossz, lusta-szorgalmas, bator-gyava kénnyebb
megérthetéséglik miatt j6l ismerik, és megfeleléen alkalmazzak. Sokat halljak
koérnyezetiikbdl, tobb tapasztalatuk van ezekrdl.

A bizakod6 fogalmanak meghatarozasa is nehézséget jelentett szamukra. El-
lentéteként a cstiggedd kifejezés helyett az elégedetlen jelenik meg. A kilatasta-
lansag, a tarsadalmi, szocialis kozegben val6 bizonytalansag és reménytelenség
érzését lathatjuk itt. Mint ahogy a jovében elképzeléseik is fantaziatlanok, ahogy
az elézéekben lattuk. Nem mernek almodni, almodozni, ahogy egy serduilének illik.
Nem kapjak meg kornyezetiiktél azt a bizalmat, odafigyelést, ami kell ahhoz, hogy
tudjanak bizakodni. Nem latjak a csaladban, az iskolaban az elégedett felnétteket,
akik segitségével kiegyensulyozottabb, érzelmileg kevésbé frusztralt, stabil iden-
titasu felnétté valhatnak.

Tanulsagok
A kérdéiv eredményeinek ismeretében lathatjuk a vizsgalt fels6é tagozatosok 6nis-

mereti, értékrendbeli hiAnyossagait. Természetesen akkor, mikor itéletet mondunk
tudnunk kell, hogy serdtil6krél beszéliink, alakuléban 1évé személyiségekroél. Az
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eredmények jelzik, hogy dolgoznak, igyekeznek, féleg az érzelmi-indulati életbdl
keletkezé fesztiltségeket megismerni, kezelni, de sajnos nehéz dolguk van. Azok az
alapvetd szocializaciés tényezdk, mind a csalad, mind az iskola részérél kevésbé
allnak rendelkezésre, amelyek segitenék az értékszocializaciés folyamatokat. A
kortarscsoport sem egyértelmtien az a referenciacsoport szamukra, amely tamo-
gatna ezt. Lathatjuk a csaladi modell bizonytalansagat, a biztonsag hianyat, s a
feltétel nélkuli elfogadas sem all rendelkezéstikre. Lathatjuk a kdérnyezet feldl is
érkez6é motivalatlansag, anémia tényezdit. Szerencsére a szeretet, a szeretve lenni
érzése megtapasztalhaté, erre mindenképpen alapozni kell.

Sajat személyes értékek hianya jellemzd, kevésbé ismerik 6nmagukat, valtoztatni
sem mindig akarnak és tudnak, mivel nem latjak tisztan, miben kell valtoztatniuk, és
a felnétt elvarasai, utasitasai, a tekintély szerint prébalnak, sok esetben sikertelentil
viselkedni. Igy azt is megtapasztaljak, hogy nem tudjak befolyasolni viselkedésiiket,
csupan érzik a nem megfelel6 magatartast. Ennek kivalté tényezdje lehet, hogy az
indulati kontroll, frusztraciétiirés a leggyengébb tulajdonsag. Igény van a valtozta-
tasra. Azonban az ebbdl szarmazoé deviansviselkedést kevésbé ismerik fel, és kevésbé
akarnak valtoztatni. Gyermeki indulatos, makacs szinten megrekedve nehéz lesz
feln6tté valni. Az indulatok és a viselkedés 6sszefliggéseiben nem latnak tisztan.

Minimalis elkotelez6dés tapasztalhaté az iskola irant. Régéta tudjuk, hogy a
tanulas nem érték, ezen tanulok szamara, pedig alapvetéen kényszer, a sztikséges
rossz az iskolaban. Hianyzik a kdzdsség értékformalo ereje, nincsenek tartalmas,
produktiv egytittlétek. Hankiss és munkatarsai altal 1982-ben publikalt kutata-
saban (Hankiss, 1982), jelzi ezt a tendenciat, javasolja a hagyomanyos kozosségi
értékek védelmét, a hatékony felel6sségteljes cselekvés, az emberi 6ntudat, és
autonoémia értékeit. Ez Gigy valésulhat meg, ha olyan készségeket fejleszttink, mint
az Onismeret, az emberismeret, a konfliktusok hatékony megoldasanak készsége.
A tanulmany megjelenése 6ta sok id6 telt el, talan tul sok ahhoz, hogy az abban
vazolt problémak még mindig problémak-e. Vannak probalkozasok a kompetenciak
fejlesztésére, de a pedagégusok szamara is megfelel6 eszkozoket, médszert kell
adni, hogy ezt hatékonyan végezni tudjak.

Jelen esetben az iskola szamara fontos tennivalé az indulatok, fesztiltségek
oldasa, kezelése. Ehhez szlikséges agresszidkezelési technikak, konfliktuskezelési
modszerek elsajatitasa mind a pedagégusok, mind a didkok szamara.

Lehet6séget kell biztositani a didkoknak a hatékony 6nismeret megvaldsitasara,
a stresszhelyzet kompetens megoldasara. Ehhez segitséget jelenthet tartalmas idé-
toltés, kozosségi programok szervezése. Erre az iskola alkalmas terep, a sport terén
eredményes, muivészeti iskola révén tovabb bdvitheti e tevékenységek korét.

Fontos az egyénen tulmutaté altalanos emberi értékek kozvetitése. Ebben
nehéz helyzetben vannak a pedagogusok, mivel a csaladi értékbeli anomaliak, a
csalad értékszocializacios folyamatainak hianyossagai nehezen korrigalhatok, a
korai kotédés, kapcsolatok, tapasztalatok meghatarozzak ezeket a folyamatokat,
de a serdtil6kori identitaskeresés, igény a csaladon kivili értékek megismerésére,
segitségikre lehet.

Neves pszicholégusok altal sok informaciéonk van a helyes nevelési attittid
mibenlétérél. Ezek gyakorlati alkalmazasarol a pedagogusoknak is sok tapasz-
talata van. Nem koénnyud terep az iskola, nem kénny(l megbirkézni a tarsadalmi
elvarasok, a csaladbodl érkezd szocializaciés hatasok és az egyéni igények kozotti
konfliktusokkal.
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Végezettil Csikszentmihalyi Mihaly (2001) néhany gondolatat idézem arra vo-
natkozbéan, hogyan lehet boldogsagra, alkotasra képes személyeket nevelni, akik
ismerik 6nmagukat, és hatékonyan tudjak a kozodsség igényeihez igazitani elkép-
zeléseiket, vagyaikat.

Az 6t fontos tényezd: az elkotelezettség, a kozéppontban 1ét, a lehetdség, a vila-
gossag és a valasztasi lehetéségek megléte. Az elkotelezettség az, hogy a gyermek
érdeklédésének megfeleld tevékenységet végezhet, 6szintén bele tud feledkezni
ebbe; s ez csak ugy valésulhat meg, ha bizik a kérnyezetében, biztonsagban érzi
magat. A koézéppontban 1ét kifejezi, hogy a sztilé és a kdrnyezet figyeljen a gyerekre,
vegye észre szlUkségleteit, igényeit. Ezt Gigy éri el, ha lehetéséget biztosit szamara
minél tébb tartalmasabb, produktivabb egytittlétre és tevékenységre. Fontos, hogy
a gyerek vilagosan lassa az elvarasokat, célokat, igényeket. Ne sok informacioval
arasszuk el, hanem szamara is megértheté alkalmazhat6 ismeretekkel. Néha jobb
a kevesebb, de az mélyebb ismeretre ad lehetéséget. Es végiil a szabad valasztas
lehetésége az egyéni igények, érdeklédésnek megfeleléen. Ha a gyermek nem érzi
a kényszert, megfelel6 mintat kap a kuilvilagtél, valoban stabil identitasti, kom-
petens felnétté valhat.
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