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»1gy szeretiink mi?”
Szinhdazi mihelybeszélgetés Sedidanszky Néraval®

A név: Carmen cimif darabot Kosik Anita fiszereplésé-
vel 2017 sgeptemberében mutatta be a Moricg Zsigmond
Szinhaz a MUvész Stididhan. Az eljaddshoz Prosper
Mérimée kisregénye alapjan 7ij s3ovegkonyy késziilt, me-
het az eldadds rendezdje, Sedidnszky Nora irt, és amely
elsdsorban ,,az; emberi lelek mélyén rejld, elemi erejil szen-
vedélyekere, sokszor onmagunk eldl is titkolt, legbensd va-
gyainkra, félelmeinkre, sovdrgdsainkra, egymis felé, vagy
cgymis mellett elvezetd iitjainkra helyezi a hangsilyt. Igy
szeretiink mi...2" — olvashattuk a darab leporellgjan,
melynek boritgian Carmen képmdsai, s taldn 16bbs30ros
személyiségel montirozddnak egymasra.

Maga a rendez6 is sokoldalt alkotémuvész. Az
utébbi években elébb Velencérdl, majd Parizsrdl
irt személyes hangvétel( utinaplokkal jelentkezett;
felolvasé szinhazi el6adasaival f6ként Budapesten valt ismertté; tanitott szinhaztudo-
many szakos hallgatokat és vagokat egyetemi képzés kereteiben; dolgozott az alter-
natfv szinhazi életben csakigy, mint a nagy hagyomanyua készinhazaknal; darabokat
forditott olasz és angol nyelvbdl; dramaturgként orszagosan ismert szakember, jelen-
leg épp doktori disszertacidjat irja a velencei szinhazrol. 2016-t6l a Moéricz Zsigmond
Szinhdz mvészeti tandcsadoja, akit immar nem csak a nyiregyhazi el6adasok drama-
turgjaként, rendezéként is megismerhetett a kbzonség.

Firenzében mar létezik az operanak olyan felfogasa is, amelyben Carment nem
lehet felaldozni, Sedianszky Noérat a nyiregyhazi el6adas rendezéi koncepcidjardl kér-
deztem.
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— Kovdts Dénes egyik irdsaban Karddi Zsoltot idézi, aki szerint A név: Carmen ,nem egysze-
rifen adaptacid, hanem Merimée nyoman késziilt 1ij drama.” Elisz0r is az, eredeti sziveg dtiratirdl
kérdeznélek. Lsmerhetiink-e mds szinpadi adapticidikat, vagy ez ag elsd magyar kisérlet a drdama-
irodalomban?

" SzerkesztSségiink 2018-t6l 1 rovatot indit, amelyben zémmel miihelybeszélgetések, beszamolok, kritikik elemzik
majd a Méricz Zsigmond Szinhaz egy-egy kiemelked6 produkcidjat.
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— Magyarorszagon egyrdl biztosan tudok, Marton Laszlé Carmenjérél. A dolog
pikantériaja, hogy ennek a premierje korilbelil masfél éve volt Székesfehérvaron.
Tehat attol kezdve, hogy mi ezt bemutattuk, parhuzamosan két prézai Carmen is lesz
a magyar szinhazakban.

— Lomered a székesfebérvariak munkdjat?

— Még nem lattam — az el6adas rendezése el6tt nem mertem megnézni, azéta
pedig nem volt rd alkalmam — de hallottam rdla, természetesen. Amennyire tudom,
az is erGsen ,,mozgasos” Carmen, ami nem meglepd, mert rendezbje Horvath Csaba
koreografus-rendez6. A mi felfogasunkban is nagyon erés a zenei vonulat, illetve a
mozgas. Bz, feltételezem, a vilag legtobb Carmen-cléadasara igaz lehet, ahol eléveszik
ezt a témat. Fn is egy ,,harmas nyelvet” szerettem volna kezdettdl fogva, amelyben a
proéza, az €16 zene és a mozgas végig szoros kélcsénhatisban van, de arra nem szami-
tottam, hogy a probafolyamat alatt végil harom koreografus, Ladanyi Andrea, Ttri
Lajos Péter, és egy flamenco tincmivész, Lippai Andrea is dolgozik majd velink.
A véletlen hozta igy, de végill 6rilék ennek a ,,harmas egységnek”, mert a Ladanyi
Andrea altal elkezdett munkat végiil is az 6 szellemiségével teljes Gsszhangban, annak
tiszteletben tartasaval folytatta és fejezte be Turi Lajos Péter és Lippai Andrea. Mind-
harmuknak nagyon sokat készénhetek.

— Honnan jotr az otlet, hogy eldvedd ext a regényt és a székesfebérvari produkcidval parbuza-
mosan készits egy eldaddst?

— Az izgatott, hogy egyrészt az engem leginkabb érdekl$ problémakra tudjam he-
lyezni benne a hangsulyt; masrészt nagyon szeretem az eredeti kisregényt. Mélységes
tisztel6je és rajongdja vagyok az operanak. Nem is nyultam volna az anyaghoz, ha
nem szeretném nagyon Bizet Carmenjét. De legalabb ugyanennyire kedvelem a fran-
cia eredetit, amit mi sajnos Magyarorszagon kevéssé ismertink, noha a vilagirodalom
egyik gyongyszeme. Prosper Merimée-nek a szintén Carmen cimet viselS kisregénye
annyira strd, fojtott, gyonyord, szertedgazo, és minden {zében modern térténet, hogy
én mindenképpen ehhez akartam visszanyulni. Sok motivumot, amit az opera nem
hasznalhat az idé-strités okan, szerettem volna ebben a prézai adaptaciéban hasznal-
ni. Ugyhogy ez mar 6nmagaban is nagy kihivas volt. Kisregényt vagy novellat, mivel
nagyon masok a mufaji szabalyok, mindig specialis dolog szinpadra alkalmazni. De
mert tudtam, mit szeretnék, milyen motivumokat akarok megtartani, mire szeretnék
hangstlyt fektetni, ez talin most nem bizonyult annyira nehéznek. Es voltak, persze,
mintaim is.

— Bizet mitve olyan opera, amelyben a f6hds bizonyos értelenben negativ his. Mégis neki ,,drufe-
kolunk”, az § dridjara emléksziink. Es erre akkor jiviink rd, amikor elveszitjiik, tehdt amikor
a tragédia bekovetkezik. Nem meglepd, hogy a feminista enetuddsoknak is sgemet sguirt ez a
torténetvezetési logika, melyet raaddsul Bizet zendje mindvégig tokéletesen aldtimaszt. Amikor
lezdrul az opera abban — a vildgot a helyébe visszabillentd — diir hangnemben, ami eltorli Car-
men Jellegzetes, sikamlis kromatikdjdt, akkor a mil feletkezésének koriban a Rizonség végre
elégedetten hatra dolhetett. A gonosz, démoni ndt eltorilte a patriarchalis tarsadalom igazsaga. De
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taldn hdtra dilhettek a ldtens feministik is: Carmen nem engedett ag elveibil, felildogta magdt a
szabadségdért. Mindenki megnyngodhatott, mindenki sajnalbatott mindenkit. Es most érkezek el
a kérdésembez. Ha ext a magikns Carmen-zenét kivessziik a torténet mogiil (s foként a csabito
Carment fosztink meg zenei hatalmadtdl), akkor vajon megmarad-e ugyanag, az, alapkoncepcid, hogy
1. and itt dldozat, és eért erkilesi érteleniben mi inkdbb vele azonosnlunk? 1 agy pedig ez teljesen
mds felfogdsil, mds moralitasi Carmen lesz, kovetkezésképp vagy olyan figurit kapunk, akivel
nehezebb lesz azonosulni, mert egy ene nélfiil lecsupaszitott agressziv not kap a kionséeg, vagy
egy olyan ndt, aki folott nem azg 1gazsag gyoz, hanem, akit az, igazsdagtalansdg tipor el, s ennyiben
egy Rissé feminista rokonszeny iranydba mutat a rendeés?

— Az az igazsag, hogy én borzasztéan kevéssé vagyok feminista, nem is igazan
szimpatizalok a feminizmussal, mint irinyzattal. Tehat, ha lehet mondani, inkabb ha-
gyomanyos értékrendd, vagy ebbdl a szempontbdl, killénésen parkapcesolati értelem-
ben, konzervativ szellemiségl né vagyok...

— Feltételezem, akinek ngyanakkor nagyon fontos a szabadsag. . .

— Pontosan. Mindig azt gondoltam, hogy a ketté nem zarja ki egymast. Az, hogy
egy né egyszerre legyen odaadod, sét, akar szolgalatkész tarsa a férfinak, ugyanakkor
sajat magat is, hajlamait, képességeit is érvényesitse — szamomra mindig ez volt az
idedlis elképzelés. Talan, mert a mintaim is ezek, mindig ilyen nék kozott éltem, ilyen
n6k neveltek, akik nagyon tudtak szeretni. A sz6 legnemesebb értelmében szolgaltak
tarsukat, csaladjukat, de kézben nem mondtak le 6nmagukrél sem. Mindig riadtan
figyeltem azokat a feminista torekvéseket, amelyek — én legalabbis gy érzem — vala-
mifajta versenyhelyzetet krealnak, és ugyanugy le akarjak gy6zni a férfit, ahogy az 6
allitdsuk szerint, a férfiak szeretik legy6zni a néket. Nagyon sok iranybdl ismerem a
n6i manipulaciot, igy igazabdl sosem éreztem a néket, magunkat gyengébb nemnek.
De amit mondtdl, annyiban pontos, hogy nagyon kevés mezzoszopran operahésnét
ismertink. Altalaban a negativ figurak mezzoszopranok, ahogy altaldban bariton vagy
basszus hangra van {rva a negatfv, az intrikus férfih6s. A hés — a tenor, a h6sné — a
szopran. Ennyiben Bizet valoban elhelyezi egy kicsit negativ figuraként, vagy démoni-
ként Carment. De azt hiszem, a 20. szazadtdl kezdve mar, és napjainkban kiillénésen,
egyre kevésbé tekintiink ra ugy, mint negativ h6sndre. Inkabb ugy, mint egy érzékeny,
Osszetett, nagyon izgalmas egyéniségli emberre, aki azért irrital sokakat taldn, mert
Ggy ¢él, ahogy altaliban a férfiak élnek. Es tgy éli meg a parkapcsolatot is.

— A Carment alakiti Kosik Anita sginmiivészndvel nyilvan sokat beszélgetettek arrdl, hogyan
képzelitek el ext a szenvedélyes ndt. Egy proba utin készitett interjiimban a szinészndt arrdl
faggattam, szerinte mi lebet a titka annak, hogy bir Carmen negativ fohds, #gys30lvan miégis ag
J sorsdval agonosutunk. Mitdl olyan ellendlbatatlan és szeretetre méltd ez a figura? Kosik Anitit
idézem: ,,Carmen tulajdonképpen egy tebetséges ember, aki mindenfkit atver. Kivald szinésznd lebet-
ne beldle, csak nem fedezik fel, mert a hegyekben bujkdl. De & egy tebetséges ember, és a gyermeki
dszgintesége mellett talin leginkabb a tebetségét lebet szeretns.” Ha jol értelmeztem Anita szavait,
akkor Carmen voltaképp mindazon nok sginbiluma is, akiket a tirténelem, vagy épp csak a csa-
ldd nem hagyott kibontakozni, s akik éppen exért a tilélésért kegdtek el jatszani. A sginésgndvel
sz0lva: ,abol a jiték a tilélésre megy, ot hamar elikeriilnek a kések.”
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— Carmen id6rél-id6re felszed maganak partnereket, akiket aztin strin valtogat;
nem tartja fontosnak a szexudlis hlséget, valoszinileg egyébként a partnertdl sem
varja el, tehat ilyen szempontbdl is kicsit masként ,,mkodik”, mint egy hagyoma-
nyos nd. Viszont, ha elege lesz valakibdl, akkor tovabblép. S ebbdl a szempontbdl,
akar mondhatjuk egyfajta n6i Don Juannak is. Fs ez mar maga a botrany, hiszen
tudjuk, hogyan mikddik a tarsadalom: mig a férfiaktdl tobbé-kevésbé tolerdlja ezt a
fajta magatartasmintat, addig egy nétél nagyon kevéssé viseli el. Ez a térténet akkor
kezd igazabol érdekessé, igazi gbrog sorstragédiava valni, amikor Carmen, talan a
maga szamara is meglepé moédon, taldlkozik a nagybetts szerelemmel, Don Josén ke-
resztil. Nagy kérdés, persze, hogy Carmen is szereti-e valami hasonlé médon Josét,
vagy csak haszndlja 6t, bizonyos percekben élvezi a t6le kapott gyonyort. Ez mindig
olvasat kérdése is — marmint, hogy Carmen szerelmes-e, mit érez, egyaltalan: érez-
e. Bn egyébként azt gondolom, igen, kildnben nem maradna a volt tizedes mellett
még akkor is, 2 maga médjan, amikor mar rég nem jé nekik egyutt; f6ként pedig nem
halna meg vele, nem fogadna el t6le a halalt, ha José nem jelentene szamara is valami
tobbet. Ehhez a bonyolult szerelmi képlethez tarsul még a 19. szazad nagy {vi cigany
romantikdja. A ,,cigany” ebben a korban az eleve, fajtajabol adédéan démoni mind-
ség, valami ismeretlen, valami fenyegetd, valami izgatd, valami mas.

— Ebbil a ,,mas”, sajnos, napjainkra talin ugyansgy megmaradt. . .

—TObb évszazados egyiittélés van Magyarorszagon, és mind a mai napig nem tud-
tuk egymast igazan feldolgozni. Igazan elfogadni. Ugyanugy, ahogy egyébként Anda-
lazidban is ezt tapasztaltam, ott is 1étezik ez. Nyilvan ugy, ahogy a regényben is benne
van: egyitt is vagyunk, de masok is; gyanakszunk egymasra, fiirkésszik egymast, de
ugyanakkor a 19. szazadnak van egy nagyon romantikus képzete arrél, hogy a cigany:
»Htorvényen kivili”. Az a ,,kobor”,; az a ,.kalandor”, aki nem tud megallapodni. Tehat
ily médon rendkivill izgaté is. Az irék, koltok, tehat a bizonyos értelemben a szintén
,»a tarsadalmon kiviil” é16 mivészek nagyon kozel érezték magukhoz Gket, és nagyon
sokszor valasztottak cigany alteregét, cigany f6hést maguknak, akivel sajat szellemi-
ségiiket akartak metaforikusan kifejezni.

— Tehdt ez mind-mind benne van Carmenben. Engedtessék meg a kissé pimasz kérdés ezek
utdn: vajon mit akar Rifejezni ag, dtirat szerydje, illetve rendezidje a cigany nd alteregoval?

— Ami miatt engem nagyon izgatott ez a torténet, az a személyes szabadsagnak, il-
letve annak a kérdése, hogy milyenck vagyunk, amikor szerelmesek vagyunk, hogyan
szeretiink, mi, emberek; egyaltalan, tudunk-e szeretni. El tudjuk-e fogadni a masikat,
vagy csak a sajat sztereotipiankat latjuk benne? Mikortdl értjitk meg, hogy a masiknak
mire van sziiksége, latjuk-e benne az embert? Meg tudjuk-e szanni? Ez, a szanalom,
a részvét, az irgalom kérdéskore nagyon fontos, szerintem. Mert szerelmesnek len-
ni valakibe, az még nem jelenti azt, hogy szeretjiik is. Nekem az a tapasztalatom,
hogy husz évesen még inkabb ,,csak” szerelmesek vagyunk, sokkal tobb benniink a
vagy, és talan kevesebb a szeretet, az igazi, Onzetlen szeretet. Sokkal kevésbé vagyunk
toleransak, és kevésbé fogadjuk el a masik gyengeségeit, esend6ségeit, nehezebben
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bocsatunk meg. Talan ugy harminc vagy negyven utin, ha az ember — j6 esetben
— egyfajta fejlédésen megy keresztil, kezdjiik igazan, a maga val6jaban megérteni, mit
is jelent ez a 526, szeretet. Fin mindig gy éreztem, hogy José és Carmen szerelmesek
ugyan egymasba, de csak kevéssé szeretik egymast. Nagyon kevés az agapé ebben a
torténetben, és nagyon sok az amor, a szenvedély. Tehat a Carmen, mint regény és dra-
ma egyfajta felndvés-torténet is. Megértjuk, kik vagyunk, és akkor elkezdiink nagyon
tavolodni egymdstél. Vagy nagyon kozeledni egymashoz. Ebben az esetben van egy
tragikus faziskésés, van egy tragikus elcsiszas, amire egy gyilkossag tesz pontot. Azt
is lehet mondani, hogy itt két olyan ember talalkozik, aki végzetesen nem illik Gssze,
és ezt az egyikik az utolsé percig nem képes elfogadni.

— Megkérdeztem Don José ,,magyar hangjdt”, Nagyidai Gergd szinmifvést is, & mivel magya-
razgza, hogy a férfi fohds a darab végén iigy végez a szerelmevel, abogyan a torreddorok szoktak a
Jeldiihitett bikakkal. O ngyanerre a fiziskésésre emlékezett, ti. Carmen annyira kizikkenti Josét
(vagy ahogyan a probafolyamat alatt hivtik, ,Jozsit”) ag addigi életébdl, hogy onnan midr csak a
gubands van. Gergd szerint a taldlfozds pillanata utin nyilegyenesen ellentétes iranyba halad a
sorsuk tovabb. Ahogy dsszegzem magamban az eddigieket, egyre inkdbb az ag érzésem, hogy ag,
eredeti didaktifus erkilesi olvasat helyett a darab szinte egy mai férfi-nd parkapesolat pszicholdgi-
djdt dllitja szinre.

— Azt hiszem, ami igazan Orokérvénylvé teszi, vagyis igazan aktudlissa, ez valahol
ennek a kérdése: miként tudom megélni a sajat személyiségemet ugy, hogy a masikat
ne zavarjam vele; milyen aron tudok én én maradni, és mégis elfogadni a masikat is?
Azt hiszem, és ezzel nem mondok semmi Gjat vagy eredetit, az az ember tudja igazan
szeretni és elfogadni a masikat, aki el6sz0r sajat magat megismerte. Nem véletlentil
allt ez a felirat a g6rég delphoi josdan: ,,ismerd meg 6nmagad.” A regény figurai
ebben a torténetben nagyon sokaig tragikusan kevéssé ismerik magukat. Aztan meg
mar késo. ..

— Ha mr a gorigoknél tartunk: a Horvdth Réka sginmiivésznd dltal alakitort remete engem
kisértetiesen emlékeztetett az antif dramdk vak josdra.

— Nagyon szerettem ezt a figurat. Sajnos az operabdl kimaradt, de pl. Marton
Laszl6 is szerepelteti az adaptacidban. A remete lesz az, aki elmondja Josénak a torté-
net érzelmi/erkdlesi tanulsagat: ,, Te szerelmes vagy, de nem szeretsz. Es nem tudod,
hogy ki vagy, és nem tudod, hogy mire van sziikséged” — ez a gondolat alap ebben a
torténetben.

— Awmit Bizet operdja klasszikus zenei ididmakkal mond el, azt 11 hibetetleniil erdteljes, haitbor-
zongatd dalokkal. Carmen genéje nem azzal kiilonbozddik el Josétdl, hogy kromatikus dallamokat
énekel. José a 1 értelmezésétekben nem is énekel. Carmen dalaiban ehelyett valami antentifkus
nyerseséggel taldlkozunk (kivételt képez: ebben dallamvildgaval is Carmen belsé, lirai ellenpdlusa,
José régi szerelme, ,,a navarrai lany”, akit Munkdcsi Anita alakit és énekel gyonyiriien). Hogyan
vdlogattitok ki a dalokat? Mit lebet tudni ezekrdl a genei betétekrdl?

— Nekem nagyon fontos volt, hogy a minek sajat zenei vilaga legyen, ugyanugy,
ahogy a szovegvilag is eredeti. Kiindulépontnak hasznalom és idézziik is néhanyszor
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a Bizet-zenét, de amennyire lehetséges, annyira el akartam tavolodni téle. Nem titok,
hogy az eléadas egyik ihlet6je — szerintem a 20. szdzad masodik fele 6ta megkertil-
hetetlen ez az adaptacié — Carlos Saura és Antonio Gades fantasztikus tancfilmje, a
Carmen. Ez a’83-as alkotas is rengeteget hasznal fel a spanyol népzenébdl, illetve az
andaliz népzenébél, flamencébol. En is valogattam egy-két ilyen dalt, de szerettem
volna — és ez mar az intimitasahoz tartozik a minek — egyfajta songossagot is hasznalni.
Tehat merftettem abbdl az autentikus zenei kincsbdl, ami Andaldziara nagyon jellem-
z6 és nem csak spanyol. Andaluzia egyfajta kelet-nyugati hid, kapu életérzésben és
kulturalisan is; egyszerre van ott jelen a cigany mellett egy nagyon erés szetard-zsido,
egy keresztény arab, az Gn. mudejar, és az autentikus arab kultira. En mindezekbdl
igyekeztem valogatni. Az egyik kedvencem az el6adasban Carmen elsé éneke, ami-
ben az a gydny6rd, hogy ez egy marokkoi szefard dal, spanyol nyelven hangzik el, de
¢kel6dnek bele arab, s6t zsid6 szavak, s maga a cim (Los Bilbilicos) is egy spanyolositott
morra utal. Nagyon szerettem volna ezekkel a dalokkal kifejezni ezt a széls6ségesen
szenvedélyes, érzelmes vilagot, ugyanakkor olyan dalokat akartam, amik csak a mieink.
Tehat, amik a mi szerepl6inkhez, a mi figurdinkhoz tartoznak, és az el6adas kozvetlen-
ségét, a nézore testkézelbdl hato erejét tudjak majd hangsilyozni, kbzvetiteni.

Sedianszky Nora
A NEV: CARMEN
Carmen: KOSIK ANITA
José: NAGYIDAI GERGO
Catlos/Garcia: SZEGEZDI ROBERT M. V.
Mercedes: SZELES ZITA
Soledad: HORVATH REKA
Pascuala: MUNKACSI ANITA
Zenészek: BIRO PETER, OLAJOS GABOR
Latvanytervez6: VERECKEI RITA
Koreografus: TURI LAJOS PETER
Rendezbasszisztens: DEMETER ANNA
Rendezé: SEDIANSZKY NORA
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