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INTERJU

MARIK SANDOR

A sebészet muvészete
Beszélgetés Gloviczki Péter érsebésszel, az Egyesilt
Allamok-beli Mayo Klinika professzoraval

Gloviczki Péter érsebész professzor (1948.
majus 5.) régi nyiregyhazi csalad sarja. Az
id6sebb helyiek kozil sokan emlékezhetnek
még, hogy a Zrinyi llona utca elején miko-
dott Gloviczki Jozsef ,elsérendd fényké-
pészeti miterme” (Margocsy Jézsef irodal-
mar-helytérténész megfogalmazasa), vagy a
Széchenyi utca 10. szamu polgari hazra, ahol
dr. Gloviczki Zoltan f6orvos maganrendelGije
volt. Az utébbi épiiletben élt az ideg- és bel-
gyogyasz édesapa feleségével, Evaval, és 6t
gyermekiikkel. Péter még kisdidk volt, ami-
kor a csalad Nyiregyhazarél Budapestre kol-
toz6tt. Kozépiskolasként Pannonhalman a
bencéseknél tanult, diplomat és tudomanyos
fokozatot Budapesten a Semmelweis Orvos-
tudomanyi Egyetemen szerzett, majd a Varosmajori Frsebészeti Klinikan kezdett
gyogyitani. Egy Parizsban t6ltott Oszténdijas korszaka utin olyan munkalehetéség
nyilt meg elStte, amelyrdl korabban csak dlmodozott: Amerikabdl ajanlottak vissza-
utasithatatlan lehetéséget. Harmincot esztendével ezel6tt kelt ttra, de nem valame-
lyik sokmilliés metropoliszban telepedett le, hanem az akkor 55 ezer — ma viszont
mar 112 ezer — lakost minnesotai kisvarosban, Rochesterben. A helyvélasztas csak
Magyarorszagrol nézve meglepd: az Egyesiilt Allamokban fogalom a Mayo Klinika,
amelynek meghatarozé létesitményei ebben a varosban muikédnek. A vilagszerte hi-
res egészségiigyi kézpontot az orvostudomany Mekkédjanak is nevezik.

— Sikeres érsebész-professzor, az Egyesiilt Allamok Klinikai Frsebészeti Tarsasdganak elni-
ke is volt. Amikor belép a Mayo Klinika ,,1 eslie & Susan Gonda Building” nevet viseld legiijabb,
21 emeletes épiiletébe, eszébe jut néha, hogy az egy emigrans magyar ember, a millidrdos Gonda
Ldszlé adomdnyabil épiilt?
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— Bz nem is lehet kérdés. Magyar multamra nagyon biiszke vagyok. Buszke va-
gyok azokra a magyarokra is, akik Amerikaba jottek, és — filantropként vagy or-
vosként — hozzajarultak a tudomanyhoz. Miutin a Gonda-épiiletben dolgozom, és
nyolc évig én vezettem a Gonda Ersebészeti Kézpontot, mar megszokasbol is jolesd
érzéssel pillantok az épiilet homlokzatan 1évé feliratra, amely a hazaspar nevét 6rokiti
meg. A Gonda-csalad mindharom tagja, 1.asz16, Zsuzsa és a fiuk, Louis igazi filant-
rép és nagy ember. Leslievel — a tartés amerikai élet utan mar az itt hasznalt neveket
mondjuk — szoros baratsagot kotottiink mar vagy két évtizede, egyiitt éltiik meg e
gyonyorl létesitmény felépitését és megnyitasat. Ma is tartjuk a kapcsolatot, és ami-
kor Los Angelesben jarok, meglatogatom. Fantasztikus ember, aki rengeteget adott
az egészségiigynek és a Mayo Klinikanak. Sajnos, Susan néhany éve meghalt, de fidk
a lehet6ségeihez képest folytatja a csaladi hagyomanyt.

— Mds magyar érsebészeket is ismer, akik Amerikdban jutottak a karrier magas fokdra?

— Td&bben vannak ilyenek. Példaul Amerikaban az érsebészet atyjanak Emerick
Szilagyit tartjak, azaz Szilagyi Imre magyarorszagi szlletést orvosprofesszort. T6bb
évtizedig nagyon kézeli kapesolatban alltunk. O is a nagy magyarok egyike, aki szak-
mai kérokben jol ismert. Erdekes, hogy egy idében a Journal of Vascular Surgery cimG
érsebészeti szakfolyoirat f6szerkesztbje is volt, ami az én mostani tisztem. Persze mas
magyar sziv- és érsebészek is nagy palyat futottak be az Ujvilagban.

— Bemutatna roviden munkabelyét, a hires korbdazat?

— A Mayo Klinika az US News & World Report legutébbi felmérése szerint az or-
szag elsG egészségiigyi intézménye. A népszerd amerikai magazinrdl érdemes tudni,
hogy rendszeresen tesz kbzzé rangsorokat és éves jelentéseket elsésorban az oktatas
és az egészségligy terlletérol. Ezek az elemzések 1983 6ta egyre nagyobb befolyas-
ra tettek szert. Aki egy intézmény minGségérél érdeklédik az Egyesiilt Allamokban,
elészor e magazin kimutatasait nézi meg, Ezért kiillondsen értékes a tavalyi mindsités.
Klinikdnk 2014-ben jeles évfordulét tnnepelt: névaddja, dr. William Worral Mayo
150 esztendeje, 1864-ben nyitotta meg orvosi praxisat Rochester varoskaban. A for-
dulépontot az 1883. évi, sok halottat és sebesiiltet kévetel6 tornado jelentette. Feren-
ces rendi szerzetes névérek korhazat épitettek, és meghivtak dr. Mayot, hogy vezesse
azt. A St. Mary Korhaz 1889-ben nyilt meg, ahol a doktor mar két orvos fiaval egyiitt
gyogyitott, s ott mindig a beteg érdeke volt az elsé. Ez ma is igy van. A karizmati-
kus orvos altal vezetett kis korhazbol fejl6dott ki a mostani hatalmas komplexum,
amelynek két tovabbi klinikaja mikodik Arizonaban és Floridaban, rendszerét pedig
alkalmazzak egész Amerikaban, f6leg persze itt Minnesotdban, valamint a kézeli Wis-
consin és lowa allamban.

— Hogyan lebetne érzékeltetni a klinika méreteit?

— Kozel hatvanezer ember dolgozik a Mayo kereteiben, harmincétezer Rochester-
ben, hat-hat ezer Jacksonville-ben és Scottsdale-ben, tovabba ide sorolhat6 a Mayo
Health System (egészségligyi rendszer) hetven koérhaza és klinikaja az emlitett harom
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allamban. Evi 1,3 millié paciens keresi fel az intézményeket, akik szazotven orszaghol
érkeznek. Csupan a rochesteri kézpontban naponta ezer beteget latunk el. ..

— ... mint olpastam valabol: minnesotai farmertdl washingtoni szendtorig, vagy maganrepiili-
géppel érkezd olajsekig. Drdga intézmeény az, iniké?

— A Mayo nonprofit magankorhaz, tehat nem jotékonysagi intézmény vagy allami
koltségvetésbdl fenntartott klinika. Bevételeibél fedeznie kell a harom pillér kiadasait:
a klinikai praxisét a fejlesztésekkel egytitt, a kutatémunkaét és az oktatasét. Minden
bevételt, ide értve az adomanyokat is, ezekbe forgat vissza. Val6 igaz, vannak tehet6s
tgyfeleink a vilig minden tdjar6l — magam is operaltam amerikai aleln6két, minisz-
tert, kozel-keleti uralkod6t —, de nem ez a jellemz6. Ha csupan ilyenekre varnank,
elég nehéz lenne napi ezer rank szamité gazdag embert talalni. Tehat megfizethets-
nek kell lennie, amire nemcsak a vagyon, hanem a kilénb6z6 biztositasok is lehets-
séget teremtencek. Persze nem tgy kell elképzelni, hogy aki hozzank j6n, mindenki
mitGasztalra, szike ald kertil. Ma mar sokan tudatosan élnek egészséges életet, gondot
forditanak a megel6zésre, egészségiik megdrzésére. Ok azok, akik csupan orvosaink
tanacsaira szamitanak, vagy rutinellenérzésekre jonnek. A kérdés konkrét részére a
valaszom: mi vagyunk a legjobb intézmény, de nem a mi araink a legmagasabbak.

— Tudom, Amerikdban nem illik a jovedelmekrdl kérdezni. Mégis, egy ilyen elit helyen fiemel-
kedden megfizetik az orvosokat és mas s3akemberefet?

— A Mayo nonprofit 1étében rejlik a valasz. Itt nem az a cél, hogy vezeték meg-
tomjék a sajat zsebtiket, vagy az orvosokét. A profitot az imént emlitett hirom nagy
tertlet tovabbfejlesztésére koltik. Tehat nagyon jok a munkafeltételek, részben ezért
is vagynak ide a kutatod- és gydgyitoé orvosok. Persze tagadhatatlan, hogy a klinikan
jo fizetések is vannak, kilénben csak a miszerekért, kérnyezetért nem jonnének ide
a vilag minden tajardl a legjobb specialistak. Ugyanakkor vigyaznak arra is, hogy ne a
milliardosok szamat gyarapitsuk. Amerikaban altalanos trend az, hogy ha t6bbet dol-
gozol, tébbet keresel. Itt nem igy van. Minket azért vesznek ide, hogy gydgyitsunk.
Ha kell, akkor megoperaljuk a beteget, ha nem kell, semmi nem 6szt6ndz arra, hogy
mégis. Az orvosok jovedelme sem fiigg az elvégzett operacidk szamatdl. A lényeg,
hogy a beteg meggydgyuljon. Itt minden paciensnek sajat orvosa van, a betegek-
kel annyi 1d6t toltenek, amennyi a gyogyitashoz szitkséges. Ennek ellenére a zsebbe
csusztatott halapénz ismeretlen fogalom.

— A klinika honlapjan littan, hogy nemrigiben tizenotezer (1) mobil esgkizt, tabletet, okos
telefont vdsdroltak a klinikdn gondozottak sgdmdra. Miért van erre sziikség?

— A Caring Bridge (Gondoskodé Hid) nevi internetes rendszeriink nagyon ked-
velt, felhasznalobarat alkalmazas. Ingyenes, személyes, privat weboldalak révén segit
a Mayo-betegeknek a kapcsolattartasban a klinikan tartézkodas idején. Altala lehet
konzultalni is a kezel6orvosokkal, betegeink meg tudjik nézni a sajat leleteiket, a
kotlapjukat, tovabbi informacidkhoz juthatnak. Képzeljik el, hogy vérvétel vagy CT-
vizsgalat utan egy 6ran beldl latni lehet az eredményt a szakorvos és a kezelSorvos
véleményével egyiitt, holott ilyesmire masutt napokat kell varni. Lényeges, hogy a
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beteg elSl nem lehet elhallgatni semmit, minden informaciéhoz haladéktalanul hoz-
zajut. Tovabbi j6 dolog, hogy pacienseink ugyanezeken a modern eszkéz6kon tart-
hatjak a kapcsolatot szeretteikkel, akkor is, ha esetleg a tavolsag miatt ez személyesen
nem mindig teheté meg. Még egy érdekességet emlitenék. A Mayo Klinikan az Or-
vosi Humanitds Kézpontjat azzal a szandékkal hoztak létre, hogy hirdesse: a beteg
igénye, kiszolgaldsa az elsé. Segitenek egy alapvets orvosi kérdés megvalaszoldsaban:
»milyen érzés lehet betegnek lenni?” Csak egy példa: mikozben a paciens vérvételre
var a baratsagos, kényelmes butorokkal berendezett helyiségben, a falakon harom
gyony6ri Miro-festményt lathat. Mellettiik rovid ismertet6 a 90 éves koraban, 1983-
ban elhunyt hires katalan festémiivész munkassagarol és az altala képviselt szlrrea-
lizmusrol.

— Nyilvinvald, hogy egészen mds ér3és ilyen koriilmények kizott virakogn, mint egy forgalmas
kdrbdzi folyoson. Nem luxcus egy ardnylag kis orvosi vardban tartani ilyen értékes alkotdsokat?

— Hasonl6 képzémuvészeti valogatas szamtalan van ebben a nagyszerd épiletben.
Elhelyezéstiket mar a tervezés folyamataban figyelembe vették és cserélni is lehet. A
mialkotasokat azonban nem csupan falra akasztjak: képzett szakemberek naponta
tartanak tarlatvezetéseket a délutani 6rakban. Akit érdekel, t6bbet is megnézhet a
kifliggesztett, vagy a weblapon kozzétett menetrendek alapjan. Nekem tetszik, hogy
a nagy hallban all egy zongora, amelyen alkalmanként meghivott vendégek koncer-
teznek. Az is el6fordul, hogy betegeink kozil il le valaki jatszani, és késébb derl ki,
hogy vilaghirti mavész. Hozzateszem: orvosaink kézott is vannak kivald zongoristak.
Elképzelhet6 a kilonbség a mi intézménytink és egy atlagos korhaz kézott. Tehat a
Mayo Klinika igy is gyogyit.

— Hogyan vezetett az, életritia Nyiregybazdrdl Rochesterig? Nebéz dintés volt, amikor az orvosi
padlyit vilasztotta? Hiszen bifvészént akkor mar nem csupdn itthon, hanem kiilfoldon is sikeres,
elismert volt. ..

— Egyaltalan nem volt nehéz dontés a palyavalasztas. Tudom, furcsa ilyet monda-
ni, de igaz: mar hat éves koromban is orvos akartam lenni, és ahogy az évek teltek,
az clhatarozas egyre erés6dott, tudatosabba valt. Volt, aki megmosolygott Nyiregy-
hazan, amikor a kérdésre ,,Mi leszel, ha nagy leszel?” kivagtam: sebészprofesszor!
Val6jaban édesapam példaja jart a lelki szemeim el6tt, aki belgyogyasz és ideggyo-
gyasz szakorvos volt. Felismertem apamban egy igazi orvos jellemvonasait: gyakorlat,
egyuttérzé gondoskodas, a betegek iranti szeretet, Oszinteség, faradhatatlan munka-
biras és batorsag az alapelvek vallalasahoz. Ezt akartam én is. Otthon mar kisgyerek-
ként hallottam arrol, hogy az orszagban elsGként Nyiregyhazan végzett egy bizonyos
szivmitétet Eisert Arpad 1951-ben, és az mekkora eredmény. Apam jol ismerte. Ga-
lantha Gyodrgy négyodgyasz féorvos hatdsat is emliteném. Mig a szilék egymasnal
vendégeskedve beszélgettek, mi a fiaval, akivel osztalytarsak voltunk az altalanos is-
kolaban, orvosi almokat szévogettiink, természetesen a magunk szintjén. Az ilyesmi
azonban megmarad, sét feler6sodik akkorra, amikor idészert lesz a palyavalasztas.
Ilyen alapok befolyasoltak Pannonhalman, a kézépiskolaban is, hogy biztonsaggal
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eldéntsem, milyen ember akarok lenni, mivel akarok foglalkozni. Pannonhalman is
lett példaképem, a sokat segité Endrédy Vendel egykori ciszterci apat személyében,
aki bérma-keresztapam, és akinek ministransa is voltam.

— Ezek szerint volt elbatdrozas, jol felkészitd iskola, egyenes it vezetett a budapesti orvosi
egyetemre, abol a diploma mellé megkapta a legkivdlobbaknak adomdnyozhatd aranygyirit is. A
Sokféle orvosi szakteriilet koZiil ki vagy mi vegette ag érsebészet kozelébe?

— Medikusként a Koérbonctani Intézet tudomanyos didkkéréhez kétédtem, ké-
s6bb dolgoztam is itt; j6 alap egy orvosnak. Az intézetben az egymast kévets két
igazgato volt nagy hatassal ram palyakezd6 éveimben: Jelinek Harry, aki az érpa-
tologia teriiletén ért el sikereket, és Kadar Anna, aki szintén e témaban mélyiilt el,
mikézben kezdeményezte az intézetben az angol nyelvi oktatast. Kett6jiiket tudnam
megnevezni, akik el6szoér kotottek az erek vilagahoz.

— Eis¢ munkahelye azonban mégis a virosmajori Frsebészeti Intézet voll. ..

— Amikor az altalanos egyetemi tanulmanyok vége felé minden iranyban probal-
tam tdjékozodni, hogy mire specializalodjak: altalanos sebészetre, gyermeksebészetre
vagy valami masra. A kardiologia, a szivgyogyaszat is érdekelt. Hatodéves voltam,
amikor az egyetem IV. szamu Sebészeti Klinikajara — amely a budai oldalon, a Varos-
majorban mikoédott — meghirdettek két allast érsebészeknek. Utobb dertlt ki, hogy
akkor szervez3dott az 6nallé Ersebészeti Intézet. izlelgettem, latolgattam, jol hang-
zott, a patologian mar a kozelébe is kertltem, lattam benne fantaziat. Megkértem
Jelinek Harryt, korabbi mentoromat a Kérbonctani Intézetben, adjon ajanlélevelet.
Tudtam, hogy ismeri mindkét hires professzort, Soltész Lajost, aki az Ersebészeti
Osztalyt vezette, és Kudasz Jozsefet, aki a Klinika igazgat6ja volt. El6szor Soltész
professzorhoz mentem, aki atkiildétt Kudaszhoz, azzal, hogy 6 az illetékes. Az igaz-
gatonal kovetkezett az elsé ,,feketeleves™. ..

— 8%0ba sem allt dnnel?

— Négy orat vartam a folyoson, mire eléje jarulhattam. Meg sem szolaltam, és mar
kijelentette, nem ért egyet azzal, hogy kezdé orvosok minden szakképzettség nélkiil
az 6 klinikajan tanuljak a szakmat, szerezzenek el6bb gyakorlatot, kezdjenek a pato-
logian. Mondtam: éppen onnan jovok. Mire &: hozza csak a legkivalébbak johetnek.
Mire én: kitiintetéssel, aranygytrivel fognak avatni a j6v6 honapban, ennél kivalébb
mindsités nincs az egyetemen. Mire 6: de igen, itt nyelveket kell tudni, nem is egyet!
Mire én: hat nyelvbdl indultam versenyeken, tébbet megnyertem. Latva szorult hely-
zetemet, ekkor szolt kzbe a professzor asszisztense: mondja mar azt is, hogy maga
volt az a kis blvész, aki megnyerte az elsé ,,Ki mit tud?”’-ot. Erre megenyhdlt, és
mar baratsigosabban azt mondta: j6, ha minden {gy van, akkor fogom javasolni a
maga felvételét. Igy lettem orvos a Varosmajorban. Mire megkezdtem a munkit, sok
valtozas tortént: Kudasz professzor nyugalomba vonult, és 1975. julius 1-én Soltész
professzor keriilt a klinika élére, amely akkor vette fel az Ersebészeti Intézet nevet.

— Tehdt jd startot vehetett. ..
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— Dr. Soltész Lajos a szaktertlet kival6 ismer6je volt, az érsebészet hazai utto-
réje. Vezetésével kezd6dott 1953-ban az elsé 6nallé érsebészeti osztaly szervezése
Budapesten. Téle hallottam el6sz6r, hogy az érbetegségek soraba nemcsak az arté-
riak, hanem a véndk és a nyirokutak problémai is beletartoznak, és az érsebésznek
kell viselnie a visszérbetegségek, a labszarfekélyek gondjat is. Az 6 klinikdjan talal-
kozhattam a hetvenes években a vénasebészet néhany kilféldi 6ridsaval. Sol-
tész professzor kildott ki 1976-ban egy évre Parizsba, ahol a szakma nemzetkézi
hirt kivalésagai, Marceau Servelle és Jean Michel Cormier mellett dolgozhattam. Sok
ritka betegséget, valamint gyogyitasuk modjat ismerhettem meg, Parizsban kezdett
foglalkoztatni a nyirok-mikrosebészet, amibdl érdeklédést kivaltod tanulmanyt irtam.
Servelle professzor gyakran beszélt tanitvanyainak az amerikai érsebészetr6l. Ami-
kor megkérdeztem, hogy mégis, a nagy Amerikaban hova kellene mennem, hogy a
legjobbat lassam, amirdl 6 beszélt, azt mondta: egyértelm@, hogy a Mayo Klinikara.
Ot évbe tellett, mire 1981-ben 6szténdijjal megérkezhettem Rochesterbe. Alexander
Schirger professzor kézbenjarasaval az els6 kutatéorvos lettem egy Gjonnan alapitott
érsebészeti részlegnél. A professzor Pragabdl érkezett Rochesterbe. Az Amerikaban
szilletett, de a Karoly Egyetemen diplomazott fiatal orvos 1951-ben emigralt vissza
az Egyesiilt Allamokba Csehszlovakiabél, és 1953-ban kezdte karrierjét a Mayon.
Amikor mar megtehette, segitette a Kelet-Europabdl érkez6 fiatalokat — az édesapja
kassai magyar ember volt... Nekem tovabbi észtondijak tették lehetévé a hosszab-
bitast, mignem 1987-ben a hires klinika kinevezett orvosa lehettem. Elég hosszu és
valtozatos ut volt, de megérte. Halas készonet minden professzoromnak, akik szinte
kézrol kézre adtak.

— Edesapja hagyan tekintett a3 in karrierjére? Elégedett volt, amikor a Mayora keriilt? Jdrt
ott, be tudta mutatni neki?

— Természetesen hamar meghivtam, nagyon biiszke volt, én pedig nem kiilon-
ben... Edesapam 1918-ban sziiletett — nyolcvan évig élt —, sok egészségligyi intéz-
ményt latott életében. Oriilt, hogy fia az ,,orvostudoméany Mekké4jaban” gyogyithat.
Edesanyammal egyiitt el6szor 1983-ban toltoteek itt négy hetet. Mindnyajunknak
nagy élmény volt. Elsésorban a klinika révén, de Minnesota, a ,,tavak és a folyok alla-
ma” sem a legismertebb uti cél Amerikaban, pedig nagyon izgalmas vidék, tobb mint
11 ezer kisebb-nagyobb t6 gazdagitja a kanadai hatar és a Nagy Tavak kozelében...

— Kitéroként megkérdezem: mikortdl tanult nyelveket? Eletiitiinak alakuldsiban ugyanis fon-
tosnafk tinik az, idegen nyelvek ismerete.

— Mindig érdekeltek az idegen nyelvek, passziébdl is tanultam. A bivészkedés
szintén segitett: kiltéldon mindig nagyon halas volt a k6z6nség, amikor sajat nyelvi-
kon kommentaltam a latnivalokat. Utdbbi a ’62-es Ki mit tud? utan vett lendiiletet,
amikor a gy6ztesek Helsinkibe utazhattak, a Vilagifjasagi Taldlkozora. Ott finnil ad-
tam el6 az egyik blvészszamot, egy masik alkalommal Briinnben (Brno) pedig cseh
nyelven. Kés6bb, vilagjaras kézben mas nyelveken is megtanultam néhany kulcs-
mondatot. Az egyetemi évekre a tanult nyelvek hasznalata kiteljesedett, 4j értelmet
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nyert, mert nagyon hasznos volt a szakirodalom tanulmanyozasahoz, olyasmihez is
hozzafértem igy, aminek nem volt magyar forditasa, vagy éppen friss kilfoldi szak-
folyoirat kézolte. Az egyetemen, mint mar elhangzott, hat nyelvbél indultam nyelvi
versenyeken. Most a magyaron kivil az angol, a francia, a német nyelvet hasznalom
rendszeresen. Oroszbdl sokat felejtettem, olaszul mar csak kicsit értek. A megalapo-
zottabb nyelvtanulast emlitve Pannonhalmat dicsérem, ott a nyelvekhez is kaptam
szinvonalas segitséget. Sokat szamitott, hogy négy évig latinul is tanultunk. Az angol-
tanarom Kovacs Arisztid atya volt, a gimnazium elsé igazgatdja, ezt a nyelvet még ma
is ugy beszélem, ahogy téle tanultam. Tudasat mutatja, hogy egy idében Habsburg
Ott6 tutora, azaz magantanara is volt.

— Visszatérve a kordbbi gondolatmenethez: hogyan helyezkedik el ag érsebészet a nagyobb
orvosi sakteriiletek sordban?

— Ha a nagy egészben akarjuk elhelyezni, akkor az Amerikai Ersebészeti Tarsasag-
ra hivatkozom, amelynek egy ciklusban elndke is voltam. A Tarsagnak 5600 tagja van,
a hasonlé altalanos sebész szervezetnek nyolcvanezer. Tehat viszonylag kis szakma,
hasonld, mint az idegsebészeké. Maga az érsebészet is szerteagazé terilet, tovabbi
specializaciok vannak: artéridk, vénak, nyirokerek. Altalanosan ugy lehet megfogal-
mazni, hogy az érsebészek minden érbetegséggel foglalkoznak, ami nem a szivben és
a koponyaban van. Legtcbb betegiinket valamilyen artérias, veréeres értagulat (anen-
rysma) bantja, amely szinte idézitett bomba a testben, vagy érszikiilet, érelmeszesedés
okoz bajt a nyakaban, a mellkasaban, a hasaban, a ldbaban. A visszerek, mélyvénas
trombézisok és tidéemboliak is a mi tertletiink, nagyon sok ilyen beteg van.

— Melyek a legfontosabb tulajdonsdgok, adottsagok, abhoz, hogy egy medika, medikns majdan
0 érsebésg legyen? Gondolom, biztos kég, jo szem, jo idegek. ..

— Mind kell, de ezek csak az alapot jelentik. Az érsebészethez — sok mas szakte-
rilethez hasonléan — j6 munkatarsak, j6 csapat kell, mert ez egy erés teammunka.
Egyitt kell rezdilni a rezidensekkel, az asszisztensekkel, az altatéorvossal, a mits-
sokkel, a névérekkel. Fn mondhatom, hogy j6 sebész vagyok, de azért lehetek j6
sebész a Mayo Klinikan, mert olyanokkal dolgozom egyiitt, akik elkbtelezettek és na-
gyon jol képzettek. Tovabba mindenki abban motivalt, hogy az operacio sikeriljon, a
beteg miel6bb elérje a teljes gyogyulast. Egy hajohoz tudnam hasonlitani a maténket,
ahol a sebész a kapitany, de mit sem ér, ha nem tudja jol megszervezni a munkat, ha
nem képes a legjobb kommunikdciora, ha nem elég egy szemvillanas, hogy a sorsdon-
t6 helyzetben értsék egymast.

— Kege aranyat ér, hiszen életek miilhatnak a hosszii palyafutdsa alatt begyakorolt rutinos
mozdulatain, raaddsul ebbil él. Kimély, kiilondsen vigyaz ra¢ Van példinl kiilinbiztositisa rd,
mint a hollywoodi s3inésgndknek a formas idomaikra?

— Természetesen, van killon biztositas a kezeimre, amit a Mayo fizet, de ez a vilag
minden tajan igy van a jobb kérhazakban. Csak az Egyesiilt Allamokban ez a kockdn
forgd nagy Osszegek miatt fokozottan lényeges. Egy alapbiztositis mindenképpen
van. A specialis kiegészité biztositasok két iranyt céloznak meg. Az els6, ha a beteg-
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nek baja torténne, és kartéritésre kertilne sor, az Osszegek csillagaszatiak — az ilyen
esetekre szakosodott dorzsolt tgyvédek révén Gjabban kiléndsen —, ezt maganem-
ber nem tudna megfizetni. A masik irany maga az orvos. Ha megsériilne, mondjuk,
a keze, és nem tudna tovabb operalni, véget érhetne a karrierje, oda lenne az egzisz-
tencidja. Nekem, szerencsére, egyikre sem volt szitkségem, de elére nem lehet tudni.
Ebbdl él a biztositasi szakma.

— Az emberi testet behdlozd érrendszer jo dllapota létfontossagi. Az is baj, ha ag erek beszil-
kiilnek, az is, ha kitdgninak. Mit kell abhoz tenni, hogy a lebetd legtovabb egészségesek legyeneke
azg ereink?

— A kérdésben benne van a vilasz is. Ha a beszikulést meszesedés, zsirosodas
okozza, a legfontosabb, hogy valtoztassunk az étrenden, és mozogjunk tébbet. A
tagulat az érfal gyengeségét mutatja, ennek meg kell keresni az okat. Persze a helyzet
nem ilyen egyszerti. Mas a tennival6 a veleszuletett, és mas az évek soran kialakult
betegségeknél. Az 6r6kolt érbetegségek is szarmazhatnak a kromoszémak hibaibol,
de a gyengébb érfalakhoz az 6r6kolt hajlam is elegend6. Bonyolult dolog ez, mert a
tapasztalatok szerint példaul a férfiaknal hamarabb alakul ki érsztkilet, mint a n6k-
nél, még alapjaban azonos feltételek esetén is. Ha szemugyre vesszuk, az altalanosabb
érbetegségek el6idézbit, tobbnyire nem lehet csupan egyetlen kivalté okot talalni. A
leggyakoribbak kozott elsé helyen all a cukorbetegség, ami erésen tamadja az ere-
ket. Emiatt fontos a gondozasa, kezelése, a sz6védmények kialakulasa ugyanis las-
sithat6. Unalomig mondjuk: a dohanyzas nagyon karos. Nem minden dohanyosnak
lesz érbetegsége, de az biztos, hogy kozottiik nagysagrendekkel tobb az érelmesze-
sedés miatt kezelésre szorulé paciens, mint a nemdohanyzoknal. Szivfajdit6, hogy
Magyarorszagon milyen sok ember dohanyzik. A kévetkezmény pedig elSre lathato:
tidSrak és szivinfarktus. Nem lehet eléggé hangsulyozni, hogy figyelni kell a rend-
szeres testmozgasra ¢és a taplalkozasra. Figyelmeztet$, hogy most nagyon gyakoriak
a koleszterin, a vérzsir altal kivaltott betegségek, a kévetkezmények halmozodhatnak.
Magyarorszagon a halalozasi okok k6zott 54 szazalékkal elsé helyen allnak a sziv- és
érrendszeri betegségek.

— Sokszor halljuk, hogy felndtt korban mar nehezen lebet javitani a gyermekkorban elrontott
taplalkozdisi szokdsokon, sot nem is nagyon érdemes. Meddig nem kési?

— Soha nem késé, ezt sok jo példa mutatja. ExGs akarat kell, de most ez mas lapra
tartozik. Viszont szavahihetd, alapos tanulmanyok szerint azok esetében, akik husz-
éves koruk tajan atallnak az egészséges taplalkozasra és a tobb mozgasra, minimalisra
csokken az infarktus veszélye. S6t, egyaltalan nincs, vagy csak nagyon kis szamban.
Huszéves korban pedig az ember mar felel6sséggel tud donteni, nem lehet csupan
masokra hivatkozni, hogy mit miért tesznek, vagy nem tesznek. Ersebészként hoz-
zaflzém: minden, ami a szivinfarktushoz vezet, az az egyéb ereket is karositja. Tehat
tobbsz6rézédhetnek a betegségek, és elérhetnek kritikus pontokat. Az is 1ényeges
lenne, hogy ha tudomast szerzliink magas vérnyomasrél, ami az emberi szervezet na-
gyon fontos mutatdja, ne halogassuk a gondozast. Ma mar megbizhatdan lehet kot-
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daban tartani, és az esetleges érbetegségektdl is megkimélhetjik magunkat. Ugyanez
vonatkozik a magas koleszterinszintre és a cukorbetegségre — ezek veszélyes civiliza-
cios artalmak, de a sziikségesnél még kevesebben tesznek ellentik.

— Az utdbbi években nagyot viltozott a sebészet, sok a korszeri anyag, miiszer, mitéti eljdrds.
Az dnok szakteriiletén mi jelenti a legnagyobb valtozdst?

— Az érsebészet teljesen megvaltozott az utdbbi években. Ez annak eredménye,
hogy a nyitott matétek helyett ugynevezett endovascularis, azaz éren belili megoldaso-
kat alkalmazunk. Ami azt jelenti, hogy nem nyitjuk fel az emberi testet, az eret sem,
hanem katéteren, vékony, rugalmas csévon at jutunk a belsé mutéti teriilethez. Be
tudunk tenni Ggynevezett syzenfet, amely cs6szerd, belill altaldban halés szerkezet-
tel ellatott eszkoz. Bz megakadalyozza, hogy kiszakadjon a kiboltosodott érszakasz.
Bizonyos részik olyan anyagbdl készil, ami késGbb, a gyogyulas folyamataban fel-
szivodik, tehat elegendd egyszer megbolygatni a beteg testrészt. Ez korszakos valto-
zas. Hatasara nagyon lecsékkent a nyitott matétek szama, ma mar az artériakat és a
visszereket is katéteren keresztil operaljuk. A mélyvénas trombézisok esetén szintén
hasonléan jarunk el. Az érben a megfelel$ helyre bevezetjik a katétert, és erés gyogy-
szerekkel feloldjuk a veszélyes vérrogot. Kilon szélnék a verSerekrol, amelyek —
konkrét munkdim miatt — szamomra talan az el6bbieknél is fontosabbak. A verSerek
valamelyikén kialakul6 tagulat leggyakrabban az aortaként ismert nagy veréér hasi
vagy mellkasi szakaszan jon létre. Ritkabban kialakul a comb veréerében, a térdhaj-
latban fut6 érben, esetleg a nyaki erekben vagy a szivet ellaté koszorderekben is. En
téképpen ezeket operalom, és itt kiilldnosen fontosak, hogy nagy sztenteket tudjunk
tolhelyezni a sziikséges helyre az ereken belil. Az Gj mitéti beavatkozas lényegesen
kisebb rizikoval jar, mint a korabbi nyitott operacid, eredményeink vitathatatlanul
jobbak lettek.

— Ha azg érsebész; elé keriil a beteg, on példanl mivel kezdi ag orvosi munkdt?

— Két dolog nagyon fontos: el6sz0r is a diagnosztika, hogy pontosan tudjuk, mi
okozza a bajt. Bzt ma mar rengeteg korszerl eszkéz, miszer segiti, amelyek kozott
vannak paranyiak, és hatalmasak. A masik a kapcsolatteremtés a beteggel, hogy el-
nyerjem a bizalmat, ez egy emberi tényez6, mindig bonyolultabb, mint a technika,
holott ma mar az sem egyszerd. Adalékként elmondanam, hogy a Mayo Klinikan
miden évben kivalasztanak harom kiemelked6 klinikust az alabbi szempontok sze-
rint: kévetkezetesség, 6sztonds megérzés, érzékenység, hozzaallas, kapcsolatteremtd
készség és gondossag. A kovetkezetesség kovetkezetesen jo magatartist, megbizha-
tosagot, kiszamithatosagot és magas etikai szintet jelent. Az alapité dr. Mayo az 6sz-
tonds megérzést hatodik érzéknek nevezte. Bz az orvos belsé etikai rendszere, amely
segiti abban, hogy mindig a beteg szamara legel6nyésebbet valassza. Az érzékenység,
vagy mds néven empitia, a pOkhendiség ellentétét jelenti, mivel a nagyképtség az ot-
vos-beteg kapcsolat megrontdja. A pozitiv hozzaallas biztonsagot és bizalmat ered-
ményez. A j6 kommunikacios készség fontos része a beteg meghallgatisa. A szem-
kontaktus, megfelel6 megérintés, egy mosoly, egy nem elsietett vizsgalat, mind részei
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a kommunikaciés készségnek. Az orvos-beteg kapcsolat alapja a bizalom, amely az
orvos tisztességén, jellemén nyugszik. A gyakorlatban aztan klinikai itél6képesség és
sebészi intuicid szikséges ahhoz, hogy mikor és hogyan alkalmazzuk a megszerzett
tudast a betegagy mellett vagy a matSben. Az biztos, hogy a sebésznek egyiittérzs-
nek, gyakorlottnak és hozzaértének kell lennie, és sokat segit, ha ezt a beteg is érzi az
elsé talalkozason.

— Mindez, olyannak hat, mint egy dlom. Meg tudjdak valdsitani?

— A bevezetSben beszéltink a korhazi rangsorokrol. Ezek tébb tizezer, korhazat
megjart ember véleményét tiikrozik. Fis, ha a Mayo évek 6ta a listak élén szerepel,
nem csinalhatjuk rosszul, tébb mint 150 éves hagyomanyt kovetiink.

— Vltsunk témat! Folittébh vonzddik a mivészethez. Még az Ersebészeti Tarsasag szimpo-
ginman, lekoszond elniki beszédében is s30ba hogta. Mibdl taplalkozik ez a vonzalom?

— Val6 igaz, szeretem a muvészeteket. Es, szerencsémre, mindig t6bb muivészi
adottsagokkal megaldott ember kérnyezetében éltem, dolgoztam. A kilénféle alko-
tasok emberivé teszik a kdrnyezetet, gyogyitd eré sugarzik bel6lik, kikapcsolodast,
inspiraciot és 6romet nyujtanak betegeinknek. Aligha kell azt magyarazni, hogy a
mivészet hat a betegekre és a betegségekre, de a betegek és betegségek is hatnak a
mivészetre. Amikor az Ersebészeti Tarsasag emlitett szimpoziumara késziiltem, le-
nytgozott egy svéd sebész elgondolkodtatd kényve. Azt mutatta be, hogyan befolya-
soljak a betegségek az irok, mlivészek és zeneszerz6k munkéjat. Betegség ugyanis sok
muvész munkéjara volt nagy hatassal, s6t hozzéajarult mestermivek megalkotasahoz,
felejthetetlen élmények létrehozasahoz is. Egy Paganinir6l készult rajzon példaul jol
telismerhetSk a hegedtvirtudz hyperflexibilis iziletei. Tehat bizonyos izmai a kezén
sokkal hajlékonyabbak voltak, mint a szokasos. Ez jellemz6 erre a betegségére. Fp-
pen ez teremtette meg az alapot virtuéz mivészetéhez és tette képessé 1élegzetelallito
kettGs fogasokra és futamokra, amelyekkel hiressé valt.

— A Mayo Kiinika honlapjan meglepetéssel littam, hogy orvesi rajzolok is dolgoznak az
intézményben. Ha persze megnéziink egy orvosi atlasst, egy pillantas alatt rajoviink a rejtett tarta-
lekra. .. A Mayon dolgozdknak mi a feladatuk?

— Nyolc-tiz mtvész dolgozik rendszeresen a klinikanak. Nemcsak rajzolok, hanem
tényképészek, video készitSk is. Ha kilénleges mutétek vannak, 6k dokumentaljak, s
ekkor nagyon fontos a szakmai szakszer(iség, ezért nem csinalhatja barki. Ok készitik
az illusztraciokat a kutatok, az orvosok tanulmanyaihoz. Csak elismeréssel szélhatok
napjaink érsebészeti atlaszillusztratorairdl. Intézetiink orvosi rajzoléinak kiilénleges
munkaja nagy érték. De ha visszatekintlink az id6ben, mtvészeti alkotasok segitettek
megOrizni a sebészet torténetének sok emlékét és hozzajarultak ahhoz, hogy jobban
megértsiik a multat. Ira Rutkow sebész és orvosi torténész csodalatosan illusztralt
sebészet-torténeti konyvei értékes forrasai az elédeink altal kezelt betegségeknek, az
akkori sebészeknek és sebészi eljarasoknak. Tavolabbra is tekinthetiink: évszazadok-
ra visszamenGen fontos szerepet jatszik a mvészet az orvosi szemléltetésben és a
tudomanyos oktatd tevékenységben is. Példaul ma is kézbe vessziik Andreas Vesalius
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De Humani Corporis Fabrica cimt, 1543-ban kézzé tett szenzaciés munkajat — illetve
annak modern kiad4sat —, hivatkozunk a fametszetein latottakra.

— A milvészetek alkalmat kindlnak, hogy dttérjiink a bivészetre. Milyen a kapesolata a
bifvészettel ag elsd televizios ,,Ki mit tnud?”, 1962 dta? Azt mar tudjuk, hogy segitette sebészfear-
rierjének inditdsa idején is. ..

— A blvészet maig tartd szerelem. Még mostanaban is fellépek, ha orvosi kong-
resszusokon vagy példaul a Mayo jubileuman felkérnek. Néha csaladi, barati kérben
is el6fordul. Nagyon szép emlékek kétnek a btivészethez, életem nagy ajandéka, hogy
elkezdtem.

— Sokat olvastam, hallottam is mdr errdl, de személyesen ontdl szeretném tudni a hiteles torté-
netet, ki , fertote meg” a kdrtyikkal, gombikkel?

— A mivészet — mert a blvészetet annak tartom —, hamarabb érintett meg, mint
a tudomany. Elsé ismerkedésem vele kilonleges és rejtélyes volt. Tizéves koromban
Budapesten, a Magyar Amatér Magusok Egyestiletének bemutatéjan, apam egyik
orvos kollégdjanak el6adasa lazba hozott. Azok a triikkék tetszettek a legjobban,
amelyek a kéziigyességre éplltek. A megjelend és eltliné érmék és a bivész okos kar-
tyatritkkjei inspiraltak és izgattak engem, olyannyira. hogy elkezdtem gyakorolni éjjel
és nappal. Dr. Takacs Sandor volt az elsé tanarom, 6 adta kezembe az elsé bivész-
konyvet. Azutan 4j tritkkéket tanultam, és amit a hires bivészekrdl talaltam, azt mind
elolvastam. Rodolféval rengeteg id6t toltéttem egyiitt, sokat buvészkedtiink, egytitt is
gyakoroltunk. Nagyon szerettem és tiszteltem emberként és mavészként egyarant.

— Hogyan keriilt kapesolatba a ,Ki mit tud?” vildgaval?

— Fdesanyamnak tetszett, hogy biivészkedni kezdtem, timogatott, & volt az els6
kritikusom, 6 vitt el a valogatasra.

— Emlékszik még a régi versenytarsakra?

— Leginkabb Hacki Tamasra, aki az egyéb kategdriaban futtymtvészként kilondi-
jas lett. Vele néha levelezni is szoktunk, jelenleg Németorszagban ¢él, ismert fiil-, orr-,
gégész szakorvos. Tudom, hogy a parddia kategoria akkori legjobbja, Kern Andras
kézkedvelt szinész lett. Koncz Zsuzsa sikeres énekes, ma is telthazas koncertjei van-
nak. A Metro egyiittes és a Benké Dixieland Band is akkor lett ismert. A kés6bb
feltint Ungar Anikéval j6 baratok voltunk, hivatasos biivész lett, voltunk kézos tv-
musorban is. Kovacs Katival, Galvolgyi Janossal szerepeltiink is egyiitt egy Desszert-
misorban, amit Kepes Andras vezetett. Szép emlékek.

— Mi az elsd ,,Ki mit tud?” utoélete az on szdamdra?

— Varazsa van annak, hogy teljesen ismeretlenek hirtelen nagyon hiresek lesznek.
Mi egyik naprél a masikra valtunk ismertté. Mindenki rolunk beszélt: én nyolcadikos
altalanos iskolai tanulé voltam, és az utcan megallitottak, hogy te vagy a kis blivész?
Fantasztikus volt. Olyan 16kést adott az életemnek, hogy a vilag négy sarkaig meg sem
alltam. 1973-ban ezlstérmet nyertem a bavész-vilagbajnoksagon Parizsban, s elhoztam
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az aranyérmet Tokiobol 1978-ban. Megnyertem az Amerikai Blivész Tarsasag elsé dfjat
és a Nyugati parton mikédé Pacific Coast Blivész Szovetség Nagydijat (Grand Prix).
Tagja vagyok a Magikus Kastélynak (Magic Castle) Hollywoodban, ez a vilag leghire-
sebb blivész klubja. Azt hiszem, nem véletlen a mai tehetségkutatok téretlen népszeri-
sége sem, a lehet6ségek persze most jobbak, mint a régi rendszerben voltak.

— Mikor volt a legutobbi fellépése?

— Nem régen tartottak a Mayo 6regdiakok kongresszusat, a népes tarsasag lét-
szama 23 ezer, nyolcvan orszagban élnek, t6bb mint ezren utaztak el Rochesterbe.
Tekintettel a klinika 150 éves jubileumanak kozelségére, a szervez6k musorral késziil-
tek. Koztudott, hogy az alapité Mayo és két fia is szeretett utazni, szivesen jottek at
Eurépaba — akkor, természetesen, hajoval. Az ilyen nagy, éceant atszel6 hajok utasai
altalaban sokféle programon szérakozhatnak, tolthetik el a ma is tébbnapos utazas
idejét. Nos, az egyik program buvészelGadas lett, én szorakoztattam a vendégeket,
koztik a ,,Mayo-csaladot”. J6 moka volt, tetszett a kbzonségnek is. Meg is kaptam
a szokasos ,.kritikat”: a sebészek kozott ma én vagyok a legjobb bivész, a bavészek
kozott pedig a legjobb sebész. ..

— Tényleg annyira megragadta a bifvészet, hogy még tudomdnyos kutatdsra is adta a fejét?

— Ez nem mostanaban volt, de igaz. Az akcié6 Harry Houdininek készénheto,
akit hires illuzionistaként ismer a vilag. Houdini zseni volt, ériasi eszménykép, vi-
lagklasszis mivész, egyediilallé showman és vakmer$ kisérletez6. Mivészete iranti
csodalatom eredménye az elsé tudomanyos kutatasom. Houdini apja rabbi volt, aki
1874-ben vandorolt ki Magyarorszagrol az Egyesiilt Allamokba. Houdini mindig tgy
nyilatkozott. hogy 6 Amerikaban Appletonban, Wisconsin allamban sziletett 1874.
aprilis 6-an. A Pesti Zsido Hitkozség nyilvantartasaban Rodolféval, a nagy magyar
blvésszel felkutattuk szlletési bizonyitvanyat, amely szerint Weisz Samuel és Cecilia
6t6dik gyermekeként sziiletett Budapesten. 1874. marcius 24-én — az djabb lexiko-
nokban mdr igy is szerepel. Eredeti neve Weisz Exrik volt, de a vilag szamara kezdettdl
fogva Harry Houdini néven vélt ismertté. Nagyon buszke voltam Erikre, aki Magyar-
orszagrol vandorolt ki a csodalatos Amerikaba, és a vilag leghiresebb btivésze lett.
Ugyanezt akartam tenni én is, 14 éves koromban — egy kis ideig;

— Mieldtt beszélgetésiinket befejexnénk, arra kérem, ossza meg a Szemle olvasdival ,csalddi
titkait”, rajgoljuk fol kizeli hoxzdtartozdinak portréjat!

— SzilileimrSl mar beszéltem. Testvéreim kozil Tamas és Zoltan sajnos mar nem
él, Istvan és Maria Budapesten nyugdijas. Nagyon buszke vagyok unokadcséimre.
Ifj. Gloviczki Zoltan a Pazmany Péter Katolikus Egyetem dékanhelyettese, docens,
évekig volt oktatasi helyettes allamtitkar. Balazs kitiné ortopéd traumatolégus vall-
sebész Budapesten, Akos a Gundel bankettféndke, de a tbbick is, Gabor, Istvan,
Tamas remek emberek. Itteni csaladi képként legjobb, ha megnézzik a karacsonyi-ij-
évi tidvozletiinket, amelyen mindenki rajta van, ilyet kiildiink a baratainknak minden
évben. Legutobb is igy volt, a kévetkezé szereplékkel: feleségem — Monika Lecomte
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Gloviczki —, akivel tiz éve éliink boldog hazassagban. Lengyel szarmazasu francia al-
lampolgar, az 1981. decemberi szitkségallapot bevezetésekor emigralt Varsébol Fran-
ciaorszagba. Parizsban késébb kutatéorvosként dolgozott, az érbetegségek foglalkoz-
tattak. Ennek révén ismerkedtiink meg, akkor én mar évekkel kordbban elvalt voltam.
Moénika eleinte a Mayon is orvosként dolgozott, de mar évek 6ta festOmuvészként
szerepel. Sokat utazunk, szerencsés esetben mindkettGnknek van sajat programja is.
2017 is azzal kezd6doétt, hogy Monika két festményével volt jelen a Parizsi Szalon
kiallitasan, én pedig az érsebész-kongresszuson tartottam eléadast. A csaladi fotén
lathaté 1983-ban sziiletett Péter fiam, aki kommunikaciét-gjsagirast tanult, dokto-
ralt, PhD mindsitést szerzett, most féiskolai oktaté Dél-Karolinaban. Kiadas el6tt all
harmadik verseskotete. Nagyon biiszke vagyok magyar nyelvtudasara, hibatlanul, ak-
centus nélkil beszél. Amikor itt voltak a sziileim, meghat6dva hallgattam, milyen el-
mélytlten tarsalognak apammal, akit6l beszédstilusat, hanglejtését 6rokolte. Sokszor
ugy érzem, mintha apam hangjat hallanim most, amikor a fiam besz¢l. Julia lanyom
1984-ben sztletett és a lovak nagy baratja lett. Versenylovas, allatorvosként diploma-
zott. Matematikus férjével, Benjaminnal New York Allamban, Saratoga Springsben
élnek, amely nagy lovas centrum. Ritkasag, hogy két gyermekem — egy év killonbség-
gel — ugyanazon a napon, augusztus 15-én sziletett... A képen lathaté még Monika
els6 hazassagabol szarmazé nagy fia, Michael, aki festémuvész Parizsban. Nincs a
képen elsé feleségem, Matray Marta, de rola is szolnom kell. Budapesten szinmtivész-
ként szerepelt miel6tt kijéttink, de Amerikaban valtott és keramiazast tanult, most jo
nevi keramikusmuivész Minneapolisban. Kapcsolatunk konszolidalt, nagyszer( anya,
gyermekeink sziiletésnapjan, karacsonykor rendszeresen latjuk egymast.

— A nyiregyhazi kapesolat mdir nebezebbnek igérkezik. Régen megszakadt?

— Nosztalgiaval gondolok Nyiregyhazara, hiszen ott sziilettem, ott voltam kisgye-
rek, onnan indultam ,,a kis buvészként” a nagyvilag meghdditasara. Nagyapam ismert
ember volt ott, 1911-t6l sajat fényképész mitermében varta a kuncsaftokat a varos
féterének szomszédsagaban. 1939-ben tudta nagyobb, elegansabb szalonra cserélni
a Zrinyi Ilona utca 2. szam alatt, amely éppen szemben volt a régivel. Ott lakott a
csaladja is. A csaladi feljegyzésekbdl tudjuk, hogy nagyapam a haboraban tabori fény-
képész volt — meg is sebesiilt, am felgyogyultan ott folytatta, ahonnan hazahoztak —,
az orosz és a roman harcszintereken 6rokitette meg a 65-6s Ludwig-bakak életét. Saj-
nos, csak néhany felvétel van meg, 1945-ben halt meg, aztan J6zsef fia vitte az tizletet
1951-ig, amikor az szévetkezetivé ,,valt”. Az én édesapam, Zoltan szintén jo helyen,
a Bethlen Gibor utca 23-ban rendezte be a csalad otthonat, ott szlilettem. Ez a haz
ma is megvan. Amikor néhany éve legnagyobb 6romdmre Nyiregyhazan tartottak a
magyar érsebészek kongresszusat, el6adast vallaltam. Flmentem a sziil6hazhoz is,
ténykép készilt elbtte, a felvételt becsben tartom. Egyébként révid ideig laktunk ott,
mindJdssze egy-két éves lehettem, amikor atkoltéztlink egy nagyobb hazba, a Széche-
nyi utca 10-be, ahol apam sajat orvosi rendel6t is nyithatott. Ot kedvelték a nyiregy-
hazi kérhazban is, sok beteget beutalt oda a maganpraxisdbol. Most csak egyetlen
Gloviczki, Jézsef nagybatyam Fva lanya él Nyiregyhazan. Vele tartjuk a kapcsolatot,



A sebészet mivészete. Beszélgetés Gloviczki Péter érsebésszel

6 apolja a csalad emlékét. Sajnos, ritkan tudok elmenni sziilvarosomba. ,,Gyogyir”,
hogy a nyiregyhazi érsebészekkel régota terveziink egy rangos szakmai rendezvényt
a megszépult korhazba. Nemrégiben Koppenhagaban talalkoztam néhanyukkal egy
kongresszuson, s mindjart elsé este csiszolni kezdtiik a terveket.

— VVégiil agt kérdezem, mi foglalkoztatia most?

— Blérkezett az 6sszegzés ideje. Tavaly koszontottek a tizezredik mitétem alkalma-
bol, és 68 éves lettem. Mostani ,,statuszom” nagyon 1j: szeptemberben felmentésemet
kértem az operacios kotelezettségek alol. Nem a mitSasztal mellett kell megvarni, hogy
esetleg hibat kivessen el a korosodé kéz. Most hivatalosan fallasban az Amerikai Frse-
bészeti Tarsasag szakfolyoirata, a Journal of 1 ascular Surgery f6szerkesztoje vagyok. Pro-
béalom rendezni az utébbi évek térténéseit, befejezni, amire korabban nem maradt idé.
Kitiintetéseim is mélt6 helyre keriilnek az itthoni dolgozészobamban. Biiszke vagyok,
hogy alma materem, a budapesti Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem diszdokto-
rava fogadott. Megkaptam Périzs Vérosanak Medaljt, és a Német Ersebész Tarsasag
legmagasabb kitiintetését. Voltam az Ev Orvosa, az Ev Tanara.

Gloviczki Péter féorvos 10 000. mitéte utin az operalé team-mel, 2016. marcius 21-én. — A Véna
cimi szakfolyéirat cimlapja a Monika Gloviczki dltal festett portréval, 2016. november

Nemrégiben részt vettem egy tipikus amerikai tinnepségen Seattle-ben: az én ne-
vemet viseli Washington Allam Orvostudomanyi Egyetemén az Gjonnan létesitett ér-
sebész professzorti statusz. Ez ahhoz hasonlé megtiszteltetés, mint a Mayon a Gonda
Ersebészeti Kozpont neve. Csakhogy én nem adomannyal, hanem tudomanyos ered-
ményeimmel jarultam hozza. Bz az elsG alkalom, hogy érsebészrdl neveztek el egy
katedrat Amerikdban, a vénds- és nyirokbetegségek teriiletén. A ,,Véna” cimt szakujsag
kiilén meglepetése volt, hogy az aktualis cimlapon az én egész oldalas portrém szere-
pelt — de nem fénykép, hanem feleségem, Monika festménye. Az év elején 6rémhirt
kaptam: megjelent ,,Vénas és nyirokrendszeri betegségek” cimi kézikdnyvem negyedik
kiadasa. Nemcsak én, hanem a szakma is varta, az utébbi honapokban a korabbi kiadas-
bol megmaradt néhany példanyt mar 1000 dollarért szallitotta az Amazon. Rengeteg
tennivalé var az érsebészeti folyoirat szerkesztésében és a szakmai tarsasagokban, ame-
lyeknek tagja vagyok — t6bbnek évekig vezetdje is voltam. Maris itt van szamos Gjabb
kongresszusi meghivo, felkérés. Bis néha még blivészkedésre is kell egy kis id6. Talan
arra is jut beléle, hogy idénként elkészitsem kedvenc menitimet: tytukhusleves, rantott
csirke uborkasalataval... Nem tartok att6l, hogy unatkozni fogok.
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