BERENYI MARIANNA
A DOLGOZO NO HAZTARTASA
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Az els@ vildghdbori Magyarorszagon is atalakitotta a kozéposztalybeli nék
életstratégiait; egyre tobben vallaltak munkat, egyre tobbféle teriileten helyez-
kedhettek el, és munkaviszonyukat a hdzassdgkotés utan sem szamoltak fel.
1935-ben a budapesti feleségek 22 szazaléka dolgozott. Ezzel pArhuzamosan at-
alakultak a csaladok is: kevesebben éltek egyiitt, csokkent az otthonok mére-
te, talakult a kivanatoslakas alaprajza, mikdzben azok egyre komfortosabba is
valtak. Bar mindez a dolgoz6 anyak, asszonyok szamara kevesebb feladatot je-
lentett, mint az egykori nagy haztartasok terheit cipel6 el6z6 generacié matroé-
nainak, munkahelyiik mellett tovabbra is a nékre harultak a hdzimunkaval és
a gyermekneveléssel jaré feladatok. Mindez természetesen csak egyetlen ele-
me annak a komplex modernizaciés folyamatnak, amely az 1930-as évek ma-
gyar tarsadalmat thatotta.

9 Sedlmayr Krisztina A modern hdztartds sziiletése. Vdltozo stratégidk, vdltozé gyakor-
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latok az 1930-as években Magyarorszdgon cim kotete mégis a korabeli haztarta-
sok vilagat nyitja ki, hogy a hétkoznapi élet egy szeletén keresztiil bemutassa a
varosi kozéppolgarsag atalakuld életmddjat. Olyan vilagba kalauzol el, amely-
ben még a hasonlé statust csaladok életstratégidja és életvitele kozott is hatal-
mas eltérések lehettek, mikozben mindenkit stjtott a haborus veszteség. Egy-
re tobben lattak be, hogy a boldog békeévek ,iri” életmddja nem tarthaté fenn,
ugyanakkor radikalis modernizaciér6l mégsem beszélhetiink. Sedlmayr Krisz-
tina kotete pont azért érdekes olvasmany, mert a szerzd teret enged annak az
esetlegességnek, amely a modernizaciét jelentette Horthy Mikl6s Magyaror-
szagan, kiilondsen egy olyan teriileten, ahol nagyobb szerepet kapott az egyén,
amikrokozosség sajat dontése.

szerz§ éppen ezért kiillonbozg, egymastél teljesen eltér forrastipusok elemzé-
sére épitette fel a kotetet. Az els egység a tagabb, nemzetkozi kornyezet mo-
dernizdcids torekvései irdnyabol indit azzal, hogy feltarja, miként jelenik meg
alakdtér és az életmdd kivant minGsége a kortars épitészeti diskurzusban, mi-
lyen elképzelések formaltak a korszak trendjeit. Ahogyan a tobbi fejezetben, itt
is gazdag fényképanyaggal illusztralva ismerhetjiik meg, hogy az tj elképze-
1ésekbd]l mennyit érzékelt Budapest lakossaga, milyen 4j er6forrasokkal (gaz,
elektromos aram) m{ikodo késziilékekkel tehették konnyebbé munkdjukat

47



ahaziasszonyok. Ezt egésziti ki a kovetkezs fejezet, amely a korszak életvezeté-
si mintait, idedit tiikr6z6 haztartasi tanacsad6 konyvek elemzésére épiil. Sedl-
mayr ezt a béséges és szertedgazd, f6leg az elérni kivant célt 6sszegz6 anyagot
gazdag, sokréti forrasként kezeli, éppen tigy, mint a kozgytijteményekben &r-
z6tt vagy magantulajdonban allé haztartasi naplékat vagy a kotet végén Mo-
ricz Zsigmond, Németh Laszl6, Komor Andrds szépirodalmi szovegeit. A bemu-
tatott haztartasi naplok kozott pedig olyan kiilonlegességek tarulnak fel, mint
Radnoti Miklosné Gyarmati Fanni 1935 szeptemberét6l 1939 decemberéig veze-
tett haztartasi naptara. Sedlmayr ezt a szlikszavti, bevételekre és fogyasztasra
szoritkozé adathalmazt 9sszeolvasta Gyarmati Fanni napi eseményeket gazda-
gon kozvetit6 napldjaval. A két kiillonbozd miifaj egybevetésével részletgazdag
képet kaphatunk a fiatal értelmiségi par mindennapjairdl, otthonuk berendezé-
sér6l, rezsijiikrdl, bevételeikrdl, a haztartds vezetésérdl, a kozmetikai, egészség-
tigyi kiaddasairol, tarsasagi, kulturalis élettel jard koltségekrol. A hires hazaspar
telen csalad haztartdsi napldja, amely szintén a 30-as évek Budapestjének bel-
varosi létformdjat tiikrozi. A Jika (Gyorkosy) Alajos latin tandr 1929-t61 1941-ig
~Haztartasunk kezdetekt6l” cimen napi bejegyzésekkel illusztralta, milyen le-
hetett a korszak polgdri életvitele, mi keriilt az asztalra, hogyan utaztak, meny-
nyit koltottek 6ltozkodésre, milyen targyakat vasaroltak a mindennapokban.

I Ez azért is fontos, mert a szerzé muzeolégusként egy masik fejezetben egészen
mas vetiiletbdl enged teret a tdrgyaknak, a fennmaradt targyi 6rokség forras-
értéke vizsgalatanak. Kiilon hangsulyt fektet a korszak haztartasainak buda-
pesti mizeumi gyljteményekben 6rzétt emlékeire, az elmult évtizedek dlland6
ésid@szaki kiallitdsaira. Mivel Magyarorszagon még nem késziilt a varosi haz-
tartas rendszerének, targyi vilaganak lényegi kérdéseit feltard kiallitas, A mo-
dern hdztartds sziiletése cim kotet nemcsak izgalmas tanulmany, hanem egy
nagyobb, tobb intézményt érintd kiillonleges kiallitasi projekt kezdete is lehet.
A kidllitas 1étjogosultsaga és a téma tovabbi kutatasanak fontossaga nem kér-
dés: a 21. szdzad asszonyainak még mindig szamolniuk kell azzal, hogy mun-
kahelyi kotelességeik mellett egyarant rajuk harulnak a hdzimunka, a gyer-
mekgondozas és a beteg csalddtagrdl valé gondoskodas feladatai. Statisztikai,
szocioldgiai, antropolégiai, k6zgazdasagi tanulmanyok sora mutat rd arra, hogy
hidba élhetnek a n6k a modernizalt haztartds lehet8ségeivel, még mindig na-
ponta atlagosan tobb mint egy 6rat - joval tobbet, mint a férfiaknak - kell ezek-
kel a feladatokkal elt6lteniiik. Ahogyan a most megjelent kotet, egy atfogé ki-
allitsis hozzasegithet benniinket ahhoz, hogy a valtozds érdekében megértsiik
ennek a kulturalis hagyomanynak a gyokereit.
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