Szekrényes Miklos

Szeptemberi
alomnaplod

2021.09.01. (visszajatszas)

hodalyszer( étkezdében a tomeg sorsdénté meccset
néz, az aproé tévéképernys a hatsé sorokbol alig latszik,
golt16vink, mindenki felugrik, az emberek egymas nya-
kaban, lassan csitul az eufdria, mire az elsé sorokban
lelilnek, Ujabb gdl, tjabb 6romkitérések, csupdn a téveé-
hez kozel il6k koézil mondja valaki halkan, ez vissza-
jatszds volt, csak visszajatszds, mint ahogy késébb az
egyenlité géltis megismétlik, amivel végil kiestink

2021.09. 02. (a tizenkettedik pont)

iskolai Ginnepségen annyi szerepem van csak, hogy el-
mondjam a tizenkettedik pontot, kivanjuk az uniét
Erdéllyel, négy sz6, de mar a legelején tudom, hogy
nem fog menni, képtelen, hangtalan leszek, a tizene-
gyedik — a politikai statusfoglyok bocsattassanak szaba-
don —kivar, kinos csend, kezd6d6 vihoraszas, elpukkand
ragoélufi, megszégyeniilés, szinpadfdbia, szabadsag, e-
gyenl@ség, testvereség

2021.09. 03. (elgurult csérgédob)

megint szinpad, az énekkar elsé soraban allok, a kezem-
ben csérgédob, magyarul, angolul és oroszul éneke-
liink, néhany szdmban a csérgédobot is raznom kell, de
olyan ligyetlen vagyok, hogy a befejez6 szam kdzben
kiesik a kezembdl, és a néz6k kdzé gurul, akikre nem
merek lenézni; félbeszakad a szam, az elGadas, cstigged-
ten csoszogunk le a szinpadrdl, s a folyosdn, a vakitd
fényl(i fehér falak kozott a karvezetd leordit, hogy milyen
béna vagyok, nem elég, hogy hamisan énekelek, de azt
a kibaszott csérgédobot is pont akkor kell kiejtenem a
kezembdl, amikor halottaknak énekeltink, hat hogy fog-
jamostvisszaszerezni

2021.09.04. (a maras)

amikor indulnék dolgozni, latom, hogy a biciklim elsé
kereke lapos, siit a nap, a szemembe fuj a szél, ahogy
erdltetett menetben végigtolom a cangat a fél varoson,
majd sikeril egy kisméretd, pink bicajt szereznem, ami-
nek egyik kormanydra akasztom a hibas kereket, mo-
solygds embereket keriilgetve elcsalinkazom egy szere-
16h6z, aki kicseréli a lukas bels6t, és csak este, tusolds
el6tt, amikor lehizom a hossszinadragomat, veszem
észre a hatalmas lila foltot a combom belsé felén, mint-
ha egy dlombéliallat mart volna belém.

2021. 09. 05. (halaltanc)

posztmodern délutdn egy kavézd teraszan, beszél a
szank, de hol egy mUsorvezet6 m(ianyag lelkesedését
hallani a hangunk helyett, hol pedig valami écska retro-
slagert, mégis megvarjuk, amig rank esteledik, és be-
sodrédunk a tomeggel a kordonok kozé, ahol egy halott
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zenekar halott tagjai porgetik kimult sldgereiket, mi pe-
dig lelakatoljuk a biciklinket, és tancolni kezdlink, mint-
ha sem a tegnap, sem a ma, sem pedig a holnap nem |é-
tezhetnesoha

2021.09. 06. (gyasz)

egy szinte teljesen Ures lakas — hasonlé ahhoz, amiben
feln6ttem — falai frissen fehérre mazolva, csak a valami-
kori konyhdaban all két fehér hokedlin két fehér ketrec,
bennik egy-egy hatalmas, hofehér arapapagaj, a ketre-
cekben nyuldés pokhaldkban csétanyok masznak, a pa-
pagajok szeme reménytelen-fehéren villog, a gyasz
nyelve nem azismétlés.

2021.09. 07. (tiicsokhiany)

egy labirintusszer( szérakozéhelyen belép a mocskos
aurdmba egy kidobdember, hergeli magét, higgadjak le,
sziszegi, mast nem is tud, csak egyre hangosabban és
egyre kozelebbrdl az arcomba sziszegni, mar rangatoz-
nak az idegek és az izmok az arcan és a csupasz bicep-
szén, fasszopd, mondja hirtelen, te fasszopd kocsog,
nem segit a helyzeten, hogy jegesedd cinizmussal muta-
tok ra, ketténk kozll egyre inkabb 6 az, aki riadalmat
kelthet a lapra szerelt bulizok tomegében, érzem, hogy
meg akart tni, de talan azzal is beérte volna, ha hatra-
csavart kézzel kivezethet, majd a bejutasra varakozok
elismerd bazmegjeit beséporve kihajithat a lampafény
frocskolte, hanyadékszagu jardara, de elkésett, kioltom
a gylilolet-barna parazsat a szemében, sziszeg, sistereg,
kihdny, aztdn vonatra szallok, éjszaka lesz meg reggel
lesz, mire visszaengedhetem a pélémon hordott mére-
tes madarpokot avackara

2021.09. 08. (hullamzé mezék)

az elcsigazott, rémiilt felnéttek Ggy gondoltak, hogy a
varra tamado fenevadakat mar nem lehet masképp fel-
tartdztatni, csak ugy, ha minket, kicsiny gyermekeket
koncként eléjik dobalnak a falakroél, nekem szerencsém
volt, a vararok vizébe pottyantam, s most itt Glok a lan-
gyos iszapban, mindkét kezem egy csenevész vizin6-
vényt markol, mert valami er6 a felszin felé hiz, latom,
ahogy a csobbanasom okozta hullamverés utan fokoza-
tosan egyre sz(ikil6 korokben fodrozddik a viz, nem tu-
dom, honnan lesz elég levegém, ijesztd arnyak suhan-
nak folottem, s én nem a fulladastol rettegek, hanem
hogy az utolséként elenyészd picinyke vizfodor mogott
megjelenik egy tatott oroszlanszaj

2021.09. 09. (reszketés)

elhagyni késziilsz, midta ismerlek, én nevelgettem ben-
ned ezt az Gtletet, egy zomancfehér szobaba deportal-
tam magam, ahol fazom, annyira fazom, mintha az 6sz-
szes fazés ember fazdsa engem hiitene, ezért bemegyek
a soOtét raktarba, felgyldjtom a konyveket és az Ujsago-
kat, mintha ez segitene barmit is, a riaszté odavonzza a
tlizoltékat, akik elGsz6r engem, majd az egész épiiletet
szivacsossa aztatjak, ez hat a menekiilés: mas ritmus-
ban reszket az ember, a megporkol§dott konyy, az ela-
rult raktar, a megbecstelenitett épilet, a kisemmizett
varos és a kiszaradd bolygd

2021.09.10. (love strand)

vicceket meséliink egymasnak egy nyarfényd restiben,
focirdl, halalrdl, dicsé uralkoddkrol és dicstelen oroszla-
nokrél, olyanok vagyunk, mint két tatogd hal a kirakat-
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ban, vicceinkt6l vonatok rohannak egymasba, pokoli re-
pllék dontenek le angyaltornyokat, viharban leszakadt
fadgak zuznak halalra romantikus nevi koltéket, tulélé
csalddok pusztulnak el egy écska autdba szorulva, alat-
tomos bomba hull a munkabdl hazatérék hazaira, s mi
az id6jaras miatt aggddunk, hogy elég meleg legyen
még a viz, amiben megflirosztjik szerelemben megfa-
radtarcunkat

2021.09. 11. (nSerdd)

sohajtoznak a fak, sikitanak, sirnak, dudolnak, suttog-
nak, lihegnek, jajgatnak, bugnak, trilldznak, integetnek,
veszekednek, reszketnek, horognek, zorognek, porol-
nek, vigasztalnak, vajudnak, kacagnak, sziszegnek, pisz-
szegnek, kussolnak, zokognak, nevetnek, toporognak,
morognak, hisztiznek, sapitoznak, pletykalnak, imad-
koznak, lazitanak; a hajkoronajukon atsz(ir6dé gyér
fényt6l kiszérad és pikkelyes lesz a b6rom, csak a kopasz
kislany tud olyan napot rajzolni a papirégre, hogy elt(in-
jenekacsuklomrol ahegek

2021.09.12. (evidenciak)

ablaktalan fehér szobaban szoritjuk egymast a hatarid6-
vel egy szamitogép folott, amikor egy parancsold néi
hangot hallok, azt mondja, ,fejezd be végre a hazat!”,
mire kitépem magam a hatdridé durva olelésébdl, az
ajtd kénnyen nyilik, kérbejarom a foldszinti helyisége-
ket, a tagas nappalibdl egy rendezett Gsvadonra latni, a
kis étkez6ben tul sok az asztal, de mindegyik mellett van
etetdszék is, a gyerekszobaban emeletes agyak, min-
denhol minden frissen festve, nincs mit befejezni, a fel-
s@ szintre pedig nem megyek, mert onnan szdlt le a
hang, tehdtaz az  reszortja, pincét semmilyeniranyban
nem taldlok, mint ahogy halészoba sincs, minden hiany
és mulasztas evidencia, gondolom, mikdzben magamra
zarom fehér szobam ajtajat, ahonnan kdzben a hataridé
iskisurranhatott

2021.09.13. (kiilonbségek)

harman tiltiink egy hosszu asztalnal — ez valami terdpia—,
mellettem két ng, a télem tdvolabbinak azt mondjak,
fessen, a masiknak, hogy énekeljen, nekem azt, hogy
irjak, addig kell valami értékelhet6t produkalnunk, amig
az énekl6 csaj a negyedik népdal végére ér, ez nem
igazsag, gondolom, és az utolsé dal utolsé szavanal szét-
tépem a papirt, amire alig néhany szét kamuztam, kiilon
kamera vesz mindegyikiinket, egy pedig totadlban mu-
tatja kis csoportunkat, veliink szemben egy hatalmas
képernyén latom, ahogy a festé né sorban felmutatja
zsenidlis portréit, mindegyiken egy joint 16g a szdja
szélén, hihetetlen pontossaggalillusztralja, a kis kiilonb-
ségek milyen hatalmas kilonbségek, aztan az éneklé
csajszi produkciojat ismétlik, szép, ahogy énekel, vagyis
unalmas,aztan végtelenitve latszik, ahogy széttépem az
irdsomat, egy asszisztens kivisz a napfényes udvarra,
leliltet egy fotelbe, szembe egy ismert riporterrel, kis-
minkelnek, a riporter hosszan aradozik — ahogy 6 fogal-
maz — zsenialis produkciémral, aztan kijelenté mondat-
tal kérdez, az is lehet, mindent forditva értek, de a
biztonsag kedvéért azt valaszolom, terv és remény nem
mindigilleszkednek, tapsgép és ovacidgép

2021. 09. 14. (metamorfézis)

hirtelen egy vonat huz el az erkély el6tt, az ablakokbdl
rozsak integetnek, csillagport szikraznak a kerekek, a
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menetszél Utra hivja szaradd ruhdimat, a racsokra also-
gatyak és zoknik tapadnak, a szemiivegem is elszabadul,
kétségbeesetten kapok utdna, nélkile szinte siiket és
vak vagyok, béna vagyok, mintha a gyermekem uton
lenne egy tavoli orszagba, ahonnan nem tér haza tébbé,
j6 felébredni ebbdl egy masik dlomba, ahol a szemiiveg
a éjjeliszekrény mellett fekszik, de ott is a helye, mert
ezekben az almokban a programok tervekké fejtédnek
vissza, a tervek pedig érzelmekké

2021.09. 15. (menii)

foszlé nGi arcok tiinedeznek fel a folyd felszinén, de hia-
ba épitenek minden arc folé kegyhelyet a templom-
romboldk, az arcok egyre sokasodnak, mire beztzasra
szant konyveket és atlatszatlan napszemcsiket osztogat-
nak a népnek, akinek nem jut egyikbdl sem, azokat
elkildik labdarugé jatékvezet6i tanfolyamra, ahol meg-
tanulnak nyitott szivvel viseltetni a szlikségszer( téve-
dés elfogadasa és a véletlenszer(i csalassal szembeni
tomeges igény irant, a kajasziinetben két menedzser
labtengd meccsét bamulhatjak, ahol a gy6ztest nekik
kell haldlra koéveznilik, majd arccal lefelé elkaparniuk,
jeltelensirok, jeltelen sirok.

2021.09. 16. (tukororszag)

mire visszaériink a varosba, gyermekeink mar napok 6ta
egyedullvannak alezért lakdsokban, sietnénk, de lassit a
forgatag, folyton valamit iinnepelnek, a semmisiilés vad
orgiaja ural minden teret, ismerésokbe botlunk, a nék a
ndéket vonjak félre, engem egy futdlag ismert srac, tobb
kedvem lenne a nékkel lenni, de a srdc—akar egy rapper
— megallithatatlanul dumal, kdzben tolti belém a fele-
seket, majd hirtelen el6rant a zsebébdl egy étlapot,
amelyet 6 allitott 6ssze egy nem |étez6 étterem szama-
ra, egyenként részletezi az elkészithetetlen ételek elké-
szitésének mddozatait, mikdzben arra gondolok, a gyer-
mekeink mar nem is a mi gyermekeink, habar nekik
Istenen kivil nincs masuk, csak a mi kulcsaink

2021.09.17. (az elveszités grammatikaja)

a csillagot és a sotét vizen tiikroz8d6 képét is bezarom a
szemhéjam al3, biciklire szallok, kiviszem Gket az éllo-
masra, de lekéssiik az utolsé vonatot, ezért helyet szori-
tok nekik magam mellett az dgyban, megnyugtatd
érzés, hogy a kézelemben pihegnek, amikor elalszom,
arra ébredek, hogy nincsenek sehol: biztos megint egy-
mashoz hasonlitgattam &ket, és tutira megrémiiltek
allatias horkolasom miatt is, de igy mar a végtelenbdl
pislog ram ijedten minden agressziv passziom, mikoz-
ben a vonatok csillagos ég alatt szdguldanak a vizek
folott: testté lett igék, 1élekké valtozott névszok

2021.09.18. (galambvaros)

az 6vezetben minden valtozatlan, mozdulatlanna mere-
vednek a biciklistak, a parkban kilon vizpartjuk van az
embereknek, s kiilon a nagytest( kutyaknak, az almo-
dozds jatszotere ugyanaz, ahova unokainkat képzeljik,
harom hatosért kedvezményt adnak a kavé arabdl, de
ezt csak akkor aruljak el, ha nem sikerul tokéletesre a
kockadobds; és a galambok, a hires ovezeti galambok:
némelyik csendesen haldoklik, igen jdmbor fajta, haldl-
tusajat nem zavarjak sem az esernydvel ciganykerekezd
csepliragok, sem az évad utolsé fagylaltjait nyalogato,
nésulni készilé huszarok, mas galambok viszont
korbepiszkitjak a teriletiiket, és sziszegve védik a disz-
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kéba vagy meccsre tartd hétvégi nyugdijasoktdl és
politikusoktdl, mikdzben végre megtaldlom a sotétben
a kisértethazakat langra lobbanté tekintetet, itt mas
gyogyszerrel muszaj aludni, mint mashol, ahol nem le-
het gydgyszer nélkil ébren sem maradni

2021.09. 19. (maradék)

a mez6 soviragot, az ég felhSket és jégtomboket, a kii-
16nb6z6 fajtaju fak oleléseket posztolnak, repedezett a
fold, mint a b6rom, az erdé tiltott terilet, csak azt sza-
bad fényképezni, ahogy sovirdggal a kezemben felh6k-
kel és jégtombokkel vitatkozom; hogy a kavé feketéjétél
zarddik-e lassan a résnyire nyilt ajto, vagy a tenyerem
fehérségétdl tarul ki hirtelen, azt csak akkor tudom
meg, amikor az 6sszetort szivek darabkaibdl gyuart indi-
anlovamon eltlinok a kdzosségi portal minden alkony-
fotdéjardl

2021.09. 20. (apdak napja)

6k hoznak szenet, miutan mi gyujtost hasogattunk, mi
vagyunk a huszfilléres alap, a hatdrozatlan nével6 — két
(harom!) betl —, amikor ultiznak és keresztrejtvényt
fejtenek a vonaton, mi vagyunk a persely, mi vagyunk
asnodblikézben pénzérmékre szoruld 6kol, az urna, a ko-
porso, a tiszta lepedé a halottas agyon, hivogato inte-
getéssel bucsuzunk a peronon maradottaktdl: halott
apdink a leendd apaink, agyag angyalok a malanddsag
kaéftéjében

2021.09. 21. (cseppmentes)

kimosom a mondataimat, az erkélyen nehezen szarad-
nak es@s id6ben, aztan a szavakat egyenként vasalom,
némelyik kopott, foltos, kirojtolddott, ezeket legszive-
sebben a kuka mellé tenném, hogy vigye és haszndlja,
akinek még igy is jok, de rajovok, hogy talan inkabb cse-
rélni kéne &ket, mert hidany maradna utanuk a mon-
dataimban, kapok is egyet hamar, igy kell irni: kiiszob,
cserébe a cserét adom, a figyelem szé pedig arra valo,
hogy hagyjuk a szomorusagot dolgozni, nem kell érte
mas, csak amitjelent

2021.09. 22. (pincesor)

a tanito a katedran azt magyardzza, amire gondolok,
elmém belllrél vezérli 6t, mikozben a lelkem a pincében
hever kilapitva egy szénkupac alatt, a szivem(?), a szi-
vem egy haldoklé Gsoreg fa odvaban varja a végsé ta-
vaszt, amikor az ige testté I16n, és a fuvarosok fat szallita-
nak a szerelmek tdbortiizeihez és kohdéihoz, hogy a t(z
ropogasa elnyomja flllinkben az elmult id6k rettent6
hordainak pokoli Gvoltését: Varg Vikernes Bachot jatszik

2021.09. 23. (presszo)

a sznobizmus a jo izlés gyerekszobdja, féleg, ha terjen-
gbs szobeli megnyilvanuldsok és 6ntudatlan, de rendki-
viil banto beszolasok és a masok problémadinak negliga-
lasa jarul még hozza, ilyenkor elég visszatomkodni a
sznob undorité red&ibe a kiontott valadékot, majd Osz-
szevarrni az életlen konyhakés éltal hasitott sebet, hogy
némi apro vagy egy bélelt kavé ellenében beinduljon
asznob gyomraban a zenegép

2021.09. 24. (human error)

szanaszét hever bennem megannyi érzés ésinformacid
—gyerekszobaban szétdobalt lathatatlan jatékok —; pro-
bara tesz az Isten, referensz kérdések 6zonét zuditja
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ram, a sor mogotte mar beldthatatlanna duzzad, egy
ember a konyvespolcok mogott ugatva kéhog, én pedig
nem talalom a valaszokat sem a rendszerben, sem azin-
terneten, sem pedig 6nmagamban

2021.09. 25. (szalonspicc)

a rdzsaszora artikuldlatlan, elnyujtott hangokkal vala-
szolok, az alulrél sugarzd napfény miatt letoltok egy
sorozatgyilkosos trilégiat, a kodos képviselSket képvi-
selve névtelen feljelentésekkel szérom teli a holtagakat,
nem akarok latni, nem akarok tudni, nem akarok érezni,
csak tenni, hatni, akar egy hérosz, akinek nem maradt
fenn a mitosza

2021.09. 26. (slager)

az utca tuloldalan kozeledik a kisbolt, piros a lampa,
megvarjatok, amig az Uttesten azonos induléra rohamo-
20, de kiilénb6z6 egyenruhat viselS katonak koncoljak
egymast kicsit, s mig a ti zoldeteknél 6k betlehemes
jelenetté dermednek, elGszor te viszed at a szornyeidet
a zebran neki, utdna 6 ajandékoz meg a sajatjaival, majd
a boldog egymasra taldlas kisérézenéjének hangjainal
elsétaltok a the end felirat iranydba, de szombaton
kett6tSl hétf6é reggel hatig sargan villognak a lampak,
zavartalan a gyilkolas és a szerelem

2021.09.27. (6rémhir)

a lépcs6hazban alvajaré 6sok — folottik torott lampa-
burak —, kinek kezében puska, kinek gitar, kinek véres
kendd, a tora nézé erkélyrdl lovakat latni, zsoltarfosz-
lanyok szivarognak a rozsdamarta csévekbdl, bel6lem
nének belém, mint fatdrzsbe erds arnya, s mig a té mel-
lett hiil a szilvalekvar, zimmogve gy(jti mézét azidé

2021.09. 28. (megkisértve)

az angyalpékségben, ahol jol fogy a hell is, bel6lem szi-
varog szét a bliz, megprdébalok megszabadulni lelkem
legbelsé takardleveleitdl, szép versek és idétlen torté-
netek kisértenek, reggelire porcukros kifli, instant joga
és meditacioposzt, a hozzaszdldsok az én testem és
vérem, lehetnék a halal utani tanulas tanitdja, csak a te-
kintetek szaritokotelét nem volna szabad hagyni napon-
ta porba hullani

2021.09.29. (bukolika)

felhGket és napsitést rajzolok hétvégénk egére, elhe-
lyezem a tdjban az 6sszes gyerekiinket és leendd unoka-
inkat, es6nap nincs, a honapnak —bar az is szép tud len-
ni egyltt — lassan gy van vége, hogy varni kezdjuk: te
falacska vagy, hozzam pedig visszatérnek gyerekkorom
himzett mondatai

2021.09. 30. (vildgok arca)

alacsonyan szallo, ipszilon alaku repl6 objektumok po-
tyogtatnak Uj csillagokat az észrevétlendl eltling ég-
boltra, a katasztréfaturistdk nem keresik tobbé egymas
tarsasagat, reménytelentl igyekeznek elvegyilni létezd
csaladok é16 diskurzusai mogé, de nem menekilhetnek
a menetrendek menetrendszer(ien ismétlédé kénysze-
rei eldl, és hidba szeretnék barmi aron elkeriini, hogy az
utolsé szé azlegyen, vége
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