
Július 1.
Uram, elfáradtam,
lüktet a jobb lábam bütyke,

Július 2.
aggódom magamért.
Ki ez a szorongó ember, Uram?
ez nem lehetek én,

Július 3.
Bizakodnék csöndesen,
de mint az óceán hullámai,
indulatok fortyognak bennem.

Július 4.
Mosollyal próbálkozom,
de elakaszt valami
hajcsüggedés.

Július 5.
Nincs ez rendben, Uram,
szánj meg, ijedj meg,
honoráld igyekvésemet.

Július 6.
Mérlegeld velem a dolgokat,
és ami nem kell,
húzd át a kezemmel.

Július 7.
Ízleld velem az ízlelni valókat,
és figyelmeztess:
ez édes! ez keserű!

Július 8.
Emlékeztess
a kis piros kocsira,
valamire, ami jó volt.

Július 9.
Sok jó volt, ugye?
sok elmerült sziget,
elporlo� ragyogás.

Július 10.
Adj a kezembe hálót,
amivel a múltban
és a jelenben halászhatok.

Július 11.
Magam is hal az éjben,
tátogó ezüst,
buborék-életű.
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Július 12.
Fordíts ki, frissíts fel,
dobj fel a magasba és kapj el!
mi az neked, Uram?

Július 13.
Ha szükség van rá,
terítsd ki a kártyáidat,
mutass valami újat.

Július 14. 
Hogy hullanak a leveleid!
perzsel napod,
süvölt szeled.

Július 15.
Beszélj hozzám!
beszéld át velem az éjszakát,
semmi az neked, Uram!

Július 16.
De amikor madarak suhannak el a fejünk fölö�,
ne dugd takaró alá a fejed.
Ne dugd takaró alá fejed,
hátha madarak suhannak el a fejünk fölö�.

Július 17.
Kop�ringl doktornak 

Uram, elfáradtam,
lüktet a jobb lábam bütyke,
meg a bal lábam bütyke is,

Július 18.
és sajog a jobb vállam,
mert mindig arra támaszkodom,
amikor az ágyon olvasok,

Július 19.  
és hát a gyomrom, Uram,
a gyomrom képtelen megemészteni
ezt a mai kosztot,

Július 20. 
és sorolhatnám még, Uram,
de nem akarlak fárasztani,
nem akarlak untatni,

Július 21. 
tudod te, hogy van ez,
ismersz régen,
ahogy ismerlek én is téged,

Július 22. 
ugyan mivel is lephetnélek meg?
Vagy ha mégis,
ne mondd, hogy az lehetetlen, Uram,
 
Július 23.
én se mondok ilyet,
kivéve egészen ritka esetekben,
amikor muszáj,



35

Július 24. 
de ez most nem az a pillanat,
olyan szépen süt a nap,
majd egyszer máskor, ugye?

Július 25. 
Ezen az árverésen,
ahol mindenki mindenre ráígér,
és soha nincs vége a licitnek,

Július 26. 
csak bólints, Uram,
jelezz a szemeddel,
és már megyek is tovább.

Július 27.
1.
Egy vézna váll. S egy kéz, valakié.
Ráhullik-e? Rá. Csupa ér.
Nem véd meg, lehet, semmitől se.
De lüktet benne a vér.

Július 28.
2.
Szeretni i� van ez a rész.
És i� van ez a rész nevetni.
És i� van fájni az egész.
Se feladni, se elfeledni.

Július 29.
3.
Hihető mese. Gyufafejnyi fény.
Egy ösvény. Netán a híd maga.
Amin átvonulnak a batyuzók
innen oda.

Július 30. 
In memoriam Kántor Péter (1949. november 5. – 2021. 
július 21.)

(A naplóbejegyzésekben a Kis éji ima, Kis éji ima 2, De 
amikor madarak…, Tua res agitur című Kántor Péter ver-
sek szerepelnek.)
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