Mécs Anna

Januar

Januar1.

A négyf6s (plusz egy kutya) szilveszter hajnalan az isko-
laérettségi vizsgalatrdl beszélgetiink, varatlanul felvil-
lan a kép, ahogy o6t és fél évesen, félszegen, de izgatot-
tan besétédlok leendd altalanos iskolam elsé emeleti
termébe, és lgyesen viélaszolok a kérdésekre, vizsga-
helyzetben mindig jol szerepelek, igy augusztusiként én
lehetek az 6rok legfiatalabb az osztalyaimban, erre min-
dig buszke vagyok, gélyataborban a mentoraim led&b-
bennek, hogy ott leszek tizennyolc, egy nagy adag keri-
tésszaggatd palinkaval ajandékoznak meg, oriilok, hogy
fiatalabban tapasztalok meg mindent, és hogy siethetek
a tobbiek utan, de hova siettem mar akkor is, hova sie-
tek mostis?

Januar 2.

Nincs kedvem hajat mosni, azzal dltatom magam, hogy
kornyezettudatos cselekedet huzni, ameddig lehet, a
révid haj lenne a még tudatosabb, ahhoz kevesebb viz
kell, milyen lenne ha most hirtelen letolnam a hajam,
mint Britney Spears, apa nagybatyja, Mécs Laszld, ugy
probdlta meg ravenni magat hogy megirja az emlék-
iratait, hogy tlsire nyirta a hajat, par hétig a hiusaga
valéban a szobdba zarta, tobb széz oldalt irt, de a gye-
rekkoron nem jutott tul, én se mutatkoznék hénapokig,
masodikban anya filmes fodrdsz baratnéje, aki egyéb-
ként olyan volt, mintha a nagynénénk lenne, divatos
frizurat akart vagni nekem, ezért hatul felnyirta, elol
hosszura hagyta, egész este sirtam, sose voltam a haj-
lammal kisérletez6 tipus, apanak be kellett kisérnie az
iskoldba, és az osztalyt arra kérnie, ne csufoljanak, nem
tudom a hajvagy a kérés volt-e a kellemetlenebb.

Januar3.

Patkanygodor, igy hivjuk a kertlink és a foldut kozott
csatornat, ahonnan ma harom kukas zsaknyi szemetet
szedek Ossze, nem terveztem, gumicsizmaban, pizsa-
mara huzott kabatban, a foldet puszta kézzel kaparva
mindig Ujabb mlanyag réteget taldlok, kifeszegetem a
fold és a gyokérzet fogsagabdl, a ndvények ragaszkod-
nak a foszlott zacskdkhoz, amikor azt hiszem, a feliilet
tiszta, tovabb asok, és ami foldnek tlinik, Gjabb szeme-
tetrejt, az lvegcserepek apro vagdsokat ejtenek a keze-
men.

Januar4.

Akkor én is megmutatom, hogy nézek ki, mondom, és
lehtizom az arcom felét eltakaré maszkot, varatlanul
zavarba hoz ez az aktus, mintha a pélémat rantanam fel,
és villantanék, egészen hozzaszoktam, hogy elrejtézhe-
tek.



Januar5.

Krakkéi 6sztondijat nyerek, majustél junius kozepéig
egy gyonyord park gyonyor( alkotohazaban irok, ha és
amennyiben, az esetben, ha, a koronavirus, az oltds, a
harmadik hulldm, majus még sok hénap, januar, febru-
ar, marcius, dprilis mondom, tavasz, a parkban a fak, ad-
digra biztosan, amennyiben, ha a vakcinaszallitmany,
az oltasi terv, 18-59, nem veszélyeztetett, nyajimmuni-
tas, akarazorosszalis, ha kell, de nem kell, talan.

Januar6.

Sokat sirok, de amikor épp Ujra rakezdenék, rajovok:
igazdbol élvezem, oriilok, hogy van apropdja a sirdsnak,
hogy sajndalhatom magam, hogy végre magamrais olyan
mély egylttérzéssel gondolhatok, ahogy annyiakra
gondoltam, mert az elmult év nem volt mas, mint
masok, a vilag folyamatos sajnalata, mikdzben szépen
csendben, latvanyos tragédidk nélkil is fajdalmasan
nehéz élni, amikor az év szépen lassan vékonyra ragcsal-
jaazidegeimet.

Januar7.

Videdhivas kdzben jelzik, hogy zugas jon t6lem, én nem
hallom, biztos a gépem ventilatora az, eddig nem csinal-
ta, taldn most lett elég neki a marciustdl tartd folyama-
tos kozvetités kdztem és a vilag kozott, talan én is mos-
tanra faradtam el, és lehet, én is kivilrdl jél hallhatoan
zugok, mikézben én végtelen csendet hallok magam
korl.

Januar 8.

Par hdénapja zabkdsat reggelizem, 6sszef6zom regge-
lente, hogy szépen kibélelje hartyajaval a gyomrom,
altalanos iskolasként is minden reggel ezt ettem, anya
f6zott zabpelyhet és kukoricadarat, én zabpelyhes vol-
tam mindig is, nem is értettem a kukoricadarat valasztd
testvéreimet, de anya tejjel csindlta, cukorral, lekvart
kentlnk ra, vagy kakadporral szértuk meg, ma igy nem
enném, én vizzel f6z0m, cukor nélkiil, gyimolcsokkel és
magvakkal, de mégis zabpehely, az 6sszekot6 er6 u-
gyanaz, barcsak mindent igy, sajat szdjam ize szerint
tudnék atorokiteni.

Januar9.

Budapestiként budapesti apartmanokat néztink, milyen
lehet turistanak lenniebben a varosban, Irgalmasok Veli
Bej FiirdGje 500 méter, Lukdcs Gyogyflirdd és Uszoda
700 m, 399 program talalhaté a kérnyéken, milyen lehet
nem Covid idején turistanak lenni ebben a varosban,
nem gondolni a sok nyomorra, csak sétalni a Duna-
parton és gyonyorkodni meleg flird6tdl ellazult testtel a
hatalmas parlamentben, és a varatlanul a varos kozepé-
be magasodo Gellért-hegyben.

Januar 10.

Ma végre latom a szlileim szomszédjat, a férfit, aki szi-
nes ruhakkal aggatja tele a kertjét, és naponta tobbszor
zengi be a kornyéket baritonjaval, kérbe-kérbe sétal,
a Biblidbdl idéz, verseket szaval, 6sszeeskiivéseket lep-
lez le dérgedelmesen, zeng, mintha az utolsé kinyi-
latkoztatdst mondana el, tobb kérnyékbeli haz eladha-
tatlannd valt miatta, éllitdlag kordbban halott patkanyt
is dtdobott hozzank, de ebben nem vagyok biztos, eddig
sose lestem meg, csak most, hogy a kertbe szorulunk



anyaékat meglatogatva, szirke, feliratos puldverben
van, hosszukas, barazdalt arc, de tulajdonképpen sem-
mi kilonos.

Januar11.

Neheztelek azokra, akik a vizkeresztet kovetd elsé napo-
kon megszabadulnak feny&fajuktdl, akik a startpisztoly
dorrenésére varva megbujnak az Ginnepi fények deren-
gésében, és onelégiilten tépik le a diszeket, rangatjak le
az égbsort, hajitjak ki a fat, és rogton, tapsra vissza-
térnek a mindennapokba, ezekben a hetekben szomo-
ruan sétalok el a fahullak szegélyezte utcakon, az élet-
erds kardcsonyfak mellett, én nem tudok ilyen gyorsan,
ilyen kegyetlentl megszabadulni a fatdl, szlleim se
tudtak, bar régen mar-mar szégyellnivaldan sokaig Griz-
gettiik a fat, amikor mar husvét hete kozeledett, mar
nem volt tovabb mire varni, a megsargult fa gyenge
agairol évatosan leakasztgattuk a diszeket, és lopva ko-
rilnéztiink a kapuban, miel6tt kivittiik a csontvazza valt
facskat, hogy miutan megsziletett és meghalt, felta-
madhasson.

Januar12.

Szerencsére nem esett a napokban, igy a szippantds le
tud ereszkedni a folduton, piszkos fehér tomlgjét az
aknahoz vezetik, kiszippantanak 4,2 kobméter szenny-
vizet, de 6t6t fognak elszamolni, nem fogunk reklamal-
ni, hanem oriliink, hogy tavaszig nem kell mar hivni,
megbizhatdan tartjuk a 90 liter/nap fogyasztast, fligget-
leniil az eurd arfolyamatdl, az idGjarastdl, attdl, hogy
mennyit sirunk, mennyit szeretkezlink, mennyit esziink
vagy mennyit veszeksziink, 90 litert eresztiink le a lefo-
lyén.

Januar13.

Szereznem kell egy felhatalmazast egy kutatdhelytdl,
hogy hozzaférjek apa 1957-59-es peranyagaihoz, ha apa
adna felhatalmazast, akkor a toredékét lathatnam,
kutatoként sokkal téobb minden feltarul el6ttem, mint
ldnyként, taldn kiméletes akar lenni a rendszer, vagy
csak tisztdzni a szerepeket: most nem a lanya vagy,
hanem egy kutato.

Januar14.

Ejszaka ho lepi be a tajat, és én gyermeki izgalommal
ébredezem, hosszu id6 utan el&szor utazok villamossal,
olyan, mint egy normalis nap: hdesés télen, irodaba be,
rendesen fel6ltdzve, de valami mégse stimmel, minden-
ki csak billeg ebben a valdésagban, nézem a villamos
ablakabol a megalléban varakozdkat, mi mind elen-
gedtiik az életet, mind kivonultunk beléle, de az mégis
ment tovabb, és most ugy térlink vissza, hogy meg va-
gyunk sértve, hogy nélkullink is, hogy észre se véve, és
atobbiekis nélkilink és miis a tobbiek nélkul.

Januar15.

A kaputdl foldut visz a varos felé, este indulok el a pisz-
kosfehér Sparkkal a haztél magabiztosan, par méter
utdn érzem, cslszkalok az autéval, megijedek, meg-
allok, prébalok elindulni, kiporog a kerék, hetes fordu-
latszam, égett gumi szaga, egyesben, kettesben préba-
lom, a kocsi nem mozdul, alattam egy tonnas jarmda,
a jarmd alatt jég, nem rajtam mulik, nincs kontrollom,
sotét erd6ben egyediil vagyok, kit hivjak, ki mentsen
meg, aztan hatra gurulok kicsit, és a jeget dvatosan ki-
kertlve lassan felevickélek.



Januar 16.

Egész nap online képzés, csupa gondolati éimény,
hogyan irjak errél a sok virtualitasrél, amikor nem
tudom a fizikai teret koztem és a masik kozott leirni,
amikor az egész olyan sik, és annyira az én fejemben
van.

Januar17.

Mansfeld Péter arcan egy koszos maszk, soha tobbé DK
felirat, zavar, meztelen fiu, alig volt 18, amikor kivégez-
ték, az a maszk meg elfedi a szdjat, a szemét, piszkos
a maszk, egyszer haszndlatos, odalépek, dupla kesztyu
rajtam a hideg miatt, leszedem, remélem, nem Covidos,
kidobom a kukaba.

Janudr18.

Apa egy trikoldrszalaggal atkotott bonbonosdobozban
atnydjtja a bortonben kapott és a bortonbdl irt leveleit,
59-209-es szamu rab, egy 6sszetort sziv(i édesanya, egy
meggyotort mennyasszony, egy gyaszold hug, egy kis
dobozban hat év, benne egy elkiildetlen, ujrafogalma-
zott levél, ami nem ment at a cenzuran — egy olyan be-
kezdés miatt, ahol arrdl ir apa, hogy mégsem jé mindig
onzetlennek lenni, az 6nzetlenek tobb bajt okoznak és a
maglyan végzik.

Januar19.

Hiperinzulinéria: az inzulinrezisztencia elészobdja, ami
acukorbetegség elGszobaja, ott tetszik allni kétlabbal az
el&szoba elGszobajaban, de a masodik ajton akar mar
lab nélkil léphet be, figyelmeztet kedvesen az orvos.

Januar 20.
A bezartsagban az a nehéz, hogy a falakrél kozelrdl pat-
tannak vissza a gondolatok.

Januar21.

Egy nyolchdnapos kisbaba csatlakozik a videdhivashoz,
nyolchénapos, maszkban vagy képernyén latott csak
embereket.

Januar22.

Elrendezem id6rendben apa boértonleveleit, konyvre-
cenzidkat is irt a bortdénben, és a leend6 fidnak lzen
apapirmaradék szabad feliletein.

Januar23.

Nézegetem a férjem fényképeit, mindegyiken ugyanab-
ban a szobaban vagyok, csak egyiken a széken, masikon
a kanapé egyik végében, masik végében, Glok, fekszem,
olvasok, gépezem, eszem, iszom, ugyanabban a szoba-
ban, csak mas melegitében, mintha egy hosszu nap len-
neazév.

Januar 24.
Nyaktorna alatt meghtizom a nyakamat.

Januar 25.

Soroksaron a jogtudomanyi intézet portajan atveszem
a kutatoi meghatalmazasomat, ezzel tudok majd bete-
kinteni apa 1957-59-es irataiba, én most mar lathatom,
de mit mutathatok megbeléle?



Janudr 26.

Visszaolvasok par interjut apaval a bérotnévekrdél, sok
orat beszélgettlink tavasszal, nyaron és Gsszel Skype-on,
kordbban ha ennyit mesélt, valahogy kikapcsoltam,
lezartam, mint lanya untam, de mint iré mindent tudni
akarok.

Januar27.

A szerkesztémnek kildok szovegprdébalkozdsokat, hogy
beszéljen apa, hogy beszéljen nagymama a koényvben,
azt irja, apaval nehezebben birkézom, talan igen, mint-
ha tul kézel lenne, mintha tulzottan nagy tétje lenne,
nagymamat alig ismertem, paradox médon 6t kdny-
nyebb megkonstrualnom.

Janudr 28.

Hogy van az, hogy sose van vége, hogy gy(jtom a pon-
tokat, egyiket a masik utan, még meg se szereztem, de
mar a kovetkezéért nyulok, kdozben folyamatosan ter-
mel6dik, termelddik minden, mintha a fakon percen-
ként néne a gylimolcs, leszakitok egyet, és a helyén ket-
t6 n6, sose tudom lesziiretelni.

Januar29.
Mi lenne, ha nem orszagokra, hanem személyekre len-
ne kibocsatasi kvota, mindenki egy adott egységnyi
karosanyagot eregethetne a levegébe havonta, otthon
lUlve pénzt kereshetnénk azzal, hogy a kvétainkat aruba
bocsajtjuk.

Januar 30.

Pakoldszunk, koltozkddiink megint, tobbedszer az el-
mult évben, mozgasban van minden, nincs viszonyitasi
alap, a térgyak is olyan elhagyhatéva valnak, tulajdon-
képpen mindenrdl le tudunk mondani.

Januar31.

Atsziiremlenek a hangok, ahogy férjem a testvéreimmel
és barataikkal Star Craft bajnoksagot jatszanak, férjem
hevilten kialtozik, teljes atéléssel, mintha semmi fon-
tos nem toérténhetne azon a pdlyan kivil, ahol a zergek
és a titanok 6sszecsapnak, kicsit talan irigy is vagyok, mi-
kor csinadltam ennyire csak ugy, minden tovabbi ambicid
vagy remény nélkul barmit is, 6k is csak a Star Crafto-
zasért Star Craftoznak, nincs vele mas céljuk, taldn ezek
az egymondatok, tulajdonképpen mindegy is, hogy va-
laki eddig eljut-e, végiggdrog-e ajanuaromon vagy nem,
nem vezetnek ezek a mondatok sehova.
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