Kopriva Nikolett

Oktober

2021. oktdber o1. péntek

Baj van - irta anya reggel, tanakodom, mit tegyek, elkezdem a hazautam szervezni, munkdba
megyek, hatarid6s feladatok, kdosz a fejben, kint telet, hideget sejtetd sziirke szinek, a munkacsi
dohanygyar langolni kezd, lassan tiinik, az enyészeté lesz, holnap hajnalban indulunk Kamival,
kapkodva, de sikeriilt elintézni, ezért halas vagyok, tovabb maradok a hatarid6k miatt, otthon
pedig, megfeledkezve arrél, hogy rég angoldran kellene {ilném, megragadom a kezembe es6 ru-
hékat, és bedobilom 6ket a hatizsidkba.

2021. oktdber 02. szombat

Hosszt, id6tlen délutanok jutnak eszembe réla, a kotott puldverek, a toltdtt kaposzta, mindig
telt volt, most apron, sapadtan, torékenyen fekszik a rekamén, amikor magahoz tér, repiil ma-
darakroél beszél.

2021. oktdber 03. vasarnap

Ejjel Keriék is megérkeztek Németorszagbol, reggel apaval templomba megyiink, kint arany-
szinl minden, egy bacsi harmonikazik a macskakoves sétanyon, jé itthon, és elfogadtak két ver-
sem kozlésre az Es6ben, aminek elképesztSen oriilok, titokban mégis minden gondolat mogott
egy sokkal intenzivebb gondolat vibral, elnyomja az 6sszes tobbit: el fog jonni a kedd, mi van, ha
nem latom 6t t6bbé, igy hogy menjek el?

2021. oktdber 04. hétfo

(Munkdcs, Latorca folyo)

2021. oktéber o5. kedd

Ma Borges el6adasait olvasom Swedenborgrol és a halhatatlansigrol, Szabé Lérinc Napldjat ‘45-
bdl, belekezdek egy Csath-novelldba, ezt is félbehagyom, Borges kot le végiil, f6leg az a rész, ami-
kor felidézi a Phaidénban Székratészt utolsé napjan, a méregpohar el6tt, amikor biicstizni jon-
nek a baratai, csak Platén hidnyzik, s ekkor 6 magat el6szor és utoljara nevén nevezve az egész
nagy életmtiben, azt mondja Szdékratészen keresztiil: Platén azonban, azt hiszem, beteg volt.

2021. oktdber 06. szerda

Rémes napra szimitok a munkahelyen, mert mindig rémes, ha visszajovok a szabadsagrol, talin
épp emiatt sikeriil jobban, s végiil jokedviien jovok haza, kreszt tanulok, lassan haladok, elké-
pesztéen unom, csak a tomegkozlekedéssel akadt kudarcaim s a nemrég megvasarolt tanyank
motival, fontos, mindenki mondja, mennyire fontos a vezetés, de nehéz koncentralnom, ahogy
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mindenre nehéz volt ma is, dllanddan ra gondolok, a tegnapi bicstra, hogy én itt, 6 ott, kdztiink
egy orszaghatdr, anya azt mondja, egész nap alszik, barcsak tudndm, mit dlmodik, s hogy jo-e
neki ott.

2021. oktdber 07. csiitortok
05 0Ora 38 perc, benne maradt az dlomban.

2021, oktdber 08. péntek

Porceldnarca lett, a régen ismert szoba eddig ismeretlen arcat mutatta, a kiismert targyak, fény-
képek, fliggonyok észrevétleniil hizddtak meg a gyertydk mogott, a tiikrok le voltak takarva
fehér lepellel, 6 a szoba kozepén aludt feketén, magasan és méltdsagteljesen, valami olyan tudas
birtokdban, mely mellett mi, akik maradtunk, teljességgel eltorpiiltiink, alltam mellette, prébal-
tam gondolni, elmondani egy imat, de felcserél6dtek fejemben a mondatok, széthullott minden
szd, s meg sem probaltam Osszeilleszteni a bet(iket.

2021. oktéber 09. szombat

Mindannyian a hazban 1ézengilink, minden furcsa, nagyon furcsa és iires igy, mintha az agy fo-
lyamatosan oda akarna képzelni a megszokott helyeire, mert torvényszer(, hogy ott kell lennie,
nézziik a targyait, ruhdit, ékszereit, gondolkodom, ha nem itt, vajon hol van most? 14t minket?
erésen érzem, biztosan itt kell lennie valahol, talin megbujik a vitriniiveg vagy valamelyik ajt6
mogott, de az egész tér titong a hidnytdl, délutidn kimegyiink a temetSbe gyertyat gyujtani, hosz-
szan, néman, arvan allunk a sirja mellett.

2021. oktdber 10. vasarnap

Otthonrdél haza, az ukrdn hatdron hajnali hidegben megszokott dcsorgas, Mészoly és Polcz Alaine
levelezését olvasom az titon, megérkezve egy rancos dregasszonyt kezdek rajzolni szénnel, hozza
kaotikus zenehallgatis, mindegyik mas hangulat: Debussy, The Cinematic Orchestra, hangtalak,
végiil a Desiderii Marginis Hostia c. szimaval tudok azonosulni leginkabb, ezt hallgatom tjra és
Ujra, zajok, kattogasok, a klipben buvarok tisznak a kékségben, a kislampa fénye, a meleg tea, a
szénceruza sistergése meditativ dllapotba hoz.

2021. oktdber 11. hétfd

Mindjart éjfél, most értem végére a versirdsnak, nagyon izgatotta tett, tényleg jonak érzem, és
elsé nekifutisra, ez elég ritka, el is nevezem Esti éneknek, sikeriil igy elaludnom? egyébként egész
nap Agoston egy mondatara prébéltam visszaemlékezni, de nem tudtam felidézni.

2021. oktdber 12. kedd

Ameddig mi léteziink, a haldl nincs jelen, mikor pedig a halal megérkezik, mi nem vagyunk t6bbé,
mondja Epikurosz, régebben sok hasonl6 gondolatot olvastam a haldlrél, f6képp Seneca, Epik-
tétosz és Marcus Aurelius gondolatait tettem el titravaléul, mert ezek mind segitettek kiviilrdl,
kénnyedén tekinteni erre a dologra, most mégis tehetetleniil dllok minden filozéfia el6tt, ugy
érzem, barmikor felhivhatom, és 6 fel fogja venni a telefont.

2021, oktober 13. szerda

J6 dolgok torténtek, az elsé jo, hogy melegszendvicset csindltam vacsorara, amivel sosem lehet
melléfogni (vaj, felvagott, f6tt tojas, sok sajt, csak ennyi), a bundaskenyéren kiviil talin a legjobb
valasztas, a masodik j6, hogy tegnap megvettem a Tool-koncertjegyeket el6-kardcsonyi-ajandék
gyanant Kaminak, izgatottsag, lehet, hogy a Bonobo, Cult of Luna, Dead Can Dance, Carbon Ba-
sed Lifeforms, Hidden Orchestra neveivel fémjelzett katartikus koncertélmények soraba keriil
ez is jovo tavasszal? a harmadik j6 kozelebb van id6ben: oktdber végén meglatogatom egyik jo
baratomat, Ponty Aladart - az utols6 menetjegyet sikeriilt megvennem Kolozsvarra.
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2021. oktéber 14. csiitortok
“miért az emlékek, miért a multak?/miért a ldmpdk és miért a holdak?/miért a végét nem leld id6?/vagy

vedd példdnak a piciny fiiszdlat:/miért nd a fii, hogyha majd leszdrad?/miért szdrad le, hogyha tjra
ng?”

2021. oktdber 15. péntek

Ma ragyogott a kod, amikor kiléptem az ajtén, mintha egy hatalmas, finom anyagbdl késziilt
fliggbny csiing6tt volna az égbdl, betakarta az erd6t, pusztat, hizakat, szeretem a kodot, mert
lépteimmel egyidejiileg kdrvonalazédnak koriildttem a dolgok, melyek mellett minden nap - mit
sem sejtve a benniik rejl§ varazslatrol - csak tigy elmegyek, amikor kod van, dmulattal bAmulom
Oket, felfigyelek a fadgak konttirjira, s minden formara, ami lassan és Gvatosan el6bujik mogii-
le, de ez nem minden: amikor kod van, a Nap fehér, fényes gomb odafent, sugaraival folyton
nyujtézkodna a fold felé, litom, ahogy er6lkodik, attdrné ezt a titkos fatylat, de csak kitiintetett
pillanatokban sikeriil neki.

2021. oktdber 16. szombat

Este Addmmal és Rék4val Middlemist Red-koncertre megyiink a Grandba, a Middlemist Redrdl
(s kifejezetten a Supersonic Overdrive c. albumrdl) mindig eszembe jut, ahogy még Pesten jar-
tam a sok hatalmas régi épiilet kozott, titveszt6 a varos, kicsit hiivis van, és tigy érzem, tényleg,
igazan szabad vagyok, hogy itt és most birmit megtehetek, amit csak akarok, hat magamhoz
Olelem az egész vilagot.

2021. oktdber 17. vasirnap
Sok mosolygd emberrel taldlkoztam, épp olyan volt, amilyennek gondoltam - id6tlen, ziillott
lebegés.

2021. oktdber 18. hétfd

Ha tehetném, egy tengerparti szigetre koltoznék, minden hajnalban Gsznék a tengeremben,
napkozben kavét f6znék és vizipipaznék, Bukowskit olvasnék, a z6ld manzardos hdzamban él-
nék, minden este az erkélyen aludnék el, és didolnam, hogy there’s a bluebird in my heart but 1
say: stay in there, I'm not going to let anybody see, there’s a bluebird in my heart that wants to
get out but 1 pour whiskey, 1 take a cigarette so the whores, the bartenders, the grocery clerks
never know that he is in there...

2021. oktdber 19. kedd

Lehet, hogy a pokol épp annyira itt van koztiink, mint a mennyorszag - néha mi teremtjiik 6ket
onmagunknak, néha kiils6 tényez0k, az érzés mindkét esetben hasonlé, annyiban mégsem, hogy
a sajat poklunk enyhitésén dolgozhatunk, rajtunk mulik, ellenben a kiviilrél érkezé poklot sok-
szor csak elfogadni tudjuk, Gnmagunkon kiviilre zarni, mert senki mas nem fog megbékiteni
minket, kivételt képeznek azon kevesek, akik varazslok, s bar elvegyiilnek a tomegben, és sokszor
nehéz észrevenni Gket, itt élnek &k is, akarcsak az 6rdogok.

2021. oktdber 20. szerda

Allitdlag szélséséges vagyok, tobben mondték, pedig jél tudom, hogy a fekete és fehér kozott ott
vannak a kedvenc szineim: az ibolya, a z6ld, a bibor, a narancs, el6ny6sebb lehet ezekben 1étezni,
a fekete és a fehér egyforman elvakitanak.

2021. oktdber 21. csiitortok

Ma feldobott egy képet a net, amit hat éve tettem ki, egy kapucnis lanyt dbrdzol, a hata mogott
all egy fiu, aki fejhallgatét tesz a lany fiilére, igy utaznak egy buszon, a képbdl nem, de a filmbdl
kideriil, hogy nem ismerik egymadst, és a fejhallgatébdl a Dust it off c. szdm sz6l, még ma is, ha
valaki megkérdezi, mi a kedvenc filmem, kapasbdl mondom, hogy az 1 origins az (pedig rengeteg
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kedvenc filmem van), s ez a jelenet villan be els6ként, ilyenkor eszembe jut, hogy régen a buszon
allva tényleg hittem, hogy egyszer valaki a fejemre tesz egy fejhallgat6t, ma mar megmosolyog-
tato és gyerekes, de tényleg igy volt.

2021. oktdber 22. péntek

Néha elvesztem az id&érzékelésem, nem érzem, hogy telik, egyaltalin, hogy létezik id6, ez jo
vagy rossz dolgok miatt is bekvetkezhet, az id6be valé visszatérés, a raébredés, majd az 6ram-
ra val6 rapillantds mégis kicsit arculcsapdsszer(i érzés, ami viszont fontos, hogy beszélgettiink
papammal, most el6szor virtudlisan, mert eddig mindig 6t hivtam, és papa csak tavolrol készont

be, j6 volt beszélni, furcsa, hogy mar két hete, de én tovibbra sem veszek tudomdst a nemlétér6l.

202I. oktdber 23. szombat

J6t ebédeltiink Kamival és Bandival Szegeden, ezutin Somogyi Tibivel és egyik baratjaval tall-
koztam, Debrecenbdl jottek, beestiink egy darabra a Sarastroban (SZESZT volt), két pohar bor
utan tovabb indultunk a Nyugiba, ahol j6 hangulatban sok szorpds vodkat ittunk.

2021. oktdber 24. vasarnap

Ma Kamival ismét mashol ebédeltiink (pedig nem szoktunk gyakran étterembe jirni, s most
milyen j6l esett), aztdn ki a tanydra, megmutatta, hogy haladnak a munkalatok a haz belsejé-
ben, elképeszts a csend, elképesztSek a fak, elképeszts, hogy a miénk, este beutazom Szegedre
megnézni Tibit, a Tartuffe-6t jatsszak, altalaban elég kritikus szemmel nézem a szindarabokat,
viszonylag ritka, hogy beléjiik feledkezem, de ez most ilyen, rdaddsul egyik pontnal Tibi Valér
szerepében a kezembe nyomott egy csokor virdgot, nagyon nevettem, szérakozottan indultam
haza, a buszon végtelennek t{in§ zenehallgatds, magyar zenék t6bbnyire: Szab6 Benedek és a
Galaxisok (Lehet, hogy rélad dlmodtam), Cseh Tamads, Quimby, Hiperkarma.

2021, oktober 25. hétfd

Ma az L-lel val6 beszélgetésben az ragad meg leginkdbb, amikor a farél beszél: hogy gondolkod-
jak el, milyen lenne az én fam, ha megprébalnam lerajzolni, milyen lenne a térzse, lombkorondja,
lennének-e gyokerei, ha igen, milyen vastagok? s hogy ennek a finak a természete a sajat ottho-
nom megtaldlasinak kérdésével is Osszefiigghet.

2021. oktdber 26. kedd

1d6énként szembesiilok az emberi rosszal - de mi a rossz? nem egyértelmd, azt viszont tudom,
hogy van rossz, amit a zsigereidben érzel, s olyankor mintha kéveket pakolnanak a mellkasra,
amelyek aztin napokon keresztiil verg6dnek-koppannak-tdrnekziiznak-csattognak - ma jégan
haton fekve elviselhetetlennek t(ing fajdalom a testben, végiil belefeledkezés, eltiint, de ha ra
gondolok, érzem, tompan még ott van, csak atlényegtilt.

2021. oktdber 27. szerda

Vajon jé a vers, amit végre valahdra végigirtam? Négy kis versszak, mégis a leveg6ben csiingott
napokig, bizonytalan vagyok, jo-e, és a cime is olyan semmitmondo (Szélvihar), de felszabadult-
sagot érzek, elkiildom Végh Attilanak, 6 majd segit kiviilr6l megnézni, egyébként ma iras kozben:
Philip Glass, Chopin, Satie, Liszt.

2021. oktdber 28. csiitortok

Attila szerint a Szélvihar j6, nem taldlt benne semmi kivetnivalét (ilyen nagyon ritkan van), és
én rettenet 6riilok, elborzadtam, amikor rdjottem, mindjart hé vége, és csak két kis verset irtam,
de ezek remélhetSleg benne lesznek az 4j kotetben, hmm, ha kevesebbet irok a sziikségesnél, az
nem jé, olyankor mindenhova manidkusan magammal viszem a moleskine-t, a ceruzat, akkor is,
ha tudom, lehetetlen olyan koériilmények kozé keriilné6m, hogy el6vegyem, tiirelmetlen 1étalla-
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pot, amin csak az irds segit, nem véletlen, hogy ma otthon hagytam, tegnap irtam, s ma nyugodt
voltam, jobb az emberekhez.

2021. oktdber 29. péntek

Kér volt aggédnom, mert a kolozsvari busz a helyén allt, nem kévalyogtam, nem tévedtem el,
nem féltem a sotétben, a Népligetben varakozva egy beszélgetéskotetet olvastam — Dragéi hajna-
lok a cime - Onagy Zoltan beszélget Zalan Tiborral, nem csak ezért kiilonleges, hanem azért is,
mert a konyvet Zalantol kaptam 4prilis huszonnegyedikén a Grinzingiben iilve, a ditumot pedig
azért tudom ilyen jol, mert a jarviny miatti hossza bezarasok utin ezen a napon nyitottak meg
a teraszok, volt a leveg&ben valami megmagyarazhatatlan, bizsergetd, amitél ma is megremeg a
ldbam, mintha mind ismertiik volna egymdst a budapesti utcikon, mosolyogtak a szembejovok,
aznap ebben a lazban virakoztam a Grinzingi el6tt, ebben a ldzban lett enyém ez a konyv.

2021. oktéber 30. szombat

Bizonyos varosokban elképzelem, kik jonnének szembe az utcan, ha egy kicsivel régebben, mas
helyen éltem volna, igy képzeltem el Kafkat Pragdban, Mozartot és Beethovent Bécsben, Erdélyi
Bélat Ungvaron, ma Kolozsvaron Sz8cs Géza szellemét lattam a kaszind melletti toparton sétal-
gatni.

2021. oktdber 31. vasirnap

A hazsongardi temetGben a sok fa, bokor, sir és kripta és halott kozott nyugalmat éreztem, arany-
szind volt minden, megrendithetetlen csend iilt, dllandé csend lehetett, mely egy pillanatra meg-
csapja az arra téveddt, idekint, a sirok folott sok volt a gyertyat gyujto, idekint élet volt és halk
beszédek, megalltunk Dsida sirboltjanal, elgondolkodtam, mar csak hat évvel vagyok fiatalabb
nala, most Gton haza, bele az éjszakdba.

NEMETH JANOSs: 1. Utam, 2. Keresztury Dezs6, 3. Az 1970-es évek elején, 4. Sziileim
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