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Szekrényes Miklos

szeptemberi alomnaplo

2021.09.01. (visszajatszas)

hodalyszer(i étkezdében a tomeg sorsdonté meccset néz, az aprd tévéké-
pernyd a hatso sorokbdl alig latszik, golt 16viink, mindenki felugrik, az
emberek egymds nyakdban, lassan csitul az euféria, mire az els6 sorokban
leiilnek, tjabb gdl, tjabb 6romkitdrések, csupan a tévéhez kozel iil6k koziil
mondja valaki halkan, ez visszajatszas volt, csak visszajitszas, mint ahogy
kés6bb az egyenlits golt is megismétlik, amivel végiil kiesiink

2021.09.02. (a tizenkettedik pont)

iskolai tinnepségen annyi szerepem van csak, hogy elmondjam a tizenket-
tedik pontot, kivanjuk az uniét Erdéllyel, négy sz6, de mar a legelején tu-
dom, hogy nem fog menni, képtelen, hangtalan leszek, a tizenegyedik - a
politikai statusfoglyok bocsattassanak szabadon - kivar, kinos csend, kez-
dédé vihoraszas, elpukkané ragélufi, megszégyentilés, szinpadfébia, sza-
badsag, egyenlGség, testvereség

2021.09.03. (elgurult csorgédob)

megint szinpad, az énekkar els6 sordban dllok, a kezemben csérg6dob, ma-
gyarul, angolul és oroszul énekeliink, néhany szimban a csérg6dobot is
raznom Kkell, de olyan tigyetlen vagyok, hogy az utols6 dal k6zben kiesik a
kezembdl, és a néz8k kozé gurul, akikre nem merek lenézni; félbeszakad a
szam, az el6adas, csiiggedten csoszogunk le a szinpadrdl, s a folyosén, a va-
kit6 fényt fehér falak kozott a karvezetd leordit, hogy milyen béna vagyok,
nem elég, hogy hamisan énekelek, de azt a kibaszott csérgédobot is pont
akkor kell kiejtenem a kezembdl, amikor halottaknak énekeliink, hat hogy
fogja most visszaszerezni

2021.09.04. (a maras)

amikor indulnék dolgozni, litom, hogy a biciklim elsé kereke lapos, siit a
nap, a szemembe f(j a szél, ahogy er6ltetett menetben végigtolom a cangat
a fél varoson, majd sikeriil egy kisméretii, pink bicajt szereznem, aminek
egyik kormanydara akasztom a hibas kereket, mosolygds embereket keriil-
getve elcsalinkdzom egy szerel6hoz, aki kicseréli a lukas belsét, és csak este,
tusolds el6tt, amikor lehtizom a hosssztiinadragomat, veszem észre a hatal-
mas lila foltot a combom bels6 felén, mintha egy dlombéli 4llat mart volna
belém.

2021.09.05. (halaltanc)

posztmodern délutdn egy kavézo teraszan, beszél a szank, de hol egy mfi-
sorvezetd miianyag lelkesedését hallani a hangunk helyett, hol pedig vala-
mi Ocska retréslagert, mégis megvarjuk, amig rank esteledik, és besodré-
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dunk a témeggel a kordonok kozé, ahol egy halott zenekar halott tagjai porgetik kimdlt slage-
reiket, mi pedig lelakatoljuk a biciklinket, és tancolni kezdiink, mintha sem a tegnap, sem a ma,
sem pedig a holnap nem létezhetne soha

2021.09.00. (gyasz)

egy szinte teljesen tires lakds — hasonl6 ahhoz, amiben feln6ttem - falai frissen fehérre mazolva,
csak a valamikori konyhdban 4ll két fehér hokedlin két fehér ketrec, benniik egy-egy hatalmas,
héfehér arapapagij, a ketrecekben nyilés pokhalokban csétanyok masznak, a papagdjok szeme
reménytelen-fehéren villog, a gydsz nyelve nem az ismétlés.

2021.09.07. (tiicsokhiany)

egy labirintusszerii szorakozéhelyen belép a mocskos aurdmba egy kidob6ember, hergeli magit,
higgadjak le, sziszegi, mast nem is tud, csak egyre hangosabban és egyre kozelebbrél az arcomba
sziszegni, mar rangatéznak az idegek és az izmok az arcan és a csupasz bicepszén, faszszopo,
mondja hirtelen, te faszszopd kocsog, nem segit a helyzeten, hogy jegesedd cinizmussal mutatok
ra, ketténk koziil egyre inkabb & az, aki riadalmat kelthet a lapra szerelt bulizok tomegében, ér-
zem, hogy meg akart iitni, de taldn azzal is beérte volna, ha hatracsavart kézzel kivezethet, majd
a bejutasra varakozok elismerd bazmegjeit besoporve kihajithat a lampafény frocskolte, hanya-
dékszagu jardara, de elkésett, kioltom a gytilolet-barna parazsat a szemében, sziszeg, sistereg,
kihdny, aztidn vonatra széllok, éjszaka lesz meg reggel lesz, mire visszaengedhetem a p6lémon
hordott méretes madarpokot a vackara

2021.09.08. (hullimz6 mezdk)

az elcsigdzott, rémiilt felnéttek gy gondoltik, hogy a varra timado fenevadakat mar nem lehet
masképp feltartoztatni, csak gy, ha minket, kicsiny gyermekeket koncként eléjitk dobalnak a
falakrdl, nekem szerencsém volt, a vararok vizébe pottyantam, s most itt iilok a langyos iszap-
ban, mindkét kezem egy csenevész vizinovényt markol, mert valami er6 a felszin felé htiz, litom,
ahogy a csobbandsom okozta hullimverés utian fokozatosan egyre sz{ikiil6 korokben fodrozédik
a viz, nem tudom, honnan lesz elég levegém, ijeszt6 arnyak suhannak folottem, s én nem a ful-
ladastdl rettegek, hanem hogy az utolséként elenyész6 picinyke vizfodor mogott megjelenik egy
tatott oroszlanszaj

2021.09.09. (reszketés)

elhagyni késziilsz, mi6ta ismerlek, én nevelgettem benned ezt az 6tletet, egy zomdancfehér szo-
baba deportiltam magam, ahol fizom, annyira fizom, mintha az 6sszes fiz6s ember fazisa en-
gem hiitene, ezért bemegyek a sotét raktarba, felgytijtom a kdnyveket és az tjsdgokat, mintha ez
segitene barmit is, a riaszté odavonzza a tlizoltdkat, akik el6szor engem, majd az egész épiiletet
szivacsossa aztatjak, ez hat a menekiilés: mds ritmusban reszket az ember, a megporkol6dott
konyv, az elarult raktar, a megbecstelenitett épiilet, a kisemmizett varos és a kiszarad6 bolygé

2021.09.10. (love strand)

vicceket meséliink egymasnak egy nyarfényii restiben, focirdl, halalrdl, dics6é uralkoddkrdl és
dicstelen oroszlanokrdl, olyanok vagyunk, mint két titogé hal a kirakatban, vicceinktél vona-
tok rohannak egymadsba, pokoli repiil6k dontenek le angyaltornyokat, viharban leszakadt fadgak
ztiznak halalra romantikus nev( kolt8ket, ttilél6 csaladok pusztulnak el egy dcska autdba szorul-
va, alattomos bomba hull a munkabdl hazatérék hazaira, s mi az id6jaras miatt aggédunk, hogy
elég meleg legyen még a viz, amiben megfiirdsztjiik szerelemben megfiradt arcunkat

2021.09.11. (néerdd)

so6hajtoznak a fak, sikitanak, sirnak, diidolnak, suttognak, lihegnek, jajgatnak, buignak, trillaz-
nak, integetnek, veszekednek, reszketnek, horognek, zorognek, porolnek, vigasztalnak, vajad-
nak, kacagnak, sziszegnek, pisszegnek, kussolnak, zokognak, nevetnek, toporognak, morognak,
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hisztiznek, sapitoznak, pletykdlnak, imadkoznak, lazitanak; a hajkorondjukon atsz(ir6d6 gyér
fénytdl kiszarad és pikkelyes lesz a b6rom, csak a kopasz kislany tud olyan napot rajzolni a papir-
égre, hogy eltlinjenek a csuklémrdél a hegek

2021.09.12. (evidenciak)

ablaktalan fehér szobdban szoritjuk egymast a hataridével egy szdmitégép folott, amikor egy
parancsold néi hangot hallok, azt mondja, ,fejezd be végre a hazat!”, mire kitépem magam a
hataridé durva 6lelésébdl, az ajté konnyen nyilik, kdrbejarom a foldszinti helyiségeket, a tigas
nappalibdl egy rendezett 6svadonra latni, a kis étkez8ben tul sok az asztal, de mindegyik mellett
van etet8szék is, a gyerekszobaban emeletes 4gyak, mindenhol minden frissen festve, nincs mit
befejezni, a fels§ szintre pedig nem megyek, mert onnan sz6lt le a hang, tehdt az az 6 reszortja,
pincét semmilyen irdnyban nem taldlok, mint ahogy haldszoba sincs, minden hidny és mulasztas
evidencia, gondolom, mikézben magamra zdrom fehér szobadm ajtajit, ahonnan kézben a haté-
rid6 is kisurranhatott

2021.09.13. (kiilonbségek)

harman iliink egy hosszt asztalndl - ez valami terdpia - , mellettem két né, a t6lem tavolabbi-
nak azt mondjak, fessen, a masiknak, hogy énekeljen, nekem azt, hogy irjak, addig kell valami
értékelhetSt produkdlnunk, amig az énekld csaj a negyedik népdal végére ér, ez nem igazsag,
gondolom, és az utolsé dal utolsé szavandl széttépem a papirt, amire alig néhany sz6t kamuz-
tam, kiilon kamera vesz mindegyikiinket, egy pedig totdlban mutatja kis csoportunkat, veliink
szemben egy hatalmas képernyén latom, ahogy a fest6 né sorban felmutatja zsenidlis portréit,
mindegyiken egy joint 16g a szaja szélén, hihetetlen pontossaggal illusztralja, a kis kiillonbségek
milyen hatalmas kiilonbségek, aztin az énekld csajszi produkcidjat ismétlik, szép, ahogy énekel,
vagyis unalmas,aztan végtelenitve latszik, ahogy széttépem az irdsomat, egy asszisztens kivisz a
napfényes udvarra, letiltet egy fotelbe, szembe egy ismert riporterrel, kisminkelnek, a riporter
hosszan dradozik - ahogy 6 fogalmaz - zsenidlis produkciomrol, aztin kijelent6 mondattal
kérdez, az is lehet, mindent forditva értek, de a biztonsag kedvéért azt valaszolom, terv és remény
nem mindig illeszkednek, tapsgép és ovicidgép

2021.09.14. (metamorfdzis)

hirtelen egy vonat hiz el az erkély el6tt, az ablakokbdl rézsdk integetnek, csillagport szikrdznak
a kerekek, a menetszél ttra hivja szdrad6 ruhdimat, a racsokra alsogatyak és zoknik tapadnak,
a szemiivegem is elszabadul, kétségbeesetten kapok utdna, nélkiile szinte siiket és vak vagyok,
béna vagyok, mintha a gyermekem tton lenne egy tdvoli orszagba, ahonnan nem tér haza t6b-
bé, jé felébredni ebbél egy misik dlomba, ahol a szemiiveg az éjjeliszekrény mellett fekszik, de
ott is a helye, mert ezekben az almokban a programok tervekké fejt6dnek vissza, a tervek pedig
érzelmekké

2021.09.15. (menii)

foszlé néi arcok tiinedeznek fel a folyé felszinén, de hidba épitenek minden arc f6lé kegyhelyet
a templomrombol6k, az arcok egyre sokasodnak, mire beztizasra szant konyveket és atlatszatlan
napszemcsiket osztogatnak a népnek, akinek nem jut egyikb6l sem, azokat elkiildik labdaru-
g0 jatékvezetdi tanfolyamra, ahol megtanulnak nyitott szivvel viseltetni a sziikségszer(i téve-
dés elfogaddsa és a véletlenszerti csaldssal szembeni tomeges igény irant, a kajasziinetben két
menedzser 1dbtengé meccsét bAmulhatjdk, ahol a gy6ztest nekik kell haldlra kdveznitik, majd
arccal lefelé elkaparniuk, jeltelen sirok, jeltelen sirok.

2021.09.10. (titkororszag)

mire visszaériink a vdrosba, gyermekeink mar napok dta egyediil vannak a lezart lakdsokban,
sietnénk, de lassit a forgatag, folyton valamit tinnepelnek, a semmisiilés vad orgidja ural minden
teret, ismerdsokbe botlunk, a n6k a n8ket vonjak félre, engem egy futélag ismert sric, tobb ked-
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vem lenne a nékkel lenni, de a srac - akar egy rapper — megdllithatatlanul dumal, kozben tolti
belém a feleseket, majd hirtelen el6rant a zsebébdl egy étlapot, amelyet 6 allitott Gssze egy nem
létez6 étterem szdmara, egyenként részletezi az elkészithetetlen ételek elkészitésének modoza-
tait, mikézben arra gondolok, a gyermekeink mar nem is a mi gyermekeink, habar nekik Istenen

kiviil nincs masuk, csak a mi kulcsaink

2021.09.17. (az elveszités grammatikija)

a csillagot és a sotét vizen tiikroz8dé képét is bezarom a szemhéjam ald, biciklire szallok, kivi-
szem Oket az dllomadsra, de lekéssiik az utolsé vonatot, ezért helyet szoritok nekik magam mel-
lett az 4gyban, megnyugtatd érzés, hogy a kozelemben pihegnek, amikor elalszom, arra ébredek,
hogy nincsenek sehol: biztos megint egymashoz hasonlitgattam 6ket, és tutira megrémdiiltek
allatias horkoldsom miatt is, de igy mar a végtelenbdl pislog ram ijedten minden agressziv pasz-
sziém, mikézben a vonatok csillagos ég alatt szaguldanak a vizek folott: testté lett igék, 1élekké
valtozott névszok

2021.09.18. (galambvaros)

az 6vezetben minden véltozatlan, mozdulatlannd merevednek a biciklistik, a parkban kiilon
vizpartjuk van az embereknek, s kiilon a nagytestii kutydknak, az dlmodozas jitszotere ugyanaz,
ahovd unokdinkat képzeljiik, harom hatosért kedvezményt adnak a kavé arabdl, de ezt csak ak-
kor 4ruljak el, ha nem sikeriil tokéletesre a kockadobds; és a galambok, a hires 6vezeti galambok:
némelyik csendesen haldoklik, igen jambor fajta, haldltusdjit nem zavarjik sem az esernyGvel
ciginykerekez§ cseptlirdgok, sem az évad utolsé fagylaltjait nyalogatd, nésiilni késziil6 huszarok,
mas galambok viszont kérbepiszkitjak a teriiletiiket, és sziszegve védik a diszkoba vagy meccsre
tarté hétvégi nyugdijasoktdl és politikusoktol, mikozben végre megtaldlom a sotétben a kisértet-
hazakat langra lobbanto tekintetet, itt mas gyogyszerrel musz4j aludni, mint mashol, ahol nem
lehet gydgyszer nélkiil ébren sem maradni

2021.09.19. (maradék)

a mez§ séviragot, az ég felhSket és jégtomboket, a kiillonboz6 fajtiju fak oleléseket posztolnak,
repedezett a f6ld, mint a b6rom, az erdd tiltott teriilet, csak azt szabad fényképezni, ahogy so6-
viriggal a kezemben felh8kkel és jégtombokkel vitatkozom; hogy a kavé feketéjétél zarodik-e
lassan a résnyire nyilt ajtd, vagy a tenyerem fehérségét6l tarul ki hirtelen, azt csak akkor tudom
meg, amikor az Osszetdrt szivek darabkaibdl gyurt indidnlovamon eltindk a kozdsségi portal
minden alkonyfotéjardl

2021.09.20. (apak napja)

6k hoznak szenet, miutan mi gydjtdst hasogattunk, mi vagyunk a huiszfilléres alap, a hatdrozatlan
nével§ - két (harom!) betli - , amikor ultiznak és keresztrejtvényt fejtenek a vonaton, mi vagyunk
a persely, mi vagyunk a snébli kozben pénzérmékre szoruld 6kol, az urna, a koporso, a tiszta le-
pedd a halottas dgyon, hivogatd integetéssel bicstizunk a peronon maradottaktdl: halott apaink
aleendd apdink, agyag angyalok a muilandésag kaéftéjében

2021.09.21. (cseppmentes)

kimosom a mondataimat, az erkélyen nehezen szidradnak es6s idében, aztan a szavakat egyen-
ként vasalom, némelyik kopott, foltos, kirojtolodott, ezeket legszivesebben a kuka mellé tenném,
hogy vigye és haszndlja, akinek még igy is jok, de rajovok, hogy taldn ink4bb cserélni kéne Sket,
mert hidny maradna utdnuk a mondataimban, kapok is egyet hamar, igy kell irni: kiiszob, cse-
rébe a cserét adom, a figyelem sz6 pedig arra vald, hogy hagyjuk a szomoruasagot dolgozni, nem
kell érte mas, csak amit jelent
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2021.09.22. (pincesor)

a tanité a katedrdn azt magyarazza, amire gondolok, elmém beliilrél vezérli 6t, mikzben a lel-
kem a pincében hever kilapitva egy szénkupac alatt, a szivem(?), a szivem egy haldokl6 &soreg fa
odvdaban vérja a végs6 tavaszt, amikor az ige testté 16n, és a fuvarosok fat szallitanak a szerelmek
tabortiizeihez és kohoihoz, hogy a tliz ropogdsa elnyomja fiiliinkben az elmdalt id6k rettentd
horddinak pokoli iivoltését: Varg Vikernes Bachot jatszik

2021.09.23. (presszo)

a sznobizmus a jo izlés gyerekszobdja, f6leg, ha terjeng8s szdébeli megnyilvanuldsok és 6ntu-
datlan, de rendkiviil bant6 beszo6lasok és a masok problémainak negligilasa jarul még hozza,
ilyenkor elég visszatomkodni a sznob undorit6 red6ibe a kiontott viladékot, majd 6sszevarrni az
életlen konyhakés altal hasitott sebet, hogy némi apré vagy egy bélelt kavé ellenében beinduljon
a sznob gyomraban a zenegép

2021.09.24. (human error)

szanaszét hever bennem megannyi érzés és informaci6 - gyerekszobdban szétdobdlt lathatat-
lan jatékok - ; probara tesz az Isten, referensz kérdések 6zonét zuditja ram, a sor mogotte mar
belathatatlannd duzzad, egy ember a konyvespolcok mogott ugatva kohog, én pedig nem taldlom
a valaszokat sem a rendszerben, sem az interneten, sem pedig dnmagamban

2021.09. 25. (szalonspicc)

a rozsaszora artikuldlatlan, elnyudjtott hangokkal valaszolok, az alulrdl sugarzé napfény miatt
let6ltok egy sorozatgyilkosos trilogiat, a kodos képviselGket képviselve névtelen feljelentésekkel
szérom teli a holtdgakat, nem akarok latni, nem akarok tudni, nem akarok érezni, csak tenni,
hatni, akar egy hérosz, akinek nem maradt fenn a mitosza

2021.09.20. (slager)

az utca tuloldalan kozeledik a kisbolt, piros a ldampa, megvarjatok, amig az tdttesten azonos in-
dul6ra rohamozo, de kiilonb6z6 egyenruhdt visel§ katondk koncoljak egymast kicsit, s mig a ti
zbldeteknél 6k betlehemes jelenetté dermednek, el§szor te viszed 4t a szornyeidet a zebran neki,
utdna § ajaindékoz meg a sajatjaival, majd a boldog egymasra talalas kisérézenéjének hangjainal

elsétaltok a the end felirat iranyaba, de szombaton kett6t6l hétf6 reggel hatig sargan villognak a
lampék, zavartalan a gyilkolds és a szerelem

2021.09.27. (0rombhir)

a lépcséhazban alvajar6 6sok - folottiik torott lampaburak -, kinek kezében puska, kinek gitar,
kinek véres kendd, a tora nézé erkélyrél lovakat latni, zsoltarfoszlanyok szivirognak a rozsda-
marta csdvekbdl, bel6lem nének belém, mint fatérzsbe erés drnya, s mig a t6 mellett hiil a szil-
valekvér, zimmogve gy(ijti mézét az id§

2021.09.28. (megkisértve)

az angyalpékségben, ahol jol fogy a hell is, bel6lem szivirog szét a biliz, megprébalok megsza-
badulni lelkem legbels6 takaroleveleitdl, szép versek és idétlen torténetek kisértenek, reggelire
porcukros kifli, instant joga és mediticidposzt, a hozzdszdlasok az én testem és vérem, lehetnék
a halal utdni tanulas tanitdja, csak a tekintetek szaritokotelét nem volna szabad hagyni naponta
porba hullani
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2021.09.29. (bukolika)

felhGket és napsiitést rajzolok hétvégénk egére, elhelyezem a tdjban az Osszes gyerekiinket és
leendd unokainkat, esénap nincs, a hénapnak - bar az is szép tud lenni egyiitt - lassan ugy
van vége, hogy varni kezdjiik: te falacska vagy, hozzdm pedig visszatérnek gyerekkorom himzett
mondatai

2021.09.30. (vilagok arca)

alacsonyan szalld, ipszilon alaki repiil6 objektumok potyogtatnak tij csillagokat az észrevétlentil

elting égboltra, a katasztrofaturistdk nem keresik tobbé egymas tarsasagat, reményteleniil igye-
keznek elvegyiilni 1étez6 csaladok é16 diskurzusai mogé, de nem menekiilhetnek a menetrendek

menetrendszertien ismétl6dé kényszerei eldl, és hidba szeretnék barmi dron elkeriilni, hogy az

utolsé sz6 az legyen, vége

NEMETH JANOS: Vonyarcvashegyi halasz kapolna dombormtive
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