Kolozsi Orsolya

Az alkotas mint terapia

Tamds Zsuzsa kolt8, meseird, szerkeszt§, a nemrégiben megjelent
Tévismozaik az elsé regénye. A kotet cime a képzémtivész f6hds egyik
munkdjanak elnevezése, két, tovisekbdl kirakott, kitart/kifeszitett
férfikar, mely akdr a krisztusi szenvedést, akar egy férfi meleg, 6lel$
karjait is szimbolizalhatja. A szovegben kozépponti jelent6ségti alko-
tas - mely egyébként a regény fikcidjan kiviil is 1étezik, Matrai Erik
munkdija - a fijjdalom mitivészetté alakitisinak metafordja, illetve
egy férfi szerelmének elvesztését is illusztralja. A kiilonleges miitargy
regénybeli készitGje lelki fijdalmat agy alakitja miivészetté, hogy
kozben (mintegy mads sikra terelve a fijdalmat) testi szenvedésnek,
a tovisekkel valé6 munka kinjanak teszi ki magat. A regény lapjain
azonban nem csak képzémiivészetté szublimal a fijdalom, hanem
irodalommad is, hiszen maga a szovegtest nem mds, mint egy hosszti
monoldg, mely egy honapokig tartd életszakasz valsagos idGszakat
dolgozza fel. Ebben a vallomdsszer(i megszolalasban pedig egy valas,
egy kiszamithatatlan és rombolé szerelem rajza és az anya haldla
ir6dik egymasra, zajlik koriilbeliil egyid6ben. A Tévismozaik egy kila-
balis torténete, a szenvedés szépirodalomma rajzolt feldolgozasa.

A f6hés-elbeszél6 negyvenéves kora koriil tekint vissza életének
kortilbeliil tiz évvel korabbi idGszakara, és akkoriban elhunyt édes-
anyjahoz intézi teljes beszédét. Ennek a zavaros, krizisekkel teli
néhany hénapnak az elbeszélése maga a regény, az ez utan kovetkez§
id6ket csak nagyon rovid utaldsok érintik, a f6hés j hdzassagarol,
gyermekei sziiletésérdl, révbe érésér6l mar nem igazan beszél, de az
elbeszélt idGszak el6tti id6kbe is csak azért megy vissza néha, hogy
éreztesse, az anyja és kozte 1év6 ellentmondasos kapcsolat gyokereit,
stacidit. Az anya el6tti, kés6i ,gyonas” nem csak a nehéz idGszak
feldolgozasa, de az anyaval val6 ambivalens viszony tisztdzdsa, nyug-
vopontra helyezése is egyben. A gydgyszerfiiggd, sajat szenvedésével
elfoglalt anya elleni vidbeszéd, melyben eleinte csak rejtetten, majd
egyre explicitebb formaban jelenik meg az anya és lanya kozotti erds
szeretet, és a szoveg el6rehaladtaval az anya megértése, felmentése
is megtorténik, s6t, az elbeszél sajait magdban is felismeri az anyai
Orokséget (példaul a megmagyarizhatatlan fej- és arcfijdalmak
formajaban), képes megbocsatani és ezzel végérvényesen befejezni
a gydszmunkat. A szoveg azonban nemcsak ezzel a traumaval foglal-
kozik, rétegzettsége abban is megmutatkozik, hogy az anydval val6
kapcsolat, az anya elvesztésének feldolgozasa tulajdonképpen egy
szerelmi krizis feldolgozasaval egyiitt torténik. A kétféle fijdalom
egymadsra vetiilése j- és 1j néz6pontokkal gazdagitja a sz6veget, a
kétféle fajdalom a két legfontosabb emberhez kapcsolddik, a férfi
elvesztésekor nem nyujthat vigaszt az anya, az anya elvesztésekor
pedig nem segit a férfi.

A torténet idején harmincas éveiben jaré h6sné képz&mtivész,
aki rajztanari allasat feladva, ,derék” férjét elhagyva egy Janos nevii
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mivészben véli megtalilni élete f6 céljat és
értelmét. Janos azonban alkoholista, megbiz-
hatatlan és a f6hGs szerelmével visszaél§ férfi,
a kapcsolat hamar felbomlik, és a tobbszori
Ujrakezdések ellenére is marad az dldatlan
allapot, a se veled, se nélkiiled viszony. Az
ehhez hasonlé héjandszok bemutatisa nem
paratlan az irodalomban, ahol a derék Zol-
tanok helyett legtobbszor a pokoli Janosoké
a reflektorfény. A Tévismozaik Janosa azon-
ban nem a szerethet§, 6nmagaval is silyos
harcokat vivd, kozben a kornyezetét is pusz-
tité klasszikus raszkolnyikovi figura, sokkal
inkabb egy felnéni képtelen, végteleniil 6nzé
alak. Ennek koszonhet6en a szerelmi torténet
minden, csak nem szép, nem a nagy szerelem
(még ha akkor annak is t{inik), a férfi sem a
nagy 6, sokkal inkibb egy infantilis, komo-
lyabb felelGsségvallalisra és érzelmekre kép-
telen személy, akit jo esetben a nék harminc
éves kor koriil mar ink4bb firaszténak, mint
vonzénak taldlnak. Persze uigy, hogy utdlag
nem tagadjék el, hogy akkor, amikor zajlott,
mégis milyen 6ridsi hatdsa volt. Ennek az idé-
beli kiilonbségnek, a visszatekintés 4ltal meg-
képzett tavlatnak a bemutatasa kiilénésen jol
sikeriilt része a regénynek. Elhissziik a f6hés-
nek, hogy megszallottan szerette Janost, de azt
is elhissziik neki, amikor a zdrojelenetben, egy
plaza kis péksége elStt véletleniil Gsszefutva
mar képes kozombosen tekinteni a férfira és
a monoldg legvégén, a multat feldolgozva vag
neki a jovének: ,Az udvarias mosoly az én
arcomrol is elt(inik, helyét 4tveszi valami mds,
és kitart, hosszan kitart, magammal viszem.
Igy lesz. Igen.”

Bar a két emlitett trauma cselekmény- és
személyiségformalé hatasa kozépponti kérdé-
sek, de ezeken kiviil és ezekkel szoros Ossze-
fiiggésben tobb emlitésre mélté probléma is
rejtézik a szovegben. Az els6 példaul az a fel
nem tett, de az olvasdban ott munkal$ kérdés,
hogy vajon az anydhoz valé viszony, az els6d-
leges kot6dési minta mennyiben jarult hozza
a Janossal val6 viszony kialakuldsdhoz? A T6-
vismozaik csak célzdsokban, mégis kivaléan
mutat rd arra, hogy a szeretetlenség, a biz-
tonsagos kot6dés hianya hogyan képes begyi-
riizni a kés6bbi kapcsolatokba, hogyan képes
megszokottd, ismerssé tenni azt, hogy az
embert egy kapcsolatban nem szeretik, hogy
a kapcsolat mindig csak a masikrdl szdl, réla
soha. Es azt is megmutatja, milyen hosszt és

kiizdelmes feladni egy ilyen kotédési modellt,
megvaltoztatni a gyermekkorban belénk tap-
lalt kédot. Fontos - kordbban mar emlitett
- kérdés még a szovegben a miivészet és a
hétkoznapok viszonya: azt vizsgdlja, hogyan
lehet a m{ivészet a mindennapok, a gyakorlati
élet része, s6t, akdr a gydgyulds eszkoze. A
mvész-f6hés alkotdsai mogott szinte mindig
ott a fajé élmény, a miivészet itt elsGsorban
terdpia. A mar emlitett, ,szazhdsz centis kitart
kar” mellett fontos alkotds az az installacid,
mely az anya haldla kapcsan sziiletett: ,,...és
csak késébb tudtam meg, hogy amikor egye-
sek azt taldltdk mondani, barki kirakhat egy
valddi ruhasszekrényt egy kiallitétér kozepére,
és barki koriilpakolhatja teletomott, felcédu-
lazott zsdkokkal, mindenkinek annyit mon-
dott, igaz, de eddig senki nem tette meg. Azt
a cimet adtam az installaciénak, hogy Gydsz.’
Ennek a gesztusértékii alkotdsnak a megjele-
nése a mtalkotidsok mibenlétének, lényegé-
nek problémdjara is reflektdl, a Tovismozaik
miivészregény is, még ha véleményem szerint
nem is ez a dominans széla.

A miivészet és a szerelem mellett a veszteség,
és annak feldolgozésa is hangsulyos témdja a
kotetnek. ,Ez tehat a haldl. Nézni egy helyet,
és tudni, ki nincs ott.” A gyasz (legyen az egy
sziil6 haldla vagy egy nagy szerelem vége)
folyamata, az egymdsra rakddd veszteségek
fajdalma, a gydgyulds lehet6ségei. A regény
megmutatja, hogy sokszor évek kellenek a
végsé megnyugvashoz, melyhez a kozos tor-
ténetek felidézése, atgondoldsa juttat el. Végig
kell venni azt, mi volt, és azt, ami lehetett
volna, tudva, hogy ,minden torténet mogott
van még egy torténet, igazsig viszont nincsen.”
Tamds Zsuzsa els6 regényének jol strukturalt
id6kezelése, az érzékeny elbeszél6i perspekti-
va segit lattatni ezt a folyamatot, a szubjektum
szembenézését a veszteséggel, a hidnnyal - a
lezardsa pedig akir az olvas6 szamara is tera-
pia lehet, hiszen egyértelm(ivé teszi, hogy a
legtobb nehézség utin van wjrakezdés. Ezzel
egyben azt is lathatéva valik, hogy nem csak
az alkotasnak van terdpids hatasa, de az olva-
sasnak is.

’
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