Bartusz-Dobosi Laszlo

Anyanyelve a mese

A 16. szizad egyik kiemelked$ misztikusa, Avilai Nagy Szent Teréz
megalkotta az emberi lélek metafordjaként is értelmezhetd, dra-
gakd tisztasagu kastélylabirintusat, a Bels6 varkastélyt, amelyben

»Sz0bdrdl-szobara” haladva az ember egyre jobban megismerheti
Onmagit, s ezaltal egyre jobban kezdhet hasonlitani az Istenre.
Mirtse Zsuzsa legtijabb konyve, a Tizenhdrom biivos tiikor, ennek
az enigmatikus befelé vezetd utnak és a klasszikus népmesei ele-
meknek a modern pszicholdgia alapvetéseivel kombindlt véltozata.
A kotet borit6jdn elénk magasodd soktornyu var és tiikorképe azt
a sok arnyékkal és fénnyel vegyes latomast viziondlja elénk, amely
sajat multunkon keresztiil tiikrz6d6 jeleniinket értelmezi. ,Allj
szbba az emlékeiddel, merj sz6ba dllni veliik, és akkor maguk kozé
fogadnak” (A felejtés palotdja) — olvassuk a felnStteknek sz6l6 me-
sék egyikében a személyes, bels§ utazdsra, eddigi dontéseinkkel
valé szembenézésre invitdlo kihivast. Az itt egybegy(ijtott tizen-
hirom mese, mint tizenhdrom biivos tiikor, prézai kérlelhetetlen-
séggel mutatja meg a sajit multunkban rejl§ elakaddsainkat, rossz
dontéseinket, a bensénkben felnovekvd sirkdnyokat - ahogy a
szerzd nevezi a feln6tté valis démonait. ,O hizlalta fel Sket azzal,
hogy sosem harcolt elleniik. Nem viaskodott veliik cseppet sem.
Hagyta, hogy uralkodjanak folotte: kiszaritsak benne a batorsig
kutjat, szétmorzsoljak a remény készikljét, felegyék az igazi uta-
kat alaba eldl.” (A félszivii fia)

A kotet kiilonlegességét azonban nem a mondandé tjdonsa-
giban, mint inkdbb a megfogalmazis mddjiban kell keresniink.
Abban, ahogy a konyv lapjain (és feltehetSleg a val6sigban is) a
szerz@ sajat ifjakori énjével taldlkozva szembesiil és szembesit az
elfeledett gyermekkor igazsdgaival. Analizdlja sajit magat és egy-
ben olyan tiikroket tart elénk (is), amelyekbe kénytelenek vagyunk
belenézni. Visszafordul, s6t visszamegy addig a pontig, ahol ugy
érzi elrontott, elvesztett valamit, ahol a viliga kibillent az egyen-
sulyabdl. Nemcsak idében, hanem a megszélaldis médjiban is a
gyermeki 1ét felé indul el. Azt a nyelvet keresi, amely egykoron
mindannyiunk anyanyelve volt: a mesék, a gyermekek nyelvét.
Abbdl a bibliai alapvetésbdl indul ugyanis neki ennek a kalandos,
visszafelé vezet6 vandorutnak, amely szerint ,az ilyeneké [ti. a
gyermekeké] a mennyek orszaga.” (Mt. 19,14) S hogy mi a kiilonb-
ség a gyermek és a feln6tt kozott? A szerz6nek erre is nagyon egy-
szer(i valasza van: ,,Te mar feln6tt vagy, ezért félsz az id6t6l. Min-
den felnétt fél titokban téle. Nem tudsz belesimulni. Tiirelmetlen
vagy, hogy nem leszel kész, kapkodsz, nem élvezed a haszontalan
érakat, csak mindig el akarsz jutni valahova. En még raérek.” (A
tizenharmadik tiikor)

A gyermek a teljességet fogja fel, a feln6tt mar csak a részlegest,
a konkrét, el6tte tornyosuld feladatot latja. ,Szekere” beleragad
a mindennapok sardba, azt hiszi, hogy valaha is ,kész lehet”. A
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gyermek azonban fiityiil arra ,hogy éppen hol
nem tart még” (Orddglampas) és éppen ettél a
szabadsagtdl lesz az élete teljes. A szerz§ efelé
a gyermeki teljesség felé fordul vissza, azt pré-
bélja 6szinte szembenézéssel, fajdalmasan nyilt
meséin keresztiil tijra megtaldlni. Mert, ahogy
irja: ,...a felejtéshez az emlékezésen keresztiil
vezet az ut.” (A felejtés palotija), s azért is, mert
a gyermeki énje még ,....csupa t(iz volt. Olyan
volt, mint az 6rdoglampas: beliilrél vilagitott.’
(Ordégldmpds). Ezt az dllapotot kell Gjjdélesz-
teni!

Mirtse Zsuzsa Ujra megtaldlt anyanyelve te-
hat a mese. S6t, bizonyos értelemben a hazija
is. ,Otthon akartam lenni valahol, végleg. Most
én nyujtottam ki a kezem. Ujjam hegye fino-
man érintette a papirt. Be akartam zdrddni a
mesekonyvbe, ott akartam lenni Ordkre...” (A
tizenharmadik tiikor). S minthogy ez a miifaj
bizonyos megkozelitésbdl kozosségi horizontd,
igy mindenki megtaldlhatja benne a sajat élet-
meséjét, hiszen a kizardlag a sajat hirnevével
tor6d6 kiraly, az 6nimadé tiindér, az elkényez-
tetett kirdlyliny, a donteni nem tudd, vagy az
azzal jar¢ felel6sséget magatol elharité mandk
sokasdga, vagy éppen az erejét rossz célokra
haszndl6 vardzslo hétkéznapi masai itt élnek
kozottiink, egyikiik masikuk pedig egyenesen
mi magunk vagyunk.

Persze nincsenek dltalinos mintdk, receptek
a gyogyulasra. Inkabb csak diagnézisok vannak,
amelyekbdl kiindulva aztdn mar el lehet kezde-
ni a ,meseterapiat”. Egy interjuban nyilatkozza:
»Elvétve vannak csak elvarrott, szépen lecsiszolt
sorsok, mert legtobbszor cérnaszdlak légnak
ki bel8link, itt-ott mindig foszlik valami, amit
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gondoznunk, javitgatnunk kell, hogy hordhatd,
kényelmes legyen a kabatunk, ruhank, életiink.”

Mirtse Zsuzsa ebben a gyégyité szandékban
taldl maganak mélté tarsat Békés Rozi grafikus-
miivész személyében, aki vizudlis értelemben
kelti életre ennek a mesebeli kastélynak min-
den bujkdl6 szornyetegét és aprd, pici hését,
verbalisan megformalt karakterét. 1llusztracidi-
ban ugyanugy keveredik a realitds és az abszt-
rakcid, mint magukban a mesékben. Kevés szin-
nel és szinte vonalrajzszer(i figurdival, mégis
tobbszorosen Osszetett szimbdolumrendszerével
a kiilonbo6z6 karakterek dbrazoldsat egyenesen
azok bels6 énjének kivetiiléseként lattatja.

A kotet meséi mindemellett tele vannak kolté-
szettel, zeneiséggel, s6t a szerzd sajatsagos hu-
moranak egy-egy gyongyszemével is. ,Kirugtak
amesekonyvbdl - biggyesztette le a sz4jat alany.

- Nem voltam hajlandé egész nap az aranyhajam
l6gatni a toronyablakbdl, hogy majd egy kiralyfi
rdkapaszkodik, aztan még feleségiil is elvenne
ugy, hogy nem is ismer.” (A félsziv(i fit). Szinte
latni véljiik magunk el6tt Mirtse Zsuzsat sajat
bels§ varkastélya toronyszobdjanak ablakiban,
amint mosolyogva ujraéli magaban sajat gyer-
mekkora valésigmeséit és kozben gyodgyul. Me-
séib6l viszont tudjuk, hogy ,...csak annak van
ilyen mosolya, akire vigydznak, és akinek van
kire vigyaznia.” (A felejtés palotdja). Lapozzunk
hat el6re sajat mesekonyviinkben mi is, hogy
megtaldljuk azt az elveszett gyermeket, 6nma-
gunkat, akire vigydzhatunk, s aki remélhet6leg
vigyazni fog rank! S ez nem mese.

(Mirtse Zsuzsa: Tizenhdrom b{ivos tiikor, Ma-
gyar Napl6 Kiadd, 2019)
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