Nanay Istvan

Ajdanlas Mero Béla
Volt egyszer... eqy Reflex Szinpad
cimii konyvehez

Egy konyvhoz bevezet6 ajanlast {rni halas feladat is, meg nem is.
Ha a téma érdekes és a konyv jol van megirva, minek az ajanlas?
Ellenkez§ esetben, egy érdektelen targyd és unalmas munkan sem-
milyen ajanlas sem segit.

Mer§ Béla visszaemlékezése nem szorul partolé ajanlasra. A _
legendds Reflex Szinpad torténetét aligha tudna mdis pontosab- ; M‘-
ban, hitelesebben, ugyanakkor érzékenyebben megirni, mint 6, aki L Volt eq e
1970-ben megilmodta, majd szivos szervezd munkaval létrehozta
Zalaegerszegen azt az egyiittest, amely rovid idén belill az orszag
egyik legprogresszivabb kisérletezd és alkotd szinhdzi miihelyévé
valt.

Csaknem a kezdetekt6l figyelemmel kisértem a Reflex munkajat
(ennek lenyomata e kotetben is fellelhetd), csak gy, mint az akko-
riban, sztik egy évtized alatt 1étrejott szamos mas amatdr szinhazét.
Ezeket ma alternativnak vagy fiiggetlennek mondanank, de azok-
ban az évtizedekben csak hivatisos szinhdz és amat6r mozgalom
létezett, és a statusukat tekintve amatdr, de miikodésiiket és telje-
sitményiiket nézve professziondlis csoportokra jobb hijan alakult
ki ez az elnevezés.

Néhany egyetemi egyiittes (példdul Budapesten az Universitas
Egyiittes, a Vari Irodalmi Szinpad, a Szkéné Egyiittes, Szegeden
az Egyetemi Szinpad) és févarosi csoportosulds (Kassik Szinhiz,
Orfe6 Egyiittesek) mellett hirom jelent8s iparral rendelkezd
varosban jott 1étre kiemelked§ szinhazi csoport: a Reflex mellett
Tatabdnydn a Banyédsz és Miskolcon a Manézs Szinpad. Ezek az
amatér szinhdzak tobbnyire a hivatalos és éltaldnosan érvénye-
sitend6 realizmussal szemben hataroztdk meg magukat, s ez
nemcsak abban nyilvanult meg, hogy mast és mashogy jatszottak,
mint a profi intézmények, hanem abban is, hogy szdmukra az alko-
téfolyamat egyik leglényegesebb feltétele a kozosség volt. Erés és
karizmatikus vezet&k koré csoportosultak a fiatalok, és nem csak,
vagy nem elsGsorban el6adisok megsziiletését ambicionaltik,
sokkal inkabb az egyiittlétet, a kozos gondolkodast, az dnmtivelést,
a testi-lelki felkésziilés (tréningek, etiidozések stb.) kiilonb6zé
formadit.

A politikai és hivatali - s6t, nem ritkdn rend6ri - hatalom sza-
mara éppen a szabad gondolkodas terepeit jelentd kozosségek 1éte
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volt gyanuds és iildozendd. Az egyiittesek
ellehetetlenitési folyamata 1972-75 kozo6tt
tet8zott, amikor szamos csoport kénytelen
volt besziintetni vagy rovidebb-hosszabb
dtmeneti iddre felfiiggeszteni miikodését. A
Reflex Szinpad torténete jol dokumentdlja
ezt a folyamatot, hiszen szdmos el6adasat
tiltottak be. De az egyiittes végleges betilta-
sa nem kovetkezett be, ami sok mindennek
és sok mindenkinek koszonhets. Tobbek
kozott annak is, hogy Zalaegerszegen egy
évtizeden 4t a Reflex képviselte a szinhazi
allanddsagot, és évrdl évre jelentGsebb pro-
dukcidkkal bizonyitotta, hogy a varos saja-
tos hangd, 6ndllé szellemiségli kulturilis
intézményévé valt.

Abban, hogy Zalaegerszegen 4llandd
készinhaz 1étesiilt, szintén szerepet jatszott
a Reflex és személy szerint Mer6 Béla. A
Reflex el6addsai nemcsak a megyeszékhe-
lyen, hanem annak tidgabb kornyékén és a
megye hatdrain tul is felkeltették a szinhaz
irdnti érdekl6dést, és az a formanyelv, amit
az egyiittes képviselt, jo alapot adott ahhoz
is, hogy a Ruszt Jézsef vezette hivatdsos tar-
sulat akkoriban korszertinek szamité stilusa
tobbé-kevésbé nyitott befogaddkra talalt.

S ezt nemcsak az el6addsok készitették
elS, hanem az a szinhdzzal szinhdzra neve-
lési program is, ami végigkisérte a Reflex
két évtizedét. Ez a komplex program a
szinésznevelés kiilonboz§ formdit éppen
ugy magaba foglalta, mint a kicsikkel valé
foglalkozdst, a csoport bazisin, a Moéricz
Zsigmond Miivel6dési Hiazban rendszeressé
val6 befogadd szinhazi tevékenységet, illet-
ve a szinhdzrdl, a miivészetekrdl, s egyilta-
lan: az életr6l sz616 tematikus vagy kotetlen
beszélgetéseket.

Miként az amat6r szinhdzak mindegyike,
a Reflex Szinpad is szdmos kiilfoldi meghi-
vasnak tehetett eleget, s ezek az utazasok
nemcsak az egyiittes sikereit gyarapitottdk;
minden taldlkoz6 wjabb ablakot nyitott a
kortars szinhazi vilagra, s olyan alkotdkkal
és trendekkel lehetett megismerkedni, akik
és amelyek a Reflex szinhazi gondolkozdsa-
ra éppen gy, mint attételesen és buivopatak

szerien az egész magyar szinhdzkultura
frissiilésére is hatottak.

1981, a Hevesi Sindor Szinhdz megala-
kuldsa utidn természetesen némileg mddo-
sult a Reflexnek a varos kulturalis életében
betoltott szerepe, funkcidja és lehet8sége.
Ezzel egy id6ben az amat6r szinhdzak szerte
az orszagban a pozicidvesztés allapotiban
voltak. A Reflex kiildetése és hitvallisa nem
valtozott, de a fenntartdsi koriilmények
romldsitdl az utinpétlds (amelynek egy
részét a Hevesi Sindor Szinhdz szippantotta
fel) sziikiiléséig szamos tényez6 nehezitette,
hogy az egyiittes a hetvenes évekbeli csu-
cson teljesitsen.

S bekovetkezett 1989-90, amikor nemcsak
4j perspektivak nyiltak a tarsadalom elétt,
hanem elkezd6dott egy fejetlen értékpusz-
titasi folyamat is. Ennek esett dldozatul a
Reflex Szinpad, s mindenekel6tt a székhe-
lye, a Méricz Mtivel6dési Haz, amelynek a
fenntarték mas funkciét szantak. A puszti-
tds sordn a gondosan szinhdznak tervezett
tereket éppen Ggy megsemmisitették, mint
azokat a targyi emlékeket (iratokat, fotdkat,
szovegkonyveket stb.), amelyekbdl rekonst-
rudlhaté egy intézmény torténete. Azzal,
hogy Meré Béla vallalta e torténelemnek a
mabol visszatekint$ megfogalmazasat, meg-
teremtette az alapjat a tovabbi szinhaztorté-
neti kutatdsnak.

A kotet egy korrdl, egy nagyszerd kez-
deményezésr6l, a masként gondolkodds
szinhazi kozegben és a szinhdz eszkozeivel
kiteljesed6 specidlis terepérél, egy formai
és tartalmi szempontbdl a meglévé nor-
makkal, a kialakult tirsadalmi és befogadéi
beidegz6désekkel szembemené ,ellenszin-
haz” mitk6désérdl ad képet azoknak is, akik
nem voltak, nem lehettek részesei a Reflex
Szinpad el6addsainak. A mai szinjitszok és
rendez8k haszonnal tanulminyozhatjik az
egylittes hiresen-hirhedetten kemény tré-
ningjeinek gyakorlatsorait.

Azok pedig, akik lathattdk egyik-madsik
reflexes produkciét, netdn tdrzslatoga-
toi voltak a szinhdznak, felidéz6dhetnek
a maradand6 el6adas- emlékek. Nekem a
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konyv kéziratinak olvastakor mindene-
kel6tt a Testvérsiratok, A volgy felett lebegd
lany (Che Guevera-mfisor), az Anyasirato,
a Santa Maria de lquique, a Don Carlos, a
Buffé-misztérium és A mutatvinyosbddé
idézadott fel - ezek kiilon-kiilon is remek
és nagyhatasu el6addsok voltak, de egyiitt,
folyamatot alkotva tanulsigos kordoku-
mentumot képeznek.

Az elmult fél évszdzadra vonatkozé szin-
haztorténeti kutatds sidlyos mulasztésa,
hogy a struktdrdn kiviili szinhadzi kezde-
ményezések rekonstrudldsa, utélagos doku-

mentdildsa és Osszefoglalé elemzése mind-
ezidaig elmaradt, holott ma mar viligosan
lathat6: a szinhazmivészet alakuldsirdl a
kisérleti és 0j gondolatokat, illetve eszté-
tikat keres§ miihelyek s alkotécsoportok
vizsgalata nélkiil nem alakithat6 ki érvényes
torténeti Osszegzés. Merd Béla konyve ebbdl
a szempontbdl is hidnypétld.
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