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nagy betti

Turbuly Lilla
Fel dio egy kinyujtott tenyéeren
Nagy Betti Sirt valaki odakinn cimii kotetérdl

Az els6 verseskotetig vezet6 Gt nagyon sokféle lehet. Szabilyok nin-
csenek, a legtobben mégis némi kamaszkori el6zmények, majd folyo-
irat-publikdcidk utan, hiiszas-harmincas éveikben jutnak el idaig. De
vannak joval késébb indulé koltdi palydk is - Falcsik Mari, Fischer
Maria vagy Vécsei Rita Andrea jutnak eszembe hirtelen az utébbi két
évtizedbdl.

Nagy Betti kozépiskolds éveiben is irt mar verseket, nem is akirmilyen
eredménnyel: dijaztak a sarvari didkkoltSk talalkozojan. Sokak palydjan
volt fontos dllomas Sarvar (Kemény Istvan, Toth Krisztina, Voros Istvan,
To6th Imre - csak néhany név Nagy Betti korosztalyabol, akik szintén
itt tlintek fel el6szor). O azonban a kdzépiskolds évek utén sokdig nem
jelentkezett 4j versekkel. A kdtetbemutatén megtudhattuk, hogy ebben
az is szerepet jatszhatott, hogy csalidja, kozvetlen kdrnyezete féltette
a lirai kitidrulkozastdl, nem tdmogattik kolt6i torekvéseit. A versekb6l
kirajzolddo lirai én azonban, ha késve is, de utat tort maganak. A kdzben
halmoz6do élettapasztalat pedig megadta azt a tékesulyt, ami egy fiatal
koltd elsé kotetében (jo esetben, persze, hiszen van, aki fiatalon is igen
stirli és sulyos életanyagot tudhat mar versbe irni) rendszerint még
nincs meg. Blogot inditott nagybetu (sic!) cimmel, ahol id6nként meg-
kérdezte magatol, hogy ,Mit csindlsz most?”, valaszként pedig versek
sziilettek. Majd eljott a folyoiratkozlések ideje is: versei otthonra talal-
tak a Hévizben, Pannon Tiikdrben, Tempevolgyben, Spanyolnathiban
és a Si6partban. Es 2018 nyardra megsziiletett az elsd verseskdtet. Nem
kapcsolddva se konyvhéthez, se koltészet napjahoz, se mas kiemelt
konyves idGszakhoz. Ez a kiilonutassag illik Nagy Bettihez, ahogy a nyér
kozepi idépont is: a kotetben tobbszor felbukkan legkedvesebb helye, a
szerzOt gyermekkoratol kezdve kisérs td. De nemcsak nyari arca tiinik
fel a versekben, minden évszakban és minden élethelyzetben ott van az
simadott Balaton”. Hinni lehet benne, hogy ,meggydgyit”’, még akkor is,
ha kideriil: ,Azért mindent nem old meg a T6”.

A szerz§ civil életpalyaja olyan munkahelyekhez kot6dik, amelyek kozos
jellemz6je a gy(ijtogetés, rendszerezés, archivilds, legyen sz konyvtar-
rol, mizeumrdl vagy a Zalai Hirlap archivumarél. Mindennek a lenyo-
mata ott van a versekben is. Mintha pillanatokat, (majd emlékké valo)
életképeket gytijtogetne és helyezne el k6lt6i univerzumaban. Megallni
egy piros lampanal. Buszmegilléban varakozni. Hagymat vigni egy
kései vacsordhoz. Meglatogatni egy tdvoli rokont. Aztan a hétkznapi
pillanatok egyszer csak kinyilnak. A piros ldmpa lehetséges életutak
keresztez&dése. A buszmegalloban az esti jarat mellett talin Godot-ra
is var valaki. A vacsorat készit$ tandcstalanul néz ra az életére, a tavoli
rokon kicsinyességének tragikomikus tavlatot ad a halal.
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Mintha Nagy Bettinek lenne egy kiilonle-
ges, bifokalis szemiivege, amellyel ugyanazt
a dolgot egyszerre litja kozelrdl és tavol-
rol, a maga konkrét mindennapisdgiban és
ezen messze tulmutatd, akar transzcendens
mivoltiban. ]J6 példa erre a Fenydbontds
cimii verse, amelyben a tfileveleit hullatd
valamikori disz el6tt két lehetSség all:
»melyik a jobb? / zuhanni harom emeletet /
vagy szégyenkezve, / lefele a 1épcsén hullatni
még / a maradék tiileveleimet?” Egyetlen
birtokos személyjel, és a targyilagos megfi-
gyelésbdl a lirai én legszemélyesebb dilem-
méja lesz.

A nem titkolt személyesség egyébként is fon-
tos jellemzGje az egész kotetnek. A hirom
cikluscim is erre utal: Keletrdl Nyugatra
megqyek; Gesztenyebarndra mosom a hajam;
Kicsik voltunk, betiiméretiiek. Kett6ben egyes
szam elsd, a harmadikban t6bbes szdm els§
személy. Ahogy az egész kotetben is valta-
koznak az egyediillét és a tarskeresés, tarsra
taldlds versnyomatai. Megfér egymdis mel-
lett a hajfestéses mikrovalésiga a sziirreélis
dlommal, legyen abban Balatonhoz
vagyakozo, elszabadult rodedbika vagy sep-
rlis repiilés Moszkva felett (er6s Mester és
Margarita athallassal).

A harmadik versciklusban (Kicsik voltunk,
betiiméretiiek) egy csaladtorténet is korvo-
nalazédik a méregzold szemével gonoszul
fiirkész6 nagymamaval, apai hitekkel és csa-
lédasokkal, ,politikailag nem megbizhatd”
anyaval, folyton valahova siet§ fiuval, és
a csalddot rettegésben tartd, begolydzott
macskaval. Ezekben a versekben is megha-
tarozd az a fanyar, mégis egyiitt érzé, egy
pillanatra sem bant6 irénia, amely alapbe-
nyomasként az egész kotetr6l megmarad
az olvasoban. Mert még akkor is, amikor
gonoszul fiirkész az a méregzold nagya-
nyai szem, ott a vers végén az Onironikus
zarlat: ,kacsintottam vissza rd / méregzold
szememmel”. Ahogy Szalinger Balazs, a
kotet szerkeszt6je fogalmaz a fiilszovegben:
a ,dacos hang és metsz6 szarkazmus” fed-
lapja alatt ott vannak a ,magukat barmikor
véllalni kész”, ,gomolygd” érzelmek.
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Es ott van a nehezen él6 kisemberek, a
néha zdloghdzra szorulék, a 47.000
forintbol kijonni képtelenek, a ,hangja
alapjan 45 éves”, allast- és reményt vesztett
telefoniigynokok vildga. Akiket ,a minisz-
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terelndk dr csak négyévente hiv’, és lires
stit6s-hiitds konyhdjukban nem tartanak
skihelyezett kormanyiilést”.

Szélinger Balazs szigoru szerkesztd volt (ezt
is a kdnyvbemutatén hallhattuk). Végiil 46
verset olvashatunk a karcsu vdlogatdsiban.
A szigord szelekcionak is koszonhetSen a
kotet egységes, erés benyomadst kelt. Neki
koszonhetjiik azt is, hogy az eredetileg
sokszor cim nélkiil sziiletett szdvegek
cimet kaptak, ahogy a versek egy részénél
a versszakokra tordelés is az 6 munkdja.
Az olvasét segiti ezzel, mikdzben nem vész
el a szabadversek mindennapi beszédhez
kozelitd, mégis fegyelmezett draddsa sem.
Horvath M. Zoltan letisztult, fekete-fehér
konyvtervének (amelyen csak a cimet szed-
ték pirossal) kiilonlegessége, hogy a cimado
vers lesz maga a boritokép is. A Sirt valaki
odakinn a kotetben nem, csak itt olvashatd,
igy kiviil 4ll a ciklusokon, kotetcim és nyito6-
vers egyben. Titokzatos vers. Mégis, egyértel-
mtien kihallik bel6le az 6nmagunktdl a kiil-
vilag felé fordulds gesztusa. Osszeolvashat6
a kotetet zaré Taldlkozdssal. Mindkettd
mogott ott érezni Babits didlétbe zart, fel-
torésre vagyd/varé lirikusit. ...valahol sir
valaki / kinek {ivegkénnyeit / csak én tudom
széthasitani” - szdl a nyitévers. ... virom a
taldlkozast / diot torok fel tenyeremmel / és
felét nytjtom at” - rimel ra a zarovers.

A konyvbemutatén kistdnyéron kettétort
didkkal vartak benniinket, vehetett beldle,
aki akart. Szép és talal6 gesztus, hiszen a Sirt
valaki odakinn ugyanezt teszi: a taldlkozds és
a parbeszéd lehet8ségét kindlja fel az olvasé-
nak. Ha van olyan bator, mint a szerz6, hogy
nyitott szivvel forduljon az 6szinte, karcos
hangon megszolal6, fajdalmasan tisztan
14t6 versek felé, 1étrejohet ez a taldlkozas.

Nagy Betti: Sirt valaki odakinn
Pannon Tiikér Kényvek 2018
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