Szvoren Edina
Mondatok a csodalkozasrol

Marcius

1. Nap mint nap el kell jatszanom a csoddlkozd ember szerepét, és ez a szinlelés egyre nehe-
zebb.

2. Mi6ta csak eszemet tudom, képtelen vagyok a csodalkozasra, de ha mindent valdszintinek
vagy akar csak lehetségesnek latok, ennek a dolognak nem sok koze lehet barmiféle el6re-
latashoz, okossaghoz, dicsfénnyel 6vezhet6 prudencidhoz.

3. Ez egy fogyatékossag, tudom.

4. Minden nap torténik valami - a meghokkentd és a megddbbentd kozt a skila széles és
szines, majdhogynem végtelen: egy fest6 nonfigurativ képet alkotott, és csodalkozni kell;
meghalt egy ember, és csodilkozni kell (haldokolt pedig); a Pér-hazaspar egyik tagja azt
talalta mondani, lent, vidéken, és csodalkozni kell; karlendit8s Hitler-portrét littam egy
nagy multd cukrdszda faldn, és csoddlkozni kell; Debrecenben katolikusok is élnek, és
csodalkozni kell; kipukkadt a nagy, kék gydgyaszati labda, amit a McKenzie-terapeuta tudta
nélkiil szereztem be, és csodalkozni kell (ha nem kipukkadt, csak leeresztett, csodilkozni
kell).

5. Amikor kinyitom az ajtét, és meglatom a barataimat a lépcs6hazban dcsorogni, ugy kell
tennem, mintha csoddlkoznék, és azt mondanom, hogy 6, pedig tudtam, hogy jonni fognak,
hiszen felszéltak kaputelefonon.

6. Epp elég csodélkozast laittam mar ahhoz, hogy tudjam, mit kell csindlni: elére dél a
homlok, felrindul a szemo6ldok egész a homlok kdzepéig, és ahogy a frissen fogott halak
csodalkozasra teremtett koponyajan, par pillanatra enyhén kidiilled a szem, mintha a 14tas,
a latvany csillapithatna egy efféle dermedt megiitkozést.

7. A csodédlkozast néha alig valami vélasztja el a felhaborodastol, maskor meg tgy tiinik,
hogy a csalddassal hataros, tigyhogy a csoddlkozds, csal6dds szavakat is 6sszekeverheti, aki
egyik pillanatrél a masikra amulatba esik.

8. Vannak esetek, amikor én magam is gy érzem, hogy meg kellett volna lep6dnom: leg-
alabbis ezt gondoltam, amikor a halkszavi McKenzie-terapeuta azt javasolta, hogy ha sze-
retnék rataldlni a helyes testtartdsra, probaljak magam elé képzelni egy fény felé nytjt6zo
novényt.

9. Ha a bardtaim meglitogatnak, poharakat hozok - Schott Zwiesel divatos, szogletes,
méregdraga kelyheit -, bort 6ntok, voroset, aruhdzi szérdlapok és szamlalevelek kozt csi-
nalok helyet az aprosiiteménynek, aztan becses ittlétiik els6 perceiben, félve, hogy a korabbi
fesztelenséghez mar sosem sikeriil visszataldlnunk, jobb hijan a McKenzie-tornardl cseve-
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giink, amit az ismerd&seim koziil néhanyan (de legf6képpen a Pér hazaspar tagjai) szivesen
elsajatitananak, ha kicsit tobb idejiik vagy kitartasuk volna.

10. Napi tiz perc, bizonygatom, erre aztin megnyulik az arcuk, és annak rendje-mddja
szerint meglep6dnek, mert, ahogy mondjak, ritkdbb, de kiadésabb adagokra szimitottak,
nem egyszertien tobbre, és litom, hogy atsuhan az arcukon egy masfajta élet arnya, egy
életé, amiben helyet lehetne szoritani a médszerességnek vagy legalabb a McKenzie-torna
személyre szabott gyakorlatainak.

11. Nem csodélkozni nem erény, bar persze csodalkozni sem az.

12. A természetes adottsagok - egyik baratom széles, kiugré pofacsontja, egy masik tektoni-
kusan rétegz6d6 taskai a szeme alatt, vagy épp a vastag, tomor szemoldok (a hires Por-féle
minuszjel) - alig valamit szamitanak: csodalkozas kozben minden baratom arca hasonléva
valik, mintha mindannyian egyetlen emberpartdl, egyetlen csodalkoz6 kozos 6stél eredné-
nek.

13. Homo mirabundus, 6.

14. Még sosem volt batorsdgom hozza, hogy a csodilkozas testi jegyeit — a szinlelést - a
barataim jelenlétében szandékosan visszatartsam, de az mar megesett parszor, hogy torté-
neteikben, legf6képpen pedig a Pér hazaspar torténeteiben késve ismertem fel a meglepd
elemet, ezért az arcom jé néhany masodpercen 4t ridegen, banton semleges maradt.

15. Mivel ilyenkor ijedséget latok a szemiikben, mintha hirtelen egyediil maradtak volna
valami kozmikus maganyban, ahol minden mindennel 6sszeillik, még épp id6ben, még az
utolsé pillanat el6tt eszembe jut, hogy csodalkozni kell, s igy a leleplez6dést8l hajszal hijan
megmenekiilok.

16. Habar a bardtaim a velik torténteket eleve azzal a szemmel nézik, tartalmas életiik
eseményeit eleve gy mesélik, hogy akadjon benniik egy-két meglep6 mozzanat, amire
szerintiik nincs mas magyarazat, mint a genetika, a sors vagy a politikusok hattéralkui,
a torténeteik minden mozzanata levezethetd ugyanazoknak a torténeteknek a kordbbi
mozzanataibdl -én ennek ellenére néha mégis elszimitom magam, és egy szempillantasnyi
idére Gszintén megiitk6z6m azon, hogy mit taldlnak 6k meglep&nek a torténetiikben, és
mit nem, hol litnak benne hidnyzé 1épcséfokot, dthidalhatatlan szakadékokat.

17. A bardtaim ilyenkor persze azt gondolhatjdk, hogy a hallottakon csodilkozom, és nem
a meglepetésiikon.

18. A csodéalkozisnak szdl6 csodalkozasok ugyan sajnos masfélék, mint a torténetnek szo-
l16ak, s ezért ezekben az 8szinte pillanatokban korintsem ugyanazokkal a gesztusokkal,
korantsem ugyanazzal a — bardtaimtdl ellesett - mimikaval csoddlkozom, mint mikor szin-
lelek, az ismer&seim mégis kizokkennek néhdny pillanatra a mesélésbél, elakadnak a jol
felépitett torténetiikben, és aztan gyanakodva fiirkészik az arcom, mintha azt hinnék, hogy
épp olyankor szinlelek, amikor végre észinte vagyok.

19. Nem sejtik, mi zajlik bennem.
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20. Van, hogy a vendégeimmel felontiink kicsit a garatra: engedem, hogy kibdjjanak a cip6-
bél, s aztan kedviikre egzeciroztatom Gket a durva szovésti IKEA-s sz6nyegen, ami nyomot
hagy tenyéren, piheg6 archdson, alkaron.

21. Ha a barataim szeretnék, még a nagy, kék gydgyaszati labdat is el6keresem: ahogy gyon-
géden gorgetve dtsegitem a hilészoba meg a nappali kozti kiiszobon, furcsa, mély hangon
felbong, a vendégeim pedig, mintha még sosem hallottak volna ilyet, vagy mintha halottat
hoznék,csodilkozva engednek helyet a gydgyaszati labdanak meg nekem.

22. De hat miben kételkedik, aki csodalkozik, az tijban vagy a régiben?

23. Megesik, hogy a Pér hazaspar egyik tagja nejlonharisnyiban tipeg el6ttem a szényegen,
a McKenzie-torna el6irasai szerint hajlitgatja hosszura nyult tagjait, emelgeti a labszarat, a
csipGjét, keresztezi a bal kéz és a jobb 14b, a bal 14b és a jobb kéz tjait, kozben pedig elfelejti,
hogy ha a torna gyakorlatai személyre szabottak, akkor ami az egyiknek hasznos, a masik-
nak bizony karos lehet.

24. Amikor azt tanicsoltam a vendégemnek, hogy képzelje magit fény felé nyujt6zéd
novénynek, Pérné arcdra kiiilt valami himnikus komolysag, valami még sosem latott dbran-
dos figyelem.

25. Egy masik alkalommal - amikor éppen azon gondolkodtam, hogy vendégem teste mint-
ha csupa tojasdad, dlmélkodé szijra emlékeztets elembdl volna Osszeréva, és 6 egy eset-
lentil kivitelezett mozgdssor kdzben varatlanul megingott, majd kis hijan elesett —,ahogy
reflexszerlien utanakaptam, és a mellét véletleniil megérintettem ott, ahol a legpuhdbb,
ahol a test a tehetetlenségi nyomatéknak a leginkabb kitett, akkor kivételesen azt kellett
szinlelnem, hogy nem csoddlkozom, és nem azt, hogy igen.

20. A csodélkozis egy rés, amibe bele lehet csusztatni a ldbat.

27. Egyébként minél tovabb all fenn a csodalkozds kényszere, annal valdszintibb, hogy
elébb-utobb valamiféle déja vu-spirdlba keriilok, ahol egy kozos McKenzie-torndbol
ered6 barati viszalyt, az ismeréseim néma megiitkozését az én latszdélagos kozonyomon,
a mentegetGzésemet, és az § ezt kovet§ megbocsitd gesztusaikat szivfajdito élességgel
mind el8re latom, és konnyen lehet, hogy végiil a fejem is megsajdul egy ilyen kellemetlen
josrohamtol.

28. Amikor mindent megittunk, mindent megettiink, a hamutartékat razsfoltos, 6sszehara-

pott csikkekkel tomtiik tele, és én az el6szobaban éllva el§zékenyen felsegiteném vendége-
imre a kabatot, van, aki meglepve htizza el magat, alighogy megérzi karjan az érintésemet.

29. Tudom, hogy ezt az udvariassigi formulat a baritaim idejétmultnak és disszonansnak
taldljak, mert, ahogy mondjik, nem tiikr6zi a jelenkori tdrsadalmi viszonyokat, és az is
zavarba hozza 6ket, hogy éppen egy né az, aki szeretné folsegiteni rajuk a bundat, a ballont,
a dzsekit, nekem mégis 6romet okoz, ha kaszal6 keziiket néhanapjan a kabatujj sotét alag-
utjahoz igazithatom.

30. Ha Krisztus manapsag jonne el kozénk, a keresztfin nem meghalnia kéne, hanem cso-
délkoznia.
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31. Egyik kollégdm arcin van egy hosszikas, majdhogynem vizszintes 4llisti sebhely, aminek
az arkaban nyaranta szeliden megiil a veriték: olyasféle hasiték ez, mondta egyszer a téle
megszokott provokativ 6nirénidval, mint a virslié, ha f6zés kozben felreped, aztan toredel-
mesen bevallotta nekem, amit a k6z6s baratainktol, de legf6képpen a Pér hazaspart6l mar
réges-rég tudok (ezért aztin csodialkozni a hallottakon ismét nem sikeriilhetett), hogy az
arc it egy sebtében végrehajtott sectio caesarea kozben a sziilészorvos szikéje sebezte meg.
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