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Zabolai Margit Eszter
A ,,n0” témaja

Amikor a szerkeszt6k felkértek arra, hogy irjak egy esszét ,,né” témaban, azonnal tudtam, hogy mirdl
akarok irni. Hiszen 6nmagaban az, hogy van-e olyan, hogy ,a n&”, s ha igen, ki az, és mitdl lesz azza,
onmagaban megér egy értekezést.

Rendszerek, kategoriak, forradalmak

»,Csak ment és teregetett néman,
nem szidott, nem is nézett énram
s aruhak fényesen, suhogva,
keringtek, szalltak a magosba.”

Jozsef Attila versét sokakhoz hasonléan én is dvodas koromban hallottam el8szor, és meg is tanit-
tattak velem a sorokat, amiket az 6vonénitdl hallott patoszos hanglejtéssel szavaltam én is, am a
jelentésrdl, tartalomrél és mélységrdl, ebben az életkorban, természetesen fogalmam sem lehetett.
A vers egymas utan kovetkezd szavai mégis annyira maguktdl értetédden rendezédtek sorokba,
hogy hosszl-hosszU ideig nem is csodalkoztam rajuk ismét.

Emlékszem, mar egyetemista voltam, amikor egyszer, ki tudja, mi okan, felmertilt bennem, hogy ho-
gyan lehet kékit6t oldani az ég vizében, és hirtelen az egész vers mas jelentést kapott. Olyan volt,
mintha meglattam volna valamit, ami kezdettdl fogva ott volt, de annyira természetesnek véltem,
hogy nem is sejtettem, mi mindent rejthet. Késébb tobb csoporttarsamnak is elmeséltem az él-
ményt, és kiderdlt, tobben is voltak, akik hozzam hasonldan, éveken keresztiil szavaltak fejben, mo-
notonon Jozsef Attila sorait, mig egyszer csak 6ket is megtalalta a megvilagosito pillanat.

Hasonlo élményem volt, amikor egyetemi tanulmanyaim soran el8szor talalkoztam a gendernyel-
vészettel.

Avilag megértéséhez, az identitasunk megtalalashoz kisgyermek korunktol kezdve kategériakat al-
litunk fel. A pragmatika tudomanya sokat foglalkozik azzal, hogy milyen kritériumok alapjan soroljuk
a kortlottiink 1évé targyakat, fogalmakat, jelenségeket ezekbe a kategoriakba, azaz, mi alapjan dont-
juk el valamirél, hogy az egy madar, vagy példaul ki milyen arnyalatra gondol, amikor azt hallja: ,kék”.
Az egyik legelemibb(nek vélt), és legelsék kozott megtanult felosztas a férfi-né kategoria, amely
alapjan 6nmagunkat, a korllottiink 1évéket azonositjuk. Ha egy idegent kell lefrnunk valakinek, szin-
te kivétel nélkil az els6, amit elmondunk rola, a neme, ezzel hozva a masikat egy olyan, k6zds tudast
feltételezd térbe, amely hasonld elemeket hiv eld az § gondolataiban, és a sajatunkban.

Az azonban, hogy mi alapjan allitjuk fel ezeket a kategdriakat, és miért olyan egyértelmiek ezek (ha
azok egyaltalan), mar egy sokkal izgalmasabb kérdés, és ha ahelyett, hogy evidenciaként kezeljik,
meriink racsodalkozni a problémara, kérdéseket és kételyeket megfogalmazni ezzel kapcsolatban,
akkor olyan 0j mélységekre és értelmezésekre talalhatunk ra, melyek legalabb akkora intellektualis
katarzist okozhatnak, mint egy Jozsef Attila-vers.

A szociologiai kutatasokban a kategorikus vizsgalatok utan a posztmodern fordulat hozta el ezt a
forradalmat, melynek f&bb iranyelveit és problémafelvetéseit a kovetkez&kben a gendernyelvészet
alakulasan keresztil mutatom be.

A genderkutatasok fobb kérdései napjainkban, a posztmodern fordulat

A férfi és n6 kozti kiilonbség okai és mibenléte mar a legrégebbi koroktol foglalkoztatja az emberi-
séget,a gendernyelvészet mégis csak nem régota legitimalt kutatasi teriilete a szociolingvisztikanak.
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Magyarorszagon Sandor Klara és Barat Erzsébet szervezésében 2005 6ta vannak rendszeresen gen-
der-konferenciak Szegeden, ahol nyelvészeti témakkal is foglalkoznak, illetve a 2005-06s, Miskolcon
megrendezett Magyar Alkalmazott Nyelvészek és Nyelvtanarok Egyesiletének XV. konferencigjan
talalkoztak a témaval foglalkozd kutatdk. A legelsé magyar nyelv(i tankényv Huszar Agnes munka-
janak kdszonhetben jelent meg a targykorben (Bevezetés a gendernyelvészetbe, Tinta Kényvkiado,
2009).

Mig idehaza gyarapszik, kiilfoldon mar jelent6s szakirodalma van a témanak, kiilénb6z6 szempon-
tokat el6térbe helyezve vizsgaltak nyelvészek és szocioldgusok a férfi és néi nyelvhasznalatot.

A kiilonbség vizsgalataban és értelmezésében jelent6s valtozast eredményezett az (n. posztmo-
dern fordulat az 1990-es években. A korabbi modellek a kiilonbséget az eltéré szocializacio és a
hatalom egyenl&tlen megosztasanak eredményeként értelmezték,szoros Osszefliggést feltételezve
andbk alarendelt szerepe és a n6i nyelvhasznalat kozott. Robin Lakoff és a dominancia-modell egyes
kovetdi egyenesen gy gondoltak, hogy amennyiben a nék hatalmi szerephez jutnanak, nyelvhasz-
nalatuk azonosulna a férfiakéval, tehat a kiilonbségek oka csak és kizardlag a tarsadalmi egyenl6t-
lenség.

Ezzel szemben Lakoff tanitvanya, Deborah Tannen a férfiak és nék beszédmaodijat ugyan kiilonboz6-
nek, de nem egymas ala- vagy folérendeltnek értelmezi, hasonldan az eltéré kultdrak kommunikaci-
6jahoz.(Az elméletet els6ként Maltz és Borker fogalmazta meg 1982-ben, de Tannen m{ivei nyoman
valt széles kdrben ismertté.) Ezzel a differencia-modell lehetévé tette, hogy a néi beszéd bizonyos
vonasait pozitivan értékeljék. Ugyanakkor a differencia-modell még mindig a lanyok és filk eltérd
szocializaciojan alapszik és nem fordit kell6 figyelmet a hatalom nyelvben betdltott szerepére.

A paradigmavaltas utan a hangslly az agenciara, az egyén szabadsagara helyezédik a homogén tar-
sadalmi kategoriak vizsgalataval szemben. A legljabb szemléletek vitatjak az dn. ,ruhafogas-mo-
dellt”, azaz hogy tarsadalmi nemiinket kizardlag a fent emlitett kilsé hatasok ,aggatjak” rank. A
diskurziv szemlélet a gendert nem mint allandot, a szocializacionk soran megtanult és ,felvett”
identitast irja le, hanem mint folyamatosan valtozo, az egyén altal nyelvi - és mas - eszkdzokkel
megkonstrualt tarsadalmi nemet. Az Uj elmélet keretét a kontextus, a Jean Lave és Etienne Wenger
(1991) altal kidolgozott gyakorlatk6zosség modellje alkotja, vagyis a tarsadalmi nem és a nyelvhasz-
nalat kapcsolata csak és kizarolag ennek a kozosségnek az ismeretében értelmezhetd.

Simone de Beauvoir inspiralo kérdésére - vannak nék, valoban? - a posztmodern fordulat utan Ju-
dith Butler hatarozottan azt a valaszt adja: nem, nincsenek. A kérdés természetesen nem arra vo-
natkozik, hogy élnek-e a vilagban olyan emberek, akik sajat magukat nének tartjak és akiket masok
nének tartanak. A kérdés inkabb az, hogy sziilethet-e valaki nének, azaz hogy olyan alapvetd, velliink
szliletett adottsagaink, mint példaul a puszta biologiai tények, néve tesznek-e valakit. Butler szerint
azonban nincsenek puszta bioldgiai tények. A nemi identitasrol alkotott fogalmaink atszrédnek a
tarsadalmi identitasrol kialakult képlinkdn, és nem tudjuk egyiket fuggetleniteni a masiktol. But-
ler - és a posztmodern fordulat utan a legtobb szociolingvista - felfogasaban a gender egy jelenség,
amit mi jelenitiink meg, nem pedig egy vellink szliletett identitas. A tarsadalmi nem egy allando
folyamat eredménye, sajat tapasztalataink tiikrében hozzuk létre és valtoztatjuk meg a kiilonbozé
élethelyzetekben.

Ahogy Cameron talaléan fogalmaz (CAMERON 2005:487),a modern gendernyelvészet arra a kérdés-
re épllt, hogy hogyan kiilonboznek a nék a férfiaktol. A posztmodern fordulat utan azonban vissza
kell kérdeznlnk: milyen ndkre és milyen férfiakra gondolunk? A legtobb kutatd ma mar hajlik arra,
hogy elfogadja, nincs gender értelemben vett férfi és nd, a maszkulinitas és a feminitas szamtalan
valtozatban létezik és szamos mas szocialis tényezd is befolyasolja, gy, mint a kor, a tarsadalmi
helyzet, az iskolai végzettség, az etnikum stb. Ebb&l kdvetkezden az azonos nemUek kozotti kii-
|onbség sok esetben mérvadobb és célravezetébb lehet, mint a férfiak és ndk kozotti kiilonbség
vizsgalata.

Ugyanakkor a posztmodern fordulat utani vizsgalatok nagy figyelmet szentelnek a heteronorma-
tivitas jelenségének is. A heteronormativ felfogas a heteroszexualis kapcsolatokat, a heteroszexu-
alis beallitottsagl embereket és ebbdl kovetkezéen a kiilonbozé bioldgia nemek |étezését tartja
természetesnek. Még ha a posztmodern fordulat utan a kutatok tobbsége el is utasitja azt a fel-
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fogast, hogy barmely nemi identitas természetesebb lenne a masiknal - hiszen mind tarsadalmi
szerkezetek -, akkor is szamolni kell azzal a ténnyel, hogy a heteronormativitas erésen jelen van a
mindennapjainkban. A reklamokban heteroszexualis parokat latunk, a hazassag intézménye a vilag
legtobb orszagaban még mais csak a heteroszexualis parok privilégiuma, a torténelmi egyhazak pe-
dig egyenesen ellenzik az azonos nemiek kdzotti parkapcsolatot. Aszérakoztatd médiaban ugyan a
homoszexualitas ma mar nem szamit tabu témanak, mégis legtobbszdr minta humor forrasa jelenik
meg, mégpedig azért, mert legtobbszér humorosnak talaljuk azt, ami nem természetes.

Mivel nem vizsgalhatjuk egy egyén identitasat anélkil, hogy ne ismernénk bizonyos szociologiai
tényezoket is vele kapcsolatban, és nem elemezhetlink a gendernyelvészet szempontjabdl egy be-
szélgetést anélkul, hogy ismernénk a kontextust és a kdzosséget, amelyben az elhangzott, igy nem
is allithatunk fel univerzalis szabalyokat, melyek a férfi vagy a néi nyelvhasznalatra vonatkoznak.
Ugyanakkor a heteronormativitas kovetkeztében a kollektiv tudatban él egy kép arrdl, hogy egy
heteroszexualis, kozéposztalybeli, fehérbori férfinak vagy nének milyennek kellene lenni, és a min-
denkori gyakorlatk6zosség tagjai ehhez képest determinaljak, hogy egy férfi vagy egy né milyen.

Na de a biologiai tények?!

A gender, mint téma hallatan is berzenkeddk szivesen citaljak el az érvet, miszerint a férfi az férfi, a

né pedig nd, ezt akromoszomak egyértelmiien meghatarozzak,atéma minden tovabbi feszegetése

Ures szocséplés. A gyakran indulatbél, érzelembdl megfogalmazott kritikaval azonban a higgadtabb

tudomanyos nézépontnak legalabb harom problémaja is van.

Az egyik az, hogy a kromoszomak korantsem minden esetben hatarozzak meg egyértelm(ien a bio-
[0giai nemet. A szivarvanyon.blogspot.hu hianypotlo részletességgel segit eligazodni a gendertu-
domany tébbnyire angol nyelvbdél atvett fogalmai kozott. Eszerint az interszex test(, vagy intersze-
xualis jelentése ,olyan személy, aki sziiletett szexus-jellemzdinek (nemiszervek, ivarmirigyek, ma-
sodlagos nemi jellegek, kromoszomak, hormonhaztartas) 6sszessége alapjan nem egyértelmien

»besorolhatd« a tarsadalom altal el&irt néi és férfi kategoriakba. Egy személy eléfordul, hogy csak
serdlil6korban fedezi fel testének interszex allapotat, amikor az masképp valtozik, mint varta, vagy
amikor felnéttkorban azzal szembesiil, hogy terméketlen. Az orvostudomany tobb, mint egy tucat
kiilonboz6 interszex allapotot tart szamon.”

Fontos azonban, hogy az interszexualitas, mint olyan, semmit nem arul el az adott személy gender
identitasarol - és ezzel el is érkeztlink a masodik problémahoz. A gender ugyanis nem egyenld a

biologiai nemmel, és még csak nem is szarmazik beléle. A magyarul irddott, vagy magyarra forditott
szakirodalomban a gender megfelel§je a tarsadalmi nem, ami tulajdonképpen maga a viselkedés, a

szereprepertoar,ami a biolégiai nemre (angolul sex) épiilve valakit férfivé vagy néveé tesz. A feminista
nyelvészet felfogasa szerint pedig a biologiai nem maga is megkonstrualt, mivel csakis a tarsadal-
mi nemmel kapcsolatos szocialis el6feltevéseinken keresztiil tudjuk a biologiai tényeket szemlélni,
vagyis a gender az ezeken az el6feltevéseken ,atsz(irt” nem.

A harmadik, és egyben talan legkdnnyebben belathatd probléma pedig az, hogy bar hajlamosak va-
gyunk Ggy vélni, valéjaban nincsenek univerzalis férfi és néi tulajdonsagok vagy viselkedésmintak:

a maszkulin és feminin identitas a ,gyakorlatkdzosség” sajatos kontextusaban jon létre, a helyi tar-
sadalmi konszenzus vonatkozasaban. Elég csak arra gondolnunk, hogy mennyire mas a tarsadalmi

szerepe példaul egy amerikai multi Gigyvezetd igazgatojanak, vagy egy afrikai faluban élé vizhordo

lanynak, illetve milyen kiilonbozé eszkozokkel hozhatja Iétre a maszkulin identitast példaul egy
népszer(i balett-tancos, és mondjuk, a soférje, aki 6t az eléadasokra fuvarozza.

A sokat emlegetett ,biologiai tények” alapjan tehat nem mondhatunk el tobbet valakirél, mint eset-
leg annyit, hogy jellemzéen mélyebb a hangja, vagy toébbnyire szélesebb a csipdje, de magardl a
genderrél ezek az allitasok vajmi keveset hataroznak meg. A tarsadalmi konstrukciok felismerése el-
lenben nem csak abban segit, hogy 6nmagunkat és a tarsadalmunkat is jobban megértsiik, de abban

is, hogy nyitottabba és elfogaddbba valjunk mindazzal,ami az altalunk addig ismertnek és biztosnak
hitt kategoriakon kivil esik. Elvégre konstrukcid ez is,az is.
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