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Karath Anita

Mindenki anyajegye

— Impressziok a zalaegerszegi Griff Babszinhaz Anyajegy

cimu felnott babeldadasarol

»,Dobbentem tapasztalom, hogy hiGgba vagyok a kézepén az életemnek, hiGba vagyok én a Mama, mégsem
vagyok az a nagy és mindenhato Iény, akinek annak idején az éppen ennyi idGs sziileimet lattam. Felnétt

vagyok, de nem vagyok eléggé erds.”

Sokunk orémére ismét lathattunk feln&ttek-
nek szolo babelb6adast a zalaegerszegi Griff
Babszinhaz szinpadan. Ezdttal anyak napja
kdzeledtével épp az anyasag témakorét sok
oldalrol bemutatd el6adas keriilt bemutatasra.
A szinész-rendez6nd, Valentyik Anna, IV. éves
a Szinmlvészeti Egyetem babszinész szakan,
e darabot - ami egyben vizsgamunkaja is volt
- sajat maga allitotta 6ssze, Szabd T. Anna frasai-
bél.igy egy olyan intim és tabutémakat is érinté
egyszemélyes kamara-eléadas jott Iétre, ami a

/Szabo T. Anna/

szliletésrdl, halalrdl, abortuszrél, anyakrol, gye-
rekekrdl, férfiak és nék legbészintébb sorshely-
zeteirdl, érzelmeirdl is vall. Az élet legaprobb
és legfontosabb kérdései sejlenek fel: akarok-e
gyereket, adom-e hozza a testem, lelkem, vagy
inkabb a karrieremet épitem tovabb? Mikor
lesz teljes értékd a noé: gyerekkel vagy anélkil?
Almodozasa a jovérdl, sajat magarol és (] élet-
terérél a szlletendd gyerkdccel érzékletesen
jelenik meg a szinpad minimalis berendezési
targyain keresztll. Az agy, mint kozponti szer-
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vezberd szerepel. Az agy, ahol megalmodjuk a jovét,
ahol kipihenjik a mindennapok rohanasat, az agy,
ahol szerelmeskediink, sziletlink-szulink-megha-
lunk. Szbéval az agy, mint a vilag kozepe, rendezédik
at kilonféle berendezési targyakka, jelezve, hogy
azoknak milyen szimbolikus is léte korulottink. Hol
tlikorkeretté alakul at, lattatva magunkat és atalaku-
[0 |étlinket, hol az Unnep misztériumanak jelolésére
alakul at karacsonyfava, rajta meleg fény( karacsonyi
égdbsorral. Ezzel a szinpadi kreativitassal azt érzékel-
teti arendezénd, hogy egy né élete is hasonldan krea-
tivva valhat a gyermekekkel kdzds mindennapokban.
Barmilyen helyzetben kénytelenek vagyunk a legjob-
bat legrovidebb idén beldl kitalalni, megvaldsitani a
hatékonysag érdekében. Az agy szélére csiptethetd
két kis éjjeli lampa férfi és n6 jelképe a darabban. A
szinésznd hol 6sszeforditja, hol 6sszegabalyitja, néha
meg tavol teszi ket egymastol. Az sem mindegy, fel
vannak-e kapcsolva, vagy ,sztinetelnek” éppen.
Szabd T. Anna szovegei olyan &szinteséggel vallanak
az anyasag testi-lelki vetileteirdl, ahogy csak ritkan
meriink szembenézni sajat anyasagunk bizonyta-
lankodasaival, félelmeivel, vagy akar végletességeivel.
Hogy rettegiink attdl, hogy lestrapalt, elhizott, meg-
fasult hazisarkanyokka valunk id6ékdzben. Hogy a
szlilés nehézsége szorongassal tolt el... nem konny(
az elvalas sem akkor, sem késébb a kis jovevénytdl.
A szinpadon sotét, majd egyre erdsodd fény festi
ala, ahogy talan a sziletendd gyermek érzékeli a
kllvilag egyre élesebb fényhatasait. A darabban sti-
lusosan parnaval stilizalt baba megsziiletése utan a
leped6bdl ,lett” pdlyaba csomagolodik. A férfi-né
lampacska egymas tekintetét flirkészi: a csoda kozos,
am a tovabbiakban is az anya monoldgja, az anya
hangja dominal a darabban. Kévetkeznek az anya-
sag kevésbé romantikus momentumai: lathatjuk a
felkszott kilok, a 16gd has miatti kinlodas pillanatait.
Azt is, hogy mennyi tlrelem kell ahhoz, hogy min-
den rendben menjen az altatastol az oviba indulasig.
Varazslatok, tréfak, mindennapi kis rafinériaink, hogy
taléljuk, netalantan megéljiik a gyermekvallalas és
-nevelés kilonféle korszakait. Plane, amikor az élet
és a halal szinte megvalaszolhatatlan kérdéseire kell
felelni. A cseperedd gyermek a szinpadi darabban
parnabdl végil arc nélkili, idétlen babfigurava val-
tozva jelzi az idé malasat. Igazi lelki kérdéseket fesze-
getve fordul anyjahoz, majd arrdl faggatozik, hogyan
lett az 6 élete. Es hogyan lett késébb a testvéréé. Mert
végiil az anya tdInd sajat dnzésén. Es az élet nagyobb
Gr lesz a sajat testében és lelkében.

Szabd T. Anna szovegeibdl kivald dialogusokat és
monoldgokat allitott 6ssze Valentyik Anna ahhoz,
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hogy a befogaddban megszilessen a sajat életét is
eszébe juttatd katarzis. A darab soran a nézé Ujra-
éli, értelmezi legbensébb gondolatait, vagy életének
kllsé torténéseit. Valamennyien magunkra ismer-
tlnk az Anyajegyben, a darabban, ami eredetileg az
Europai Szabadliszd Mlvészek Egyesiiletének elba-
dasaként a gy6ri Vaskakas Babszinhazban debutalt.
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