Kofalvi Csilla

Sass Brunner Erzsébet: Sun of Love - Budapest, 1928

Sass Brunner Erzsébet - Kezdetek

Farkas Erzsébet! 1889-ben sziiletett Nagy-
kanizsian. Mir kilenc éves kordban festeni kezdett és
beiratkozott Sass Ferenc (1882, sziiletett: Brunner
Ferenc, Pécs — 1963, Budapest) kanizsai miivész
dltal alapitott festdiskoldba. Sass Ferenc Hollsy
Simonndl (1857, Mdramarossziget—1918, Técs6) és
Ferenczy Karolynal (1862, Bécs — 1917, Budapest)
tanult.2 1908-ban Sass Ferenc fest8iskoldt alapitott

I A nevek kérdése: Sass Brunner Erzsébet, ldnykori nevén Farkas
Erzsébet (Boske), SFB szignét haszndl, melynek felolddsa: Sass
Brunner Erzsébet Farkas Boske. Férje neve: Sass Ferenc, sziiletett
Brunner Ferenc. Linyuk neve: Brunner Erzsébet, BE szignét
hasznal, beceneve Baba. Az angol szakirodalomban a festénék neve
a kovetkezdképpen fordul eld: Mrs. Elizabeth Sass Brunner (Mrs.
Brunner), Elizabeth Brunner (Miss Brunner). Dolgozatomban
Sass Bruner Erzsébet (Sass Brunner Erzsébet) viltozatot haszndlom
az édesanyja emlitésére, a ldny megnevezésére pedig a Brunner
Erzsébet (Erzsébet) viltozatot.

2 Mivészeti lexikon, szerk. Ziador Anna, Genton Istvan, IV,
Akadémiai Kiad6, Budapest, 1968, 224. o.
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Nagykanizsdn, elsd tanitvanya Farkas Erzsébet volt.
Mester és tanitvdnya egymdsba szerettek, 1909-
ben hdzassigot kotdttek, 1910-ben megsziiletett
linyuk, Brunner Erzsébet. A mivésznd férje
Budapesten allitott ki a Nemzeti Szalon tdrlatain
1909-ben.3 Sass Brunner Erzsébet 1914-t4] allitott
ki a Nemzeti Szalon és Micsarnok tdrlatain. 1921-
ben gytjteményes kidllitdst rendeztek a fest6nd
tdjképeibdl és csendéleteibdl a Nemzeti Szalonban.4

Sass Brunner Erzsébet és Egry J6zsef
(1883, Zalatjlak — 1951, Badacsony) is ismerték
egymdst,> Egrynek Keszthelyen volt hiza, nem

3 A Nemzeti Szalon Almanachja, szerk. Déry Béla, Bnydsz Ldszlo,
Margitai Ernd, Budapest, 1912, 204. o.

Miivészeti lexikon, 1968, 224. o.
SRenner Zsuzsanna: Zardndokiiton. Sass Brunner Erzséber és
Brunner Erzséber életének és miivészi pdlydjdnak rovid torténere In. A
misztikus India két magyar festéné miivészetén keresztiil, Hopp
Ferenc Kelet-Azsiai Miivészeti Mtizeum, Budapest, 2007, 16. o.
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messze Gyenesdidstdl, ahol a miivész-hdzaspdrnak
nyaralé lakhdza volt. Egry Jézsef a balatoni tdjat
festette, ahogy Sass Brunner Erzsébet is,5 hasonlé
miivészi médon kerestek kiutat a vdlsdgbél az 1920-
as években.” 1928-ban olyan népszer(i a miivésznd,
hogy balatoni képeslap-sorozatként adtdk ki ,kér
kis fiizetben tiz legnagyszeriibb reprodukcidjar” .8

Az els6 vildghdbora okozta fdjdalom miatt
Sass Ferenc kidbrandult a vildgbdl. Az alkotdst
abbahagyta, depresszidssd vlt, felesége viszont gy
érezte, benne tobb van az alkotdsi vdgybdl, ezért
Budapestre koltozott ldnydval. Brunner Erzsébet
ezutdn Kisfaludy Strébl Zsigmondnil (1884,
Als6rajk—1975, Budapest) tanult szobrdsznak.
Visszaemlékezéseiben a liny Simay Imre (1874,

6 [gy ir réla dr. baré Wlassics Tibor a Balatoni Térsasdg elnéke:

»Sass Brunner Erzsébet Farkas Biske a magyar tenger lelkes és nagy

tehetségii rajongdja, ime valdra vdltotta az én régi kedves eszméimet.

Megsziiletetr végre a balatoni miivészi levelezdlap. Ihletettséggel,

bensdséges szeretertel és tokéletes miivészi tdjismerestel alkorott rajzok

ezek, amelyeket lelkembdl ajinlok a magyar kizonség megértd
drtfogdsdba.” In: Zalai Kozl6ny, 1928. augusztus 3.

Marosi Ern8: Bevezetés ,A misztikus India - két magyar festénd
miivészetén keresztiil” cimii kidllitdshoz, In: A misztikus India - két
magyar festdnd miivészetén keresztiil, szerk. Renner Zsuzsanna,
Hopp Ferenc Kelet-Azsiai Miivészeti Miizeum, Budapest, 2007.
8 Megjelent az elsé balatoni miivész-levelezdlap sorozat, In: Zalai
Kézlony, 1928. augusztus 3.

Budapest—1955, Erd) nevét emliti mentoraként,
mint hires m{ivészt apja kornyezetében. Simay Imre
szobrész, festd és grafikus volt, az Iparmivészeti
Féiskola egyik rektora, a csaldd bardtja, Brunner
Erzsébetet tdimogatta és segitette, mikor Budapestre
koltoztek.

Egy mdsik kor, amely hatdssal lehetett Sass
Brunner Erzsébetre, és amellyel taldn kapcsolatba
keriilt!0, a Spiritudlis Mtvészek Szovetsége (Térsa-
saga)!l. Alapit6i: Remsey Jend (1885, Nagykdros
—-1980, Go6doll8) és Remsey Zoltdn (1893, Buda-
pest—1925, Go6dolls). Remsey Jend a godolléi
miivésztelep tagja, elétte Bécsben és Miinchenben
tanult. 1924-ben 4llitott ki a Nemzeti Szalonban.
A Spiritudlis Mivészek Szovetségének tagjai
misztikus, idealista felfogdst, gyakran valldsos
témdju képeket alkottak. Szerepet jdtszott ndluk
spiritudlis élményként a fény. A fénymisztika
Sass Brunner Erzsébet korai festményeinek fontos
eleme és mi-vészi Gtkeresésének elsd lépése. A
korabeli lapok igy irnak Sass Brunner Erzsébetr6l:
»Boszorkdnyos lendiilettel lelki magasokra szdllt
palettdjdval, é valami ldzadozd eruptiv erdvel a
belsd koltott éppen ezért szebb és tartalmasabb vildgot
onti gazdagon sziporkdzd szinekbe. Lelkébdl fakadt
témdiban a fantdzia szédité taviatait tarulnak fel.”
~Budapesten is feltiinést keltett darabja A szeretet
napja. Krisztus felkodlé alakja koré font allegoridit,
igy megfestve ragyogdst ecsettel, szinekkel, igy ilyen
gazdag, szemkdprdztatd pompdban vdszonra vetve. 2

Sass Brunner Erzsébet mdr az itthon tdltdtt
idészakban is megismerkedhetett a tdvoli kultardk
szellemi dramlataival, a bicsérdista vegetdridnus
mozgalomhoz csatlakozik.!3 Nyaranként a Bala-
tonndl élt és meditlt. Minden reggel ritudlis fiird6t
vett a téban, ezzel zdrva korai naptdvozletét. A
mazdaznan,'4 az 6si, dualista, Perzsiabél szarmazé

9 Dagmar Barua, 1997.
10 Renner Zsuzsanna, 2007, 16. o.
Miivészeti lexikon, szerk. Zidor Anna, Genthon Istvin, IV.,

Akadémiai Kiadé, Budapest, 1968, 344. o.

12 Sasseh képkidllitdsa. Sass Brunner Erzsébet Farkas Biske képei,
In: Zalai K6zI6ny, 1929. janudr. 9.
13 Renner Zsuzsa, 2007, 16. o.

A mazdaznan dtfogé tanitdsok rendszere, egy tudomdnyos
életfilozéfia, mely azt a célt szolgdlja, hogy gyakorldk élete
kivirdgozzék, hogy egészségesek legyeneck testileg, lelkileg és
szellemileg.
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vallds Gjraéledésének vildga hatott rd. A Nap és
Hold tiszteletének szentelte életét, mely késébbi
alkotdsaiban is gyakran megjelend motivum lesz.
Sass Brunner Erzsébet litomdsainak lényege az
univerzalitds-élmény volt, amelyben Nap és Hold,
Fény és Sotétség, Isten és Ember, az Univerzum és
az egyén, mint azonosak jelennek meg!s. Ahogy
napléjegyzeteiben irja: ,Ott szdrnyal az elme sza-
badon, hol kizelebb van Istenbez, Természethez,
Teljességhez, Osokhoz - nevezziik bdrhogy. A szél, a
nap, a fik, a patakok, a madarak nem kérdezik, hogy
ki vagy, mi a neved s foglalkozdsod? Ok bsbaritai
remetéknek, zardndokoknak. Hozzdjuk vdgyom,
16liik akarok tanulni, és az 6 egyszeri, de torvényszerii
életiiker akarom élni — nem a paradicsombdl kitizort,
hiti dbrdandok utdn futd, beteg tdrsadalom rosszul
[elépitett légudraiban sinylé emberekér. 16

Sass Brunner Erzsébet aszketikus életmédot
folytatott, gyakran bojeolt, kizdrdlag napon érlelt
gyltimoélesoket és zoldségeket fogyasztott. Egyszer,
28 napi koplaldst kéveten dlmot ldtott, mely
azt sugallta neki, hogy élnie kell, de meg kell
valtoztatnia életét.l” Késébb, mir Calcuttiban
ridébbent, hogy az dlmdban megjelend alak, aki
Indidba hivta, Rabindranath Tagore apja volt.

Tehét egy jés-dlom hatdsdra 1929. mdjus
5-én!8 indult el anya és ldnya, Sass Brunner
Erzsébet és Brunner Erzsébet. El8szor Olaszorszig
felé vették az Gtjukat; Rémdban a katakombdk
élménye ihlette meg Sass Brunner Erzsébetet.
Majd Capri szigetére utaztak, itt a Kék barlang
csoddjit dbrdzolta tobb festményen a miivésznd.
Népolyban a kitor6 Vezavot, Szicilidban a szikldkat
festette meg. Ezen mivei ecsetkezelésiikben erd-
teljes expressziv vondsokat mutatnak. Utjukrél
cikkek jelennek meg, akdr bulvdr hangvétellel is,
nagy szenziciét keltett a két asszony, bdrhol is

bukkantak fel.19

15 Bethlenfalvy Géza: Sass Brunner Erzsébet és Brunner
Erzsébet. In: Ldngra lobbant a szikra. Emlékkinyv a buddhizmus
magyarorszdgi meghonositdirdl, szerk. Kalmdr Csaba. A Tan Kapuja
Buddhista Egyhdz,Budapest, 2004, 43. o.
16 Bethlenfalvy Géza, 2004, 43. o.
17 Bethlenfaly Géza: Introdution, In: A Painters Pilgrime. Elizabeth
Brunner’s Buddhist Paintings from India, Nepal, Burma, Sri Lanka and
Thailand, bevezetd: Bethlenfalvy Géza, Hungarian Information &
Cultural Centre, New Delhi, 1978, 9. o.
18 Bethlenfalvy Géza, 2004, 44. o.

Sass Brunner Erzséber Farkas Biske festomiivésznd  itja
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Szicilidban egyik éjjel a lany dlmot ldtott, melyben
egy Osz hajd, 8sz szakdllas férfi mécsest tartott
elé és azt mondta neki, hogy mutassa meg ezt a
fényt a vildgnak.20 Amikor a ldny elmesélte any-
jénak a kiilonos dlmot, az anyja felismerte benne
Rabindranath Tagore-t, a vildghir(i, Nobel-dijas,
indiai kolt6t. Levelet irt tehdt ,7agore, India”
cimzéssel, ahogyan azta Bengili tiiz cimi regényben
olvashatjuk. A kéltd meghivta az asszonyokat
egyetemére, Shantiniketanba. Az asszonyok ezutdn
Alexandridba indultak. Az egyiptomi magyar
konzultdl kaptak segitséget a tovdbbutazdsukhoz,
mert a konzul testvére torténetesen nagykanizsai
volt és rajongott Sass Brunner Erzsébet képeiért.

Elindult tehdt hajéjuk India felé...

Kanizsdtél Rabindranath Tagore festomitvészeri(l)  foiskoldjdig.
In: Zalai Kézlony, 1930. jalius 26. ,Sokan emlékeznek még Sass
Brunner Erzséber Farkas Biske Szeretet napja cimii képére, amely
a Nemzeti Szalon egyik kidllitdsin, majd Nagykanizsin is méltdan
Jeltiinést keltert. Sass Brunner Erzséber képének hire eljutotr (1) a nagy
Rabindranath Tagorehoz, aki meleghangii levelet irt Sass Brunner
Erzsébetnak és meghivia 6t santinikatoni intézetébe a festémiivészeti
[fdiskola tandranak.”

20 Bethlenfalvy Géza, 2004, 44. o.

Sass

Brunner
Erzsébet:

The Poet-
Portrait of
Rabindranath
Tagore

- Shantiniketan,
1930
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Az elkovetkezendd években a festéndk beba-
rangoltdk Indidt. Tudatos muvészi torekvésitk
volt, hogy magukba szivjdk az indiai mavészet
hagyomdnyait?\,a Himaldjitél Rameswaramig,
Bengaltol Sujeratig, mabaradzsdk tamogatdsa mellett,
festette a lotuszszemii indus szépségeket, hosszii fekete
nyakukkal, finom arcukkal és lenge termetiikkel. Az
anya belevetette magdt az indus gondolat rejtelmeibe.
Tagore vezetése alatt indus bilcsek konyveit forgatta.
Az indus filozdfia titkaiba azonban csak aszkétikus
magdnkinzdssal lehet behatolni.”?

A buddhista irodalom kezdetei Magyarorszigon

Magyarorszdgon  1885-héz  kothetd
a budd-hista irodalom kezdete, ekkor adta ki
Duka Tivadar K8rosi Csoma Sdndor 6sszegytijtott
dolgozatait.23 Kérosi Csoma Séndor jelkép: a
Kelethez valé sajétos viszonyuldsé, mely mindmdig
elevenen él.24 A hazai buddhizmus kulturdlis
hagyomdnydnak gyokerei a szdzadfordulé
Magyarorszdgdnak  értelmiségi  rétegének
intellektudlis ttkeresésében keresend8k.2> Brassai
Sdmuel (1800, Torockdszentgyorgy -1897,
Kolozsvdr) erdélyi polihisztor, a szanszkrit nyelv
professzora 1890-ben a buddhizmusrdl irt
értekezést26 a Keresztény Magvetd hasdbjain. Majd
1893-ban a teozéfidc is bemutatja Egy 4j vallds
cim {rasaban?7, az Esoteric Buddhism cim(i miibdl
kiindulva28. A 19. szdzad végén sokat publikdltak
a keleti misztikus tanokrél, nyolc kiaddst ért meg
Alfred Percy Sinnett Ezoterikus buddhizmus?® cimi
konyve, és melyet 1883 és 1903 kozotr tobb

21 Bethlenfaly Géza, 2004, 45. o.

22 Dr. Lazar Béla: Keét magyar festénd a Tdvol-Keleten, In. Képes

Vasdrnap, felelds szerk. Bényi Adorjén, 1937.augusztus 1., 31. o.
Kérosi Csoma Sandor Dolgozatai. Osszegy(jtotte és életrajzzal

bevezette: Duka Tivadar. Magyar Tudomdnyos Akadémia VIIL,

Budapest, 1885.

4 Farkas Artila Marcon: Buddhizmus Magyarorszigon avagy az
alternativ valldsossdg egy tipusinak autonémidja, MTA Politikai
Tudomdnyok Intézete Etnoregiondlis Kutatékézpont, Budapest,
1998, 8.o0.

25 Farkas Attila Marton, 1998, 11. o.

26 Bragsai Samuel: A4 Buddhizmusrél, In.: Keresztény Magvetd,
1890, 1-19. o.

27 Brassai Samuel: Egy 4ij vallds, In.: Keresztény Magvetd, 1893,
5. fiizet, szept.-okt.

28 Tarjéni Eszter, 2002, 97. o.

29 Alfred Percy Sinnett: Esoteric Buddbism, London, Theosophical
Publishing Society, 1911.

nyelvre leforditottak30. A konyv ezoterikus budd-
hista tanokat ir le a karmdrdl, reinkarniciérél,
nirvdndrdl3!, ahogyan az elsé fejezetben jegyzi32
ezoterikus mesterek (okkultistak, misztikus taniték
és jogik) tanitdsai alapjdn.

Hollésy Jézsef33 (Mdramarossziget, 1860-
1898), aki a buddhizmus megismertetéséért az
elsé lépéseket tette Magyarorszdgon, a buddhiz-
mussal Miinchenben ismerkedett meg34, majd
leforditotta Subhadra Bhiksu (eredeti nevén
Zimmermann) katekizmusdt (megjelent 1888-ban
Braunschweigben), amia péli kdnon alapjén foglalta
Ossze a buddhizmus tanait35. Ezt névteleniil adta
ki Mdramarosszigeten Buddhista Kdté, bevezetésiil
G6tamé Buddhpa tandhoz. A délvidéki buddpistik
szent iratai utdn az eurdpaiak szdmdra dsszedllitotta
és jegyzetekkel elldtta Szuhddra Bhiksu3® cimmel. A
hetvenhét lapnyi fiizet irdnti érdeklédést mutatja,
hogy 1900-ban mésodik kiaddsa is megjelent.3”

SMdr régebben a megismerés az Ind filozdfidhoz
vezetett, melynek egyik csoddlatos képviseldje a
Mester, ki nékiink, mds nyelviieknek is megmutatta

oy

és hozzdférhetévé tette. .. Elmegyiink Mesterhez, mert
egyenlére csak On értheti meg gondolkoddsunk s
taldn hozzdsegithet az Ind dstalaj fenséges szépségeibe
meriilve, a legkiilondsebb lelki képek festéséhez.” (Sass
Brunner Erzsébet levele Rabindranath Tagore-
hoz)38

Sass Brunner Erzsébet miszticizmusa

WSass Brunner Erzsébet miszticizmusdnak
eredetét nem  sikeriilt pontosan meghatdrozni,
de kétségtelen, hogy az elsé vildghdborii utdni
illizidvesztés és eszménykeresés folyamatiba illik,
amely viszont a szdzad elsé évtizedének gon-

30 Sixten Ringbom, 1986, 134. o.

31 Alfred Percy Sinnett, 1911, 194-205. o.

32 Alfred Percy Sinnett, 1911, 1-22. o.

33 Szubhédra Bhiksu: Buddbista kité. Bevezetésiil Gétama Buddba
tandhoz, ford. Holl6sy Jozsef, szerk. Szdntai Zsolt, 2006, 136. o.
(A kotet a Mdramaros-szigeten, 1900-ban megjelent kiadvény
anyagdnak csekély mértékben modernizélt valtozatdr tartalmazza.)
34 Bincsik Ménika: Hollésy Jézsef, In: Nagybdnya mivészete,
Magyar Nemzeti Galéria, 1996, 122.0.

35 Fajcsak Gyorgyi, 2007, 254. o.

36 Szubhddra Bhiksu: Buddhista kdté. Bevezetésiil Gétamé Buddha
tandhoz, Mdramarossziget, Mayer és Berger Konyvkereskedése,
1900.

37 Fajcsak Gyorgyi, 2007, 254. o.

38 Kazli: Renner Zsuzsanna, 2007, 12. o.
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dolatvildgdhoz kapcsolodik. Az sem csoda, hogy
Sfigyelmét India ragadta meg, hisz Tagore kultusza az
1920-as évek végén tetézirt.”

A teozdfia (Cisteni bolcsesség) azdltal lett
egyetemes, hogy a 19. és a 20. szézad nyugati
és keleti kultirdja kozotr kapcesolatot alakitott
ki és 6tvozote tobb tant egy rendszerré, mely
keleti gyokerd, de amelyben az eurépai ember
is megtaldlhatta a misztikdt. 1875-ben Helena
Blavatsky megalapitotta (1831-1891) a Teozéfiai
Térsasdgot, mely tobbféle inspirdciét kapott az
indiai valldsokbdl. Annie Besant (1847-1933) volt
Blavatsky utdn a nagykévete, aki Magyarorszdgon
is jért a korszakban. Ady Endre az India papndjet®
cimi {rdsiban emlékezett meg réla 1905. janius
4-én: Mert az volt Indidnak kiildotsje, ki jdr
gydgyitani a hitetlen, szkeptikus, materialista, modern
vildgot, megmutatvdn nekik a végtelen élettengert,
melyen az istenség hajozik, s hirdetvén, hogy meg
kell finomulnia az embernek s folemelkednic a
végtelenségig, mely majd valamikor isteni fényben,
megfejtve  fog az ember eldtt dllni” Besant
rendkiviil karizmatikus el8adé volt és a teozéfia
szellemiségének elterjedésében kulesszemélyiség,
teozéfiai miiveket lektordlt és jelentetett meg
Charles Webster Leadbeatherrel.

1912-ben jelent meg el8sz6r Magyar-
orszdgon a Teozdfia cimi folyéirat. Ennck elsé
évfolyamdban4! olyan irdsokat olvashatunk, mint
Leadbeather: A haldl utin, Loti P, A madrdszi
teozdfusokndl, Blavatsky Kdérosi Csoma Sdndorrdl,
Buddha hirom prédikaciéja (A benaresi prédikicid).
Ha keziinkbe vessziik a teozéfia mivészettorténeti
kutatdstorténetben fontos The Spiritual in Art2
cimi katalégust, mely 6sszefoglalé tanulmdnyokat
tartalmaz a kérdéskorrel kapcesolatban, Kandinszkij
és a teozdfia kapcsin meriilnek fel a modern
egyetemes miivészet torténetében a teozéfia
miivészettel kapcsolatos fogalmai. Kandinszkij
meditdciéval kapcsolatos feljegyzéseit is kozli

39 Bethlenfalvy Géza: Sass Brunner Erzsébet élete és miivészete, In:
Tiszta élet 6rdm. In memoriam Sass Brunner Erzsébet, Tihany,
1989, 4. o.

40 Ady Endre: India papndje, In: Budapesti Naplé, 1905. junius
4.

41 Teozdfia, szerk. Rézsafly Dezsé, I. évfolyam, 1912.

42 73, Spiritual in Art: Abstract Painting, 1890-1985, Los Angeles
Country Museum of Art, 1986.
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Steiner cikkei alapjdn.®3 Az ezoterikus buddhista
és teozdfikus tanitdsok szerint dsvanyok, novények,
dllatok, emberek és a spiritudlis lények mds-mds
szintereken léteznek. A fizikai és asztrilis szint
utdn kovetkezik a mentdlis szint, melyet csak az
emberek érhetnek el. Az emlitett mentdlis egyben
mdr mediticiés szinten az ezoterikus buddhista
tanok szerint rupdk (testhez kapcsol6dod) és arupdk
(nem testhez kotott) szingjei kiiloniilnek el. Ezek
felett 4ll a spiritudlis fejédésben a buddhista szint,
majd végill a nirvina.#4 Annie Besant mellett
Charles Webster Leadbeater (1847-1934)45 volt az
a teozéfus, aki a meditdcié szintjeivel foglalkozott.
Besanttal egyiitt gondolkodva leirja a medital6
elméjének vibrdldsit az arupa szinten. Ezek az
energidk, vibrcidk szerinte, ,melyek a foldi testnek
formdt adnak, gondolatok formdjdban vdltozé
szinekben, ahogy a gyongyhdzban a szivdrviny
szindrnyalatai csillannak meg”46 A szivdrviny
szimbdlum Sass Brunner Erzsébet festészetében is
elékeriil majd. Buddha kéré szivarvanyt fest tobb
képén. A szivirvinytest elérése a buddhista, szent
életli embereknél a megyvildgosodds szimbdluma,
egyben jantra. A mivészet és meditdcié kérdései,
melyek a jantrdk, meditdciés képek formdjiban
jelennek meg eredendéen az indiai mivészetben,
ezeket a meditdciés formdkat veszi el6 megujitott
formdban a képzémivészet. Ezek a formdk a hindu
és buddhista tantrikus tanitdsokbél erednek.4”

A jantra 20. szdézadi mintaként val6 fel-
meriiléséré] Hamvas Béla és Kemény Katalin
Forradalom a miivészetben cim(i konyvében is
felfigyelhetiink, melyben a magyar absztrakt miivé-
szettel hozza Hamvas Béla osszefiiggésbe. ,,4 yantra
Gsi torténetelstti és keleti festoi miifaj. Altaldban
meditdcids célokat szolgdlt és a magasrendiien szellemi
ember szdmdra késziilt. India, Kina, Tibet kolostorai
tele vannak yantrdkkal, amelyek sok szdz, taldn
ezer évesek és a magdnyos szemlélédok dialogikus

43 Kandinszkij jegyzetfiizete 1908 kériil, kozli: Sixten Ringbom:
Transcendenting the Visible: The Generation of the Abstract
Pioneers, In: The Spiritual in Art: Abstract Painting, 1890-1985,
Los Angeles Country Museum of Art, 1986, 133. o.
44 Sixten Ringbom, 1986, 133. o.

5 Sixten Ringbom, 1986, 134-135. o.
46 1d¢zi Sixten Ringbom, 1986, 134. o.
47 Sixten Ringbom: Transcendenting the Visible: The Generation of
the Abstract Pioneers, In: The Spiritual in Art: Abstract Painting,
1890-1985, Los Angeles Country Museum of Art, 1986, 133. o.
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objektumai voltak.”%® Charles Webster Leadbeater
publikdlta Ldthaté és lithatatlan ember® cimmel,
valamint Annie Besanttal egytitt Gondolat-formdk>°
cim@ konyvét. A két konyv illusztriciéibol
nyerhetniink képet arr6l, hogyan mutatja be a
vildg szervezettségét és az Isteni lény aurdjit,
ahogyan ezek a gondolatok vibrélnak az aurdban.>!
Magyarorszdgon is megjelent 1928-ban Annie
Besant és Leadbeater irdsaibél 6sszevalogatott kotet
Karma5? cimmel. Ebben a miben a szerz6k leirjik
a lét szintereit és a fejlédés vazlatdt. ,A lér dllapotair
kiilséleg nem ldthatjuk, de belséleg érzéseinkkel és
gondolatainkkal folyton tapasztalbatjuk. Ezek: az
érzésrégid, a gondolatvildg, az intuicid magasrendii
régidja, majd pedig a nirvana vildga, minden létezd
dolog igazi valdsdga... A létezésnek ezen dllapotait
nevezziik szintereknek, mert rajtuk keresztiil megy az
ember fejlédésess.”

Tobb taldlkozdsi pontot is taldlunk Sass
Brunner Erzsébet, Brunner Erzsébet és a teozéfia
metszetében. Sass Brunner Erzsébet miivészetének
kapcsdn felmeriilnek a litomdsos festészet kérdései.

A viziondrius festészeti hagyomdny mellett
szellemtorténetileg ennek a kérdésnek egyrészt a
teozéfikus tanok magyardzhatjdk meg szdmunkra
a lényegét, hogy mi indithatta el Sass Brunner
Erzsébetet a misztikus vizidk felé. Leadbeater is
ir a ldtomdsrdl, mely szerinte azt jelzi, amikor
egy ember meglit valamit a természet felsébb
vildganak tényei koziill. Ezek a magasztos és
nemes ldtomdsok bétoritjdk és megerdsitik az
embert.>4. Sass Brunner Erzsébet festészetében
a ldtomdsoknak nagy szerep jut, innen meritett
ihletet. Az életrajzokban megjelend helyek is a
kapcsolatokat mutatjdk. Annie Besant konyveinek

48 Hamvas Béla: 4 yantra, In.: Hamvas Béla - Kemény Katalin:

Forradalom a miivészetben, Pannénia Konyvek, Pécs, 1989. htep://

www.artpool.hu/Hamvas/Forradalom/yantra.html
C.W.Leadbeater: Man Visible and Invisible,

Theosophical Society, 1902.

50 Annie Besant, C.W. Leadbeater: Thought-Forms, London and

Banaras, Theosophical Publishong Society, 1905.

51 Sixten Ringbom, 1986, 136. o.

52 Annie Besant-C.W. Leadbeater: Karma, Budapest, 1928, 22. o.

53 Besant- Leadbeater, 1928, 22. o.

London,

54 C. W. Leadbeater: Az dlmokrdl, Milyenek azok és hogyan jonnek
létre, Magyar Teozéfiai Térsulat, Budapest, 1998, 37. o.

jO részét>> Madrdszban irta a Teozdfiai Térsasdg
hizdban, ahol Sass Brunner Erzsébeték szintén
megszélltak és alkottak tobb alkalommal is.
Ekkor festette Brunner Erzsébet a teozéfia nagy
gondolkodéjdnak, Krishnamurtinak és a Teozéfiai
Térsasdg egy miivésztandranak portréjdt Brunner
Erzsébet pedig itt festette meg 1935-ben Fiatal
ldny portréja a Teozdfiai Tdrsasdgbol® képét. Jiddu
Krishnamurti 1933-ban jdrt Magyarorszdgon,
Budapesten. Karinthy Frigyessel beszélgetett a
boldogsdg lényegérdl.5” A beszélgetés az Idomitott
Vildg cim( kétetben jelent meg.58

Sass Ferenc Hollésy Simon és Ferenczy
Kdroly tanitvdnyavolt. A 19. szézadi naturalizmus és
realizmus egyik legkivalobb magyar képviseldjénél
alkotott tehdt, és aki magyar festészet torténetében
a nagybdnyai iskola miivészteleppé>? szervezésében
nagy szerepet jtszott. A nagybdnyai iskola jelszava
a természet és az érzés volt, legfbb és egyetlen valédi
szépségnek a természetet ldctedk és ezt probaledk
meg visszaadni miiveiken.60 Nagybdnydn kertiltek
elé Hollosy életében a levegdfestés problémadi.o!
Konkrét életrajzi irdsos adataink vannak Sass
Brunner Erzsébet tolldbdl, hogy a levegdfestés
a korai éveinek legf6bb muvészi kérdése: ,Az
én képeim leginkdbb szimbolikusak, de az indiai
[fényverédéssel is sokat foglalkozom — a levegdrezgés,
szinte drnyék nélkiili fényben iiszds, komoly é szép
probléma. ... A keleti napkelte szinszérdsdban, a
komor pdlma-sziluettekben, a [btuszos tavakban
megldtom, megtaldlom azt a lényeget, amit a
Balaton mutatott meg eldszor. Csendes locsogdsa,
tarajos hulldmzdsa, higany gyémdni-tiikre magdban
Jfoglal minden értéket, felold, felbont minden szint,
dsszpontosit és egyesit.” (Sass Brunner Erzsébet levele
Lyka Kérolyhoz)

55 Annie Besant: Man’ Life in This and Other Worlds, Theosophical
Publishing House, Adyar, Madras, India, 1913.

A festmény adatai: Brunner Erzsébet: Fiatal liny portréja
a Teozdfiai Tirsasigbdl, Madrész, 1935, olaj, karton, Kanizsai
Kulturalis Kézpont Képzdmiivészetek Haza, Nagykanizsa
57 Tarjani Eszter, 2002, 103. o.
58 Karinthy Frigyes: Krishnamurti, In: Karinthy Frigyes: Idomitott
vildg, Budapest, 1981, 287-293. o.

Magyar Mitvészer 1890-1919, 1. kétet, 1981, 274.0.
60 Magyar Miivészet 1890-1919, 1. kétet, 1981, 272. o.
01 Magyar Miiwészer 1890-1919, 1. kétet, 1981, 278. o.
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Sass Brunner Erzsébet képeinek ,,koltészete”

Ha az indiai miivészet toreénetében pré-
béljuk meg elhelyezni Sass Brunner Erzsébet és
linya festészetét, akkor a modern indiai festészet
torténetét kell goresd ald venniink, ezen belil a
bengdli iskola fest8it, hiszen veliik keriiltek kap-
csolatba életitk egy szakaszdban.

A mivésznék 1931-ben csatlakoztak a
Shantiniketani Visva Bharati Egyetem életéhez,
melyet Rabindranath Tagore alapitott. Tagore
bemutatta éket unokadccsének, Abanindranath
TagoreS2-nak és mds ottani miivészeknek a bengdli
festdiskoldbdl. MielStt azonban berendezkedtek
volna, anya és ldny dldozni akart egy nagy
magyar gondolkodé és felfedezd emlékének, igy
elzardndokoltak Kérosi Csoma Sdndor sirjahoz
Darjeelingbe. Ezutin egy hénapot pihenéssel
toltottek Shantiniketanban. Nandalal Bose, a nagy
festd vette pdrtfogisiba 6ket; Bose olyan volt
szdmukra, mint egy testvér. Csak a mivészet volt
a kozos nyelvitk, Sass Brunner Erzsébet pedig
teljesen elmeriilt a szent helyek tanulmanyozdsdnak
Gj élményeiben. Rabindranath Tagore (1861,
Calcutta -1941, Shantiniketan) nagy hatdssal volt
a mivésznékre. Megihlette Sket alakja, minden
élethelyzetben megfestették allegorikus alakjdt
shantiniketani  kérnyezetében. Rabindranath
Tagore maga is foglalkozott festészettel. 1930-ban
nagy szenzdciét keltett Pdrizsban az a kidllitds, mely
a Nobel-dijas kolté festményeit mutatta be a Pigalle
Galéridban.s3 Festészete egyéni: ,,Képeim kiltészetem
vonalakban” - irja magdrél.64 Témdi képzeletbeli
portrék, tdjak, madarak, sirkdnyszer(i szérnyek, a
festdi vizidi alakulnak képpé. Sass Brunner Erzsébet
és ldnya bizonydra taldlkozott a nagy miivész-koltd
alkotasaival, kolcsonos hatdsrél is beszélhetiink
kozottiik festészetiik litomdsos volta kapesan. Azért
is mondhatjuk ezt, mert Sass Brunner Erzsébet
és Tagore mindketten igen termékeny mivészek
voltak. Tagore-nak kozel kétezer képe van kidllitva
a Shantiniketani Rabindra Bhavanban, ez az 6
fest6i hagyatéka. Festészetét Magyarorszdgon
1955-ben mutattdk be.6> Mint festd nem tartozik
fest8iskoldhoz.66

62 Tobbféle irdsméd létezik: Abanindro Nath Tagore

63 Tocth Edit: A festd Rabindranath Tagore, In: Mivészet, 1961,
6.szam, 12-13.0.

64 Té¢h Edit, 1961, 12. o.

65 Toth Edit, 1961, 13. o.

Miivészeti lexikon, szerk. Zador Anna, Genton Istvan, IV,
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A fest6ndk Indidban a shantiniketani
egyetemen megismerkedtek Nandalal Bose fes-
témiivésszel és & vezette be Sket - Rabindranath
Tagore kozvetitésével- a bengili festSiskola
korébe. Nandalal Boseval (,Nanda Babu” Kahogy
6k hivtdk)s” és tanitvdnyaival tanulmdnyutakra
indultak.  Jdrtak  Rajdzsgirban, Bihdrban,
Nalanddban, Bédhgajidban, a hires buddhista
zardndokhelyeken. Buddha ldbnyomdban lépkedtek
a 2000 éves aton. Rajdzsgirban megismerték a
nagy dzsaina reformert, Mahavirdt, aki Buddha
kortdrsa volt és India ezen részén hirdette tanait.
Amikor visszatértek Shantiniketanba, Sass Brunner
Erzsébet a monszun idejére mély depresszidba esett.
Lanyanak gy tlnt, hogy t6bbé nem fog festeni, de
egy éjjel Gjra ecsetet ragadott és egész éjjel alkorort.68
Az ezt kovetd reggelen Nandalal Bose ldtogatta
meg, aki megldtva a festményt, azt mondta: , Egész
bletemet annak szenteltem, hogy megfessem Sivdt,
de neked sikeriilt, te tetted ezt meg!™® Siva alakja is
olyan érdekesen alakul majd Sass Brunner Erzsébet
miivészetében, mint Buddhdé: portrévd vélik. A
portré miifaja érdekes lehet ebben a vonatkozasban,
hogyan vélik értelmezhetévé egy eurdpai mivész
szdmdra az indiai hagyomdny.

1979-ben Jaya Appasamy irt dsszefoglald
tanulmdnykotetet a  Brunnerekrdl.70  Tkonikus
festményeknek (iconic paintings) nevezi esszéjében
az indiai m{vészeten alapuld, istenségekrdl készitett
festményeiket.”! Az indiai mivészettorténész
fogalmazza meg,72 hogy a két asszony sok hires
dbrazoldst haszndlt festészetik alapjdul, azt
reméleék, hogy tobbet megértenck majd az indiai
filoz6fidbol alkotdsaikon keresztiil. Ikonikusnak
hivjuk ezeket a miiveket, mert benniik a {6 téma az
istenség. A miivész maga szembesiil az istenséggel
valldsos képein. Ahogy a tradiciondlis képeknek
is, tdrgyuk egy alak, aki a tévolba néz, de jelen
van. Bdr a mavész folytatja a tipust, a festményt a
miivész egyéni érzései alapjin nézziik, nem, mint
reprodukciét. A mivész sajdc élményeit, érzéseit,
pszichotikus megérzéseit vetiti ki a képre. Sok képet
templombelsékben, zarindokhelyeken festettek,
hogy meg@rizzék a hely hangulatdt.

Akadémiai Kiadd, Budapest, 1968, 498.0.
67 Dagmar Barua, 1997.
68 Dagmar Barua, 1997.
9 Dagmar Barua, 1997.
70 Jaya Appasami: A vision of India. The art of Elizabeth Sass
Brunner and Elizabeth Brunner, 1979.
71 Jaya Appasami, 1979, 8.o.
72 Jaya Appasami, 1979, 8.o.
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Sass

Brunner
Erzsébet:
Buddha

in meditation I.
- Bangalore,
1934

72

Az Indira Gandhi National Centre for

the Art 2000-ben retrospektiv kidllitdst rendezett
a Brunnerek miveib6l Abmok, litomdsok é5 a
spiritualitds keresése’> cimmel, melynek kurdtora
Mago professzor volt. Ugy nyilatkozik misztikus-
valldsos képeikrdl, melyek Krisztust, Buddhdt,
Sivét 4brazoljak, hogy ezeknek létezd spiritudlis
témdja és emellett sajétos ilizenetiik és finom
kifejez$erejiik van, melyek megérintik a lelket. Sass
Brunner Erzsébet és Brunner Erzsébet buddhista
festészetében Buddha alakjdnak megidézése végsd
soron a muvészndk primer érdeklédése az emberi
1ét végsd kérdései irdnt.74

LSassné egy alkalommal 28 napig vont meg
magdtdl minden tdpldlékot, hogy a foldi dromoktd]
megszabadulva, a Nirvina titokzatos irdnyaiba
emelkedhessék. Es csoddlatos ldtomdsai tamadtak.
Az indus fold millié csoddja, fantasztikus dgu fik
és elképzelbetetlen rajzu novényzer dmulatdban a
gondolkozds mélységei kizepett, a valdsdghol eszmei
magaslatokba emelkederr.”’s

73 Dreams and Visions, 2000.
74 Prof. PN. Mago, 2001.

Sass Brunner Erzsébet misztikus ttke-
resése még Magyarorszdgon indult el, komoly
aszkézisben. Valészintileg ismerhette a buddhista
tanitdsokat mar Magyarorszdgon. Ha olvasott ezzel
kapcsolatban, akkor a mdr fent emlitett mivek
koziil Annie Besant teozéfiai, ezoterikus buddhista
tanitdsokon nyugvé konyvei, Schmidt Jend Henrik
és Baktay Ervin mvei lehettek rd hatdssal.

Egy onéletrajzi vallomds utalhat arra,
hogy tudatosan a szellemi fejlédés felé fordule
aszkézisében. ,Beliil egy folytonos nyugtalansdg
dsztokélt valamire, minek magam sem tudtam okdt
adni. Végre is gyomor idegbeteg lettem, s ennck
tulajdonitottam megnevezhetetlen bdnatomat és
ingerlékenységemet. ... Kihivtam a végzetet, probdra
tettem minden idegszdlam, keresve valami mdst,
ami nem megszokott. ... Mig végre megviltoztatva
életmddomat, 28 napos koplalds utdn megtaldltam
magamat, vagyis megadtam magam, s Istent taldltam
meg. ... Ne érts félre, nem bigott alapon tortént ez,
én a torvényszeriiséget, mely a vildgra hozott, éltet,
rendelkezik, ad, elvész, taldltam meg.” (Sass Brunner
Erzsébet levele bardtndjéhez, 1925.)76

Spiritudlis, misztikus élményekkel telits-
dote Sass Brunner Erzsébet festészete. Ahogy
a buddhista festészet szinte teljes egészében a
meditdcié 4ltal vizualizdlt istenségeket dbrdzolja,””
gy a mivészndnek is viziok, litomdsok vezették
ecsetjét. Magyarorszdgon is érhették az indiai
buddhista filozéfidhoz kothetd élmények a
Spirtudlis Mivészek Tirsasdginak kornyezetében,
avagy Holl6sy Simon kérében.

Sass Brunner Erzsébet mar Magyarorszdgon
szertartdsosan élt: koszontdtte a reggeli Napot,’8
mely egy jégaszertartds: a napiidvozlet. Az 1930-as
években pedig mér nyilvinvaldan azt tette, amit a
meditdciés gyakorlatok el6irnak: a napkorongra
koncentrdlva prébélta a fény, megvildgosodds

75 Dr. Lazar Béla: Két magyar festéné a Tivol-Keleten, In. Képes

Vasdrnap, felel8s szerk. Bényi Adorjén, 1937. augusztus 1, 31. o.
Forrds: kézolt levél a Hopp Ferenc Kelet-Azsiai Miivészeti

Muzeum Misztikus India - két magyar festénd miivészetén keresztiil

cimi kidllitdsén, 2007. jGn. - 2008. jun.

77 Bethlenfalvy Géza: Misatikus élmény a festészetben. Sass Brunner

Erzséber belsé felfedezd ditja. In: A misztikus India- két magyar

Jesténd miivészetén keresztiil, Hopp Ferenc Kelet-Azsiai Miivészeti

Mizeum, Budapest, 2007.

78 Bethlenfalvy G, 1989, 8. o.
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élményét 4télni”?. Olyan mediticiés technikdra jott
rd, mely rokon az indiai jéga gyakorlatokkal. Ez a
tudat alatti és tudat feletti vildg megszdlaltatdsit
teszi lehetvé. 80

WA meditdcié nyugodt vonalait mutatom
meg itt a kompozicidkban és az évezredes fekete grinit
szobrok misztikus jelentésében, mint olyasvalaki,
akiben a régi magyarok biztosan felismerhetd oroksége
izzik. Ez iigte el ket dshazdjukbil, és hajtotta dket
egyre tovdbb midgneses erdvel, el a szildfoldjiikrdl,
egy ldng oroksége, melynek kiilonos lobogdsa felemészt
mindent, még sajit magdt is az érzékelés hevességében,
s amely benne izzik a tapasztalds hatalmas
elragadtatdsaiban, de amely nagyon ritkdn jelenik
meg a festémiivészetben.” /Sass Brunner Erzsébet/8!

Mivein az 1930-as években jelennek
meg azok az elemek, melyek konkrétan az indiai
buddhizmushoz kéthet6k. Mdr magyarorszdgi
munkdssdgdrél tudjuk, hogy hasonlé metéddusokkal
dolgozott, mintaz elmult korok buddhista mesterei:
kivélasztott egy helyszint és akdr hénapokat toltote
ott, mikézben senkivel sem taldlkozott és nem is
beszélt senkivel. Az ételt ldnya hozta neki, igy akar
minden reggel megfestette a felkel nap sugarait.82

Shantiniketanban taldlkozhatott el8szor
buddhistdkkal. 1931-ben Shantiniketanban festette
meditdlé szerzetest dbrdzolé képét, a Meditdls
Buddha cim( alkotdst, melyen a l6tusziilésben,
aranysdrga csuhdban ilé alak a centrumban egy
fa - dtvitt értelemben a bédhi-fa - alate il. Arany
fénysugdr vetiil rd egy, a festmény terében nem
dbrézolt pontbdl. A festményen az a fénymisztika
fedezhetd fel, amely még Magyarorszdgon készitett
képein Krisztust ovezi (A szeretet hozta létre,
Litomds a katakombdban, Megvildgosulds), ezen
kiviil hasonléan meghatdrozhatatlan a helyszin,
mint Krisztus-képein. A szinvildg viszont nagyon
megvaltozott: a fehér fény arannyd véle Indidban
késziilt mivein. Sass Brunner Erzsébet tehdt 1930-
ban taldlkozhatott el8sz6r buddhista szerzetesekkel
és meg is orokitette ket Shantiniketanban.

Sass Brunner Erzsébet az 1930-as években
buddhista szent helyekre valé zardndoklatai sordn
79 Bethlenfalvy G, 1989, 8.0.

0 Bethlenfavy Géza, 1989, 11. o.

81 Sass Brunner Erzsébet, Mystic India, 1937.
82 Bethlenfalvy Géza, 1978, 11. o.
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egyre tobbet kezdte el festeni Buddha alakjdt.
Egyrészt szobrok ihlette kompoziciékat dolgozott
ki, masrészt kapcsolatos
festette meg. O maga dtértelmezte az ikonogrifiai
hagyomdnyt s modern festészetébe dgyazva
mutatta be ezeket a jelképeket. Ezek a mivek
szamdra sorozatokban is kibontakozhattak, hiszen

valldssal litomdsait

egy-egy témdt tobbszor is feldolgozott. 1934-
ben Bangalérban Buddha mediticidja és Buddha
meguvildgosoddsa cimmel festett sorozatdt vetette
vaszonra. Mely buddhista szimbélumokat haszndlta
Sass Brunner Erzsébet festészetében? Legféképpen
Buddha alakjat: Buddha testi jeleit és megjelenését,
a Tan kerekét, a sztipdt.

Dr. Ldzdr Béla igy ir Sass Brunner Erzsébet
viziéir6l 1937-ben: ,Belsé ldtomdnyai ébredtek.
Feladta egész miiltjdar - vallja 6 maga - s az indus
miivészet csoddlatos titkai tdrultak fel elétte. Az a
két év, melyet maga lelkében valé elmeriiléssel toltort,
kiragadta régi magdbél é uj kiilsével, 1ij belsével
ajandékozta meg. Litomdnyaitsl, melyek iildozték -
festményei révén szabadult meg.” Indidban az indiai
valldsossdg szent helyeit végigjirta és legmélyebb
meditdciés élményeit fejezte ki a Buddha
képében.83 1934-ben kezdte el festeni misztikus
Buddha sorozatdt Buddha megvildgosoddsinak
lépései cimmel. A sorozat meditdciéinak legfébb
lizeneteit ontotte miivészi formdba, Ggy gondolta,
hogy barmely kor szdmdra fontosak lehetnek ezek,
de nem szerette volna, hogy életében barki mds is
lithassa ezeket.84 Bethlenfalvy Géza irja le, hogy
ezeket a képeket Brunner Erzsébet csomagolta
be, és igy, poggydszként vitte magdval élete sordn
Japdnba, Amerikdba. Sass Brunner Erzsébet
1950-ben bekovetkezett haldlig soha nem lettek
kidllitva.85

A Buddha meditdcidja cim( festmény-
sorozatdnak kozéppontjdban Sass Brunner Erzsébet
Buddhdt 4dbrézolja: megnyult fillekkel, nyakdn 3
reddvel, csukott szemekkel, a meditdcié dllapotdban
és enyhén mosolygé szdjjal. A megvaldsitds érdekes:
Buddha arca van a koézéppontban, igy ezek a
képek valéjaban Buddha-portrék. A kartonra

83 Bethlenfalvy Géza, 1978, 10. o.

84 Bethlenfalvy Géza, 1978, 11. o.
85 Bethlenfalvy Géza, 1978, 11. o.
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festett képek utdn Sass Brunner Erzsébet egy
Uj hordozét haszndle: vdszonra festette ezeket a
képeket, olajjal. Sotétzold és arany drnyalatokkal
dolgozott. Erdekes megfigyelniink, hogy Buddha
alakja az indiai mavészetben 1l§ vagy dllé szobor
és festmény, de sohasem csak arc. Ismeretesek
természetesen Buddha szobrok fejtoredékei,
de Sass Brunner Erzsébet eurdpai kontextusba
helyezte azéltal, hogy portrészertien festette meg
a meditdcidba mélyiilc arcot. Feltételezhetjiik,
hogy ez dltal is sajdt buddhista szellemiségét
kivinta kifejezni. A Buddha arc lényege, hogy ha
a meditdlé mdr kozelebb keriilt az istenséghez,
er8sebben rdkoncentrdlt, annak 4tszellemiiltségée
élheti 4t. A koncentrdcié ugyanis igy jon létre:
elészor a szobrot egészben ldtja a meditdlé, majd
lelkileg kozelebb keriilvén, az arc keriil a figyelem
fokuszdba. Hidba van csukott vagy félig csukott
dllapotban a szobor szeme, a befogadé egyre
inkdbb azt érzi, hogy 6rd néz. Ez az a misztikus
élmény, amelyet Sass Brunner Erzsébet képein
éreztet. A festményeken Buddha élettel teli, tgy
tlinik, mintha az istenség nézne, a nézébe ldtna.
Tiikorként a befogadd, a miivész magdba ldt. , Ki
ldt magdba? Kit a sors meguert vagy megdldott - ez
a kér véglet oly hatalmas lelki é testi rizkddratds,
hogy megnyilik a menny a szdmdra ki ezen dtesett,
vagyis elfordulva a vildg kicsinyes apré oromeitdl
Jfdjdalmdnak, oromének adva dr magdt, megadja
magdt! 86

Ahogy Sass Brunner Erzsébet miivészeté-
ben tobb példét is taldlunk a meditdcié festmé-
nyeken keresztiili megélésére (ilyenek a Himalgja-
dbrdzoldsai), Ggy a Buddha-alakok is ezt példdzzak
szimunkra. Megfesteni Buddhdt maga a meditdcid,
tehdt a muvelet folyamata is az elmélyedés, a
megyvildgosoddshoz vezeté ut, csakdgy, mint a
tibeti szerzetesek esetében a mandala készitésének
folyamata. Korai indiai kompoziciéi szemléltetik
szdmunkra ezt a meditativ elmélyiilést. A meditici6
kérdése kozponti kérdéskor Sass Brunner Erzsébet
festészetében. Tobbszor hivatkozik rd irdsaiban,
hogy 6 a festészetének dtélésével meditdle.87

86 Sass Brunner Erzsébet levelée (Margithoz) idézve In: Tiszta élet
orom, 1989, 12.0.
87 In: Mystic India, 1937.

Lewis W. Bush orientalista ezeket a sorokat
irja88 Sass Brunner Erzsébet egy Buddha képérél:
»Mrs. Brunner Gautama Buddha-ja tokéletesen
megmutatja Buddhdnak azt az 4tvéltozdsdt egy
magasrendli emberbdl egy megvildgosult lénybe.
Es minél jobban tanulményozza buddhista képét,
anndl elevenebbé vilik a szeretet legtisztdbb
formajérél, a konyoriiletrdl és az igazsdgnak elmébe
hatoldsdrdl sz6l6 tanitds. ...Csak egy buddhista
miivész érhette el ezt a szimbolikus kifejezést,
amelyet Mrs. Brunnernek sikeriilc megvaldsitania
ebben a nagyhatdst képben.”

Sass Brunner Erzsébet Buddha meditdcidja cimi
festményének kozepén Buddha alakja ldthaté
arany hajjal, lecsukott szemekkel, a prizma 4ltal
szétbontott fény koreiben. Ha a napfényt prizma
dltal bontjuk szét a kovetkezd szineket kapjuk:
vOros, narancs, sarga, zold, kék, sotétkék, ibolya.so

A festményen Buddha vadzsra tartdsban
til, kezei egymdsba téve, felfelé forditva. Egy
lithatatlanul megfestett talajon @l, amit csak
egy-egy, a festmény sarkaibdl kiindulé fekete
sdv jelez. Testén arany kendd korbetekerve,
egyik villa szabadon. Derekdtdl kiindulva arany
kor a hdta mogott, arany fénnyel rajzolédik ki,
arany és fehér ecsetvondsokkal beteritve sugaras
irdnyban. Koncentrikus korokben folytatédnak
hdta mogote a sivok, kiilonbozd szinekkel festve.
Beliilrdl kifelé: halvany zoldessdrga, sdrga, narancs,
piros, lila, sotétkék, vildgoskék, z6ld, sdrga, na-
rancs. A Tan kerekének 8 kiillje van, mely a
nemes nyolcrétd  Osvényt szimbolizdlja. Sass
Brunner Erzsébet kiilonosképpen illeszti Gssze
Buddha alakjit a 8-as osztdsi dharmacsakrdval
és a szivirvinnyal. Buddhdt a lemend nappal
szemben, hdttal a kép nézdjének dbrizolja. A
lemené nap koril szivdrvdnysivok jelennek
meg, a szivirvidny a megvildgosodds szimbdluma.
Az ezoterikus buddhizmusban a test aurdjdt
kiilonb6z8 szinekkel dbrazoltdk. Ha megfhigyeljitk
a képen ldthat6 szinsdvokat, 8 kiilonb6z8 szint
szdmolhatunk 6ssze, mely a buddhista iko-
nografidban a szenvedéseket okozé vigyaktdl valé
megszabadulds ttja (a ,nyolcas ut”, a ,nemes
nyolcrétdl dsvény”): a helyes gondolkodds, beszéd,

88 1dézve In: Tiszta élet orom, 1989, 14.o.

89 Johannes Itten: A szinck miivészete, 1970 (magyar kiadds
1997), 17. o.

Pannon Tukér 2013/5



cselekvés, élet, torekvés, vizsgdlédds, elmélyedés,
megszabadulds szimbdéluma. A szivirvdny szinei
a buddhizmus legfontosabb osszefoglaldsa, mivel
a meditdcids gyakorlat legmagasabb fokdt jelenti.
A buddhista szinszimbolika legfontosabb szinei a
kék, fehér, fekete, piros, z6ld sdrga, mindegyik egy
specidlis Buddhdt jelol. A gydgyité Buddha kék,
a bolesességet szimbolizdlja. A fehér a tisztasdgot,
Buddha fehér elefint nemzgjét. A zold a karma és
a harménia szine. A megvildgosodds péza, melyben
Buddha il az, indiai mivészetben a l4tusziilés,
mely a mozdithatatlansdg kifejezdje.

Pannon Tukor 2013/5

Sass

Brunner
Erzsébet:
Buddha

in meditation Il.
- Bangalore,
1934

Sass Brunner Erzsébet az intuitiv valé-
sdgb¢l meriti képeinek témadit, Brunner Erzsébet
pedig a valésdg dbrdzoldsdval prébélja meg min-
dezen gondolatisdgot kifejezni. Sass Brunner
Erzsébet sokkal mélyebbre jut a buddhista lélek
dbrdzoldsiban, ami sajét lelkének alteregéjaként is
értelmezhetd. Sass Brunner Erzsébet egy romantikus
viziondrius festészeti hagyomdny mentén kezd el
dolgozni, mert ezekbe a formdkba tudja 4tadni
érzéseit, ldtomdsait. ,A hindu, dzsaina és buddhista
bolcsességer megjelenité  emlékek a rdjuk jellemzd
bizonyossdggal a meditdcid  szines  tiikrozdédései,
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amennyiben a tapasztalati é a metafizikai vildg
felismerésére torekednek, megkisérlik a szabaduldst a
Létkirforgdsbdl, s egységben vannak az Ommal”® |
Sass Brunner Erzsébet /

Sass Brunner Erzsébet buddhista ihle-
tettségli festményei egyfajta mdgikus miivek.51
A modern miivészetben az egyedi mialkotdsok
jelendsége feler8sodik, a mdgikus miivészet pedig
koronként visszatérhet,”? akdr egy-egy miben .
Egy-egy koz0sség - jelen esetben az indiai buddhista
kultdra - lenyomata érzékelhetd festményein. A
ritus része a Buddha szobrok elétti meditdcid.

Raymond Piper (1923-2007) Cosmic Art
cimd konyvében olvashaté: a kozmikus miivész
kétségteleniil egyfajta missziét érez arra, hogy
spiritudlis igazsigokat miivészi formdban fejezzen
ki, Mivelhogy az a veszély dll fenn, hogy az
efféle mivészetet nem értik meg, ezek a mivek
val6jdban a mivész sajdt szellemi megelégedettségét
szolgdljdk, és csak olyan hasonlé gondolkoddst
emberek érdekl8dését keltik fel, akik egyiitt
éreznek vele.%% Hitet, szeretetet, igazsigkeresést
feltételeznek azok az idedlok és vigyak, melyek
Sass Brunner Erzsébetet és ldnydt Indidba ve-
zették, atjuk erdfeszitésekkel, nehézségekkel volt
teli. Ha ezeket az eréfeszitéseket nem értjitk meg,
nem keriilhetiink kozel ikonikus-buddhista fest-
ményeikhez, csak  muemlék-reprodukcioknak
tarthatjuk valldsi szentélyeket vagy ezek részleteit
dbrdzol6 képeiket.%5

~Képeimet szent cél érdekében festem és adom
a vildgnak” - irja Sass Brunner Erzsébet Rabind-
ranath Tagore-hoz irott levelében?.

90 Mystic India through Art, Tokyo, 1937
1 Keserii Katalin: Mdgikus miivek, Budapest Galéria, 1987.
92 Keserii Katalin, 1987.
3 Tisata élet vim,1989, 15.0.
4 Tiszta élet 6rom,1989, 15.0.
95 Marosi Erné, Budapest, 2007, 9. o.
96 Idézi Renner Zsuzsanna, 2007, 12. o.

~Mindnydjunk titja ki van szabva, tehdt ahova a sors
dllitott benniinket, ott és annak kell megfelelniink a
lehetd legjobban, és az a sok megprobdltatds, minek
dllandéan ki vagyunk téve, ennek egyetlen fegyvere a
magunkba ldtds! Ki ldt magiba? Kit a sors megvert
vagy megdldott - ez a két véglet oly hatalmas lelki és
testi rdzkddtatds, hogy megnyilik a menny a szdmdra
ki ezen dtesett, vagyis elfordulva a vildg kicsinyes
apré oromeitdl fdjdalmdnak, oromének adva dt
magdt, megadja magdt!... Ez a boldogsdg titka, ami
leggyakrabban a legnagyobb boldogtalansighil fakad,
azért gondolod e, hogy én is abbdl meritettem lelki
megvildgosultsdgomat. . .97” (Sass Brunner Erzsébet)

97 Sass Brunner Erzsébet levelét (Margithoz) idézve In: Tiszta élet
orom, 1989, 12.0.
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