Szabé Ferenc S]

Archaikus népi imadsagok
(Erdélyi Zsuzsanna mive, a ,Hegyer hdgék...”,
»huszonot év mitltdn”)

A Kalligram Kiadé 2013-ban tjra meg-
jelentette — ismét bdvitve — Erdélyi Zsuzsanna
el8szor 1974-ben kozzétett és azdta bestsellerré
lett Hegyer hdgék, [6t6r lépék cim(i mivét, amely
az utébbi negyedszdzad sordn egyre béviilt Gjabb
gyljtésekkel, kommentdrokkal, —méltatdsokkal
(1120 oldal). A mostani kiadds 6j része (70 Gjabb
szoveg) bevezetSjében Erdélyi Zsuzsanna felvézolja
a hatalmas m{ genezisét, keletkezéstorténetét, az
egyes kiaddsok dllomdsait (1974 — 1976 — 1978 —
1999 — 2013), egyre pontosabban meghatdrozza
az archaikus népi imddsdgok sajitos mufajdt,
helyét a magyar folklér és filolégia, valamint a
lelkiség torténetében, érintkezéseit a misztika és a
teoldgia teriileteivel, valamint a hasonlé eurdpai
kutatdsokkal.!

Kis biiszkeséggel tolt el, hogy Zsuzsanna,
akivel kozel negyven évvel ezelStt itdliai kutatdsai
sordn ismerkedtem meg, engem is megemlit a
mvét méltatd irék és szakemberek (Juhdsz Ferenc,
Csoéri Siandor, Rénay Gyorgy, Tandori Dezsé és
mdsok) sordban. Ezt irja: a rémai Szabé Ferenc, ,a
Vatikdni Réddiéban t6bbszor szdlt az imadsigokrdl,
ha kint voltam, riport keretében is, és kolt6ként
sem szabadulhatott a hatdsuktdl”. Utalds Esti ima
cim{i versemre, amelyet e népi imddsigok ihlettek,
és amelyet Erdélyi Zsuzsanndnak ajanlottam.2
Erdélyi Zsuzsanna az elmult negyedszdzad so-
ran folytatta a kutatdsokat, kereste az eurd-
pai gyokereket, és igyekezett pontosabban
meghatdrozni a ma mdr mdsvildgra koltozott
oregasszonyok ajkdrdl oly nagy szeretettel ,meg-

1 E sorok szerz8je tobb izben bemutatta és méltatta Erdélyi
Zsuzsanna kutatdsait, tobbek kozott a Tavlatok 50. és 59.
szdméban: -http:/ /www.tavlatok.hu/50000tartalom.htm

2 V6. http:/ /wwwkalligram.eu/Kalligram/ Archivum /2001 /
X.-evf.-2001.-januar-februar-Erdelyi-Zsuzsanna-80-eves/
Archaikus-nepi-imadsagok-Esti-ima
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mentett” imddsigok mufajit. ,Sokesztendds
hazai és kiilorszdgi gyijté- és kutatémunkdm
eredményeként elmondhatom, hogy ez a tizezres
béségben felszinre hozott imddsdghagyomany
annak a szakrdlis koltészetnek — a szébeliségben
a kozponti téma, a szenvedéstorténet folytdn
imddsigfunkciékban  fénnmaradt  —
nyelvi emléke, amelyet a kozépkor koznépi
vallisi mozgalmai éltettek. [...] A kozépkor
évente ismétlddé katartikus tomegélménye, a
nagyhét iinnepsorai: Krisztus haldla — Madria
gydsza — foltdmadds...” A szenvedd Krisztussal
azonosulni akar valldsossdgnak megfelelé miifajok
sziilettek: ,a sokszor véresen realisztikus, s6t verista
passid-epika és az anyai fdjdalmat megjelenitd
Miria-siralom-lira, illetve a nagyhét torténéseit
bemutatd, a misztériumdramak korébe sorolhaté
passiok. [...] Mind a szent drdma emlékeit, mind
a beldle kialakult és fokozatosan 6ndllé muifajja
terebélyesedett lirai alkotdsokat, akdrcsak a passio-
epika emlékeit, megdrizte a néphagyomadny. [...] A
néphagyomdny megtarté erejét bizonyitja [...] aza
tény is, hogy hazai nemzetiségeink emlékanyagiban
szintén nagy szdmban taldltam népi imddsdgokat,
amelyeket annak idején nyilvin anyaorszagukbdl
hoztak magukkal.” (774-775.)

~Magyarorszdgon a szébeliség Srizte meg a
késé kozépkor nemzeti nyelvi valldsi kéltészetébdl
azt, amit szerencsésebb orszdgokban az irdsbeliség
is. Tehdt az ordlis kultira dllomdnya ndlunk
esetenként forrdséreékd lehet. Még akkor is az, ha
dokumentumokkal nem, vagy alig hitelesithets.”

(776.)

nemzeti

Anélkill, hogy az archaikus imddsigok
szétdgazé jelenségét elemezném, mint teolégus
itt utalok egy, a keresztény lelkiséget/teoldgidt is
érintd kérdésre, amelyrdl tobbszor eszmecserét
folytattam  Erdélyi Zsuzsanndval.
nem a poginy rdolvasisok, babondk hatdsa, még
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csak nem is a zdradékokban kildtdsba helyezett
Slelki haszon”, az tidvosség elnyerésének igérete a
leginkdbb problematikus, hanem az, hogy ez a népi
valldsossdg szinte teljesen Jézus és Mdria szenvedésére
dgsszpontosul, a passior és a gydszt szinte sohasem
koveti a feltdmadds orome. Pedig a keresztény élet
és lelkiség a hisvéti misztériumban val6 részesedés,
ez a misztérium pedig haldl & feltdmadds. Ezt
jelenitik meg hathatdsan a szentségek, kiilonosen is
a szentmise.

Erdélyi igyekszik
pszicholdgiai vélaszt adni erre a problémadra.
Hivatkozik a kozépkori szentek/
misztikusok  szenvedésmisztikdjéra, illetve a
szenvedéskoltészetre. Mutatis mutandis
a magyar népi imddsdgok szellemiségére is. ,E
korban az élet elviselhetSségének zdloga, gyakran
értelme a szenvedés volt, amely a krisztusi szenvedés
magasiba érdemszerzvé
vélt. Ez a szemlélet termelte ki a kor onkifejezési

Zsuzsanna eszmetOrténeti-

ez all

emelve kivdnatoss4,
eszkozeit a lira, az epika és a drdima mfifajaiban,
nemkiilonben a teoldgiai
irodalomban. S hogy milyen sikeresen, mutatjik
oregasszonyaink »sirva-riva« elmondott imadsdgai,
egy tavoli kor napjainkig hat6, nemzedékeken
dt orokithetd katartikus élmény kivaltotta belsé
reflexei. A koézosen 4téle Krisztus-haldl késéi,

valldsfilozéfiai  és

személyes megnyilvdnuldsai. A haldl-gydsz—siralom
koltészetével foglalkozva figyeltem fol e lirdnak a
népi gyakorlatban jelentkezd pszichikai hatdsira.
Mégpedig a behelyettesités, kivetités (szubsztiticid,
projekcié)  bels6  mechanizmusaira,  furcsa,
reflexszeri megnyilatkozdsaira. [...] Szdmtalan
hosszt beszélgetések leszlirte tapasztalat bizonyitja,
hogy Kirisztus szenvedésének, Mdria fdjdalmdnak
dtélése viszonyité erejli. Csokkenti az imddkozé
sajdt szenvedésének mértékét. Csokkenti, ha ugyan
— mint sok esetben ldttuk — dt nem lényegiti, és
misztikus sikba helyezve érdem-kegyelemszerz6
ténnyé nem emeli.” (780.)

Ezt a kérdést
imagytijtemény els6 megjelenése utdn Alszeghy
Zoltin §J, rémai teoldgus.? Megjegyzi, hogy
a ldtott, jelennek érzett esemény (Krisztus
szenvedése, Mdria fdjdalma), a f6hdsokkel vald
azonosulds ,segiti az imddkozét, hogy belépjen

felvetette mar az

3 Szolgalat, 1983/2, 10-11.

a leirt valésigba, és magira 6ltse a szereplok
életformdjdt”. Miutdn idézte Erdélyi Zsuzsannit a
behelyettesitésrdl és kivetitésrdl, igy folytatja: ,A fontos
az, hogy a Krisztus szenvedését, Mdria altatéjdt és
siratéjat mint jelenvaldsdgit szemléls, abba belépd,
a nagy Szenveddkkel azonosulé élmény jelentds
segitség Krisztus kovetésében. Mivel pedig ez az
azonosulds hitlink szerint végs6 fokon a feltimadt
Krisztus kegyelme, teoldgiai szempontbdl is jogos
egy pillanatra elvonatkoztatni a torténet rendjétdl,
mert hiszen a haldl és a foltdimadds egymdsba
tolédnak, mikor Krisztus feltdimaddsa nyilatkozik
meg abban, hogy én most vele egyesiilve fogadom
el mindennapi haldlomat.”

Hangstlyoznunk kell: Jézus élete és mive
nem fejez8dik be a kereszthaldllal, torténete nem
gyaszba torkollik, hanem a husvéti feltdmadds
oréméé az utolsé sz6. Kétségtelen, hogy egy
bizonyos kozépkori szemlélet/lelkiség is felel6s
az egyoldalisig kialakuldsdban, egy bizonyos
»dolorizmus”, gondolok itt a megvaltis-teoldgia
egyoldalisdgaira a nyugati egyhdzban. A keleti
teoldgia inkdbb a megisteniilést hangstlyozza, és
a Pantokratort, a mindeneken uralkodé feltimadt
Krisztust tinnepli (v6. 1Kor 15,28).

Ismét Alszeghyt idézem: ,Taldn éppen a
foltdmadt Jézus végsS, minket is magdval sodrd
diadaldbavetettreménységfogyatékoshangsilyozdsa
magyardzza meg, hogy népi valldsossigunk
Gjabban kiadott archaikus emlékeinek
alaphangulata olyan kevéssé oromteljes. Ennek
természetesen tobb oka is lehet. MindenekelStt
a nép szizadokon 4t elnyomott helyzete, sanyard
életsorsa természetszerlien a valldsnak erre az
oldaldra irdnyitotta a figyelmet. A gy(jtott emlékek
miifaja is meghatdrozza ténusukat, hiszen Urunk
kinszenvedésének és siratdsinak fontolgatdsa a
késé kozépkor és a barokk lelkiség szokdsa szerint
els6sorban a szdnalom, a részvét felkeltésére
irdnyult. Az is belejdtszhat a dologba, hogy a régi
szoveget els@sorban oregasszonyok emlékezetébdl
hivta elé a gy(ijték szorgalma, és ezeknek sajdtos
egzisztencidlis helyzete természetesen kénnyebben
idézte fel a borongés hangulatd emlékeket.”

A teolbgus itt csupdn azt hangoztatja, hogy
barmennyire felbecstilhetetlen kincset jelentenek is
ezek az archaikus imadsigok — és itt nagy hdldval
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és elismeréssel kell adéznunk Erdélyi Zsuzsanna
csoddlatos munkdssigdnak —, a mult ordlis emlékeit
6rz8 imdk nem lehetnek a mai hivé keresztény
lelkiség teljes mintaképei. Mert az Evangélium
orémbhir, Jézus a Hegyi beszédben boldogsigokrél
sz0l, és mennyei oromoket igér kovetSinek.
Még a bajban, iildoztetésben is oriilniink kell,
ha Krisztusére vallaljuk az tildéztetést. Egy zalai
Miria-siralom jelzi, hogy nem a passi6 zirja le a
Jézus-torténetet: ,Krisztus Urunk harmadnapra

halottaibél foltdmadott a fold mélységeibsl. Es
az egész vildgi kereszténység mind azt kidltotta:
Hila legyen az Istennek, foltdmadt Krisztus, vildg
megvéltdja, lelkiink pdrtfogdja.” Ha nem is sok az
ilyen utalds a foltdmaddsra, a krédébdl dtsugdrzik
ez a hit a népi imddsigokba.

(Kalligram Kiadé, 2013)
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