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Turbuly Eva

Elhallgatott vallomasok

(Kovits Judit Megragadva cimii kotetérol)

Kovits Judit miive, a Megragadva, mifajit tekintve
kétségteleniil hatdreset. Regényként jelent meg
2012 8szén a Magvetd kiaddsiban, kordbban fe-
jezeteket kozole beldle a Holmi, a Jelenkor és a
Kalligram. A hébort végnapjai és a ,felszabadulds”
elsé hénapjai idéz6dnek meg a regényben, egy fiktiv
elbeszéld, az egykori kamaszldny, a visszaemlékezés
idején mdr 85 éves tanit6nd, Somlydi Anna egyes
szdm elsd személyben elmondott torténetében.

A 20 éven keresztiil torténész-levéltirosként dol-
gozd szerz8 szépirodalmi munkdjit a tdreénelmi
tényekre, tobb éves kutatdsaira alapozta, melynek
sordn 23, a tdrsadalom legkiilonbdz8bb rétegeibdl
szdrmazé személlyel, férfiakkal és ndkkel készitett
interjut. Sokukat tobbszor is megkereste Nyiregy-
hdza és a kornyékbeli falvak mellett Sdrospatakon,
Sétoraljadjhelyen, Szegeden, Kassdn és Popradon.
A regény tulajdonképpen ennek a mintegy 100
6rds interju-folyamnak a tényanyagit mutatja be,
a kitaldlt, 4m egyes vondsaiban teljesen életszert
és hiteles f8szereplének a szemével ldttatva 1944-
45 keserves hénapjait. A viszonylag késén indulé
irodalmi pdlyakezdés nem el8zmények nélkiili.
Ahogy Kovits Judit tobb interjiban is elmondta,
el8szor az 1817. évi nagy éhinség levéltdri forrd-
sait és tdrgyi bizonyitékait, az iratokhoz csatol,
6role fakéregbdl késziilt ,cipokat” ldtva érezte
gy, hogy ki kell lépnie a tdvolsdgtartd torténészi
szerepkorbdl, hogy dtélhetdbben, egy szélesebb
olvaséi kérhoz szélhasson.

Az eredetileg az Eltagadva, elhallgatva cimet viseld
konyv anyagdul szolgdld interjuk készitésekor a
haborurdl, a frontrél, az orosz megszalldsrél, majd
a kuldkiildozésekrdl, a kollektivizaldsrél kérdezte
alanyait. Az eredmény az oral history kiemelkedd
forrdséreékérdl gydzte meg, arrdl, hogy az él6 em-
lékezet képes azokat a hidnyokat, lyukakat kitoltenti,

amelyeket a torténettudomdny hagy maga utdn. A
fenntartdsként megfogalmazott szubjektivitds pe-
dig viszonylag konnyen kikiiszobolhets, ha kelld
szdmu és kiilonféle tdrsadalmi csoportokhoz tar-
tozé alanyt szdlaltatnak meg, mivel a visszatérd,
ismétl6dd elemekbdl rekonstrudlhatd az objektiv
torténés (ldsd Onder Csaba interjdjdt a szerzbvel a
Voros postakocsi hasdbjain, idézve: http://megta-
gadva.blog.hu/).

Ahédbort drnyékdban is idilli kezdet, a bejdré didkok
mindennapi élete, az elsd szerelem megjelenése el-
lenére egyre né a fesziiltség az olvaséban. S valéban,
a torténet elérehaladtdval Polcz Alaine tobbszoro-
sen tabukat nyitogaté visszaemlékezése, az Asszony
a fronton légkore vigja mellbe az olvasét. A hdboru
1épésrél [épésre furakodik be a mindennapi életbe.
El8szor a szaporodd behivok, a légoltalmi intézke-
dések, elsotétitések, azutdn a hamar rutinna valé
bombariad6k. A német bevonulds, majd hamarosan
a zsid6 lakossdg — a szomszédok, veliik a szivbéli j6
bardtnd — begytjtése, gettdba zdrdsa, az iskolavaros
sok dldozattal jir6 bombdzdsa utdn naprél napra
stirtisddnek a vészjéslé események. A férfitimasz
nélkiil maradt asszonyok egyre nehezebben tudnak
megbirkdzni a hétkdznapokkal. Végiil eléri a front
a falug, és a lehetd legrosszabb torténik: az orosz
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elérenyomulds a Tisza vonaldndl megtérik, a tertile-
ten hénapokig oda-vissza hullimzé front elképzel-
hetetlen szenvedést és kiszolgaltatottsdgot zudit az
ott él8kre. Az Apokalipszis elevenedik meg, amikor
az emberek kivetkéznek 6nmagukbél, naprél nap-
ra, pillanatrdl pillanatra élnek, halnak. A tdlélék
szdmdra nincs megkonnyebbiilés, feloldozds, nem
16k tovdbb mds, mint az életdszton. A kisgyermekét
elvesztd anya nem tud segiteni linydnak a felkavaré
élmények feldolgozdsiban. A haldl a mindennapok
része, ahogy az erészak és az drulds is. Kevesen van-
nak, akikbdl nem veszett ki a szolidaritds, a segiteni
akards képessége.

A hdbort mellett a regény meghatdrozé kérdésfel-
vetése a multtal val6 szembenézés, jobban mondva
a szembe nem nézés. A nehéz napok elmultdval az
emberek hallgatnak. Mindenki tudja, ki mit tett,
mit szenvedett el, és nincs kibeszélés, megbocsi-
tas, feloldozds. Sok tekintetben a tobb évtizedes
sutéélet” sem konnyebb, mint a végzetes hénapok.
Mindenki egyediil prébal — t6bbnyire nem tud —
megbirkézni a rdrakédote terhekkel, a legsziikebb
csaldd sem akar-tud segiteni. Ahogy Polcz Alaine is
leirta, akinek a sajdt anyja sem volt képes felfogni
és elfogadni, hogy a ldnydval is megtortént, ami
midsokkal. Konnyebb volt buta viccnek, ugratisnak
venni a mindenkivel az tortént kédolt vallomdsit.
A parhuzam itt nem ér véget: a regény hdsndjét u-
gyanugy nehezen gyégyuld betegség, gyermektelen-
ség sujtja, mint az iréndt. A megbecstelenitett, te-
herbe esett ldnyokrél legfeljebb a néta szélt, amit
az eseményeket gyerekfejjel megért szemtand,
édesapdm emlegetett: Piros szalag a hajdban, rusz-
ki gyerek a hasdban... Oriilhetett, aki egyaltalin
férjet taldle magdnak. gy nyer értelmet a regény
cime: Megtagadva. A sok évtizedes hallgatds utin
a tobbnyire magukra maradt taléldk, szemtanik
szdmdra gyakran jelentett megnyugvist, az elenge-
dés lehetdségét, hogy kibeszélhették magukbdl a sok

évtizedes traumat.
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Az emlitett interjuban Kovits Judit igy vall errél:
Tagadhatatlan tény, hogy mds orszdgokkal ellentétben
mi még mindig nem néztiink szembe a miltunkkal,
és 1gy léptiink be a 21. szdzadba, hogy sem a holo-
caustot, sem '56-ot, a rendszerviltdst pedig végképp
nem dolgoztuk fel. Emellett azonban engem az a kér-
dés is foglalkoztat: ha egyszer végre kitor rajtunk a
szembenézni akards, mivel fogunk szembenézni? Mi-
lyen miilt lesz az, amit ldtni fogunk? Hiszen annyi-
szor megvdltoztattik, eltorzitottdk, és annyi mindent
eltagadtak vagy elhallgattak beldle! Es felmeriil ben-
nem az is, hogy vajon tényleg meg akarjuk-e ismerni
a milltunkat, és ha megismertiik, el tudjuk-e fogadni
olyannak, amilyen?. ..

A hallgatdsra, a torténtek tudatalattiba temetésére,
a feldolgozatlansdgdra keresett vélasz részben a tor-
ténészé, a mult kutatéjaé. Kovits Judit, az ird, az
ember arra keres szenvedélyesen feleletet, szdmi-
tott, szdmit-e valamit az egyéni akarat, vagy csupdn
a sors és a véletlen hatdrozza meg, kinek mi jut.
A misik kérdés: megbocsithaték-e a kisebb, vagy
nagyobb bindk, van-e feloldozds, és ki adhatja
azt meg? Aki az egyik pillanatban jét tesz, a masik
pillanatban képes arra — mint Anna anyja —, hogy
a koétyavetyére dobott zsidé holmikbdl tizenkét
kisparnahuzatot zsikmdnyolva biintdrssd véljon.
Kovits Judit nem itél, egymds mellé rakja a kirakés
darabkdit és hagyja, hogy a leirtak tovdbb dolgoz-
zanak az olvasé fejében, lelkében.

Az ir6 nyelvi bravirja, hogy a kiilonalls, térben is
szétszort torténeteket egyetlen életbe, egyetlen hang-
ba, Somlydi Anna megtért, sokszor érzelem nélkii-
linek tiné monoldgjaba témoriti. A visszafogott,
szikdr beszédméd és a lelkek mélyén gytir(iz8, soha
fel nem dolgozott trauma drdmai fesziiltséget teremt.
Nehezen végigolvashatd, feldolgozhaté olvasmdny
Kovits Judit miifajok hatdrain 4ll6 kényve, ami
egyszerre mement$ és megrdzé olvasmanyélmény
azoknak, akik akarnak és képesek szembenézni a
mult és az emberi lélek mélységeivel.

(Magverd, 2012)
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