Vorods Eva

Magzatviz és keresztviz:

»~Ha majd megkérdez a gyermeked, mama, milyen volt az, amikor megszilettem?

Akkor azt mondd, a szentség pillanata volt az, ahogyan minden erémmel, eszeveszett fajdalomban toltalak a vildgos-
saqg felé. Szent cselekmény volt, ahogyan a baba kezébe csusztal, s & a mellemre helyezett. Szent csond toltétte be a
termet, ahogyan kimerulten fekidtem, és megldvézilten szemléltelek Téged, a teremtés csodalatos titkat. "2

A szlletés teoldgidjardl tartott eléadast Hanna Strack, német protestans lelkészné a Kutatd Teoldgusndk Eurdpai
Egyesuletének (ESWTR, European Society of Women in Theological Research) 12. nemzetkdzi kongresszusén
Népolyban, 2007 nyaran, melyet sokan lenyligdzve hallgattunk. Strack &nmagat feminista teolégusként értelmezi,
aki a ndi |ét-tapasztalatot veszi munkaba. Adott esetben baba-interjukbdl ,szilte meg” azt az Uj szemléletet, amivel
hozza akar jarulni ahhoz, hogy a bibliai, egyhazi néellenesség felszamolddjék. Konyvében — melynek cime: A né
Egyutt-teremté (Die Frau ist Mit-Schopferin)3 — megkérdéjelez tébbek ko6z6tt olyan ,,asszonysors-igéket” is, mint
a Biblia elsd lapjain 1évét: ,Igen megndvelem terhességed fajdalmat, fajdalommal szllod gyermeked”4. Vagy
tobbek k6zott azt az Ujszévetségit, miszerint ,nem Adamot vezette a kisértd tévitra, hanem az asszonyt, és 6
esett blnbe. Mégis megtartatik a gyermeksziléskor, ha megmarad jézanul a hitben.”s

A nagykorusodott eurépai néi teoldgia

re, amit az dkumenikus mozgalom hozott Iétre. Az Egyhazak Vildgtanacsanak, a féleg protestans, de az ortodoxiat
is magaba foglaldé 6kumenikus szervezetnek az volt a térekvése — az elmult szazad hatvanas, hetvenes éveiben —,
hogy a hivek életérdl legfelsdbb szinten ne csak 6sz egyhazatyak dontsenek, hanem szélaltassdk meg, engedjék a
dontéshozd szervekbe a néket és az ifjakat is, hiszen a templomba jarok tekintélyes részét 6k teszik ki. Egy tizéves
program — a nék évtizede (1988-1998) — keretében igyekezett az EVT tobb-kevesebb sikerrel ,ledolgozni” a nék hat-
térbe szorultsdgat. Létrehoztak Eurépdban, dkumenikus keretek kdzott, két szervezetet. Az egyik az akadémiakon
tanitd teologusndk tarsasaga lett (a fenti ESWTR), amely féleg a nék doktori dolgozatainak, teoldgiai kutatasainak a
féruma, a masik pedig az Un. ,mezitldbas teoldgusokat”, a terepen dolgozé gyulekezeti lelkészndket, diakdnusokat,
laikusokat egyesitette az Eurépai Keresztyén Nék Okumenikus Férumaban.

Az ESWTR-ben immar a teoldégusnék masodgeneracidja irja konyveit, s adja kozre bibliai, frdsmagyarazati és
egyhaztorténeti kutatasait, és folytatja a ndket érinté teoldgiai problémak feldolgozésat, eldsegitve kozottik a
halézatépitést, a regiondlis és az orszagon bellli konferencidk szervezését. Hallatlanul tag 6lelésl ez a szervezet.
Tagjai kozt egyarant taldlhatunk ortodox katolikus és protestans képviseletben konzervativ, sét fundamentalista
teolégusnét, de radikélis feministét is.

[tt megvaldsult az, ami az EVT-ben nem sikerilt, a teljes kord katolikus részvétel. St a kezdeti északi és féleg nyugat-
eurdpai protestdns dominanciat olyannyira atvette a déli, az olasz és spanyol katolikus jelenlét, hogy az egyesulet
hivatalos nyelveit is megvaltoztattdk a legutébbi ndpolyi nagygydlésen: az angol-német-francia helyett a harmadik
nyelv a spanyol lett.

Az ESWTR tagok a kutatdsaikkal olykor sz6 szerint kidssék az eltemetett szakrélis néi jelenlétet a torténelem el6tti
és utani korszakokbol. Dorothy Irviné, katolikus teolégus, aki a bibliai archeolégiara specializédlédott, vetitett
képes el6adasban beszélt tobbek kozott Létardl, a 4-5. szazadban élt dél-itéliai keresztény papnérél, a romai
Priscilla katakomba Urvacsorai freskéjardl — ahol a szent asztalnal csak nék Ulnek —, vagy a szintén rémai
Aleksandra puspoknd siremlékérél. Bemutatott dszovetség korabeli agyag szobrocskékat, a ndi spiritudlis
vezetés mintdiként, s — hivatkozva a jeruzsdlemi mdzeumok anyagara, amiben bizonyithatéak a Jézus korabeli
néi zsinagdgai vezetd szerepek —, feltette a kérdést: lehetséges, hogy a keresztyénség mar egy visszalépés a
zsid¢ tradiciéhoz képest a ndi istentiszteleti vezetd szerepkort tekintve?

1 Strack, Hanna: Die Frau ist Mit-Schopferin. Eine Theologie der Geburt. Russelsheim, 2006, Christel Gottert Verlag,.28. p. Strack Teresa Bergert
idézi, miszerint , A keresztviz elfedi a magzatvizet.”/Vé. Berger, Teresa: Frauen feiern Liturgie. Wirzburg, 1999.

2 Strack, Hanna verse. Kézirat. (ford. V. E.)

3 Strack: i.m.

4 1Méz 3,16

5 1Tim 2,14-15

6 Lasd: Irvin, Dorothy. Calendar 2004: The Archeology of Women's Traditional Ministries in the Curch 300-1500AD.
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Eletterek — szentséq terek

A multidézés mellett a ndpolyi konferencian azonban a teoldégiai témavalasztas érezhetéen fordulatot vett.
A nyolcvanas, kilencvenes évek onértelmezési folyamataiban ugyanis olyan polgar- és plspokpukkaszto
teodridk szerepeltek, miszerint ,férfi-e az Isten vagy né”?7. A témat persze nem lehet lebecsilni, mert a néi
istenképliség megkérddjelezése valdsagos teoldgiai barikdd volt a ,masodik nem” el6tt. Emiatt a katolikus, és
az ortodox egyhdz maig elzarja elélik a papsag Utjat, mert szerintik csak a férfi lehet Krisztus-reprezentans
De a protestans egyhéazakban is Ujra és Gjra felhangzik a pali hivatkozés: ,az asszonyok hallgassanak a
gyulekezetekben..., Ha pedig meg akarnak tudni valamit, otthon kérdezzék meg a férjuket...” (1Kor 14,34-
35). Mindezekkel kapcsolatban — részben az ESWTR-nek is kdszonhetéen — ma mar konyvtarnyi anyag
irodott, amelynek Iényeges eleme az, hogy a teoldgusndk a Biblia elsé lapjain taldlhatd teremtés elbeszélésre
hivatkoznak (szemben a tovébbi fejezetek Eva mitoszaval), ahol is az Istenképviselet kétségkivil kétnemU.8
Van tehat a nének kozvetlen kapcsolodasi lehetésége a Teremtéhoz, lehet sajat transzcendens forrasa — ezt
vallastorténeti bizonysagok fellege is jelzi —, és nincs rdutalva a férfi Isten-kozvetitésére. Isten viszonylataban a
két nem egymas mellé rendelt. Nem kell tehat a néknek maszkulin Isten-mintékkal bajlédni, és Isten-arcisag
vagyukban a férfiakhoz hasonulni.

Az elmdlt évtizedek teoldgiai Gnértelmezései soran a kutatok ,atragtak” magukat (és persze teszik ma is) a
klasszikus dogmatikai tanokon is, és sajatsagos nemi tajékozédasi pontokat talaltak. Példaul a férfi szempontd,
un. ,normativ” teolégia mashova teszi a bln és a megvaltas kérdéskorének hangsulyait. Az énmegtagadas,
»a tagadd meg magad” felszdlitas jelentheti az istenkedé férfiaknak a blinbanatra hivast, de ez kifejezetten
kontraindikalt a hattérmozgatasos, dn-nem-vallalés néi mikodésmoddban, ahol éppenséggel ez a bln. Ezért
a megtérés kezdete a ,,szebbik nem” szamara tébbnyire a felelésség aldli nem kibujas, vagyis éppenséggel az
on-elvéllalas, vagyis a ,ne tagadd el magad”.

Itt nem tudok kitérni mindazokra a nyelvi és liturgiai valtoztatds-javaslatokra, amiket kidolgoztak, amivel
téglanként épitkezve prébaltak az elmult évszdzad kdzepétdl napjaink posztmodern valésagaig egy nébarat
teoldgiat, egyhazat megalkotni. Ami alapvetd eltérésként Napolyban tapasztalhaté volt, az a teoldgiai témak
életesitése, vagyis az, hogy leginkdbb a néi 1ét hétkdznapi elemei kerlltek a tudomanyos elemzés targyava. Errol
sz6l a fent emlitett Hanna Strack szuletés-teolégiaja. De idézhetném Elisabeth Moltmann-Wendel gondolatait,
a fekvés teoldgidjardle irtakat, vagy a svajci Ina Preatoriust'0is, ahogyan a haztartast teszi tudomanyos munkaja
targyava.’m Ok a mindennapi élet torténéseinek szakralis dimenzioit kisérelik meg feltarni.

Teszik ezt egy olyan korban, amely velejéig deszakralizdlt, és itt idéznem kell Bogar Laszl6 sajatsdgos
globalizaciés értelmezéseit. O ugyanis arrél ir, hogy jelenlegi helyzetiinkben a ,valasztas két iranyba mutat. Az
egyik lehetéség egy reszakralizacios irdnyu lét-mdéd valtas, amelynek sordn egy tébb szazéves ,rekultivaciés”
program keretében az emberiség begydgyitja azokat a ,1ét-sebeket”, amelyeket a western modernitas Utott
rajta. A masik lehetéség a de-szakralizacié kvazi végtelen elmélyitése mintegy a ‘valésdgos’ valdsag 'levaltésa’
egy mesterséges és igy mar lazadas képtelen valésaggal”. 12

7 Lasd: Mollenkott, Virginia R.: Férfi az Isten, vagy né? A Biblia elfelejtett istenképei. In: ,Erted Vagyok”, 2003/6, 2-5. p.
8 1Mdz 1,27: Megteremtette Isten az embert a maga képmasara, Isten képmasara teremtette, férfiva és névé teremtette Sket.
9 Jager-Sommer, Johanna:,Fekve minden egészen més.” Interju Elisabeth Moltmann-Wendel teoldgusnével. In: Publik-Forum,

2007/16. (forditotta Gromon Andras)

Részlet az interjubdl:

- Megszoktuk, hogy mindig ugy lassuk Istent mint mindenhatdt, mint aki aktivan tevékenykedik, mindenutt beavatkozik. Ha azonban
szemugyre vesszUk a Biblia teremtéstorténetét, akkor azt Iatjuk, hogy — a teremtés hatnapos munkaja utan — Isten a hetedik napon kipiheni
sok-sok munkajat. Ezt csodaszépnek taldlom! Es ez a pihenés biztosan nem azt jelenti, hogy allva mélyeket Iélegzett. Feltételezem, hogy a
bibliai szerz6 ugy képzelte: Isten pihent, és fekudt. Fekidni, és hagyni, hogy elj6jjén a szabbat, és egyszerlen élvezni, hogy tettink vala-
mit — mara mindez veszendébe ment. Istenképlink nagyon egyoldall, mivel sosem a szabbat Istenébdl indulunk ki, hanem mindig csak a
cselekvd, uralkodo Istenbdl. Tapasztalatom szerint a keresztényeket az hatarozza meg, hogy emiatt nekik is folyton cselekedniuk kell valamit,
és kevéssé viselkedhetnek elengedetten, oldottan.”

10 Baas, Britta: ,Sose kérdezd, mi az élet értelme!”, Interju Ina Praetorius svajci teolégusndvel. In: Publik-Forum, Dossier, 2004. jUnius

11 Lasd: Praetorius, Ina: Die Welt: ein Haushalt. Texte zur theologisch-politischen Neuorientierung (A vildg: egy haztartas. Szévegek
a teoldgiai-politikai Ujratajékozddashoz). Grunewald. In: Publik-Forum, 2003, méajus

LA vildagot haztartasként (és Istent j6 héziasszonyként) elgondolni — az elsé pillanatban zavarba ejté. Végsé soron az az elképzelés jutott érvényre,
hogy a vildg egy piac. Ha hiszlink a nyugat-eurépai filozéfiai hagyomanynak, amely szivesen hasitja fel a vildgot ellentétekre, akkor a piac gazdasagi
elvében egoizmusrol, versengésrdl, nyereségmaximalasrél van szo, a haztartasban ellenben egytttmuikodésrdl, kolcsonds gondoskodésrol, a jé életre
vald kézos torekvésrdl. Ina Praetorius azonban éppen ebbe a sémaba nem akarja beleilleszteni a maga javaslatat, ehelyett — tul az ideolégiakon és
allitdlagos magatoél értetdddségeken — maganak az életnek az eseményeit veszi ismét szemugyre. Ez a konyv aktudlis tarsadalmi témak nem konven-
ciondlis, felszabaditd perspektivajat nyujtja, gyakran meglepd végkovetkeztetésekkel — vagyis a legjobb értelemben vett filozoéfia, rdadasul érthetd
nyelven. "

12 Bogar Laszl6: Keresztyénség és kultura a globalizaciéban. Confessio, 2007/2, 15. p.
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Ugy tlinik, hogy a teoldgusndk tobbsége — jollehet magukat felszabaditas (liberalis) teolégusként értelmezik
—, mégis szembemegy a neoliberdlis szemlélettel, mert kutatasaikkal egyértelmlien a ,reszakralizaciét”
munkaljak.

Ennek egyik szelete Strack sziiletés-értelmezése. O azt a ,létsebet” prébalja orvosolni, ami a szilés
medikalizalédasaval tortént. Azt vizsgdlja, hogy egy alapvetden szakrélis tevékenység hogyan vélt orvosi
problémavé, a szilés Istenndje, a baba személye hogyan démonizalédott, olykor hogyan jarattak be velik az
alvilagot is, boszorkdnysaggal vaddolva 6ket, s napjainkra hogyan valtak kérhazi személyzetté. Hasonldképpen
réiranyitja figyelmet a szlé nére, aki vajudasaban Isten teremté tarsa, napjainkban azonban pusztan orvosi
kliens, akinek a személye a reprodukcids szervére redukaléddik.

Strack az elidegenité deszakralizacio torténelmi Gtjat kovetve, az anomalidk feltdrdsdban a nyugati
modernizacién tul, a patriarchalis gondolkodasban latja a bajok gydkerét, s a keresztyénség tajékozodasi
iratat, a Biblidt vizsgdlja. A szllészné-karriereket ugyanis a farad fogsadga alatt nyomorgd zsidé nép két
babajaval, sajat felszabaditadsi mozgalmuk elinditéival Sifraval és PGaval'3, kezdi majd napjaink német korhazi
munkatarsaival zarja. A steril kérilmények, intézményesitett vildagdban, és az otthon szllés keretei kozott
keresi a szentség-érzékelhetség és megfogalmazhatdsag dimenzibit.

Haldl kézeliség és sziletés kozeliség

Strack, s vele egyltt az ESWTR teolégusndi tébbségének munkdssdgaban azonban nemcsak a deszakralizacio-
reszakralizacié valtasa kévetheté nyomon, hanem az Un. natélis-mortalis (Mortalitaet-Natalitaet) ellentét is. A
kereszt(y)én(y) teoldgiat tulsdgosan bulin, szenvedés és halal centrikusnak tartjak: ,Mi a megfeszitett Krisztust
hirdetjuk” (1Kor 1,22) adja meg Pal apostol a programjat a korinthusi gyllekezetnek. Fontos az emberlét
hatarhelyzete, a haldl, s erre leginkdbb az elmult szdzad hatvanas, hetvenes éveiben, az Amerikdban dolgozé
svajci pszichiater, Elisabeth Kibler-Ross irdnyitotta ra a figyelmet. S valéban a hires Kibler-Ross modell, a halal
elfogadésadhoz vezetd stadiumok megnevezésével kulcsot adott az eddig tabuként lelakatolt témahoz. S erre
természetesen ramozdult a tobbi tudomanyaggal egyltt a szenvedés-elemzésben amugy is jaratos teoldgia. De
idézhetném R. A. Moodyt'4 is, aki a klinikai halalbol visszatérdéket interjuvolta, s az emberlét elsotétedéseiben
fényélmények utan kutatott, s a szentség vilagat jelenitette meg a sokak altal félve elkerdlt tertleten.

A valtds azonban az utdbbi években az emberlét masik hatarhelyzetére, a sziletésre irdnyult. Ebben nem kis
a megszlletettséget és nem a halanddsagot tartja. Valami Uj mindig megszilethet, mert a vildgra jovetel
torténik, s ezzel jelen van az Ujrakezdhetdség csodéja is. Arendt szdmara ez politikai kategodria is, a reménység
alapja. (O maga is a Gestapo tldozottje volt, és nagy kérdése az 1945 utani jrakezdhetéségs.) A sziiletettség a
cselekvés ontoldgiai eléfeltétele. Ezzel szemben a ,nem megszilethetéség a lehetd legrosszabb, ami emberrdl
mondhaté”16. Hannah Arendt gondolatainak nagy szerepe volt abban — irja Strack —, hogy a vildgra jovetel
témajat a magan- és klinikai szférabél kihoztak, a teoldgia és a filozéfia szamara hozzaférhetévé tették.

A cselekvés ontoldgia alapfeltétele, a szilethetéség azonban 6ssze van kotve az asszonyléttel. Az igent
mondas az Ujra bennlk, az & testiikben kezdédik el. A ndi szilésélmények a filozofia szdmara is a megismerés
forradsanyagai. A fajdalom és az extazis révén a leendé anyék a teremtd erével, az immanens transzcendenciéval
keriilnek kapcsolatba, és megtapasztalhatjak azt az ésaldast, ami a vildg megsziilésekor hangzott el: ,Es latta
Isten, hogy minden, amit alkotott igen j6.”17

Hova lett mindez — kérdezhetjuk? Arisztotelész szerint a nék és a rabszolgak egy kategoéridba tartoznak, mert
mind a kett6 az élet alapszlkségleteit a teste munkajav alhozza létre. A gorég gondolkodastol eltéréen
azonban a héberben — erre mér Hannah Arendt is utalt — a Biblia elsé lapjain (a Buber/Rosenzweig-féle fordités
szerint), a szUlés és a munka faradtsdgos, olykor fajdalmas eréfeszitést igénylé, de nem eldtkozott, vagyis
nincs negativ viszonyulds ezekhez.18

13 2Méz 1,15.

14 Moody, Raymond A.: Elet az élet utdn. Gondolatok a haldl uténi életrél. Budapest, 1988. Ecclesia Konyvkiadé.
15 V6. Arendt, Hannah: Eichmann Jeruzsdlemben. Tuddsitas a gonosz banalitasarél. Budapest, 2000, Osiris Kiado.
16 Strack: i.m. 16. p.

17 Biblia, M6z 1,31.

18 Strack: i.m. 18. p.
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Teolégiai akadaly-mentesités.

Ahhoz tehdt, hogy egy ndbarat szilés-kultirat alakithassunk ki, dekonstrudini kell bizonyos teolégiai
tételeket, s atértékelni egyhaztérténeti viszonyuldsokat leginkabb a baba szerepkorét tekintve. Strack szerint
a néi minéség csillaghulldsa, st pokolra-szallasa a bibliai szévegekben kezdédik. O a kévetkezd teoldgiai
akadalyokat emliti: az Eva mitosz, az eredendd blin tana, a test-koncepcid, és szenvedés-értelmezés.
Ahhoz, hogy a néellenes Eva-mitoszbél kibontsuk a bibliai Evat, a kovetkezé projekcidktdl kell megszabadulni:

*ami ndi, csabito, erotizalt, és démonizalt,

*a nd rendeltetése a férfi szolgalata,

*a nd buntetése a szulés fajdalma,

*a né megaldatik a gyermekszilés és a fajdalom elhordozésa révén,

*az isteni blntetés kildtasba helyezése miatt az asszonyoknak engedelmeskedni, s ezt a né-képet

internalizalni kell, és eszerint éIni.19
Az Eva-kép rekonstrukciéjaban a kutatasok a Gilgames-eposzig mennek vissza, ahol ezt a nevet a sziilés Istennéjével,
valamiféle &sanyaval hozzék Osszefliggésbe. Mint ismeretes, tobbféle teremtés-elbeszélés van a Biblidban. A
Példabeszédek konyvének lapjain egy sokkal inkabb nébaréat Eden idézddik. A ndi mindség nem csabitéként, hanem
megszemélyesitett bolcsességként, Isten-tarsi alakként jelenik meg, ahol az egyltt-teremtés szépsége és jatékos
orome szélal meg (Péld. 8:22.). Ami pedig a rosszra csabitast illeti — megprobalva az ,,Eva-szennyest” tisztara mosni
—, megéllapithaté, hogy a blin sz6 legeldszor Kain gyilkossagaval kapcsolatban hangzik el (Gen. 4) mér az , Edenen”
kiviil. Valdjaban az apokrifus iratok teszik Evat feleldssé a biin behozatalaval, s ez a tradicio aztan olyan széles kérben
elterjed, részben Pal leveleiben is (2Kor. 11,3, 1Tim 2,13-15), hogy késébb az egyik egyhdzatya mar egyenesen a
pokol tornacainak nevezi a néket. gy lett a latinban a neviik femina: fe- (fides-hit) -mina (minus), vagyis a deficites
hitd nem, akik a ,sziklaszildrd” férfiak kontrollja alatt tartanddk.

Blintetd fajasok?

Nehezményezik a teolégusnék, hogy mikdzben az okori gorogok szilést segitd istenekkel ajandékoztdk meg
tisztelSiket20, addig a keresztények Istene egy mogorva, a néket a szllésiikben megkinzd ,, Atya” lett. Az &t-teologizalt
szllési fajdalmak érvrendszere a kévetkezéképpen hangzik, hangzott szézadokon at.

* A fajdalmaknak pedagdgiai szerepe van, hogy a szilé né ne a sajat, hanem Isten erejére

tdmaszkodjon.

* A fajdalmak mobilizaljdk a hitet.

*Isten a nék gbégdsségét a fajdalommal tori meg.

* A blinds nét nem Krisztus vére valtja meg, hanem a féjdalma.”21
Mindehhez egy sajatos test-képzet kapcsolddott, ami a néi identitast a reprodukcids képesség feldl értelmezte.
Hith( egyhazatyak szerint, ha ,munkavégzés” — sziilés — kozben hal meg az asszony, az ldés. Ebben a szemléletben
a ndi test kiszolgaltatott a férjének és Istenének, akik kontrolldljak, mivel az asszony ,,gydnge, és esendd”! Ebben a
g6rég dualista elképzelés jelenik meg, és az a felelés a test és lélek szétvalasztasaért, az elidegenitd elképzelésért.
Egy katolikus teologusné ezt igy jellemzi: ,Az asszonyi test egyrészt értékes, mert termékeny, masrészt a biln
megtestesitdje is, ezért félelmetes. A szllé nd nemcsak isteni csodét, Uj életet hiv eld, de mas nézépontbdl
azonosithato a lenézett testi, anyagi vildggal?2”. Mindehhez tarsul az az istenkép, miszerint a Fennvalé kezében
van az asszonyi test kulcsa, 6 kdnnyedén megnyithatna azt sziléskor, de 6 inkdbb megsokasitja a fajdalmat. S
mindez Eva miatt van, aki evett az almabdl, és elkdvette az eredendé biint.
Strack 6sszehasonlitja ezt a kora Ujkori teoldgiai elképzelést a mai medikalizalt szemlélettel, ahol a test folotti
monopolhelyzetet az Istentél az orvos veszi at, s mint ahogy Isten megtisztitja a blintél a szilésben szenvedét,
az orvos Ugy ,gyogyitia meg” a ,pécienst” a gyerek ,kioperalasaval”. Itt ugyandgy pusztan targy a néi test,
nem pedig az er6 és a teremtés helye”23

19 Strack: i.m. 24. p.

20 Internet: Vallasi Gtmutatd és cimtar. A gorog istenek, és isteni Iények kisenciklopédidja: Eileithlia: Zeusz és Héra lednya, a szilés istenndje,
segit az asszonyoknak a sziilésben, s csillapitja fajdalmaikat

21 Strack: i.m. 134. p.

22 Strack: i. m. 138. p.

23 Uo. 141. p.
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Kényorilet, vagyis néi 6/

Viszont néi szemmel olvasva a Szentirast felfigyelhetlink arra, hogy a ,mogorva atya” képzetével szemben,
az anyadl milyen gyakori szimboéluma a Biblidnak. A kényérilet héber szava ugyanabbdl a gyokbdl szarmazik.
A kegyelmezé Isten-kép alaprétege tehat az anyadl. Magyarul a néi altest. Ez jelenik meg az 4ld6 formulak
szimboluméaban (Karoli forditdsban): ,Megéldjon az ég aldasaival onnan felllrél, a mélység aldasaival, mely
alant tertl, az emlék és az anyaméh aldasaival” (Gen. 48:25). Egyes egzegétak szerint az ismert jézusi mondas
is igy hangzik: ,aki hisz énbennem..., annak a belsejébdl — valéjaban alsd, szeméremtestébdl — él§ viznek
folyamai 6mlenek” (Jn. 8:38). Vagyis eredetileg a megujulés, a kreativitas szinhelye volt ez a néi testrész, ami
a késébbi teoldgiai irodalomban démonizalédott.

Milyen fonédk helyzet, hogy az allapotossag a gyengeség és a betegség szinonimaja lett, mikor az eredetileg a
termékenység, a teremt6 eré kifejezéje volt! Mindannyiunk elsé otthona az anyank méhe volt, formaltatasunk
szinhelye, vagyis szent tér — Isten Gtlete alapjan. Létlink alaptapasztalatai ehhez a ,lakéhelyhez” kapcsolédnak.
.Ha mindez a teoldgiai tradicid része lehetne, radikalis valtozast hozna, hiszen a ...szentek torténete is ndi
testben kezd6dott...”24

Strack a szentség-érvek felsoroldsdban megemliti a Szent Lélek sz eredeti értelmezését is, ahol a Lélek
t0bb mint lehelet, athallik benne a szilé nd zihaldsa.25 Strack ellentmondasosnak tartja, hogy mikdzben a
Biblia kdzponti téméja az Ujjaszlletés, annak valdsagat, testi torténését az ,atydk” mégis a tisztatalansag
vildgdba szamdlzik.26 Egy (n6i) ,testhez allobb” teoldgia gazdagabb szentség-tapasztalatokat kinalhatna a
mindennapok vildgaban. Udvés melléktermékeként taladn kevesebbek szdmara lenne visszatetszd napjainkban,
ha egy lelkésznd ,nagy hassal” menne a szdszékre Igét hirdetni.

Meg kell emliteni még a méhlepény a vallads- és kultdrtorténeti fontossagat. Az ékori Mezopotamidban a
méhlepényt a szllés utdn egy agyagedényben eltemették. A késébbi korokban is megkilonboztetett félelem
és tisztelet dvezte. Olyannyira ,veszélyes hulladéknak” tartottdk, még annyi életerdt tarsitottak hozza, hogy
bizonyos hitek szerint a boszorkdnyok ebbdl fattylt vardzsolhatnak, akivel az Ujszilottet elcserélhetik 27
Strack szerint értéket adni a placentanak — ez valéjaban az embrid-tisztelet része. Filozéfiai jelentésében ez
a szerv életlink kezdetének a tarsa, &s-kiséréje. De a méhlepény orvossaga égési sebeknek, s a gyermekagyi
depresszidnak, és napjainkban is a kozmetikai ipar természetes alapanyaga.28

Nébintetés vagy divina essentia?

A sziléssel kapcsolatos teoldgiai hangsulyok helyreigazitdsaban Strack koényvében harom dologra
hivatkozik.29

Egyrészt fontosnak tartjia a Maria-mintat, azt hogy a keresztyénség sziletés-torténettel kezdédik, ahol az
angyalok ki- s bejarnak a szilészoba (az istallo) helységeibe. Ez a tér az isteni mUkodés kdzege, ahol egyensulyba
kerll a fajdalom és az 6rom extazisa. A legprofanabb diszlet kozepette is ,tapinthatdé” a szentség jelenléte. A
szenvedés bilntetés jellege elhalvanyul, s helyébe az alkotd, az Uj megteremtésére irdnyuld eréfeszités Iép.

A mésodik érv, hogy Jézus kereszthaldlanak emlitésekor megjelenik a szilés frazeoldégidja. Itt a szenvedés az
Uj vilag létrejottének vajudasi fajdalma (Ap. Csel. 2,24). lly modon a szllés kinja nem pusztan néblntetés,
hanem ahogy Elisabeth Géssmann nevezi: ,divina essentia.”

Harmadszor pedig Jézus haldokldsa k6zben a 22. zsoltar szavaival imadkozik a kovetkezéképpen: , Te hoztal ki
engem anyam méhébdl, biztonsagba helyeztél anydm emldin. Mar anyadm 6lében is rad voltam utalva, anyam
méhében is te voltal Istenem” (Zsolt 22,10-11). Jézus az élet-haldl hatérhelyzetében a kezdeti ,lenni- nem-
lenni torténésre” utal vissza, s abbdl merit erét. A megsemmisilés gydtrelmében azt az Istent idézi, aki mint
egy Mennyei Baba, egyszer mar ,bizonyitott”: a semmibdl életre hivta. A szilést levezetd isteni aktivitds nem
lehet a tisztatalansag tere, ezzel a képi vildggal Jézus a néi tapasztalatnak a szakralis voltat erdsiti. Azzal, hogy

24 Uo. 179. p.

25 Uo. 175. p.

26 Lasd: Biblia: 3Mdz 12.

27 Volk, Konrad: Vom Dunkel in die Helligkeit. In Dasen, Veronique (ed.) Naissance et petite enfance dans I" Antiquité. Fribourg, 2004,
Academic Press, 86. p

28 Strack, i.m. 178. p.

29 Strack: i.m. 218-220 pp.
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a kereszthalal szimboluménak értelmezésben az agoénia és a vajudas egymasba fonddik, a szilés kulturaja Ujra
a szentség vildgaba kerdl.

Mikozben a feministdkat gyakran elmarasztaljdk, hogy abortuszpartiak és csalddellenesek, Strack képviselve
alaptételiket - miszerint a néi testtel semmilyen intézmény vagy csalddtag nem rendelkezhet, és az abban
zajl6 eseményeket csak (az Isten altal megbizott) gazdaja szabalyozhatja —, sziletés-teoldgidjaval csaldadmentd
akcidba kezd. A fent emlitett mentdlis mankdkkal, teoldgiai korrekcidkkal probalja megsegiteni, életre kelteni
az eltargyiasitott szulé ndket, s biztatni éket, hogy ragadjdk magukhoz azt a teremtéi hatalmat, amivel Isten
Oket bizta meg. Legyenek 6k az események alanyai, mozgatdi, legyen a sziilés az & megszentelt torténetik, az &
napjuk, Unneplk. Evszézadokon &t annyi eqyhaztorténeti pirongatas illette ket ,megérdemelt” fajdalmukért,
itt az id6, hogy minden teoldgiai és pszicholdgiai segitséget megkaphassanak ahhoz, hogy a gyermekik
vildgra hozésa kdzben érzett szenvedésiiket alkotéi kinnak élhessék meg, mint egy mellékhatésként, ami a
bennuk meglévé teremtd eréd mobilizélasakor jelentkezik.

Célt tévesztenek a szlléshez kapcsoldédd blntetés-képzetek, mert arra sarkalljgk a néket, hogy minél elébb
szabaduljanak a kinok fogségabdl, pedig mint mindent ezen a vildgon, a fajdalmat is tanulni kell. A vajudas a
hatarhelyzet-tapasztalatokkal gazdagit, mély atformdald egzisztencidlis valtozasokhoz ad kulcsot: ahhoz, hogyan
kell ,a régitél megvalni, az atmenet bizonytalansagat kibirni, az Gjra megnyilni”30. A fajdalom elmuldsa pedig a
valésdgos masallapot élményét adja: a munka utan az Gnnepét.

Még a Mindenhaténak is meg kellett pihennie, ,szombatot” tartva, miutan ,vildgra hozta” a kozmoszt, hogy
ne lenne hat embert (asszonyt) prébald eréfeszités a ,gyermekaldas”! De tudnak a nék, vagy nem tudnak
réla, de szuléagyukon (-székukon, vagy -kddjukban) 6k az Uj vildg megteremtdi: Isten alkoto térsai, nem pedig
buntetésben 1évé alattvaldil

Baba-barat(sagtalan) egyhaztérténelem

Hogyan vélhatna a szllészoba a szentség terévé, az, ami pedig napjainkban oly gyakran a kdromkodastél,
a partnerek szidalmazésaitél vagy a ,doktor Ur, de ez nagyon faj” rémuletétdl hangos? — teszi fel a kérdést
Strack. Sziikség lenne arra, hogy a vajuddék szamdra valaki olyan teoldgiai tartalmakat is k6zvetithessen, ami
visszavezethetné Gket sajat belsé eréforrasaikhoz. Napjainkban éppen az ellenkezéje torténik. A medicina
posztmodern ritusai — a terhes-gondozés beavatkozasai — az asszonyokban énmagukkal szemben azt az
elvarast munkaljak, hogy sziléskor a testik lehetéleg problémamentes ,munkateriletté” vélhasson az orvos,
s a korhazi személyzet szamara. (S ha nem az, ezért 6k a felel6sek.) Ez a szemlélet egy olyan pervertalt
szUlési kultdra terméke — irja Strack3! —, ami a medicin technokultira &ltali vizsgalatokban latja a biztonsagot,
s a gyermek vilagrajovetelét patologikus folyamatként értelmezi, és a nén végzendd operaciot propagalja,
ahelyett, hogy a szUlé hatalmat tdmogatna.

A Strack-féle szlletés-teoldgidnak a mésik dgense a béba, mert nemcsak a nagyon kiszolgéltatott helyzetben
1évé vajudd néknek, hanem a segitéinek is sziksége van ,mentélis mankdkra”. Nincs azonban még egy olyan
hivatds, amit az egyhaztorténelem viharai Ugy megtépéaztak volna, mint éppen ezt. Ennek ellenére Strack
szUlészné-interjui — napjaink Németorszagaban — nem arrél gyéznek meg, hogy a teolégusoknak egy Gj baba-
tudatot kell megépiteni, hanem sokkal inkdbb feltdrni a még ma is az élet-halal mezsgyéjén dolgozdk profan
szentségélményeit.

De hat miért is valtak a babak egyhazi célponttd? Azért, mert ez egy nem mindennapi hatalommal jaré pozicié
volt — mégpedig néi kézben. Valbdjadban az 6korban, a kdzépkorban, s még a kora Ujkorban is a népesség
szlletésszabdlyozdi, a népegészség letéteményesei a bdbak voltak. Magyarorszdgon a XVIII. sz. méasodik
felében kezdett a szllészet dllami kontroll ala kertlni.32 A babak tehat évszdzadokon at az élet-haldl urai, a
teremtés foldi letéteményesei voltak. A létezésnek olyan kardinalis részét uraltak, amibél a férfiak tobbnyire ki
voltak rekesztve. Tevékenységlk szakralis jellege mindvégig megmaradt — a kényszer keresztség révén, ennek
a sdkramentumnak a kiszolgaltatdi voltak —, akarva akaratlanul a néi papsdg atmentdi lettek. Nem véletlen,
hogy a nemek kozti harc fellingolasaikor elsédleges célpontokka véltak, s belélik lettek a boszorkanyperek
aldozatai is.

30 Strack : i.m. 196. p.
31 Uo. 29. p.
32 Krasz Lilla: ,,...és vilagra jott a gyermek.” A babamesterség mint néi hivatas a 18. szazadban. In: Eperjessy Laszl6 (szerk.): A ndk vildga.

Mudvelédés és tarsadalomtérténeti tanulmanyok. 2000, Argumentum, 70. p.
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Babaszentek

De menjlnk vissza a kezdetekig. A torténelem el6tti idék tanlsaga szerint a nék mindig valamilyen titkos, szent
helyen hoztdk vilagra gyermekiket, a szllés Istenndje segitségével. Ez a férfiaktdl elzart vildg az asszonyi kdzosség
tere volt, s az évszazados ritusok az élet Unneplésérél széltak. A babéak papi funkcidirdl még a Biblia is emlitést tesz.
Teoldgusndk kutatasa szerint a két szllésesemény tudositédsa soran — Rékel, akit Utkdzben ér utol szulés (Gen 35)
és Fineas felesége (1Sam. 4,19-20) esetében — a baba vagy a babék ,Gdvigérettel” erdsiti(k) a halal szélén tantorgd
vajudokat. A ,ne félj"-szerkezetek jellegzetesen papi, profétai formulak, amikkel batoritjak a sziilé asszonyokat.

A két bibliai , bdba-sztar” azonban kétségtelendl Sifra és Pua (2M6z. 1). Mar a nevilk is beszédes: Sifra — Szépség
és Pua — Fényesség, akik egy vildgbirodalmat rengettek meg azzal az ellendlldsi mozgalommal, amit ,szakmai”
engedetlenséglikkel inditottak, jéllehet a fejukkel jatszottak. Az egyiptomi farad (akinek a nevét, szemben a
babakéval, nem tartottdk feljegyzésre méltonak), félve a héber rabszolganép elszaporodasatdl, megparancsolta a
szllésznéknek, hogy a fill csecsemoket 6ljék meg.

Valdjdban ehhez ismerni kell az okori egyiptomi szllési kultirat. Az egyiptomi templomnak volt ,,sz0l6-szobai”
részlege, ahol az istennd két bébaistennd segitségével szilt. De a ,mezei” sziléseknél is mindig két baba segitett,
ahol az egyik a hatat tdmogatta a szUl6 asszonynak, a masik meg elétérdelt. A segitéknek kellett elvégezni a harmas
életképességi tesztet: ha a gyermek arca bizonyos format 6ltott, vagy ha a neki adott korty tej és placenta keverékét
kihanyta, vagy ha a felsirdsndl nem bizonyos hangokat adott ki — életképtelennek itélték, s gondozatlanul a sorséara
hagytak.33 Nyilvanvaldan az Ujszilott nemét az elétérdeld baba latta eldszor, s ikrek esetében az elsészilottségi
Ggyben 6 volt a koronatanu. Valéjaban a farad a fidk vildgra jovetelekor az életképességi teszt manipulélasat
parancsolta meg a babaknak.

Ez egy Osi paradigma, amikor az uralkoddk akarnak ,népességszabdlyozni”, amikor a politika betér a
sziil6szobaba. A lét-nemlét hatdrdn munkélkod6 babédk o6rok etikai alapkérdése: megtehetdé-e az, amit
megparancsolnak. Sifrd és PUa — akiknek az etnikai hovatartozasuk, vagyis az, hogy egyiptomiak-e vagy
héberek, nem eldonthet a bibliai szévegben — egy magasabb hatalomnak engedelmeskedtek, az Elet
Istenének, mikdzben megszegték a farad parancsat. Autoritdsuk a bolcsességirodalmat idézi, ahol a természet
torvényei, mint az élet principiumai feltlirhatatlanok. Jutalmuk jéval tulér a tettikén s az életikon: Isten
~megépité az 6 hazukat” (2Mé6z 1,21), csak Ugy, mint a nagynev( férfi hésdknek.

Azzal, hogy Sifrdnak és Puanak tevékenységukkel sikerilt — egy id6ére — kicstsznia az uralkodéi kontroll aldl,
a patriarchdlis kultlra sebezhetéségét tették nyilvdnvaléva. A zsidd nép szabadulas-térténete az egyiptomi
fogsdgbdl valdjdban nem Mdzessel kezdédétt, hanem a ,szilethetéséggel” — Hannah Arendt-i értelemben —,
héla a babak batorsdgénak. Az ellenéllasi minta tehat innen datalédik.

A szlletés-teoldgia kidolgozdja, Hanna Strack felfogasa szerint a Sifrd és PUa torténet volt a vezérmotivuma
annak, hogy tollat, s mikrofont ragadott, s babainterjikba kezdett. Atnézte ugyanis a Lutheranus Liturgiai
Konferencia prédikacios textusajanlatait, s még véletlenll sem akadt olyan javaslatra, amikor ezeket a bibliai
.hésodket” napjainkban szdszékre viendd témanak talaltdk volna. Pedig a sok ezer éves esemény maig hatd!
A szilésznd interjuk feltadrtdk, hogy a ma babdinak bizony sajat mentalhigiénéjik karban tartdsa majd hogy
nem lehetetlen azokban az esetekben, amikor is a prenatélis diagnosztika eredményeképpen, meghalatva
kell megszuletni — ezuttal az orvostudomany altal — életképtelenségre karhoztatott, fogyatékosnak itélt
magzatokat34

Magzatvizes keresztviz

A Sifrd és PU4 torténet azonban paradigmaja annak a folytonos térténelmi kisérletnek, hogy ezt az alapvetden
néi szférat, a sajatos mukodési torvényeivel valamiféle intézményes férfi kontroll ald vegyék. A legtdbb
kutatds ezen a téren azt tarta fol, hogy a gyermek sziletése kbz6sségi szertartds volt. Ebbe az asszonyok,
egymaés tdmogatasa révén, fokrol-fokra avatddtak be. E sajatos ritudlis segité, vigasztald, szikség- és Ginneplé
kézbsségben a baba kbzponti szerepet jatszott. ,A gyermekagyas asszony és az UjszUlott ellatdsa mellett
egyenrangu feladata volt a babanak a hit- és szokésvildg altal is szabalyozott ritusok levezetése, az egyéni és
kozosségi kivanalmak teljesitése, a természetfeletti vildignak, az egyhazi és a vildgi elvarasoknak valé megfelelés,
illetve kozvetités a szférak kozott...”35

Az utbébbira szép példa az &si kelta aldas, amit az anya és a badba egyltt mondott a megszUlletettnek: ,Szent
vizzel jel6ldm meg a homlokod, annak hdrom cseppjével keresztellek a Szentharomsag nevében: legyen

33 Strack: i.m. 54. p.
34 Strack: i.m. 57. p.
35 Deédky Zita: Egy néi szerep. In Hagyomanyos néi szerepek. 47. p.
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veled a szél ereje, a holdnak és a napnak az ereje. A tenger joésdga kisérjen, az ég és a fold j6séga. Az
emberek szeretete 6vezzen, a kedvességiik, és soha ne a haragjuk, s egykor nyugodj majd puha péarnan, a te
Megvaltédnak, az Urnak karjan.”36

A szilés alapdallama a kredcié 6réminnepe volt. Az aldé formulak, ritusok mind errél szélnak. Ebbe a térbe
keriltek bele bizonyos egyhdzi tanok, és lett az eredendd bin dogmaéjaval mindez a klérus szabalyozasi
tertlete, ami a babak szdmara a legnagyobb egyhédztorténeti tehertételt jelentette.

Atan kialakuldsa a méasodik szazadik megy vissza, és Strack megjegyzi: ,,ha a keresztény hittételek definidlasanak
hatalma legaldbb annyira néké lett volna, mint amennyire a férfiaké volt, a szikség-keresztség intézményét
soha nem vezették volna be"37

Ez a tan ugyanis a blnbeesésre (Gen1-3) hivatkozva kimondja, hogy elvesztettik az istenképUségiinket, és
nincs szabad akaratunk a jé cselekvésére. A dogmatikai tétel a blin egyetemességére, a strukturalis rosszra,
a gonoszra kérdez ra38, amit Pal az emberlét belsé megosztottsdgaként él at: ,gyonyorkddém az Isten
torvényében a belsé ember szerint, de a tagjaimban egy masik térvényt latok, amely harcol az értelmem
torvénye ellen, és foglyul ejt”"(Rém 7,22). Az eredendd blin tanitdsa szerint a keresztség valt meg ebbdl az
allapotbdl, és teszi szabadda az Gdvozilés Utjat. A keresztelés nélkil meghalt csecsemdék tehat elkdrhoznak
- szt a tanitas.

A tan kettds terhet rott a babakra, mert nem csak a szilés kockdzataival kellett szembesilniik, de még az
Oroklét tétje is az 6 vallukat nyomta. ,Bblcs” egyhazatydk tanitdsa szerint ugyanis az a ,kisebbik baj”, ha a
vajudasban meghal az asszony, a nagyobbik, hogy elkdrhozik a magzat. Ezért a babak sebészi beavatkozésra
is kényszeritve voltak, hogy a magzatot lehetéleg élve az anyjuk hasdbdl kiszedjék és megkereszteljék. A
dogma szoritdsan a reformécié enyhitett, kiildbndsen a sokat vitatott kélvini kettds predestinacié tana, ami
viszonylagossa tette ezt, mondvan: az mar a szlletésiink elétt Istennél eleve elrendeltetett, hogy Gdvozilink,
vagy elkdrhozunk. A 20 szdzadra mar a katolikus egyhdz is valtoztatott ezen a tanon.

Foglalkozési drtalom: boszorkdnysag?

Tény, hogy a szlikség keresztség intézményével az egyhaztdrténelem visszatéritett valamit abbdl a papi
funkciobdl a babaknak, ami valéjdban mindig is az 6vék volt. Bar ezért nagy arat kellett fizetnilk, mert
egyhazi, vagyis férfiszabalyozas alad kerilt a munkajuk, ami valéjdban pedig kontrolldlhatatlan terllet. Az a
kozel hdromszaz éves (XV-XVIII. sz.) boszorkdny-hadjarat — ami az elsé allamilag elismert néi foglalkozéshoz
kapcsolodik — annak a hatalmi harcnak a lecsapddasa, hogy e hivatasbeliek sokszor az egyhdazi személyeknél
|[ényegesen nagyobb szabadsaggal és befolydsolasi erével rendelkeztek.

Atanulmanyok feltartak, hogy a bdbédknak ,egyarént szerepik volt a szllésben és a gyermekgyilkosségokban...,
a medddéség, a négydgyaszati bajok gydgyitdsaban, szexudlis problémék kezelésében, gyermekbetegségek
gyégyitasdban”.39 Az élet-haldl hatarterlletei ebben a szerepkdrben OsszecsUsztak, mert a baba ,vilagra
segitette a gyermeket, elvégezte az elsé furdsztést, és gyakran az utolsé mosdatast is, ...szlkségben
keresztelt... gyakran érintkezett a tisztadtalansaggal, és ha magzatot hajtott, egydtt véllalta a blnt és tulvilagi
blntetést az anyaval...”40

Erthetd tehat, hogy ,.a valésadgos babaszerep vonzotta magahoz a falusi tarsadalmak fesziiltségeit levezetd,
indukéld boszorkdnyvadakat, elég, ha itt még a szdzadunkig is eléré magas csecsemd- és gyermekagyi
halanddséagra gondolunk. A szilés levezetése kockézatos, kétéld... A csdszarmetszés... a 'jé és rossz’, a 'szent
és satani’ babak polarizacidjanak kialakuldsat”4! eredményezte. Elmarasztaldsukban az iszakossag gyakori
vad volt. Nem is csoda, hogy a rajuk nehezedd nyoméast gyakran alkohollal oldottdk, bar jellemz&en még a
~deviancia-vélasztasuk” is férfias volt.

A néprajzi és a teoldgiai kutatdsok azt bizonyitiak, hogy a babak tobblet-tudasa nemcsak anatémiai volt,
hanem spiritudlis is. Nemcsak az emberi test mUkodését ismerték az atlagnal jobban, hanem — mint a |étezés
hatarteriiletén munkalkodék zome — eltéjékozdédtak a ,meditori rendszerekben42” is, ahogyan Pécs Eva

36 Strack: i.m. 59-60. p.

37 Strack: i.m. 100. p.

38 Pannenberg, Wolfhart: Rendszeres teoldgia. 2. Budapest, 2006, Osiris Kiad6, 198. p.

39 Pocs Eva: Sors, babak boszorkanyok, archaikus sorsképzetek Kozép-Kelet-Eurdpa hiedelemrendszereiben. In: Pocs Eva (szerk.): Sors,
aldozat divinacié. Budapest, 2001, 212. p.

40 Deadky Zita: Egy néi szerep — kdzosségi feladatok és egyéni lehetségek a babamesterség tikrében. In: Killés Imola (szerk.): Hagyoma-
nyos néi szerepek. Budapest, 1999. 49. p.

41 Pbcs Eva: Sors, babak boszorkanyok, archaikus sorsképzetek... 213. p.

42 Pocs Eva: El6k és holtak, 14tok és boszorkanyok. Mediatori rendszerek a kora ujkor forrasaiban. Budapest, 1997, Akadémiai Kiado, 70.
p.
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fogalmaz, vagyis kapcsolatot tudtak teremteni a masvildggal. S mint ahogy 6 irja: a két vildg kozti atjelzések
az ¢ alakjukhoz kotédtek, emiatt , viselkedés-szabdlyzok” is voltak. A boszorkdnyperek tantséga szerint olykor
a ,normakontrollt gyakorl6é sorsszellem szerepet” toltotték be ,igazsdgszolgaltatasaikkal”, vagyis amolyan
LSorsistennék”43 lettek.

Az egyhazi tanok szerint a babak , hivatalosan” 6rdéglizék is voltak. Teoldgiai tény ugyanis, hogy a keresztelés
a kora keresztény iratok szerint 6rdéguizés volt. , A kereszteléig az Ujszulottet az 6rddg tartja megszallva, e
szertatas révén a Szentlélek szallja meg (Jn 20:22)"44,

Valéjdban mindazok, akikeréterekkeldolgoznak, sohanemlehetnek, vegytisztak”, mertolykorfelismerhetetlendl
kozel van egymashoz a kétféle tartomény, a j6 és a rossz, és sokszor az donti el a valaszt, hogy kinél van a
meghatarozas hatalma. Pécs Eva a népi gydgyitok 6rdoglizésével kapcsolatban megjegyzi: ,vannak olyan
tipusai is, amikor 6k, mint ,isteni megszallottak” — széllnak harcba a Satannal: ilyenkor egyazon rendszerben
van jelen az 6rdogi megszallottsag destruktiv és az isteni megszallottsdg konstruktiv aspektusa”4s
Mindenesetre a babak holisztikus tudasa a keresztyén kdzegben is megdrizte az archaikus elemeket, s
megitélésikben a tlindérség a boszorkanysaggal vegyllt. Magyar vonatkozasban olyan sajatsdgos sorslények
jottek létre, ,mint a bababoszorkany és a sorsasszony-boszorkany.”46 A kutatds targya volt népmeséink
egyedinek tlind vasorrd bédbéja is, s parjat az azsiai tlrk-tatar rézorrl any6 Gsében vélték felfedezni, aki az
isteni baba leszarmazottja.4

Sztilészné-teoldgia

Mi maradt mara ebbdl az istenitett és démonizélt szakmabol, és mi az, ami, ha eltlint is, visszahozhat6?
Hogyan lehet teoldgiailag megragadni a nék — és a férfiak, amennyiben &k is jelen vannak a szllésnél —
meghatarozé élményét? A szilés-élmények szészedeteinek visszatéré kifejezései olyan érzéseket irnak le, mint
meghatottsadg, mély megrendulés, a hatarok megtapasztaldsa, az élet csoddja, a szé szerinti ,&ldott &llapot”,
halal kdzeliség, intenziv jelenlét, a ,levegd Osszeslirlisddése.48”

Strack empirikus tanulmanyaban, a bdaba-interjuk alapjan, megallapitotta, hogy a Rudolf Otto-féle
szentségértelmezés a szllésben is megragadhatd: egyutt van a ,teremtményérzet” és a teremtésérzet, a
rettenet és a fenségesség, az energikussag, valamiféle tdlnani dinamikussag és az ,egészen més” tapasztalasa:
.ebben az egyszerre végtelenll rettenetes és végtelenil csodalatos dologban rejlik a misztérium sajat kettds
pozitiv tartalma... kontrasztharmoniaja.”49

Strack a szlletés spirituélis élményvildgat nem a konfessziondlis hit fogalomkorével tarta fél, hanem a
valldsos én felél — néi értelmezésben. A szentség-tapasztalds — ahogyan Strack fogalmazs0 —, a testérzettel
Osszekapcsolddik, és elvegyil a fajdalommal, a vér, a magzatviz, a mély lélegzés, a kiéltas és a csond jelenlétével,
az iszonyatos eréfeszitéssel; ugyanakkor a teljes és intenziv dtadottsaggal, a spontaneitassal, vagyis az alkotas
munkéjaval. Ez a semmihez sem hasonlithatd tulnan-tapasztalds megjelenhet az alagut sotétjének a végén,
olykor a fajdalom-médositotta tudatéllapotokban, a megvaltozott idé-érzékelésben, az Uj 1étminéségben, az
anyasagba érkezés pillanataban.

Jollehet a megrenditd transzcendens élményeink templomhoz és leginkabb szavakhoz kétédnek, Strack tullépve
megragadni. Az életadas pillanatai meg-megujulé Istenldtogatasok. Egy Uj dimenzié. A szentségélmény nem
megrendelhetd, de a feltételei megteremthetdek. Ellzi rizikd és a biztonsdg tulértékelése, de meghivja a
nyitottsdg és a bizalom. Mégpedig az, ami autoritast ad a segitének, olyan felhatalmazast, amiben megérzi,
hogy rédbizta magat a szUl6 né. A baba jokor mondott szavai elvezethetik a vajudét a teremtderére talélashoz,
bekapcsolhatjdk egy tulnani dramlasba, egy szent nagy torténésbe, amibe testestul-lelkestil beleengedheti,
vetheti, sodortathatja magat a né. Nem ellenalléja lesz immar, hanem egylttmikdddje a szllés-eseménynek.
Ebben megtapasztalhat egy mindennél tébb, masabb, életad6 erét, valamiféle mennyei jét, tapinthatd
szentséget.

43 Lasd: lf’(’)cs Eva: EISk és holtak, I4tok és boszorkanyok. Budapest, 1997, Akadémiai Kiado, 78. p. )
44 Pécs Eva: Sors, babak boszorkanyok, archaikus sorsképzetek Kozép-Kelet-Eurépa hiedelemrendszereiben. In: Pécs Eva (szerk.). Sors,

éldozat divinacié. 2001, Budapest, 185. P.

45 Uo.195. p.

46 Uo. 237. p.

47 Solymossy Sandor. A ,vasorru baba” és mitikus rokonai. Budapest, 1991, Akadémiai kiado, 59. p.
48 Strack: i. m. 156. p.

49 Rudolf, Otto: A szent. Budapest, 1997, Osiris Kiadd, 63. p.

50 Strack: i.m. 212. p.
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Olyan szépen ir errél Penny Armstrong és Sheryl Feldman: ,Van egy erd, ami sziléskor eljon a nékhdz. Nem kérik,
egyszerlien csak elarasztja 6ket. Folzlg a testiikben. Osszegydilik, mint a felhd a szemhataron, dtsuhan az égen,
és magéval hoz egy gyermeket. A méhdsszehlzédasok észrevétlenil jonnek, félerésdédnek, mig nevetségessé
nem valik mellettik barmilyen més munka, amit valaha is végeztlnk. A szulés elhallgattatja énlinket — arra
az idére, Ugy érezzik, hogy egy magasabb rendU élet magéba olvaszt benninket és keresztllluktet rajtunk. A
zsigereinkben szétaradd eré megtapasztaldsa tokéletes bevezetés az anyasdgba. A szUléi 1ét nemcsak kitagitja
fizikai és pszicholodgiai tlréképességlinket, de ki is teljesiti minden egyes jellemvonasunkat.”s?

Alljon itt tanulsagul egy kilenc gyermeket sziilt mai édesanya, akit — mint elmondta — az elmult évtizedekben
az adott kérhazi korilmények kdzepette tobbnyire egyedil hagytak a vajudéasaban. Az elsé szllését inkabb
el akarta halasztani, és ellendllt a fajasoknak. Sokat kuszkédott. Valdjdban kilencedjére tanulta meg
JIstenigazabdl” beleengedni magat a vajudasba. Szamara akkor a szentség-tapasztaldshoz sokat segitett egy
kékre-festett szulészobai mennyezet, ahova az & teremtdi csdéndjében feljottek a csillagok, és a gyermekadas
kimerité munkéajdban megélhette, hogy adott pillanatban 6 a vildg-teremtésének a folytatéja — a Mindenhaté
jelenlétében.

Az asszonyok sziilésének kozvetlen foldi tandja ma is tobbnyire a baba. O a szentség-tér 6rzdje, magatartasaval
utat nyithat hozza, de el is llhatja azt. Szavai sokkal mélyre hatébbak, mint gondolna. Eletre szél6ak — sorsot
hatdroznak meg az idék kezdetén, s teszik gyakran ma is a fajdalom-széntotta néi lelkekben. Hallatlanul
fontos babatanulsag: a szulés pillanata utani csond tisztelete. Az, hogy meg tudja élni az életadd az Alkotot,
és az alkotasukat. De az sem mindegy, hogy ezt a cséndet mivel térik meg. Nélkuldzhetetlenek ilyenkor az ald6
Igék. Evszazadokon &t szinte ,fejvesztés” terhe alatt vartak el ezt a babaktdl, mert ilyenkor sorsot mondtak az
Ujonnan érkezének.

Néhany ,reszakralizaciés minta” mai szil6knek és sziilésznéknek

Lassuk hét Strack aldasmintait!52
JIsten aldjon gyermekem:
Legyen a viz, mellyel szomjad oltod mentes minden szennyezettségtdl,
Legyen az Ut, amelyen jarsz mentes a goréngyodktél,
Legyen az iskola, melybe jarsz, nyitott az dlmaidra,
Legyen a csaldd, melyet alapitasz, olyan erés, hogy birja a megprébaltatasokat,
Legyen a haldl, amit halnod kell, mentes az erészaktdl,
Zuhanasod soha ne legyen mélyebb, mint az Isten tenyere,
Isten aldjon, gyermekem!”53
A szilés realitdsdhoz hozzatartozik a komplikécid: az életadas helyett a haldl valésaga.
. Te voltal a reménység gyermeke,
Szeretetlink beburkolt, fantazidnk feldiszitette életed.
Az 6rom gyermeke voltal, életlink virdga,
Teljes sziviinkkel vartunk.
Az élet gyermeke voltal, neked akartuk azt tovabbadni
S 4ltala megajandékozédni.
A gyermekiink maradsz tovabbra is, a vagyakozas gyermeke,
Aki a banat gyermekévé lett.
Nem lathattad meg a napsutést, se a holdtéltét,
Se a mi szemunk ragyogasat,
De most l&tod a vildgosségot, azt a sugarzdé meleg fényt, ami az Isten szeretete.
Nala lakhatsz, az 6 hazaban sok lakohely van.
Te reménynek, 6romnek és életnek gyermeke, 1égy aldott!
S veled aldédik meg a mi gydszunk, Te, az istennél 1évé gyermek!”54
Nem koénnyl a beteg magzathoz intézett kérés:
.Gyermekink, alakodat meglattuk a képernyén,

51 Penny Armstrong és Sheryl Feldman A szuletés mivészete. In: ,Erted Vagyok” 1995/1 Otthonszulés [ Sziletéshaz. Szilés bol-
csen: a természet rendje szerint, a tudomany tdmogatasaval.

52 Ford. V. E.

53 Strack: i. m. 317. p.

54 Uo. 321. p.
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Szivverésedet éreztik, mozdulataidat tapintottuk a hasfalon &t.
Vartunk erre a vilagra!
Gyermek az anyaméhben, most azonban, hogy latunk, félink.
Beteg vagy. Nagyon nehéz lenne az életed, s
ez meghaladna a mi erénket, s a testvéreidét is.
Aggodalmaink Magzatja, képtelenek vagyunk vallalni téged,
ezért visszaadunk oda, ahonnan j6ssz.
Beteg Magzat az anyaméhben, bocsass meg nekink!
Ringasson az Irgalmas Isten az O anyadlében!"s5
Strack azonban szavakba onti a vallalas Igéit is:
A monitoron sajat szemunkkel lattunk,
s a magzatvizsgélat eredményét sajat fullinkkel hallottuk:
Beteg a gyermeklink: Down-kor a neve.
Hatalmas Isten,
Mi ezt masként képzeltik el,
Szembetalalkoztunk a fenyeget6 jovével.
A Te er6d azonban megsokszorozédik,
S a Te tiszta szereteted megerdsit abban,
Hogy el tudjuk fogadni ezt a gyermeket.
Reménykediink Benned, embertarsaink megértésében,
a szocidlis haloban, s a csaladunkban. Amens6

Magzatviz nélkil nincs keresztviz

Sokan a teoldégiat amolyan mihaszna tudomdnytalan tudoménynak tartjgk. A fenti tanulmany a spiritudlis
.haszonelvliségre” tdrekedett, mégpedig az élet egy terlletének, a medikalizdlédott szllészobanak vissza-
szentségesitésére. Mikdzben kritika illette a pusztan orvosi szemléletet, nem lehet emlités nélkul hagyni azt a
tényt, hogy az orvostudomdanynak elvitathatatlan érdemei vannak a csecsemd-halanddsag visszaszoritasaban,
s a szllés-esemény nélkildzhetetlen biztonsdgdnak megvaldsitdsdban. Az otthon-szllés mellett sem szallhatott
sikra a fenti elemzés, hiszen Magyarorszagon éppen most foszlik szét az amugy is hézagosra szétt egészségugyi
intézményrendszer haldja, ami nélkul az elképzelhetetlen.

Amit ez a tanulmany a német lelkésznd kdnyve segitségével el akart mondani, az leginkdbb teoldgiai: azt, hogy
magzatviz nélkil nincs keresztviz. A diskurzus témdja azonban évszazadokon &t csak az utdbbirdl szolt. Pedig
mindkét folyadék megszentelt. Az egyik élet-esély, a masik érokélet-esélyt add. Mindkettd Isten ajandéka, rémutat,
vele kapcsol 6ssze. Ne vélasszuk el Istentdl egyiket sem.

Nem igaz az sem, hogy az eqgyik pusztan testi (a szilés), a masik pedig (a keresztelés) lelki dolog. A magzatviz
spiritudlis dimenzidirél mar sokat irtam a Strack kényv kapcsén, de hogy a keresztviz, az Ujjaszlletés is mennyire
komplex tapasztalat, hogy mennyire kdzvetitheti a , testélmény” is, azt szamomra egy &si indidn ceremdnia, a ,,sweat
lodge”, az ,izzasztod kunyhd” szertartdsa mutatta be.

Ennek a kulonos istentiszteletnek a szinhelye kicsit hasonlit a finn szaundhoz, csak ez egy olyan alacsony sator
— amolyan foldanyadl szimbdlum —, amibe forré kovetek adnak be a szertartas alatt, s arra vizet locsolnak, ima,
ének és elbeszélések kozepette. A belsd forrdsag prébara teszi az emberi tliréképesség hatérait, amit a k6zosségi
teherviselés még ki is tagithat. A szertartas végén a szUk fojtogatd paras melegbdl olyan sikolté sziikséglet lehet a
szabadlevegdre jutds, mint amilyen a magzat szamara a szulécsatorndkon kijutni. Ebben a kézegben az izzasztas
fizikailag olyan igénybevételt jelenthet, hogy leképezheti a megsziletés spiritudlis tartalmait. A résztvevé a satorbdl
kijutva megujultan, egészen mas emberként ,gézéldghet” a napvildgon, mig a veritékes lucsokbdl, mint a
magzatmazbdl meg nem szérad. Idé kell itt is ahhoz, mig ldbra tud alini az , jszGlott”.

A nem keresztyén valldsok némelyike jobban megdolgoztatja hiveit az Ujjaszlletés-élményért, mint a keresztyének
keresztelési liturgidi. Az elébbinél a megujulds ,mondanival6jat” elészor a test ,hallja” meg, amit tdbbnyire nem
is verbalizal. Nem tisztem eldénteni, melyik hatds a maradandébb! De fontosnak tartom azt is, hogy a szllés-
esemény szakralitdsdnak hangsulyozasaval a néteoldgusok hozzajarulnak ahhoz, hogy ne pusztdn mentdlis esemény
maradjon a keresztelés sem, hanem tarsuljanak a valésagos életadas-képzetek, mert akkor lesz az ,,csontig hato”.
Befejezéstl méqg eqy kulbnbségtétel: a ndi ,telt”-has, mint teolégiai téma nem azonos a fogyasztas szimbélumaval.

55 Strack: i. m.. 320. p.
56 Strack: i.m. 319. p.
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Jollehet az evésnek hatalmas irodalma termelddik napjainkban>7, de posztmodern korunkban is lehet a ,,hasnak”
egy méasfajta Uzente: a fogyasztd élet balvanya helyett a gyimélcsézé élet szentségét idézheti!

Reményik Sandor hires verse>8 arra biztat, hogy ne adjuk ki a keziinkbél megmaradasunk zalogait: a templomot és
az iskolat. Hozzatehetjlk, és a szulészobat! Mert ezek a nélkilozhetetlen életterek egyben szentség-terek is!
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